beorpaacka g4epeKToA0IIIKa IITKOAa
Boa. 17 (1), 6p. 49, 185-200, 2011.

YAK 376.1
ITpumaeno: 20.2.2011.
CrpyuHn 4aaHaK

TUIINYHE KAPAKTEPUCTUKE
IIOHAITAILA I ®YHKIOMOHNCAIBA
OCOBA CA PET CMHAPOMOM

Auduja Neanosuh’, Aanujera Uruh-Cmowosuh’,
Beceaun Medenuya?
!dakyaTeT 3a crenujaaHy eAyKauujy u pexabnauntanujy, beorpag
*Bricoka MeAUIIMHCKa IITKOAa CTPYKOBHMX CTyANja
,Mnaytun Mnaankosnh”, Beorpag,

Pemos cundpom je npozpecusar paseojru nopemehaj, moiom wojez Hacmaje
meuiko ouimelieroe KOZHUMUGHU, KOMYHUKAMUGHUX, MOMOPHUX U 6e2emamus-
HUux pyryuja, dosodehu do meuikoz uHeaAUIUMemMa.

OcHosru yub 0602 pada je c6eo0yxeamo cazaedasarbe MUNUYHUX KapaKme-
pucmuka nonauiarba ocodba ca Pem cundpomom Kpos KoMnapauujy npucycmead
munuynux Kapaxmepucmuxa Pem cundpoma npuxasanux y cmpyunoj u Hay4Hoj
Aumepamypu u 3ameveHux KApaKmepucmuxa o0cepsupanux Ha npumepy jedre
ucnumaruye. Y my ceépxy xopuuthena je mema anarusa, cmyouja cayuaja, Kao u
oncepeauuoHo Koouparbe NOHAULAToA.

Kpos npezaed nayure u cmpyute Aumepamype ussederu cy oopeheru sax.vyu-
Uy 0 Kapakmepucmuxama Gyrxyuonucaroa ocoda ca Pem cundpomom, xoju cy
npedcmasveriu Y pady. Yemarosver je ucox cmenet koperavuje usmehy urgdop-
mauja dodujerux us aumepamype o Pemosom cutridpomy u cmyoduje cayuaja 0esoj-
yye ca Pem cundpomom.

K/ABYYHE PEYM: Pem cundpom, nonauiarve, KoZHULU]A, MOMOPUKA

YBOA
PeToB cHAPOM je mmporpecuBaH pa3BojHM ITopemehaj, TOKOM Kojer Ha-

cTaje TemKo omreheme KOTHUTUBHY, KOMYHMKAaTUBHIX, MOTOPHIUX I BeTe-
TaTUBHUX QPYHKIIMja, A0BoAehn 40 TelKor MHBaAMANTeTA.
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[TpBu mmyT je ortmcan 1966. roaune, aan je jacHo AedpuHIICAH TEK OCaMe-
CeTUX TOAMHa ABajeceTor BeKa. ¥ kaacudukanuju 6oaectu (ICD-10, C30
1992) cepcraH je y rpyny nepsa3uBHIX pa3BojHnx nnopemehaja. Vianuaenma
M3HOCH jedaH Ha JeceT XI/baja JKeHCKe HoBopoheHdaan. Y3pok Pet cuaapo-
Ma je myTtaumja y MESR2 reny, reny Ha X XpOMO30MYy KOji KOAMpPa MeTUA-
CpG-sesyjyhn nporens.

Aena ce pabajy sapaBa 1 BUXOB pa3Boj Tede yOoOU4YajeHMM TOKOM J0
I1eCTOT, a Ko/, odpebenor 6poja gerte 1 ocamHaecTor Mecerja crapoctu. Ta-
Aa HacTyIla epuog 04are crarHainuje kKoju je rpahen perpecujom. boaecr
MO>Ke HaCTyIIUTH IIOCTeIIeHO AU UM3HEeHaaHo U ApamaTtudHo. Jete ca Per
CMHAPOMOM MO3Ke, 11 0e3 jacHOT pasaora, yhu y nsoaanmjy nan ersaatupa-
HO IIOHaIIlame KOje BOAM Ka CAUIIM ayTH3Ma, HApOUUTO y TOKY passoja 0o-
Aectu. 3aHUMAUBO je Ja, BpeMeHOM, 404a3! A0 I000bIamba COIMjalHoT
KOHTAaKTa, aAM Ce II0jaBAYjy APYyTU CUMIITOMM KOjU BOAE Ka IIPeI3HIjOj AN-
jarHo3u. PeT cHApOM KapakTepuiity caedehn sHaI[M: CHYDKeIbe MHTeAeKTY-
aaHor QyHKIIMOHICaba UCIIOA TpaHuIIa IIpOoceKa, TeXkak 00Auk rmopemeha-
ja MOTOpMYKOT PYHKIIMOHMCaba, eMAeIITUIHY HallaaVl, HeKe 04 ayTUCTIY-
HUX IIpTa, NIpo0AeMH y KOMYHUKaIIUji, pa3AnduTe BPCTe CTePeOTUITHOT
IIOHaIllama I YyecTe raCTpOMHTECTIAHEe CMeTbe (ITospaharme, KoHCTUIIaIMja
1 abHopMaaHa abgoMMHaaHa gucrensuja). [lopemehaj nma pasananr mpo-
rpec 04 caydaja 40 cAydaja, Kao U pa3ANdIUTI MTHTeH3UTeT oApehennx cumir-
toMa. ITopemehaj MoTopmukux ¢pyHkIuja Moxe ce, BpemeHoM, rtosehaTn.
Ao caga ce 3Ha ga 004eCT He BOAY IIpepaHOj CMPTU U J4a MHOTU HaIMjeHTH
AOXKIBe AyOOKY CTapoOCT. ¥ cTapujuM roguHaMa II0CTOju BuIlle mpodaema y
€r3aKTHOM ITOCTaBAbalby AUjarHose, Tj. KAMHMYKA CAMKa ce TeXKe pa3AuKyje
0/, HeKIX TeIIKNX MOXAaHnx omrehema.

Kamumuka camka

Kaunnuko ucrnosmasame PeToBor cungpoMa y BeAMKOj Mepu 3aBICH 04,
y3pacra. Jo0po nosHaBame IpUpoAHe eBoAyliuje opemehaja HEOIIXOAHO
je 3a meroso npenosHasame. Xapoepr u Bur-Enrepcrpom (1986), passoj nmo-
pemehaja nogeanan cy y yetupu cragujyma u To:

I Craamjym: pana crarHanuja passoja

Craamjym nounibe nameby mecror n ocaMmHaecTor Meceria >KBOTa Je-
TeTa U Tpaje HeKOAMKO Meceln. JeTe HalpeAyje 1 yCBaja HeKe BeIlITHHe, Ma-
Ja KacHMje Hero Jere TUIIMYHOTI pa3Boja, IIOTOM Ce IICUXOMOTOPHM pa3Boj
ycriopasa 1 craranpa. ITocreneno goaasn 40 ryduTKa naxme, AeTe rocraje
HeaKTUBHO, y3 HecITelTn(pUIHO eIM304HO Tpelllemhe pyKama, 1 y3 IIoBpeMe-
HO PYHKIIMOHaAHO Kopuiitheme pyky.
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II Craaujym: Haraa perpecuja passoja

Craaujym Hactaje nsmeby 1. n 3. roaune >xmusora gereta. Tpaje Hekoan-
KO ceaMuIia nau Meceriu. Kapakrepuiie ra perpecuja 1 ryouTak yCBOjeHIX
BerTuHa. Perpecuja Mmo>ke OMTH 3HeHagHa I ApaMaTidHa UAU IIOCTeTleHa.
JeBojuniie 3anagajy y usoaanujy CAMIHy ayTUCTUYHO]. JoOuja ce yTmcak
CHIDKeHba MHTeAeKTyaAHUX (pyHKIIUja y oIce3anma AyOOKe MHTeAeKTyalHe
ometeHoctu. [Ipecrajy ca 6pOsamem, rybe ycBojeHe BelITHe 1 MoryhHoCT
Aa nX QYHKIIMOHAAHO KOPUICTe TOPIbe eKCTpeMITeTe, T10jaBAbyjy ce TUIIIY-
He cTepeoTunuje pyky. I'pyoe MoTopae gpyHKIIMje cy O0be ouyBaHe, aau ce
yodasa HecTabuaHOCT 1 rnopemehaj koopaunaiiyje.

III Craaujym: riceyAocTariiloHapHI CTagujyM

Craagujym MoO>Xe TpajaTu BUILIEe TOAMHA, OJ MPeAIKOACKOT 40 IIKOA-
ckor go0a. Kapaxrepuine ra crabnansaiiuja Ha TIOCTUTHYTOM HUBOY. AyTH-
CTUYHe LIPTe ce CMakbyjy U Aella 00be eMOLMOHAAHO KOMYHULIMPajy ca OKO-
anoMm. I'pyba MoTopHa cHara cIiopo, aam CyKuecusHO onaga. Ogp>kasa ce
TPyHKaAHa aTakcuja ca c4aboM MUIIMNHOM KOOPAMHALIMOM, Y3 elaell-
TUYHE eNNU30Je.

IV Cragujym: KacHa MOTOpHa JeTepuoparnuja

Craaujym KapakTepuille 11o00/bIIamke eMOIMOHAaAHOT KOHTaKTa. Enn-
Aericujy je Aakille KOHTpoAucaTu MeAnKaMeHTMa. MoTtopHa aetepuopa-
LIMja Halpeayje y3 CacTUIIATeT U CKOAMO3Y IITO AOBOAU 40 HEIIOKPETHO-
CTU ¥ HEOTIXOAHOCTU Kopuirhema MHBaAMACKUX Koanuna. CTonaaa mocrajy
XJa/Ha, BAa>kHa 1 HaTedeHa. Osu nmopemehaju Boge criennpuuHmM cuMII-
TOMMMa U XeHAMKEIly YMji je TOK 4eTepPMUHIICaH, Maja I10CToje Bapujaruje
y Op3uHM u cremneHy npomnajdama. CxoAHO TOMe, AeBojunIie UCTOT y3pacTa
MOTY MMaTU IOTIIYHO Pa3AMduTy CAMKY nopemehaja.

bes 063upa kojoj rpynu npunagajy nam y KoM cy cragujymy 0oaectu,
CBa Jella Cy ca BUILeCTpyKoM omeTeHomrhy. OBa gelja HUKaja He MCKOPU-
CTe y IOTIIYHOCTM CBOje MOryhHOCTHM, a HUBO KOjUM MX KOPMCTe 3aBVUCK Y
MHOTIOMeE O/ OKPY>KeIby Y KOjeM >KIBe. ¥ CBaKoj CUTyallljyi OHa 3aBlICe O/,
Hac KOjM >KMBMMO Ca IbJMa U KOjU MX IT0OACTUYeMO U 0XpadpyjeMo ga 1CKOo-
pucre cBoje MOryhHOCTU Ha MaKCMaJaH HaulH.

METOAOAOHIKMU ITPUCTYII

OcHoBHI 111 OBOT paja je cBeoOyXBaTHO caraejaparbe TUIIMYHMX Ka-
pakTepucTUKa IIOHaIlama ocoba ca PeT cumHApOMOM KpoO3 KOMIapauujy
IIpUCyCTBa TUIIMYHMX KapakTepucTuka PeT cmHagpoma rnpukasaHux y crpyd-
HOj ¥ Hay49HOj AUTepaTypu U 3aTedeHNX KapaKTepucTKa OOCepBUpaHIX Ha
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IIpuMepy jeAHe UCIUTaHuIle. Y Ty CBpXy KOpMIITheHa je MeTa aHaAM3a, CTy-
AUja cAydaja, Kao U OIICePBaLIIOHO KOAVIpamhe IoHallamba.

[Iperaeaom cTpydHe u HaydHe AnTepartype yrepbene cy Hajuenrhe cde-
pe IoHaIama Koje Cy KOMIIPOMUTOBaHe Y CBaKOAHEBHOM (PYHKIIVOHIICAY
ocoba ca Per cunapoMoM. 3a moTpebe 0BOT ICTpa kK1Bamba U3ABOjIAU CMO 9
cdepa noHamama ca yKyrnHo 120 ksaanTera KojuuMa ce ose cpepe IOHaIlIa-
ma Hajuenthe ornmcyjy.

ITeaoBuTo nOHaIIame, KOje je y MCTpakuBamby IOCMaTpaHoO, CTPYKTYH-
caHo je y caeaehe ob6aactu: 1) Aepuiut Ha I1aaHy IepIielITUBHE I CeH30pHe
MHTeTpauyje; 2) CTepeOTUITHO IIOHalllame; 3) MOTOpnuky nopemehaju; 4)
MHTeAeKTyaaHa OMEeTeHOCT; 5) KOMyHUKaTIBHe CMeTHbe; 6) “eMOoIoHaAH!
KaHaan”; 7) mupoxke ¢pAyKTyaljyje y IoHalllamwy; 8) eMOIOHaAHe PeaKIy-
je; 9) naenturer OGasMyHe HeCUTYPHOCTU. 3a MOTpedOe aHaAM3e IOHAIlama
IIpUIIpeM/beH je IIPOTOKOA 3a KoAuparbe I OIlcepBarujy Koju je ooyxsaTao
CBIX AeBeT HaBe4eHIX KaTreropuja kao u 120 ksaanTtera.

Ormncepsanyja je criposegena y Kyhnum ycaosuma. Vcnutusay Huje pe-
MeTHIO IOPOANIHY aTMocepy, 300T CBOT 4eCTOT IIPUCYCTBa Y ITIOPOAUIIN U
AYTOTOAUIIIIbET IIO3HaBama 1 paja ca AeBOjuYUIIOM.

Koaupame nonamarma BpIIeHoO je y IpUPOAHUM OKOAHOCTMa Oe3 pe-
Mehema cBakogHeBHe JKMBOTHe AMHaMUKe. Y TOKY 7 JaHa, KOAMKO je Ipa-
heno nonamare HGeaexeHa je ydecTaaocCT I10jaBe U Tpajarbe ogpehennx ro-
Halllarba, BpCTa IOHalama Kao 1 ksaautern. [lo saBpierky nporueca on-
cepsanmje, nHPOpManyje U3 IPOTOKOAA Cy CTPYKTyUpaHe y 9 kateropuja
IIOHaIlIama MPeTX04Ho HasedeHnX. CBM ITOAalM Cy CTaTUCTUIKM oOpabenn
Te OINMCHO IPeACTaBbeHN y 4abeM IIPUKA3y.

CTYAUJA CAYYAJA

AHaMHeCTMYKM IO a1

H.'B.je pobena 11.11.1988. roanse. Y TpeHyTKy oIlcepBaljuje MCIIUTaH!-
11a je crapoctu 20. roauna. Pobena je y TepmuHy ca HOpMaAHOM TeA€CHOM
MacoMm. [Tpoxoaaaa je ca 4 roauHe, IIpBY ped je Hporopopuaa oko 1. roauxe
>KIBOTA, a ca 1,5 roguHoM ycniesa ga ckaonu npocre pedenuiie. H'B. je jean-
Huna. Kusn y normynoj nopoaunn. Pagunm gannma oaaasu y gHeBHu 00-
paBak Ije je cMeIlTeHa 0/ CBoje YeTpHaecTe roanuHe. Ban anesHor 6opaska
ca oM pade ABa depeKToaora U jejaH TepareyT. [IpucyTHe ckoanoTudHe
IIpoMeHe KIMeHor cTyOa. Jaje Haaor ounma 1AM MOKYyIlaBa 4a AOXBaTU
pykoM. KonTpoaa cpunkrepa Huje ycrocrasbeHa. IIpnankom obaavema
U CBAayerba IOBPEMEeHO aKTMBHO y4decTByje (HoAVKe PyKy MAU HOTY). 3a-
Ap>KaBa Baszayx y ycruma u mkpryhe syouma. ITpema peunma poguresa



TUITMYHE KAPAKTEPVICTUKE ITOHAITAIHA V1 @YHKIMOHMCAFA OCOBA CA PET ... 189

Ma HOhHe cTpaxoBe (HIKaJa HUje Y IIOTIIYHOM MpaKy, YBeK joj je yrabeHa
JAaMIIia), Hallae I11ada ¥ BpUINTamba UAM cMexa. YouaBa ce TTI0Be3aHOCT Ha-
raja rn1ada ca MaHudgecranujomMm 004a, mocedbHo y croMaky. OHa 1mokasyje
UHTepec 3a OKOANHY, a Ha HeIllo3HaTe 0coDOe pearyje IMO3UTUBHO U 3aMHTe-
pecosaHo. Kaga, 13 Bullle mokyliaja, He ycIlesa Ja M3pasy CBOje IoTpede
pearyje ayroperpecujom nau 6ecom. IlpucytHe mpomene y rosariamy, Kao
1 Beauke pAyKTyaljuje o4 AaHa 40 JaHa, 04 caTa 40 carta. JyrorpajHa MmemMo-
puja ao6pa. CTtuye ce yTucak 4a OKoAuHa Hema usrpaben oOjekTuBaH cTaB
npema MoryhHocTiMa oBe AeBojunlle, Tad4HMje, IMHY Ce 4a OKOAMHA HeKaja
HIje HU CBeCHa KOAMKO OBa AeBOjuMlla pasyMe U UMibeHNIIa je 4a pasyMe BU-
ITTe HeTO IIITO eH HIBO (PYHKIIMOHICamba II0Kasyje.

Anaansa IIpucycTBa TUIINMYIHNX CIMIITOMA U ITOHaIllaba

ITopemehaj nepuenmusne u censopte urmezpatjuje

Ocobe ca Pet cungpomom umajy noremkohe y rosopy, pasymesamy U
VMHTerpalujyi CeH30pHMUX yTHUIlaja U3 CIIOAballlher cBeTa Kao U CBOT BAACTU-
Tor ceeTa. [Ipema usjasama poauresna, oa gelia y paHOM AeTUILCTBY HeMajy
MHTepecoBarba 3a CII0bHU CBeT 1AU II0Ka3yjy ,, OTpaHnyeHy ceAeKTUBHOCT”,
O/AHOCHO peakIiyje Ha CaMO HeKe jake CTUMYyAyce, O1AY OHM TTIO3UTUBHY AU
HeraTusHH. Behnna rmokasyje apamarnane nopemehaje HapounTo y Apyrom
cragujymy 6oaectu. Ose nopemehaje kapakrepuiie KoH]y3uja IpujemMa 1
oOpaje curHaaa 13 BAaCTUTOT TeAa M OKpy>Kera 11 HemMoryhHocT 4a ce cuty-
anyja UCTpaXkyl aKTUBHO ITyTeM BUIIIE Yya.

AJena ca oBuM 000/bemeM KOPHUCTe BU3yeAHM KaHaa Ha creruduyaH
HaunH -nepudepHuM raejamem.”Hnkasa He raeja KyJa,a Umak 3Ha KyJa
nae” (Aunodepr b., 1988). Kaga ce nmpubamkasajy HeueM HEIIO3HATOM, TO
paje 1ocTenieHo, rocMarpajyhmu camo Ha TpeHyTak, a 3aTuM OKpehy raasy
Hara0. Y CBaKO4HeBHIM, IIO3HaTUM CUTyallujama, HIIp.KaJ ce IIPUHOCK Xpa-
Ha CcToAy, HeMajy moTtemkoha y npahemwy moraeaomM. ¥ HOBOj cutyanuju,
OOMYHO MM ce II0r4e/, BexKe 3a IIOTIIYHO HeBakKHe CTBapH, a y HOKYIIajy Aa
IIpolleHe yAa/beHOCT CTBapy OKO ceOe IT0Ka3yjy BeAMKO OKAeBarbe.

V mopeg Tora 1ITO ce YMHM Aa Cy MM 3BYKOBU BeOMa Ba>kHU U Aa, yIIpa-
BO, IO FbIIMa Aajy 3Haueme ogpebeHnM cTsapuma, oBa Jelja MOTy ITOKa3aTu
Y3HEMMPEHOCT Kaja CAyIlajy KOMAEKCHY MY3UKY.

Jaxo cy oceT»uBU Ha G0AHE Apaskyl, MaKo TO Bapupa 04 BpeMeHa 40 Bpe-
MeHa ca ITIOTeIlKohoM y o3HauaBamy 60AHOT MecTa. MHOTO jaue 40>KMB./ba-
Bajy YHyTpaImy 004 (CTOMaK, r1aBo00.ba) HErO CII0/baIllby 0041 (MIbeKITu-
ja, THIame u cA.). logupu auiia n3a3upajy rpuMace ca rpueM ounjy, Hoca
n ycra. bypHo pearyjy Ha Betap, cHer, KMIIly KOja M yJapa y Aulle, aau je
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IIPUCYTHa 1 MHTOAepaHIIUja IPUANKOM yHOIIIeha YeTKulle 3a 3y0e y ycTa.
36o0r ommre anpaxcuje n nopemehaja mumrthuae xoopanHanmje Aakiie ry-
Tajy TEYHOCT Hero uBpcTy Xpany. IIpucyTHm cy mpoOaemn y ogp>Kaparby
pasHOTeXXe Teaa. IIpnankom ¢pusnkaaHe Tepanuje, Kaja ce IIOCTaBbajy Yy
HOBe I03MIYje, I1a YaK 1 Y CBaKOAHeBHIM aKTMBHOCTIMa, KaJa M Cce Melbha
1110>Kaj Teaa, Oope ce Aa 3aapKe , yCTabeHy” IMO3ULNjy U Aajy BeAUKU OT-
nop npomenu. He Boae goaup 1o Teay u onmpy ce odbAaverny.

00 nasederiux nopemehaja censopre u nepyenmusHe opzanusaluje oncepea-
yujom je ko0 H.B. ymephetio caedehe: npucymte cy meurxohe y zosopy. Pasyme
censopHe ymuuaje us cnoobHoz céema. Mysuka Aazanux monoea Ha ty 0eAyje ymu-
pyjyhe. Apyxenyousa, a nocedt, nocedbro unmepecosarve noxasyje a deyy. Jodup
Auya usasuea zpumace. bypro peazyje na npomene epemena.Ykuea y xparu, a no-
ce6Ho 3a0060.0cmeo cy joj sehu sarozaju. Ilopemehaj pasromexe npucyman. Jaxo
ce onupe o0Aauetrvy.

CrepeoTniiia noHamarba

ManupusaM pykama je 3ajeqHNYKa KapakTrepucTuka PeTtosor cuHapo-
Ma 3a cse y3pacte. CTepeoTumnuje 3al109niby CIelIMPUUHIM MaXamheM PyKy
1AV HeOOMYHUM TO3UIIMjaMa PYKy, a 3aTUM Ce HacTaB/bajy IIpeKAallambeM,
AV3ameM, TihederheM I CTe3arbeM J4aHoBa jeaHe nan obe pyxe. ITokpeTu py-
Ky HICY CMMeTpUJIHM 11 OecKpajHO ce IToHaBbajy. CTpecHe cuTyalnme ux uH-
TeH3UBUPajy, a y CTepeoTuINje HKala Hije yKabydeH 1 oOjekTa. Bpemenom
ce OHe CMalbyjy Y OIICeTy U MHTeH3UTeTy, Y BpeMe CllaBarba HUCY IIPUCYTHe.
UYecre cy 1 rpumMace ycTuMa Koje ce I1ojayaBajy Kajda poAnUTebY IOKYyIIaBajy
Aa 3aapxxe nokpete pyky.Ocrage cTrepeoTunuje cy HIKpIyTame 3yOuMa u
HeIIpaBUAHOCTU y AMCalby (XUIlepBeHTIAalMja, IyTame Ba3lyxa), Xumepca-
AMBaIyja, IITO OOMYHO AOBOAM AO CeKyHAAapHUX HpoOaema — XpariaBe U
UpUTHpPaHe KOXKe OKO yCTa, HapO4UTO y XAaJHUM JaHUMa.

00 nasederux cmepeomuntux nonauiarba kod H.B. je ymephero caedehe:
uspaxcewe cmepeomunuje pyxy y 6udy AU3Arba, Zrbeuerod u cmedarba OAAHo6a jede
uAu 00e pyxe. Ipucymmo wipzymaroe 3yoOuma u HenpaguAHocm y Jucaroy.

MoTtopmuku riopemehajn

Aena ca Petosum cungpomoMm He rybe criocoOHOCT IMOKpeTa CBOT TeAa,
aau ry0e CrIOCOOHOCT Ja pasyMejy Kako ja KOPUCTe CBOjy ITOKPeT/hUBOCT.
Onu nHe 3Hajy 4a IIpeTode Keay 3a akIMjoM y caMy akiyjy. OcHoBa aexXn y
HeJOCTaTKy KOTHUTMBHe oOpaJe Koja Ou MHuULMpada IibaHy akiujy, aau
U y HeJOCTaTKy aJeKBaTHe cHare 1 Op3uHe MokpeTa. MoTopmuku ropeme-
haju npucyTan cy y obaactu rpyoe, puHe, aau 1 opaaHe MoTopuke. AyTo-
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MaTCKI MOKPeTH KOjU Cy HaMma TaKO IIPUPOAHH, KaO XOJame, TOBOP U XBa-
Tame IpeJcTaBAbajy BeAuKu mpobaeM ocodbama ca Pet cunapomom. Illema
IIOKpeTa M3BOAU ce Kao pedaekc, Oe3 oaaarama, a HOKpeTy Cy OTpaHIYeHI,
He(/1eKCMOMAHN 1 He MOTY ce YOIIIITaBaT! Ha ApyTe CuTyaluje (HeMa TpaH-
cdepa), HIIp. AeBojunIia Koja MOXKe AOTaKHYTU MajuuHy PyKy y CUTyaIuju
Xpamerba, He MOKe MICKOPUCTUTY OBaj ITIOKpeT 3a 01110 KOjy APyTy CUTyaIiu-
jy. VlcTo Tako, aeBojuniia Koja oA Ke CBOjy HOTY KaJa CBAauM ITaHTaA0He,
He MO>Ke ypaAUTH ICTO Kaja ce o0aaun. Hekag Aesojuniie HacTaBabajy MCTU
IIOKpeT 0e3 MKaKBOT 1111/ba, I1a IIOCTOjI PU3NK Aa Ce OBY ayTOMaTCKU IIOKpe-
TU IIPETBOPe y CTepeoTuIlnje Koje ce He KOPUCTe caMO Y IOTPelIHOM KOH-
TekcTy, Beh 1 BaH KoHTeKcTa. [lokpeTu Koju cy MHUIIMPaHU YHYTPaIIbIM
HaroHuMMa cy Hajuenrhe gupextnu u ycrerntan. To Moke OUTU TO3UTHUBHA
norpeda, >Keba, HeAaTOAHOCT MAU YHYTpallliba KOMITyA3uja (HIIP. He MOXKe-
MO HaBeCT! AeBOjUnIly Aa AOXBaTU HEIIITO caMO BepOaAHIM HaA0TOM, HeTro
je moTpebHO aa MOOYAMMO HeHY BAaCTUTY MOTHUBAIINjy OAHOCHO HheHe ,eMO-
nuoHaaHe KaHaae”). ,Fbene pyke cy MHCTpyMeHTH HeHOT Cplia,a He mheHe
raase” (Aunbepr b.,1988). Hajycnernuje nssobeme je kag yHyTpalimu Ha-
roH geteta ca Per cungpomom Habaua merosy csecr.

Osa genta nMajy HeyoOMuajeHy I11eMy ITy3arba— IIy>Ky Ha HeKOOpAVHU-
ca HaunH. OOMYHO TPOX0OAajy HAaKOH IIeTHaeCcTOTr Mecella, a Kaja OBAajajy
X0JameM, He KOpICTe BUIle HU jedaH APYyIU BUA IIOKpeTamba. Panuje chu-
KeH MYCKyAaTOPHM TOHyC MoxKe Tpehn y purnanret u criactuiuret. I'you-
Tak KOOpAMHAaIMje I MOTOpHe KOHTPpOJe ce Merba I3 jedHe I1emMe y ApyTy.
Onu BpA0 peTKo Tpue 1 MMajy IOTeIKoNy y Iembarby U CIyIITamby CTelleHN-
11aMa. MHOTH 04, X OOMYHO HICY CIIOCOOHU Aa CBECHO MMUTHUPA]jy ITOKpe-
Te apyrux. OOMYIHO He ycreBajy Aa ceae Oe3 MOAPIIKe, a IPUCYTHE Cy AOIIIe
peaxIiije paBHOTeXe 1 040paMOeH! 0ATOBOPH (HITp. Kaja ITalHy, peakiiyje
Cy TOAUKO yCIIOpeHe Ja ce TeIIKo Mory samTtututn). Ca mporpecujom 604e-
CTM HacTaje CKOAMOo3a.

/Je1ia xoja cy caaOuje moKpeTHa Cy Hajuenthe y KoanIijnmma 3a KpeTambe.
Ona nmajy o440XeHy peakiiyjy, a IIOKpeTu pyKy cy MupHuju. Ilcuxmakn
TeMIIO je CIIopujI, a peryAaliyja MHTeH3UTeTa yAa3HUX CTUMYyAyca U CI10/ba-
IIIber 0Arosopa je 6osa. CeHsopHa MHTeTpalyja 1 MOTOpHa KOOpAMHaluja
je, Takobe, 60be opranusosata. Osa geria nMajy 60y KOHTPOAY CBOT TeAa
1 cBojux ocehamba, 1aKo 3axTeBajy CTaAHy IIOMON.Y 0BOj IpyIIH Cy yI1aBHOM
Aella Koja Cy 3aTo4eHa O0oenrhy Ha HajpaHUjeM CTeIIeHy AU OHe KOJ KOj/X
je boaecT go0cTUTAa BUIIM CTEIIeH.

enTpaanu cumnroM Per cuHapoma je ryOMTak yCBOjeHMX BeIITHHA
pPyKe 1 CIIOCOOHOCTH pyKe, mpeaackoM y crepeorunuje. Ca crapemem, oBa
4ella I0CTajy He3aMHTepecoBaHa U nacupHa. He Boae ga mx apyru ayan
AOTUYY HUTHU Aa UM IIOMaXy y Aoce3amy npeamera. PyHKIIMOHAaAHO KOPU-
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mrheme pyKy Mo>Ke y IIOTIIYHOCTM IIpecTaTi HeKO BpeMe, a 3aTUM Ce TIOHO-
BO IIOKPEHYTH, aAll 3HATHO AOIIMjeT KBaANUTeTa Hero IITO je TO 010 mpe
npesacka y crepeorunuje. ITpucytne cy temkohe xaxo y gocesamy, Tako u
Apxamy nipeamerta. Ilocroju sauybyjyha paszauka y mocesamy u goxsaTamy
MajunHe pyke, koce,0aehe nan 1nca y oaHocy Ha rpeamere.

Koopannaiuja oko-pyka je yBek oTekaHa, 4eA10M 300T allpakcuje, a Je-
A0M 300T TOra IITO CTepeoTuIInje, yBeK Ipeaxode IpujeMy U MHTepIIpeTa-
uuju napopMmannmje. I'aegame (MHIYT) U XBaTarbe (OYTIYT) y MCTO BpeMe
roToso je Hemoryhe. OOMYHO TO paje Tako IITO yIyTe Op3u ITorae Ka oojex-
Ty, CKpeHy IIoTAeJ, a IIOTOM AOCerHy npeamet Oe3 raejama. Kaga ce raasa
nokpehe Ha jeaHy, 1Iorae nae Ha Apyry cTpaHy. YIPKOC JKebU U IoTpedn,
KO/, CBMX IIOCTOjU HOTeIKoha y AupekTHOM gocesamby objexTa. ITpucyTHo
je u Ayro ogaarame nsmebhy rpeaxoiHe KOHIIeHTpaluje 1 pUHaAHe aKI[u-
je. damounme ceKBeHIla aKkIiuja, I1a AyOOKa KOHIIeHTpalluja oOjalllbaBajy ce
Kao HeAO0CTaTaK MHTepeca.

300r oacycTBa BO/bHE KOHTpO.e 1 KOTHUTMBHE OOpaJe ITOKpeTa TeIIKo
je MBBPIINTU UCIUTHBaba KojuMa O1 ce ITpOlleHnAa CIIOHTaHa U TecTyaaHa
AaTepaan30BaHOCT TOPHIX eKCTpeMUTeTa, 40K ce O yIIOTpeOHOj AaTepaan-
30BaHCTU MOXKe 3aK/hY4UTU CaMO Ha OCHOBY MOTUBMCAHMX ITOKpeTa.

Ha mctn HaumH Ha Koju OBa Aella MMajy IoTelIkohe y MHTerpauyju ceH-
30pHUX yTHcaKa-MHpOpMaIiija 13 CIIOMballlibeT cBeTa, OHa 1Majy Terkohe
y KOOpAMHaAIIMj! aKlMja-OAroBap Ha crioaHe Apaxkn. Opa moremikoha ce
MO>Ke U3Pa3uTU Ha pasanunTte HaunHe. Hajrexxe uM je nsBogutu Ape cTBa-
pu y ucto Bpeme (mpujeM-peakiiuja). Bpeme peakijuje Ha cTUMyAyc je jako
oarobeHo u 3aB1CHO 04 TOTa 4a AU je CTUMYAyC CeH30PHMU yTUCaK, BepOaa-
HI 3aXTeB MAM IXOBa AMYHA 044yKa, MICTO Kao IIITO je 3aBMCHO U 04, TOTa
Aa AU je peaKiyja raac, MOKpeT MAM aKTUBHO UCINUTHUBabe O4MMa.

/lako je pasymeTn aa Jenia ca Pet cunapomom nmajy noremkohy y cu-
TyalljaMa Koje 3aXTeBajy CeKBeHIle aKIuja, 300T mbIXOBe HeCIIOCOOHOCTH Aa
JICTOBPEMEHO U3BOJAe ABe pajrbe.

IToremxohe Mory nmpeacrasaati U ABe pa3ANdUTe BPCTe OyTIyTa-ABe
BpCTe CIIOAHMX paaibl, HIIP.KOHIIeHTpallija Ha 4oce3arbe M MCTOBpeMeHa
roTpeba 4a ce HEIIITO Kaske je cKopo HeMoryha. JeguHn HauMH Aa ce TO U3Be-
Ae je Kaga To OMBa CIIOHTaHO,0e3 AMYHOT HaIlopa.

30or ampakcuje, caabe KOOpAMHaIMje UM OTPaHMYEHUX CPeAVHCKUX
OKO/AHOCTH, Ae1u ca PeT cuHgpoMoM je Aakiie 4a IIpuMe yTHcakK, Hero 4a pe-
aryjy Ha mera, Tako Ja oHM Hajsehn geo Bpemena nocsehyjy arcopbosamy
nadopmanmja. [Ionekas MoXXeMO TpaKUTH Ja U3BeAy HEITO Yy IITa CMO
CUTYPHI Aa 3Hajy, aAU KOAMKO TOZ4 4a MHCUCTUPaMO, He pearyjy. Kaga oay-
CTaHeMO O/ 3axTeBa, OHM Ia ClIoHTaHo u3seay. [locToju eBuaennja aa gena
pasyMejy 3axTeB, Maja He II0CTOj/ HIMKaKBa IIOTBPAA Y aKTMBHOCTH 3a TO.
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H.'B. uma npucymue nopemehaje zpybe u dutie momopuxe. Ycneuirocm y
ussoheroy nokpema Koju cy UHUUUPAHU KeHOOM U YHYMPAULHbUM HAZOHOM. W3-
nenahyjyhe 6p3o moxe doxeamumu npedmeme 160j 3aHUMBUGE, N0CEOHO AKO CY
secerux 0o0ja. Jomunanmno xopucmu decHy pyxy. Bpeme peaxiuje, aru u cama
peaxuuja 3asucu npe céeza 00 Auvte 00AyKe, AAu u 00 ocode Koja je CrmuMyAuLe.
IIpucymtio je speme ramenyuje usmehy xonuenmpauuje u purarne axyuje. JAyzo
nocmampa objexam Koju xKeau da doxeamu, a samum ckpehyhu nozaed ora noce-
ke 3a npedmemom. H.B. nuje y mozyhrocmu da ucmospemerio ereda u upma u'y
dorouiervy 00AyKe wima ypadumu ona paduje Oupa zaedatve, Hezo ypmarve. Crme-
nen nomeuircohe 00 npujema ungopmaviuje 0o peaxijuje Ha rvy 3asucu 00 crmenexa
aAKmMueHOCMU K0ja je HeonxooHa 3a céaxy 00 o6ux onepavuja. H.'B. ce moxe axmue-
HO ycpecpedumu camo Ha jedny cmeap. AKo ce padu 0 aymomamckoj paotol UAU
0 AKMUEHOCMU 6ULLe NYMA U36e0eHO0] UAU HAYUeHO], ussohetve je Opxe u Aaxuie.
Axo Heumo 00 tbe 3axmesa MOMAAHY AKMUGHOCH], YAK U NAPAACAHE CTepeoni-
nuje nocmajy omemajyhu gpaxmopu. Ilokpemu pyxy cy HazAu U UsHEHAOHU NPU-
AUKOM X6ama pyke uiu xoce ocobe xoja je uyea. Pooumesu cy npumemuru da y
CIPeCHUM CUMYALUjAMA 60KHbaA Y AYMOMOOUAY UAU 00AA3AK Y ULemioy MoxKe 0a
je emupu. IIpaso 3a0060.6cmeo u yxusaroe joj npedcmasoa MYsuxka Aazaroz pum-
Ma Kao U 4eurKkaroe no Kocu.

VaTeaekTyaaHa oMeTEHOCT

He nocroje Toanxko ybeanuse eBuAeHIIMje MeHTaAHe perpecuje Kao KOJ
ocTaAMx 30Ha PyHKI[MOHNCama. Jella Op30 JocmeBajy 40 114aToa MeHTal-
HOT (PYHKIIMOHNCamba Kora oAp>Kasajy. Yak ako u ycBoje BMIIIe MCKYCTBa,
OHI I'a He KOpUCTe Ha cA0>KeH!ju HaunH. Kako pacry, iJXoB MeHTaAH! XeH-
AVIKeII TIocTaje cse yoususuju. Huso nocturuyha ne npeaasu onaj o ase
ro/JHe MeHTaAHe CTBAPHOCTH AeTeTa TUIIMYHOT pa3Boja, a HajueIrhe 11ocTu-
Ky caMO OKO 18 Meceni MeHTaaHe crapoctu. OHM pasyMejy aconujarjaMma
n niperiosHasameM. I1ITo je Behe crpykrynpana u mosHarta curtyariyja, To je
Beha BeposaTHOha IperniosHaBarba 1CTe I ageKBaTHe akIjuje, UAM aKo je yJe-
HO 3Hame eMOTHBHO 000jeHO, AeBOjuulle MOTy IIPUAArOAUTI I KOPUCTUTA
OBO 3Hambe y HOBUM cuTyalnjama. Hexaga he Tpancdep snama y Hose cuty-
alyje MMaTy HeraTUBHe IocaeAuiie (HIIp. AeBojuniia IpecTpalieHa 0eanm
MaHTHANMa y 60AHMIN pearosahe mM3pasuTuM crpaXxoM Ha Oeau MaHTHA
koA Mecapa). OBO MoOKa3yje Kako ce HaydeHO 3Hambe TeHepaausyje, a UCTo-
BpeMeHO KOAMKO je OTpaHM4YeHO pa3yMeBare TOr 3Harba. JeBojuniie Takobe
IaMTe JeTasbe KOji 3a Hac HucCy aormdHn. CriocobHOCT Ja ce Iperio3Ha u
3anaMTH je Beha Kaga cy AeBojumile MOTMBIICAHe U Y CUTyalljaMa Koje Cy
IbMIMa 3Ha4yajHe Kao U y IOHOB/LEHIM CUTyallujaMa yJema.
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Osa gena pasyMejy 3Hauere HEKIX peun Koje acolupajy Ha crienndud-
He IpeaMeTe U cutyanuje. MuHoru pasymejy jeAHOCTaBHe HaA0Te aKo ce OHM
yKAanajy Yy IBIIXOB pe(l)epeHTHM OKBMP 'Y IbVIXOB CIICTEM BpeAHOCTU. Pa3y-
Mejy BUIILIe HEero INTO TO M3riea, a YNIbeHNIIaA je 4a MHOIU ITOKa3yjy Marbe
AHKCMO3HOCTIU aKO X Bep6a/1HO IpUIIPpEMIMO 3a OHO IITO CAeAN.

PasymeBame KOAMYMHE je HeCUTYPHO KO/, Aelle Ca OBUM CMHAPOMOM.

Beoma je temko npouennTn mra dena ca Per cunagpoMo Mory mam He
MOTY YYMHWUTHU MAN padyMeTH. YKoauko ce nomryje Ilujakeosa Teopuja
MHTeAeKTyaAHOT pa3Boja, IbIX0BO IocTurHyhe He mpeaasu 4eTBpTU CTaAM-
jyM CeH30-MOTOpHe MHTeAureH1uje. PeTKo Koje geTe IOCTUTHE pa3yMeBarbe
c1M004a, IIITO 3HaUM 4a AOCTUTHY TPaH3UIIMjy O CEH30MOTOPHE Ka ITpeoIIe-
palnoHoj MHTeANTeHIuju. MeToge mpolieHe MHTeAUTEeHINje 3a OBY IPYILy
Jelie H1Cy oarosapajyhe. Baxxan nns y OyayhHoctu je kpenpare mMeToga
koje he omoryhurn cucremarcke n agexsatHe nHQpOpMalyje O MHTEAeKTY-
aAHMM MOTeHIIMjaaMa OBe Jerie.

H.B. xao u cée ocmare desojuuiie ca 06UM CUHOPOMOM, Ce PEAAMUBHO AAKO
CHAAA3U Y NOSHAMOM OKpYXKetbYy — oHa 3Ha nym Jo ceéoje cobe, 3Ha mecmo z0e cy
nocmas/beHy 10j 6aXKHY npedMemu, 3Ha uima npeocmasbajy npedment u Koja je
10e206a PYHKLUfA.

Ona nema nyno cmpn.oetva, cée mpeda da ce 00200u 0dmax. Kao u cée ocma-
Ae desojuutie ca 06UM CUHOPOMOM, peazuje Ha 0asu acoyujayuja. Pasymesarve epe-
MeHa ce opmupa nomnyHo Ha pymunu u cumboruma. IImo je suuie pymutie,
pasymesarve je 0o.ve. Kaxo cmapu, roero cmpnverve pacme. C 003upom da H.'B.
pasymesatrve epemera 0asupa Ha pymuHu c6axo reHo Hapyulasatbe 00600 J0 KOH-
Pysuje u He3ad060.bcmea.

YV cayuajy pasymesarba yspoxa u nocaedue desojuute ca Pem cundpomom
Kopucme jedHocmasHe acouujavuje, Hnp. npexudai-c6emAao, omeaparoe cAasure-
60da. Otie yue uckycmeero “‘axo ypadum mo, decuhe ce mo u mo”’. ’Axo nozaedam
uauy, dorehe mu 600y”’. Komnaexcre peravuje yspox-nocaedute cée desojuulie,
yxpyuyjyhu u H.'B., meuixo pasymejy.

Aesojuue pasymejy PyHxyuje OAUCKUX npedmema U MOy NpUMemumu
CAUMHOCTU U3Mehy pasiudumux objekama u npasumu Kaacudurayujy. Muoze
00 ToUX NPenosHajy uima je jecueo u camo me Cmeapu Cmasoajy y ycma, uLmo je
cayuaj u ca H.'B.. Mnoze desojuuie, maxohe, pasymejy 4ax rexe cumoore, 06Aa0a-
Jy nepmarieryujom odjexma mj. 3najy 0a cmeapu nocmoje 4ax u 0Hoa kada ux He
Mmozy sudemu u domahu na ux akmuexo mpaxe. Mroze pasymejy da cauxa moxe
npedcmasbamu Hexu pearan npedmem uru dozahaj. H.'B. wecmo cauxe xopucmu
y Komyruxavyuju (npuruxom usbopa xpame, nuha uiu xage).

Cee desojuuiie noxkasyjy 6eAuku unmepec 3a cAuke, pomozpaduje u ypmexe
0uA0 da cy ypHo-oere uau y 6oju, kao u 3a TB. H'B. moxe camuma nocmampamu
cauxe (omusvena joj je ,Monarusa”).
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IMopemehaj komynukarmje

VI mopea nmoBpeMeHnx TpeHyTaka nsodanuje (mopaaderba y cebe), oBa
Jella Cy 4eCTO OTBOpPeHa, KaKo 3a /AyJe, TaKo U 3a IIpeiMeTe, MaKo ce je-
IIIaBa Aa UM ITaXKiby MPUByYe U 3a4pKU CaMo jeJaH YOBeK AN IpeaMer.
I'otoBso yBek npedepupajy ayae suiile Hero odjexte. Takobe, Buiire mpede-
pupajy ApyITBO Hero caMohy.Y curypHoCTU OPOANYHOT OKpYy>Kerha Boae
Aa cy y IeHTpy HaKibe 1 OyHe ce KaJa TO HUCY. 3a Pa3ANKY O4 Jelle ca ayTu-
3MOM, OBa Jella nMajy 400ap KoHTakT ounma. Kaga cy saunrepecosana 3a
HeITo, oHM ynyhyjy moraes u Ayro mocMarpajy Tpakehmn moraes apyre
ocobe. Oarosapajy ocMexoM OHMMa Koje IIPeIlo3Hajy MaJa HeKaJa OBaKBe
peaxiiuje Mmory Aa Oyay oaaoxene. ITpema Hekum ocobama ogp>Kasajy Auc-
taH1y. Vimajy coje omumene ocobe. Iloneka 1mokasyjy MHUIIMjaTUBY y MH-
TepIIepCOHAaAHOM KOHTaKTY, aAM TO 3aBVICH O/, CTeIleHa HIIXOBOT (PU3MIKOT
XeHAMKeIla, HIIp.AeBojunlia Be3aHa 3a Koaulla he aaTepHaTMBHO raejatu
TaTy 1 QOTesry y KOjoj BOAU Ja Ceau ca UM, M3pakapajyhu Tako CBOjy
>Keny. IToTpeOHO je mo3HaBaT! HUXOBe CUTHaAe ga OU ce MHTepIIpeTpao
je3MK KOju je TOAMKO gpyraumju o4 Hamrer. Koamnko rog ga cy eMonmoHaAa-
HO 3aMfHTepeCcOBaH! U Ke/bH! COIIMjaAHOT KOHTaKTa, HeMajy CIIOCOOHOCT Aa
u3pase CBOje >Kebe Ha KOHBEHIIMOHaJAaH HauMH. Y NUTamy je HejocTaTak
KaraljureTa a He HegoCTaTaK MHTepeca 3a KomyHukanyjom. [Tonekaa n mu
He ycIeBaMo 4a OATOHETHEeMO BbJXOBO IIOHAIlamhe YIIpaBo CTOra IITO HUCY
YBEK CIIpEeMHM Ja pearyjy Ha Halll IIOKyIllaj KOMyHMKallyje AU TO He paje
Ha HauMH KOju Mu odekyjemo. OHI TO yBeK paje Ha CBOj OpIMHalaH HauMH
KOji BeOMa Bapupa, Maja Cy CUTHaAM KOje 4ajy OrpaHMYeHM Yy Tpajarby U
VHTEH3UTeTY.

Onn yak Mory ,, yXBaTUTH aTMocepy” IIpeKo NHTOHaIyje riaca 1 Teje-
CHOT roBopa. Mory uspas3uTu cBoje 3a40BObCTBO AN He3a40BObLCTBO €MO-
IIMIOHaAHUM, TeAeCHIM je3MKOM 1A (paIijadHOM eKCIIPecijoM. YTAaBHOM
3Hajy U3Pa3uUTU CBOje HecAararhe Ha Ha4lH KOjU je pa3yM/AbUB 3a OKOAVHY,
Kao 1 noTpedy 3a XpaHOM, HAPOUYMUTO aKO UX CTaBMMO 3a CTO.

axo oBa ge1ia BOKaAM3yjy Marbe O/, CBOjUX BpIllhaKa, BehuHa mux Ha-
Y4 HEKOAMKO pedl ¥ KOPUCTU MX Ha aJeKBaTaH HaunH. bpOabajy uecro n
JKMBO, aay Oe3 pedm 1 3Haderba 1 0es jake >Kesbe 3a KoMmyHMKanujom. Kaga
CTBapHO >KeJe U3pa3uTu notpedy, oHemoryhennu cy 300r BepbaaHe arpak-
cuje. MHOTU cBeAode O TOMe (poauTedn, OeducuTepu, TeparneyTi nT4,.) Aa
OBa gella >KeJe U IIOKyIllaBajy TOBOPUTH, aaul He ycrepajy y Tome. Hexku To
paje 11eAuM TeAOM M TpUMacHpameM ycTa.YIIpaBo 300T Tora BeAMKOT Ha-
Iopa He yCIIeBajy 4a IPOAYKYjy ped ,Kao 4a UM je Ha BpPXY je3lKa,aan je He
MOTy M3TroBOpUTI”.
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Kaga 1M To MOTOpIUKe CITOCOOHOCTH A403BOA€, OBa Aelja KOMYHUIIpa-
jy TIOKpeTOM 1 A0AMPOM. 3araejaBame O4MMa je AJOMIMHAHTaH MeTO/, bIXO-
Be ekcripecuje. Hajuenrthe raegajy o4 oapacaor — 40 crBapu Koje keae Ja
A00mjy, TIOHaBbajyhu Ty paamy AOK o4pacam He cXBaTu Ty ITOPyKy. Yecrto
X 30BY ,A€BOjuulle Koje ropope ounmMa”, mspaxasajyhm cpoja oceharma u
pacnioaoxema.To pase yak 1 OHe ca 3y3eTHO MaAMM periepToapoM ITOHa-
IIarma.

[ToBaaueme y cebe je curHaA KOjUM ITOKa3yjy Aa He >kKede Aa YIecTBY-
jY, 42 IM je HeIlITO IpeTeIIKo 1an gocalHo. Hekaja cy curnaam maaxarbe,
BpUINTarbe, Yak U Harao Iagame y caH. CBako O/ OBIUX ITOHAIllatba MOXKe
IpeAcTaBAbaTyi MHOTO IOpPYyKa I 3aTO je IIOTpeOHO IOo3HaBaTu JeTe Ja Ou ce
3Ha40 Kaja Xean Ja Oyae camo a Kaga xohe aa nsabe u3 cpor 3aTsopeHor
cBeTa.

Behuna podumeva (Epuyez-Bypauuh ],1995), na u podumeou H.'B., na numa-
tbe Kaxo cy ruxose hepie peazosare kao deua cy 002060puAa ,,6e0ma muxo”, ,0ura
je 3a0060.bHA Kusomom 0e3 uKaKeux saxmesa”, ,Aexkara Ou MUpHO Y KOAeSUU,
0yona, muxa, 0es nompebe 3a 6uro Kaxeom naxroom”. Obuuro, dox pacmy, He
noxasyjy HUKaKey uxuvujamusy 3a uzpy ca opyzom deuom. Takas cayuaj je ouo
u ca H.'B. Paséojem borecmu, wax u kada He 0ajy HUKaxas 002060p, oHu He zyoe y
NOMNYHOCHU KOHMAKIN CA C60JOM OKOAUHOM.

H.B. pado npuma zocme u 6pAo je Opyuimeea, aru He 60Au kada ce 3abopa-
éu , Ko je zaastu”. Vima céoje omuverie u ,maroe omuoere” ocode u ca céaxom
ocobom uma Hexy cneyuduurocm Kojy uckasyje (nexo je ueuika, opyeu je ypxa,
mpefioj nax Op>ku pyxy cée épeme) u mawo 3Ha uLma joj je ca kojom ocodbom 0o-
360.ver0. Ona wecmo 3xa Kaxo da Hacmeje 0co0y U OPaCNoA0KU, HAPAGHO YKOAUKO
mo xeau. [lpema peuuma podumesa kod H.'B. unmepec 3a dpyzy deyy ce nocebro
paseuo y KacHujum 200unama. Buuie 6oau necmy Hezo uHCmpymeHmarty mMysu-
Ky (nocedto deuje necme). Céoje 300606160 UCKAZY]jE CMEXOM, A HE3A)060.6CHE0
BPUCKOM U ZPUMACAMA.

H.'B. ce ysex paduje 00AyH U 3a KOMYHUKAYUJY D00UPOM, O0UUHO CAMA YSUMA
uLmo joj je docmynHo, a mex YKOAUKO Heumo Huje ycnera 0a JoxXeamu u3 uuie
nyma mpaxu nomoh ouuma.

EMOI_H/IOHallHI/I KaHaaAn

Hajay6.pa ocehama ocoba ca Per cunagpomom he nnaykosatn mpesa-
3MAaXKeme roTenikoha KOMyHIUKaIyje 1 n3Boherma YIIPKOC CBUX HIIXOBUX
orpanndena. Kopumrheme emonmonaannx kanaaa, oceharma, ymecro mMu-
CAM-MHTEeAEeKTHOTI KaHaJa, IIpeAcTaB/ba BUIIIEe O/ 4ucTe MOTuBanuje. ,Mn-
cantu” u ,, pagutn’-,ussoautn’”, uaTepdepupajy jeAHo C ApyruMm 1 40BO-
Ae 40 morermkohe koopauzanuje. CBecHU MeHTaAHM HaIlOp M3raeja Ja
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oMeTa, BUIIIe Hero IITO 0AaKIllaBa MOTOPHY aKTMBHOCT. ¥YMeCTO Aa KaXkeMOo
,TIOKyIIaj 1 ysmu 10",y Behmuan caydajesa hemo ycrietn peunma ,,080 je
CTBapHO Aem npeameT”. Fbuxosy BaacTUTH HAIOPM VX Y€CTO YMHEe CBeCHUM
U yCMepeHIM Ha cebe 1AM aKTMBHOCT. AKO Cy mIxoBa ocehama ycMepeHa
LMY, YCHEITHOCT Y aKTUBHOCTH ce TToBehasa (HITp. ako 1x 1o3apasuMo ca
OueKIBareM OAroBopa M MHCUCTUpameM Ha mheMy, Hajuenthe he peakiinja
M30CTaTH, Al aKO caMo KakeMo ,,34paBo”, 6e3 IIpeBeANKOr THTepecoBama,
yecTto hemo 400uTH ageKkBaTHY peakiiujy).

IInpoke ¢paykTyaryje y IoHamIamy

Koamnxko rog ga cy noremxkohe y ronaiamy seoMa CAMYHe 1 IIpeIio3Ha-
T/bUBE, TIOCTOje U BeauKe (AyKTyalllje 04 gaHa A0 AaHa, OJ caTa 40 caTa.
ITpomene oz cysa 40 cMexa Kao U Pa3AMUIUTUX APYTUX PaclIoA0XKermba Aora-
bajy ce najuenthe 6e3 moryhnoctu Hamre koHTpOae. OcHOBHa (payKTyaruja
u3rieja Aa je y CTereHy Iaxkme, IIpUjeMUnBOCTY 3a YTUCKe ¥ OTBOPEHOCTI
Ka crioanimeM ceeTy. OBO Hajasbe yTude Ha pacIioA0Kemhe, JKebe U Karla-
LUTEeT KOHTaKTa ca OKOAMHOM Kao I Ha KOMILA1eTHO ussobeme. ITocToju Tpe-
HyTaK Kaja HaIllpOCTO M3HeHa/e aKTUBHOIINY Koje 00MYHO HUCY y CTaiby Aa
13BOJe, A OBaKBO IIOHaIIlaihe Ce PeTKO ITOHAaB/Aba M CKOPO HUKaJa He MOXKe
OouT; n3BeaeHo Ha 3axtes. JoOuja ce yTHcak Kao 4a pa3AMIUTH yTUCIU O1-
Bajy IOTIIYHO HeIIpaBIAHO U AuBepreHTHO yriyhenn Ha ogpebene gectuHa-
1IMje, ¥ Kao TaKBM He yCIleBajy Aa ce ageksaTHO uHTerpuity. OBo pesyaTupa
HeIIpaBU/AHOM MHTepIIpeTaljoM — yTucak 6aokupama. OHM He ycrieBajy
KOHTpOAMCAT OBaKBy cuTyanujy Beh pearyjy emorjnmonaano u Tume 3atsa-
pajy nupiyayc sunmocyc. Tokom roanHa ose jake payKTyaruje y maKibi,
PeaKTMBHOCTY, PacIIOAO0XKemIMa I I/ISBObeH)y Kao 1 OomnumTeM IIOHallamy,
caabe mau ce yoaaxasajy. Ilpob6aem u Hagase ocraje, aau oHalame HIje
BUIIIe TOAMKO HpOMEH/bI/IBO.,Z],eLIa Cy BpAO OCeT/AhMBaA Ha pasaninTe BpCTe
YHyTpalimber 1 CII0balllmber YTI/IL[aja KaKoO IICMXOAOIIKM, TaKO (1)]/[3]/[0/10-
mky. MHore geBojuniie nmajy o30usHe IIpodaeMe ca KOHCTUIIAIjoM. AKO
UM Ce TO 4O0T0AM, IIOCTajy allaTU4YHe U MHAKTUBHE MAM IaK MPUTUPaHe AU
ayboko Hecpehne. Ocraan ¢paxropu Koju yrudy Ha $pAyKTyalyjy ITOHaIa-
Ia Cy JecTe MHQeKIIMje JaK I aKO HIUCY jaKe Kao I eNMAeTITUYHE eI30Je.

H.'B.maxohe uma npucymme npomene y nonauwarvy od cama Jo cama.Poou-
mesou cmampajy oa H.'B. uma ,,0o0pe u rowe darne”, na maxoy ,,000pum danuma”
npeoeAadasa cmex U Aeno pacnoroxeroe; 00K ¢y Y ,AOUUM 0aHUMAa” npucymmu
yecmu Hanadu Oeca.



198 Aunauja Visanosuh u cap.

Emonmonaane peaknuje

OkoamHa aako Iperio3Haje ctarHaljyje 1 perpecuje y paspojy, Koje ce
BpeMEeHOM jaBbajy KOJ, OBe Aelle, aal je YMibeHNIla Aa TO UcTu npumehyjy
u cama gena. OBo je pa3aor 3allITo I10CTajy U3HeHaheHn, pasodapaHu, IIpe-
I1AamnIeHn, HeCpehHI/I n byTU. Fbuxos cser I'y6]/[ CUTYPHOCT U ITPEeABUA /b~
BocT. He camo aa ce ceet mpomenno, seh u muxosa yaora y memy. OHn pea-
Iyjy Ha pa3anunTte HauuHe. To Mo>ke OUTH >KeCTOK ITPOTeCT, I11a4 U BPICKa,
ayToarpecuja MAu U3pasutu crpax. Moxxe gohu 40 nsoaanuje o cpeaune.
3a TO BpeMe, ge1a ca PeT cuHgpoMoOM MOKyIIaBajy 4a CTBOpe peJ y CBOM Xa-
OTMYHOM >KMBOTY, Ha3HadyaBajyhu TauHO OHO IITO IIpero3Hajy 1 pasymejy-
Kao ITITO Cy IIXOB KpeBeT, urpauka, ogpebena rmecma, pegocaes y mcxpanu
(Xynrep K.,2008,2009).

H.'B. 1nezodyje yKoAukxo HeKo KOpucmu roeHe uzpaixe npuAuKom noceme,no-
ceOHO aKo uma ymucax 0a je 3anocmasbeHa U YKOAUKo Heko 00 podumeva He pea-
2yje Hezodosarve ce 3aspulasa Hanadom 0eca u NAGHOM.

HecmrypaH NACHTUTET

Jenia ca PeT cuHApOMOM MMajy HEKOMILAETHY U KOH(PY3HY CAMKY O Ce-
6u. CBecHOCT Teaa Kao 1 cBecHOCT ceOe je ockyaHa. C 0031poMm ga nocrerie-
HO ryOe HaydyeHe BeIlITMHe, I1a MX C BpeMeHOM IIOHOBO YCIIOCTaB/bjy, OHMU
MOpajy IIOHOBO U3IpaJuUTU IpejcTasy Teda u cebe. OBa gella HajsepoBaT-
HUje HeMajy MCKYCTBO CBOT TeAa Kao Hedera ITO je Moryhe koHTpoancaTu.
Behuna nma noremkoha y pasyMmesarby orpaHudersa CBOT BAaCTUTOT TeAa
(Tmoky1magsajy Aa A0XBaTe CTBapM Koje Cy ITOTIIyHO BaH AOXBaTa pyKe).

CaecnocT cebe je HecurypHa Kog Jelle ca Per cungpomom. Unmenuiia
je Aa pearyjy Ha CBOje IMa, MaJa ca pa3AM4UTIM peaklyjaMa Kao IITO Cy
OKpeTarbe I1aBe, OCMeX, IIOKpPeT PyKy, Koje ce mHTe3usupajy. ObmdHo ce ja-
KO y30yJe KaJ HeKO TOBOPU O IbMIMa U XBaAM MX.

Camornoysgaame y cBoje CIIOCOOHOCTM Bapupa APacTUIHO 04, cAydaja 40
cAydaja 1 Hajuenrhe Huje y peaanujy ca lbUXOBUM OOjeKTUMBHUM CIIOCOOHO-
cruma. Heka gera cy macuBHMja HETo IITO je TO HEOIIXOAHO U He M3BOAe HI
OHO 3a I1ITa Cy cIocoOHN. Jpyra KOHCTaHTHO IIpelielbyjy CBOje ClIOCOOHOCTH,
ucupiayjyhn ce y 6e3dpojHnM nokyIajumMa u rpemrkama. Bapupa, rakobe
1 KOHIIEIIT KaKo OBa Jella A0KMB/baBajy CBOj yTuIlaj Ha okoauHy. Ilonekag,
u3TAeajy IMOTIIYHO He3aMHTepecoBaHo Ja 13pase 011410 KaKBy Keay, beh ce
IIOHaIIIajy Kao MacMBHY IIpUjeMHMIM yTucaka u Tyhe Opure u Here. Heka-
Aa, TIaK, IIOKyIlIaBajy Ha CBe HaulHe Aa IIpeHecy OKOAVMHU CBOjy IOPYKY, YaK
HI KaJa He 3Hajy 4a AM UX je OKOAMHa pasyMeaa. Pazaor oBakBux Bapujari-
ja y moHaIamy MOTy OMTI MHAMBIAYaAHe pa3AuKe y TeMIlepaMeHTy, CHa3!
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BO/b€, IHTEpeCy 3a OKOAMHY U yIIOpHOCTHU. UnibeHNnIIa je 4a y CpeAuHH TIae
oueKyjy 4a he muxose >xe/be OUTH adeKBaTHO cxBaheHe, OHe CUTHAAVBUPAjy
3HATHO BUIIIIE.

H.'B. obuuto peazyje na ozaedaro peazyje snamuxento, xohe da za doxeamu
u padosraro nocmampa cebe y ozaedary. Ona je jaxo axmueHa akmueHa nocedHo
Ka0a Xeau HeKY 3AHUMMDUCY UZpauky uru xpary. [Tpuruiom noxeare npucymmo
je 6udHo odyuiesvetve, Kaxo Ou podumeou pexiu ,uenyperve”.

3AK/bYUAK

Texnnkama mMeTa aHaAM3e 1 OIICEPBAILIIOHOT KOAMparba IIOHaIlamba A0-
1AM CMO A0 KBaAUTeTHUjUX nHQOpMalmja o IoHalamy ocoda ca Pet cun-
ApPOMOM.

Kpos nmperaea HayuHe 11 cTpydHe AnTepartype nsBeaeHu cy odpebenn sa-
KAY4IU O KapaKTepucTuKaMa QpyHKIIMOHUCcamba ocoba ca Per cunapomom,
KOjU Cy IPeACTaBAbeHM y paay. Y CTaHOB/AEH je BUCOK CTelleH Kopeaanuje
nsmeby nnpopmaruja 400ujeHnx us anteparype o Perosom cunapomy un
cTyamje caydaja Aesojunrie ca Per cunapomom.

VctiaeMo BakHOCT CBeOOyXBaTHOTI HPUCTyIla KPO3 aHAAWU3Yy CBUX, Y
paay HaseJeHux cepa PpyHKIIMOHMCAba K04 ocoba ca Per cungpoMom u
cMmaTtpamo 4a he nadpopmarnuje mpeseHTOBaHe y OBOj CTyAUjU CAy4aja, A001-
jeHe IyTeM MHOBaTMBHOT MeTOA0AOMIKOTI IIPUCTYIIa OUTH 04 KOPUCTU KaKO
CTPyIIM, TaKO ¥ HayIIM.
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CHARACTERISTICS OF BEHAVIOR AND FUNCTIONING
OF PERSONS WITH RETT SYNDROME

LIDIJA IVANOVIC!, DANIELA ILIC-STOSOVIC!, VESELIN MEDENICA?
'Faculty for Special Education and Rehabilitation, Belgrade
*College of Profesional studies , Milutin Milankovi¢”

SUMMARY

The aim of the research: A comprehensive review of the typical
characteristics of behavior of people with Rett syndrome through the use of
innovative methodological approaches.

The tasks of research: Comparative overview of the presence of typical
characteristics of Rett syndrome from the aspect of professional and scientific
literature and through case study.

Research Methodology: meta-analysis, case study, behavior coding.

Literature indicates the main characteristics of the functioning of people
with Rett syndrome. Among the information obtained from the literature
on Rett syndrome and case studie of girl with Rett syndrome, a high degree
of correlation has been established.

KEY WORDS: Rett Syndrome, behavior, cognition, motor functioning.



