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JEZICKI DEFICITI KOD DECE | ADOLESCENATA SA EMOCIONALNIM
POREMECAJIMA

Bojana Drljan, Nevena JeCmenica

Univerzitet u Beogradu — Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju

Emocionalni poremecaji (EP) kod dece i mladih mogu se podeliti u dve bipolarne
dimenzije: eksternalizovani i internalizovani poremecaji. Eksternalizovani EP ukljucuju
grupu poremecaja koja podrazumeva ckspresiju neprilagodenih ponasanja usmerenih ka
drugim osobama i okruzenju. Najces¢i eksternalizovani EP su poremeéaj ponasanja,
opozicioni prkosni poremecaj, poremecaj hiperaktivnosti i deficita paznje (ADHD) i
poremecaj prilagodavanja. Sa druge strane, internalizovani EP ukljucuje deficite u
ponasanju koji su usmereni na samu osobu i posredno dovode do teskoca u
funkcionisanju u socijalnom okruzenju, kao i socijalnog izbegavanja. Najcesci
internalizovani EP su opsesivho-kompulzivni poremecaj, generalizovani anksiozni
poremecaj, socijalna fobija, separaciona anksioznost, posttraumatski stresni poremecaj i
depresija kod dece/adolescenata.

Prevalenca jezickih poremecaja kod dece 1 omladine sa EP je 10 puta veca nego
u opstoj populaciji, i iznosi oko 68%. Pored toga, jezicki 1 komunikativni deficiti se cesée
javljaju kod eksternalizovanih EP. Deca sa EP ispoljavaju ekspresivne, receptivne i
pragmatske jezicke deficite, dok se najcesce javlja mesoviti, receptivno-ekspresivni tip
poremecaja jezika. Pored toga, veliki broj ove dece ima teskoca u ovladavanju vestinama
citanja, pisanja i racunanja. Medutim, podaci iz studija ukazuju na to da vecina ucenika sa
EP i sa klinickim jezickim poremeéajem ne ide na logopedski tretman. Dodatno, jezicki
deficiti se kod ove dece ¢esto zanemaruju zbog bihejvioralnih problema, tako da 33-40%
dece sa EP ima neotkriveni jezicki poremecaj. Takva deca su obicno delinkventnija,
depresivnija i agresivnija i pokazuju ozbiljnije poremecaje ponasanja od one dece sa EP
kojima je identifikovan jezicki poremecaj i pruzen neki vid podrske i tretmana.

Programi modifikacije ponasanja zahtevaju od ucenika sa EP da razumeju
usmena objasnjenja 1 ucestvuju u grupnom savetovanju i diskusiji kako bi naucili
adekvatnije vidove socijalne interakcije i vestine resavanja problema. Individualno
savetovanje zavisi od verbalne razmene sa savetnicima ili terapeutima u $koli i/ili u
zajednici. Medutim, ova deca ¢esto imaju deficite u razumevanju, §to ogranicava njihovu
sposobnost da razumeju verbalne instrukcije 1 pravila, samim tim i u¢enje modifikovanih
oblika ponasanja. Prema tome, $to ranija identifikacija jezickog poremecaja i rana
intervencija mogu znac¢ajno smanjiti jezicke deficite, ali i teSkoce i na planu emocionalnog
i socijalnog razvoja ove dece.

Kljucne reéi: emocionalni poremecaji, jezicki deficiti, deca, adolescenti
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