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UTICAJ DIJABETESA NA POJAVU TINITUSA
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Uvod: Dijabetes melitus je hronična, progresivna, metabolička bolest 
koja se karakteriše hiperglikemijom, a nastaje usled smanjene sekrecije 
insulina, njegovog neadekvatnog dejstva na tkiva ili usled prisustva oba 
ova poremećaja. Dijabetes dovodi do promene u metabolizmu masti, 
ugljenih hidrata i proteina. Stalni porast broja obolelih od ove bolesti, 
ukazuje da dijabetes predstavlja veliki problem javnog zdravlja savremenog 
društva. Bez obzira na etiologiju, odnosno tip dijabetes melitusa, slične su 
hronične komplikacije koje se razvijaju nakon dužeg trajanja bolesti i loše 
metaboličke regulisanosti glikemije. Dijabetes melitus je mogući faktor 
rizika za nastanak zujanja u ušima.
Cilj: Cilj rada je bio da se pregledom savremene literature sagleda uticaj 
dijabetesa na pojavu tinitusa.
Metod: Do relevantnih informacija koje su bitne za rad, došli smo 
pretragom dostupne elektronske baze podataka PubMed-a.
Rezultati: Mnoga istraživanja ukazuju da dijabetes utiče na slušnu 
funkciju. Utvrđeno je da se oštećenje sluha češće dijagnostikuje kod 
obolelih od dijabetesa u odnosu na zdravu populaciju. Mikrovaskularne 
promene unutrašnjeg uva, hiperglikemija u likvoru, auditivna neuropatija, 
dijabetesna encefalopatija mogu biti uzrok oštećenja sluha i tinitusa kod 
obolelih od dijabetesa, ali je bitna i genetska predispozicija. Evidentirana 
je značajna osetljivost kohlee na promene nivoa glikemije u krvi, pri čemu 
hipoglikemija i hiperglikemija mogu takođe dovesti do nastanka tinitusa 
i oštećenja sluha. Ispitivanja ukazuju da se učestalost pojave tinitusa kod 
obolelih od dijabetesa povećava sa starošću i usled prisustva oštećenja 
sluha.
Zaključak: Za lečenje tinitusa kod obolelih od dijabetesa pre svega je 
neophodna savremena terapija dijabetesa, uz redovnu kontrolu da bi 
se obezbedila dobra regulisanost glikemije i sprečila pojava hroničnih 
komplikacija, zatim terapija subjektivnog tinitusa, a kod oštećenja sluha 
primena slušnih amplifikatora.

Ključne reči: dijabetes melitus, tinitus, oštećenje sluha
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Introduction: Diabetes mellitus is a chronic, progressive, metabolic 
disease characterized by hyperglycemia. It occurs due to reduced insulin 
secretion, insulin’s inadequate effect on tissues or a combination of both 
of these disorders. Diabetes leads to changes in the metabolism of lipids, 
carbohydrates and proteins. The continuous increase in the incidence 
of diabetes indicates that this disease is a major public health issue in 
modern society. Regardless of the etiology, i.e. type of diabetes mellitus, 
similar chronic complications develop after a long duration of the disease 
and poor metabolic regulation of glycemia. Diabetes mellitus is a possible 
risk factor for the occurrence of tinnitus.
Aim: The aim of the paper is to determine the impact of diabetes on the 
occurrence of tinnitus by reviewing the contemporary literature.
Method: The information relevant to this paper was obtained from the 
PubMed electronic database.
Results: Many studies indicate that diabetes affects auditory function. It 
has been ascertained that hearing impairment is diagnosed in diabetic 
patients more often than in the healthy population. Hearing impairment 
and tinnitus in diabetic patients may be caused by microvascular changes 
in the inner ear, hyperglycemia in the cerebrospinal fluid, auditive 
neuropathy, diabetic encephalopathy, as well as a genetic predisposition. 
A significant sensitivity of the cochlea to changes in blood glycemic levels 
has been noted, meaning that both hypoglycemia and hyperglycemia may 
cause tinnitus and hearing impairment. Research shows that the incidence 
of tinnitus in diabetic patients increases with age and the presence of 
hearing impairment.
Conclusion: For the treatment of tinnitus in patients with diabetes, 
modern diabetes therapy is of utmost importance, with regular check-
ups to ensure good glycemic regulation and prevent the occurrence of 
chronic complications, along with the treatment of subjective tinnitus, 
and, if indicated, the use of hearing amplifiers for hearing impairment.

Keywords: diabetes mellitus, tinnitus, hearing loss


	_heading=h.gjdgxs
	_heading=h.30j0zll
	_Hlk76246255
	_heading=h.2et92p0
	_heading=h.1fob9te
	_Hlk74562821
	_Hlk76279181
	_heading=h.tyjcwt
	_heading=h.3dy6vkm
	_heading=h.1t3h5sf
	_heading=h.2s8eyo1
	_heading=h.17dp8vu
	_Hlk76288269
	_GoBack
	OTPORI PREMA VAKCINACIJI ČLANOVA PORODICE OSOBA SA AUTIZMOM
	Nenad Glumbić, Mirjana Đorđević, Branislav Brojčin, Vesna Žunić-Pavlović

	CHANGES IN CHILD SEXUAL VICTIMIZATION DURING PANDEMICS IN CROATIA
	Irma Kovčo Vukadin*

	THE IMPLEMENTATION OF REFLECTION-BASED APPROACHES IN THE EDUCATION AND REHABILITATION OF CHILDREN WITH DISABILITIES
	Andrea Hathazi*

	FULL INCLUSIVE EDUCATION: IDEALISTIC OR REALISTIC MACEDONIAN EDUCATIONAL AGENDA
	Daniela Dimitrova-Radojichikj*

	ISPITIVANJE ASPEKATA PORODIČNOG FUNKCIONISANJA KOD OSOBA SA EPILEPSIJOM
	Staša Lalatović*1, Aleksandra Savić Parojčić2, Tatjana Mentus-Kandić1, Nadežda Krstić1

	MAPPING HAND FUNCTION IN RARE NEURODEVELOPMENTAL DISORDERS
	Andrea Berencsi*1, Enikő Botló1, Dóra Fáczán1, Ilona Kovács2, Tibor Vámos1,3

	THE IMPORTANCE OF INDEPENDENT MOVEMENT FOR AN ADOLESCENT WITH BLINDNESS – CASE STUDY
	Sara Češarek*

	POKAZATELJI USPEŠNE REHABILITACIJE ADOLESCENATA SA POREMEĆAJEM ZAVISNOSTI I NJIHOVIH PORODICA
	Slađana Milošević*, Snežana Filipović

	PRIMENA TERAPIJE OGLEDALOM KOD FANTOMSKOG BOLA
	Kristina Ivanović*, Jovana Pavlović

	KOGNITIVNA REHABILITACIJA DEMENTNIH PACIJENATA
	Ivana Leposavić*1,2, Jasna Veljković3

	PAŽNJA KAO USLOV REHABILITACIJE
	Dragan Rapaić*, Dragan Marinković

	WORKING WITH THE ELDERLY POPULATION
	Andrej Berdajs*

	KAPITAL ZA OPORAVAK: RAZVOJ KONCEPTA I MOGUĆNOSTI NJEGOVE PRIMENE U SOCIJALNOM RADU
	Marija Vučinić Jovanović*

	HUMOR KAO MOĆNO SREDSTVO U STRUČNOM RADU SA DECOM
	Jelena Šuster*, Ivan Petrović

	AKREDITOVANI PROGRAMI OBUKE U SISTEMU SOCIJALNE ZAŠTITE KAO RESURS ZA SPREČAVANJE IZMEŠTANJA DECE SA INVALIDITETOM IZ PORODICE
	Iva Branković*1, Nada Šarac2, Svetlana Živanić2

	PARTICIPACIJA RODITELJA U PROCESU TRANZICIONOG PLANIRANJA ZA UČENIKE SA SMETNJAMA U RAZVOJU
	Gordana Odović*

	A MODEL FOR HELPING YOUNG PEOPLE WITH SPECIAL NEEDS MAKING THE TRANSITION FROM SCHOOL TO THE LABOUR MARKET
	Maja Zovko Stele*, Tatjana Dolinšek, Mojca Arh

	SISTEM ZAPOŠLJAVANJA OSOBA SA INVALIDITETOM U SLOVENIJI SA POSEBNIM OSVRTOM NA SLEPE
	Katjuša Koprivnikar*

	UČESTALOST I TEŽINA MALADAPTIVNOG PONAŠANJA KOD ODRASLIH OSOBA SA DAUNOVIM SINDROMOM
	Bojana Mastilo*

	AUDIO DESCRIPTION IN THE FUNCTION OF ACCESSIBILITY OF FINE ARTS TO THE BLIND AND VISUALLY IMPAIRED
	Aksinja Kermanauer*1, Alenka Valh Lopert2, Jerneja Herzog2

	TRETMAN MATEMATIČKIH VEŠTINA UČENIKA SA POREMEĆAJEM IZ SPEKTRA AUTIZMA (STUDIJA SLUČAJA)
	Mirela Stijović*, Milena Ljubić Urošević, Marija Slavković

	KVALITET PISANJA UČENIKA U ODNOSU NA FAZU OPISMENJAVANJA
	Marina Vujanović*1, Danijela Ilić-Stošović2

	ZNAČAJNOST FONOLOŠKE SVESNOSTI SRPSKOG JEZIKA U OVLADAVANJU ČITANJEM NA ENGLESKOM JEZIKU KOD DECE SA RAZVOJNIM POREMEĆAJEM KOORDINACIJE
	Jovana Janjić*,*, Snežana Nikolić, Danijela Ilić-Stošović

	AKADEMSKA REZILIJENTNOST KOD GLUVIH I NAGLUVIH UČENIKA
	Svetlana Mijatović*,*

	UNAPREĐIVANJE REZILIJENTNOSTI DECE U ŠKOLSKOM OKRUŽENJU
	Marija Nešić*

	AUTOSTIGMA KOD OSOBA KOJE SU ZAVISNE OD PSIHOAKTIVNIH SUPSTANCI
	Dragica Bogetić*

	OBELEŽJA I RIZICI ZLOUPOTREBE KANABISA
	Aleksandar Jugović*

	POVEZANOST SOCIJALNE KLIME I PREVENTIVNOG DELOVANJA SA UPOTREBOM ALKOHOLA I ILEGALNIH PSIHOAKTIVNIH SUPSTANCI U STUDENTSKIM DOMOVIMA
	Milica Matović,

	MALADAPTIVNA REGULACIJA EMOCIJA I DIMENZIJE VEZANOSTI: DA LI JE SUZBIJANJE EKSPRESIJE EMOCIJA POVEZANO SA NESIGURNOM VEZANOŠĆU?
	Luka Mijatović*

	PROBLEMI PONAŠANJA NA MLAĐEM ŠKOLSKOM UZRASTU
	Maša Đurišić*1, Vesna Žunić-Pavlović2

	UTICAJ STRUKTURE PORODICE NA ODNOS MALOLJETNIH PRESTUPNIKA PREMA ŠKOLI
	Nebojša Macanović*

	SARADNJA PORODICE I ŠKOLE KAO FAKTOR PODSTICANJA PROSOCIJALNOG I PREVENCIJE NEPRIHVATLJIVIH OBLIKA PONAŠANJA UČENIKA
	Marija Jelić*, Irena Stojković

	KOMPETENTNOST UČITELJA, NASTAVNIKA I DEFEKTOLOGA ZA UPOTREBU ASISTIVNE TEHNOLOGIJE U EDUKACIJI UČENIKA SA SMETNJAMA U RAZVOJU
	Nadica Jovanović-Simić*, Ivana Arsenić, Zorica Daničić*

	MIŠLJENJA ODGAJATELJA O PROVOĐENJU INKLUZIVNE PRAKSE
	Jelena Đuričić1, Jasna Kudek Mirošević*2

	DEVELOPING COMPETENCES OF PROSPECTIVE TEACHERS FOR THE IMPLEMENTATION OF INCLUSIVE EDUCATION
	Nika Jenko*, Mojca Lipec Stopar

	SAJBER KRIMINAL – OZBILJAN IZAZOV TOKOM KOVID-19 PANDEMIJE
	Danka Radulović*, Nikola Milosavljević

	PORICANJE, POVLAČENJE I (ZLO)UPOTREBA SUPSTANCI: PREDIKTORI NEGATIVNIH EMOCIJA TOKOM PANDEMIJE COVID-19
	Slobodanka Antić*, Luka Mijatović, Nevena Strižak

	PRAKSA PREVENCIJE PROBLEMA PONAŠANJA U OSNOVNIM ŠKOLAMA TOKOM PANDEMIJE
	Branislava Popović-Ćitić*, Lidija Bukvić-Branković*

	ISKUSTVA STUDENATA I OBILJEŽJA ONLINE NASTAVE U VRIJEME PANDEMIJE
	Dora Knežević*, Marina Olujić Tomazin, Ana Matić

	DISTANCE EDUCATION OF STUDENTS WITH INTELLECTUAL DISABILITY DUE TO THE COVID 19 PANDEMIC: A PARENT’S PERSPECTIVE
	Nedeljko Milanović*

	NEUROKOGNITIVNI SINDROM „DUGOG COVID-a”: PREGLED LITERATURE
	Aleksandra Pavlović*1, Marija Milenković2,3, Aleksandar Stevanović3, 
Dragan Pavlović*1

	PRIMENA DEČIJIH PRAVA U ZDRAVSTVENOJ ZAŠTITI
	Jasmina Milošević*1, Jasmina Todorović2

	RISK FACTORS FOR THE DEVELOPMENT OF SPECIFIC ARTICULATION DISORDER IN CHILDREN
	Jelena Todorović*1, Tatjana Mentus-Kandić2, Mirna Zelić3, Lana Jerkić*2

	BENIGNI PAROKSIZMALNI POZICIONI VERTIGO KOD DECE – PRIKAZ SLUČAJA
	Snežana Babac*1,2, Vladimir Nešić3,4, Emilija Živković-Marinkov5

	PROBLEMI U ISHRANI KOD DECE SA POREMEĆAJEM IZ SPEKTRA AUTIZMA OSNOVNOŠKOLSKOG UZRASTA
	Milosav Adamović*1, Vojislav Todorović2, Deneš Birgermajer2, Ivana Sretenović1, Miodrag Stošljević1

	GENETIKA I EPIGENETIKA U POREMEĆAJIMA IZ SPEKTRA AUTIZMA
	Jasmina Maksić*

	ZNAČAJ CINKA U RADU MOZGA I RAZVOJU DECE – NARATIVNI PRIKAZ
	Dragan Pavlović*,*1, Aleksandra Pavlović1, Marija Milenković2

	ZNAČAJ PROCENE REPETITIVNOG GOVORA U DIFERENCIJALNOJ DIJAGNOSTICI AFAZIČKIH SINDROMA
	Tanja Milovanović*1, Mile Vuković2

	SEMANTIČKO PROCESIRANJE U RANOJ FAZI DEMENCIJE
	Bojana Drljan*

	MORFOSINTAKSIČKE SPOSOBNOSTI KOD STARIJIH LJUDI: 
PRELIMINARNO ISPITIVANJE
	Mile Vuković*, Lana Jerkić*

	FORMANTSKA ANALIZA VOKALA KOD BEZUBIH PACIJENATA U ODNOSU NA POLOŽAJ BOČNIH ZUBA TOTALNE PROTEZE
	Gordana Mumović*,*, Aleksandra Maletin

	AKUSTIČKA STRUKTURA GLASA KOD ISPITANIKA SA ORGANSKIM POREMEĆAJIMA GLASA
	Mirjana Petrović-Lazić, Nadica Jovanović-Simić, Ivana Arsenić, Ivana Ilić-Savić

	UTICAJ DIJABETESA NA POJAVU TINITUSA
	Emilija Živković-Marinkov*1, Snežana Babac2, Mila Bojanović1

	IZAZOVI U PROCENI RIZIKA RECIDIVIZMA OSUĐENIH NA ZATVORSKU KAZNU
	Vera Petrović*, Goran Jovanić

	TRETMAN OSOBA KOJIMA JE IZREČENA MERA OBAVEZNOG LEČENJA ALKOHOLIZMA NA SLOBODI ZBOG NASILJA U PORODICI
	Snežana Filipović*, Slađana Milošević

	KARAKTERISTIKE OBRAZOVNOG STATUSA MALOLETNIH DELINKVENATA
	Marija Maljković*1, Ivana Radovanović2

	KARAKTERISTIKE MALOLETNIKA KOJI VRŠE NASILNIČKI KRIMINALITET
	Danica Vasiljević-Prodanović*, Milica Kovačević

	EXPERT CENTER MARIBOR – THE PROCESS OF DEINSTITUTIONALIZATION
	Matej Vukovič*

	ANALYSIS OF CRISIS SITUATIONS IN YOUTH CARE INSTITUTIONS
	Mitja Krajnčan*

	ULOGA NADLEŽNIH DRŽAVNIH ORGANA U SPREČAVANJU NASILJA U PORODICI
	Dragana Kolarić1, 2, Saša Marković2

	PODSTICANJE RAZVOJA SAMOODREĐENJA DECE SA OŠTEĆENJEM VIDA NA RANOM I PREDŠKOLSKOM UZRASTU
	Nevena Strižak*, Aleksandra Grbović

	USING LITTLE ROOM FOR THE DEVELOPMENT OF EYE-HAND COORDINATION IN CHILDREN WITH MULTIPLE DISABILITIES AND VISUAL IMPAIRMENT
	Mateja Maljevac*

	EARLY DEVELOPMENT OF SOCIOPRAGMATIC SKILLS IN CHILDREN WITH VISUAL IMPAIRMENT
	Dragana Žunič*1, Ingrid Žolgar Jerković2

	EKSPRESIVNI GOVOR KOD DECE MLAĐEG ŠKOLSKOG UZRASTA
	Milica Gligorović, Nataša Buha, Vesna Vučinić

	ODNOS IZMEĐU SOCIOEKONOMSKOG STATUSA RODITELJA, FONOLOŠKE SVESNOSTI I RADNE MEMORIJE KOD DECE PREDŠKOLSKOG UZRASTA
	Nevena Ječmenica*, Slavica Golubović*

	OSEĆAJ PROFESIONALNOG SAGOREVANJA KOD DEFEKTOLOGA I DRUGIH STRUČNJAKA KOJI RADE SA DECOM
	Mia Čarakovac*

	KVALITET USLUGA IZ DOMENA SPECIJALNE EDUKACIJE I REHABILITACIJE DECI STAROSTI DO ŠEST GODINA IZ PERSPEKTIVE RODITELJA I STRUČNJAKA
	Sanela Slavković*1, Suzana Utješanović2, Špela Golubović1, Vesela Milankov1

	SOCIJALNA PARTICIPACIJA ОSOBA SA REUMATOIDNIM ARTRITISOM
	Ljiljana Šimpraga*1, Angelka Pešterac Kujundžić1, Srećko Potić2

	APERTOV SINDROM I ASISTIVNE TEHNOLOGIJE U SPECIJALNOJ EDUKACIJI I REHABILITACIJI
	Ružica Zdravković Parezanović*1, Aleksandra Bašić2, Dragana Maćešić-Petrović2, 
Bojana Arsić*2, Anja Gajić***2

	KOGNITIVNE DISFUNKCIJE PACIJENATA SA ANEURIZMALNOM SUBARAHNOIDALNOM HEMORAGIJOM
	Angelka Pešterac Kujundžić*, Ljiljana Šimpraga

	THE ROLE OF OTOACOUSTIC EMISSIONS IN AUDIOLOGICAL ASSESSMENT OF CHILDREN WITH SUSPECTED HEARING LOSS
	Lidija Ristovska*1, Zora Jačova2, Jasmina Kovačević3, Vesna Radovanović3

	MUZIKA U ZAJEDNICI GLUVIH
	Marina Radić-Šestić*, Mia Šešum, Ljubica Isaković

	MANIFESTACIJE CEREBRALNOG OŠEĆENJA VIDA KOD VIŠESTRUKO OMETENE DECE
	Ksenija Stanimirov, Aleksandra Grbović, Valentina Martać, Marija Anđelković

	SVAKODNEVNE ŽIVOTNE VEŠTINE DECE SA VIZUELNIM SMETNJAMA PREDŠKOLSKOG UZRASTA
	Marija Anđelković1, Vesna Vučinić1, Nevena Krstić2, Ksenija Stanimirov1, 
Valentina Martać1

	STAVOVI SREDNJOŠKOLACA TIPIČNOG RAZVOJA PREMA VRŠNJACIMA SA SENZORNIM SMETNJAMA I POREMEĆAJIMA
	Vesna Radovanović, Jasmina Karić, Ana Drobac

	SENZORNE IGRE SA SENZORNIM STOLOVIMA KOD DECE SA AUTIZMOM
	Marija Davčevska*, Živka Panova Sazdova, Zaga Kolodezni

	MIŠLJENJE POSLODAVACA IZ OBLASTI USLUŽNIH DELATNOSTI O RADNOJ INKLUZIJI OSOBA SA INTELEKTUALNOM OMETENOŠĆU
	Sara Vidojković*,*, Biljana Milanović-Dobrota, Aleksandra Đurić-Zdravković, 
Mirjana Japundža-Milisavljević

	ZNAČAJ SOCIJALNIH VEŠTINA ZA USPEŠNO FUNKCIONISANJE UČENIKA SA LAKOM INTELEKTUALNOM OMETENOŠĆU U ŠKOLI – PERSPEKTIVA NASTAVNIKA
	Slobodan Banković, Branislav Brojčin, Mirjana Đorđević, Aleksandra Đurić-Zdravković

	POVEZANOST SOCIJALNIH VEŠTINA, PROFILA SAMOPERCIPIRANE KOMPETENTNOSTI I VRŠNJAČKE PRIHVAĆENOSTI KOD UČENIKA SA 
LAKOM INTELEKTUALNOM OMETENOŠĆU
	Svetlana Kaljača*1, Bojan Dučić1, Suzana Radnović2

	DOMOVI UČENIKA SREDNJIH ŠKOLA U INKLUZIVNOM OBRAZOVANJU
	Tamara Radojević*1, Jasmina Kovačević1, Ivana Veselinović1, Zora Jačova2

	POSTIGNUĆE DECE TIPIČNOG RAZVOJA NA VISKONSIN TESTU SORTIRANJA KARATA
	Nataša Buha, Milica Gligorović

	Indeks autora / Author Index
	ULOGA RODITELJA U DIZAJNIRANJU INOVATIVNIH USLUGA PODRŠKE ZA ŽIVOTNO I EKONOMSKO OSAMOSTALJIVANJE OSOBA SA INTELEKTUALNIM TEŠKOĆAMA – PRIMER POZITIVNE PRAKSE
	Anica Spasov*, Aneta Nevenić

	LIKOVNA EKSPRESIJA I BOLEST ZAVISNOSTI
	Goran Stojčetović*

	ERASMUS +KA201 TO JE U REDU! (IOK) ZNAČAJ PRIMENE PRIČA ZA UČENJE DRUŠTVENIH VEŠTINA ZA DECU SA AUTIZMOM
	Nataša Selić Stanković*, Sandra Skendžić, Snežana Babović Dimitrijević, 
Jelena Ždraljević, Stefan Ranković

	PSIHOMOTORNA REEDUKACIJA KROZ SPORTSKE AKTIVNOSTI
	Boris Pozder*

	RAD S POČINIOCIMA SEKSUALNOG NASILJA
	Robert Bertić*

	OČUVANJE ORALNOG ZDRAVLJA DECE SA SMETNJAMA U RAZVOJU
	Dejan Marković*1, Ana Vuković1, Tamara Perić1, Bojan Petrović2, 
Jovan Marković1, Evgenija Marković1


