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MONTESORI METOD - PRIRODA
OBRAZOVANJA

U radu je prikazan Montesori metod u osnovnim postavkama
koje ¢ine njegovu profesionalu sustinu i znacenje vaznim za specijal-
nu edukaciju i rehabilitaciju. U finalnim razmatranjima istaknut je
znacaj ovog metoda kao jednog od mogucih nacina prevladavanija pro-
blema profesionalnog sagorevanja kao sindroma novijeg datuma koji
se vezuje i za profesije u oblasti pedagogije i specijalne edukacije i
rehabilitacije kao profesije koje su podlozne pojavi stresnih i traumat-
skih reakcija. O tome je do sada nedovoljno pisano u nasoj sredini pa
je u radu u osnovnim naznakama data struktura i sustina ovog me-
todskog pristupa, sa osnovnim osvrtom na istorijski razvoj, prirodu
obrazovnog procesa kao i osvrtom na razvojne smetnje i njihove posle-
dice u radu sa razlicitom populacijom dece u odnosu na tradiconalne
profesionalne koncepte angaZovanja kao dominantne u ovoj oblasti.

Kljucne reci: Montesori metod, specijalna edukacija, rehabilitacija,
Montesori materijali, burnout sindrom.

UvOD

Razmatrajuéi bazi¢ne postavke Montesori metoda, centralni
stav je usmeren ka zapaZzanju o gotovo istovetnosti drustveno-eko-
nomskih i istorijskih okolnosti u kojima se sam metod pojavio i tre-
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nutne situacije u kojoj deluje drzavni skolski sistem. Naime, metod
Marije Montesori pojavio se u onom drustvenom momentu Italije
i Evrope kada je skolski sistem delovao potpuno otudeno i izvan
okvira savremenog drustvenog Zivota, gotovo potpuno iskljucen iz
obrazovnog procesa. To se, prema stavovima pojedinih autora, nije
promenilo ni do danas te i dalje predstavlja jedan od aktuelnih pro-
blema savremenog obrazovanja (Montesori, 2001).

Stvaranje nauc¢ne pedagogije nastalo je obrnutim, odnosno
drugacijim putem od onoga kojim seislo do tada. Ovde se najpre uka-
zuje na znacaj pripreme ucitelja koja treba da te¢e uporedo sa transfor-
macijom skole. Osnovna karakteristika takve skole ogleda se u tome
da omogudi razvoj spontanog i individualno osobenog ponasanja
dece. Sustina se ogleda u individualnom proucavanju ucenika posma-
tranjem slobodne dece, odnosno dece koja se prouc¢avaju, a ne dece
koja se nadziru i ogranicavaju. Treba, dakle, definisati metod, tehni-
ku i iz njihovih primena ocekivani sadrzZaj koji proistice iz iskustva.
Onaj ko se time bavi mora biti osloboden svih vrsta predubedenja
koje sadrzi formalisti¢ka kultura, istice se u svim stavovima Monte-
sorijeve (Montesori, 2001, 2003).

Tako ustanovljenim metodom eksperimentalne pedagogije
Montesorijeva ukazuje na , bitno drugaciji posao” obrazovanja, gde
obrazovni sistem Decjih kuéa ima daleko poreklo: ,Obrazovanje
normalne dece... ipak potice iz prethodnih pedagoskih iskustava
ste¢enih na primerima nenormalne dece...” (Montesori, 2001: 28).

I dok se u to vreme uglavhom govorilo o medicinsko-
pedagoskom metodu lecenja i obrazovanja ove dece, kao zvanicnom
misljenju lekara tog vremena, Montesorijeva je, za razliku od svojih
kolega, intuitivno ukazivala da je problem mentalno retardirane de-
ce prevashodno pedagoski, pa tek onda medicinski. Jos od 1889-1900.
godine, poducavanjem mentalno zaostale dece Montesorijeva uka-
zuje da taj metod nije samo pokusaj pomoci osobi sa smetnjama u
razvoju i intelektualnom funkcionisanju, ve¢ generalno sadrZi princi-
pe i nacela obrazovanja koji su racionalniji, razumniji i skladniji od do
tada vazecih jer je ,zaostala licnost mogla da ostvari napredak”. Taj
stav postao je idejna osnova Metoda Montesori, kada je napustanjem
Skola za retardiranu decu utemeljila stanoviste o iznenaduju¢im
mogucnostima razvoja li¢nosti dece bez smetnji razvoja (,normalne
dece” po izvornoj terminologiji autora), primenom sli¢nih metoda
prilagodenih njihovim razvojnim osobenostima i kapacitetima.
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Metodoloska koncepcija - istorija metoda

Ideja da ,,slaboumna deca” moraju biti edukovana kao normal-
na prevazidena je i ,rodeno” je ,novo obrazovanje” koje karakterisu
slededi ¢inioci:

- specijalniiraznoliki didakti¢ki materijali bazirani na iskustvi-

ma Itara i Segena, koji bude i podsticu decju liénost;

- posebno pripremljeni ucitelji koji su u stanju da deluju na
dec¢ju dusu onim $to najéesce nazivamo hrabrenjem, utehom,
ljubavlju i disciplinom kao polugama ljudske psihe i duse;

- besmislenost spoljasnjeg podsticaja bez primene prethodno na-
vedenih nacela.

Stoga, naucno obrazovanje, zasnovano na objektivnom
istrazivanju i osnovama pedagogije, preobrazava i ,normalnu" de-
cu, odnosno decu bez smetnji u razvoju. Tako je, pocevsi od 1906.
godine, ovaj metod patentiran, prosiren i prilagoden i za rad sa de-
com prosec¢ne populacije predskolskog, a kasnije i osnovnoskolskog
i srednjoskolskog uzrasta.

Osnovne osobine obrazovne sredine i materijala koji okruzuju
ucenika ogledaju se u sledecem:

1. Kontrola greske — Deci se namenski daju materijali koji sadrze
~kontrolu greske”. To, na primer, znac¢i da medu svim valjcima ko-
je treba umetnuti u odgovarajuce otvore uvek postoji neki koji je
neodgovarajudi, tj. ,viSak je”, pa time dete otkriva da je napravlje-
na greska. Materijalna provera greske navodi dete da svoje vezbe
obavlja razmisljajuci, usmeravanjem paznje na sve vecu preciznost,
usavrsavajuci sposobnost uocavanja i veoma malih razlika. Ovde
takode treba istaci da je ne samo senzorni materijal, ve¢ i celokupna
kultura obrazovanja, kao i ¢itavo sredinsko okruZzenje, pripremlje-
no tako da ¢ini lakim otkrivanje gresaka.

2. Estetika - Osobina svih ovih predmeta ogleda se izmedu osta-
log i u tome da su privla¢ni. Citava sredina i edukativno okruzenje
pripremljeni su tako da privlace. Svi predmeti koji se koriste kao
nastavno sredstvo pripremljeni su tako da nose poruku ,ne daj da
budem dokon”.
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3. Aktivnost - Sledeca pogodna osobina Montesori materijala za
razvoj deteta je da je ,pogodan za decije aktivnosti”. Nije dovoljno
da neka stvar bude interesantna sama po sebi i svojim osobinama
vec po tome Sto sadrzi mogucnost da podstakne na motornu aktiv-
nost i senzomotornu eksploraciju (istrazivanje osobenosti objekta i
materijala).

4. Ogranicenja - Osnovna osobina materijala ogleda se u tome da
materijal mora biti prezentiran u ogranicenoj koli¢ini. Ograni¢eno
je istovremeno i usmereno, direktivno jer dovodi do cilja, smanjuje
rasipanje snage, ne dozvoljava nastanak haosa $to je veoma vazno
kada su u pitanju deca sa smetnjama razvoja koja ve¢ imaju haos
(dezorganizaciju) na mentalnom i predstavnom planu koji je potreb-
no ponovo srediti i organizovati. Ovaj stav doveo je do izmene kon-
cepata da se detetu utoliko vise pomaze ukoliko mu se vise pred-
meta i sredstava stavi na raspolaganje. Nesredeno mnostvo predmeta
opterecuje duh deteta haosom, pritiskajuci ga, cime se ono obeshrabruje.

Ogranicenja su ta koja dovode decu do toga da unose u svo-
ju svest red, olaksavajuci njihovo razumevanje stvari sveta koji ih
okruzuje.

Materijali za razvoj i metode nastave

Materijal za razvoj poseduje takode svoju sopstvenu istoriju.
Baziran na psiholoskim eksperimentima, predstavlja izbor mate-
rijala koji su upotrebljavali Itar i Segen u nastojanju da obrazuju
mentalno retardiranu decu i decu sa smetnjama mentalnog razvoja
kao nacin rada koris¢en u eksperimentalnoj fazi rada Montesorije-
ve. U vezi sa tim istice se znacajna uloga koju su senzorni materijali
i vezbe kreirane na njima imale u otkrivanju smetnji funkcija ¢ula
u periodu kada je to jo§ moguce ispraviti. Culni, tj. senzorni mate-
rijal predstavlja jedan sistem predmeta grupisan prema odredenim
svojstvima i fizickim osobinama tela kao $to su boja, oblik, veli¢ina,
zvuk, hrapavost, tezina, temperatura i sli¢no (Montesori, 2001).

Svaka pojedina grupa predmeta ima istu osobinu, ali u razli¢itim
stepenima. Svaka grupa predmeta, stepenasto poredana, ima jedan
maksimum i jedan minimum u seriji koji odreduju granice koje dete
tiksira upotrebom materijala. Time se utvrduje najveéi moguci kon-
trast koji materijal omogucuje da se sagleda. Izdvajanje jedne osobine
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u materijalu koji se koristi je takode veoma bitno jer medu razli¢itim
osobinama i svojstvima predmeta treba izdvojiti jednu medu svim
ostalim, ¢ime se postepeno stvara red medu stvarima.

Kako nastavnik treba da drzi ¢as - poredenje
sa standardnim sistemima

Casovi koje drzi nastavnik radi obrazovanja ¢ula prema ovom
metodu suindividualni. Zbog toga, je izmedu ostalih prednosti, ovaj
metod pogodan u radu sa decom sa intelektualnom ometenoscu.
Nastavnik pokusava da se priblizi detetu za koje smatra da je sprem-
no da prihvati ¢as. On nudi predmete i materijale za koje smatra
da ¢e ga zanimati. U tome se ogleda njegova priprema jer je pripre-
mljena da samo izvodi pokusaje, a odgovor koji se ocekuje odnosi
se na to da se kod deteta stvori potreba za izvodenjem ocekivane
aktivnosti.

1. Upoznati materijal - Nije dovoljno upoznati materijal ve¢ ba-
ratati njime i iskustveno ovladati svim mogucénostima koje materi-
jal sadrzi.

2. Brinuti o redu - Pored toga $to je osnovno, a to je da posta-
vi dete u odnos prema materijalu, uciteljica ga postavlja i u odnos
prema redu u sredini. Tacnije, podvrgava ga pravilu na kome se
bazira , spoljna organizacija discipline”, kao jednostavnom pravilu
koje osigurava miran rad. To znaci da svaki predmet ima svoje me-
sto sa koga se moze uzeti i odredeno mesto gde se ¢uva i gde je
smesteno kada nije u upotrebi. Nijedno dete ne moZze zavrsiti aktiv-
nost zadovoljavajudi sopstvene impulse; moze uzeti materijal ako
je na raspolaganju i slobodan; dotle mora biti strpljivo i pokazati
voljni napor da pokaZe postovanje prema sredini i pravilima koja tu
vladaju. Kada jednom zavrsi njegovu upotrebu mora ga vratiti na
mesto, u istom stanju u kakvom ga je uzeo; ne moze svoj materijal
predati drugu bez obaveze da o njemu vodi ra¢una niti uzimati tudi
materijal kada hoce. Predmet koji nije izloZen na mestu na kome se
nalazi ne postoji za onoga ko ga u tom momentu trazi. A ako gajako
zeli, nema drugog nacina ve¢ da strpljivo sa¢eka mogucnost da do
njega dode na nacin predviden pravilima.
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3. Nadgledati - Uciteljica nadgleda, kao andeo ¢uvar, da dete
ne bude ometano u svojim aktivnostima od druge dece ili na bilo
koji drugi nacin, obezbedujuéi ravnotezu u razvoju svakog deteta.

4. Drzati ¢asove - U svojoj ulozi vodi¢a deteta u njegovom radu
i aktivnostima edukacije u¢iteljica mora razlikovati dva vremena. U
prvom, dete se postavlja u komunikaciju sa materijalom, a uciteljica
ga upucuje u njegovu upotrebu (vreme upucivanja). Drugo vreme
odnosi se na njenu intervenciju u sopstvenom vezbanju deteta u raz-
likovanju osobina stvari. Ona tada moZze da odredi ideje koje je de-
te spontano usvojilo i ako je potrebno, da mu pruZi nomenklaturu
koja obuhvata opazene razlike (Montesori, 2001, 2003; Lillard, 2005;
Rubin, 2005, 2006; Encyclopedia article, 2007) .

Osvrt na razvojne smetnje i njihove posledice

Prema navodima Montesorijeve, verbalna produkcija i govor
nude brojne primere mehanizama razvoja i razvojnih smetnji mada
se mogu sresti u gotovo svim aspektima ljudske aktivnosti i razvo-
ja. Razvoj govora obelezen je slede¢im:

e Prvimnaporima da se progovori, usklicima i razli¢itim oblici-

ma glasanja;

e Sledeci nivo obuhvata prvo ujedinjavanje glasova u reci, a

zatim u recenice;

e Sledi period , provale rec¢i”, obelezen upotrebom mnostva

reci;

e Posle ekpslozivnog fenomena sledi , provala recenica usled

provale misli”;

e Otezavajudi ¢inilac je sredina sa svojim ograni¢enjima kao i

detetove sopstvene ogranicene sposobnosti;

e U ovom formativnom periodu dolazi i do razvoja hoda.

Moze se desiti da u ovom periodu izostane neka od ovih faza
koja remeti razvojni mehanizam govora i kognicije uopste.
To se manifestuje na sledeci nacin:

Nemaju hrabrosti da progovore;

Imaju teskoce da izgovaraju reci;

Teskoce u u izgovoru i koriséenju recenica;

Sporiji govor od prose¢nog, upotreba jezickih postapalica
(,hma, ovaj, ali” i sl).
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Svakom periodu razvoja odgovara odredeni tip regresije:

I period

e Stvaranje mehanizama za gradenje reci;

e Odgovarajuca regresija, mucanje, sigmatizam (pogresno iz-
govaranje glasova, vrskanje i sl.)

IT period

e Sticanje mehanizama za gradenje recenica (izraZavanje mi-

sli);

e Odgovarajuca regersija sagledana kroz oklevanje u oblikova-

nju recenice.

Svi ovi oblici razvojnih smetnji u vezi su sa detetovom
senzitivnosc¢u i svako dete je osetljivo na specifican nacin, a ostelji-
vost u ovom periodu sagledana je kroz karakteristiku deteta da ga
je lako povrediti u ovom periodu.

Sledeca karakteristika koja je nepodesna za razvoj detata je smi-
reno, ali hladno sprecavanje detetove akcije sto je cest uzrok smete-
nosti u ponasanju. Druga grupa problema fokusira se oko fobija,
tikova i strahova.

Stoga je veoma vaZzno posmatranje deteta radi razumevanja
uma deteta jer prve dve godine presudno uti¢u na oblikovanje
licnosti deteta.

U tom smislu, Montesori metod je pogodan metod rada sa
decom sa smetnjama razvoja i poremecajima ponasanja jer ga je
moguce prilagoditi i primeniti kod brojnih klini¢kih slika razvoj-
nih i bihejvioralnih smetnji, u svim nastavnim predmetima u svo-
jim bazi¢nim postavkama, a izrazite beneficije imaju, kako deca sa
kojom se radi, tako i stru¢njaci razli¢itih obrazovnih profila koji se
profesionalno bave ovom populacijom dece i omladine. Monteso-
ri metod je jedan od mogucéih metoda i jedna od brojnih mogucih
strategija prevladavanja sindroma profesionalnog sagorevanja ili
“burnout sindroma” kojim je nasa profesija, pored brojnih drugih,
takode izloZena o ¢emu je viSe pisano u nasim ranijim radovima
kao i istrazivanjima drugih autora (Maces$i¢-Petrovié, 2006; Posner,
Rothbart, 2006).
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Finalna razmatranja: Montesori metod - moderna
strategija obrazovanja

Marija Montesori, prva zZena koja je diplomirala medicinu u Ita-
liji, ¢iji je metod vaspitanja i obrazovanja poceo da se primenjuje i
u Srbiji, zivela je i radila u drugoj polovini 19. i prvoj polovini 20.
veka. ,Sve $to znam naucila sam od dece” - bilo je njeno geslo. Filo-
zofiju svog metoda osmislila je i razvila u De¢jim ku¢ama u Rimu
radeci sa decom prosecne populacije i decom sa smetnjama razvoja
i intelektualnog funkcionisanja.

Osobenost njenog metoda ogleda se u individualnom radu sa
decom i specijalno osmisljenim materijalima. Motorni razvoj je bazi-
rala na aktivnostima iz prakti¢nog zivota. Senzorni materijali, dizaj-
nirani i kori$éeni za razvoj ¢ula i u¢enje senzornim putem, bazi¢ni su
materijali u radu jer se ,,u predskolskom uzrastu uci najpre ¢ulima”
- isticala je Montesorijeva.

Matematicki i jezicki materijali osmisljeni su kada se u kasni-
jim razvojnim fazama sti¢e prakti¢no znanje o brojevima, a jezicki
materijali za razvoj govora i jezika kao neophodno i vazno u radu
sa decom ometenom u razvoju (Macesi¢-Petrovi¢, 2006; Japundza -
Milisavljevi¢, Macesi¢-Petrovic, 2008; Macesi¢-Petrovi¢ , Japundza-
Milisavljevi¢ , Vucini¢, 2009).

Moderne strategije obrazovanja fokusirane su, izmedu ostalog,
ka prevenciji sindroma profesionalnog sagorevanja koji se cesto
srece u nasoj defektoloskoj praksi kao i u nau¢nom pristupu profe-
sionalnom proucavanju ove problematike. Ovaj metod, kao i ostali
metodi koje je moguce koristiti u specijalnoj edukaciji i rehabilitaciji
i pedagogiji uoste, predstavlja moguci put ka prevenciji sindroma
profesionalnog sagorevanja u nasoj nauc¢noj i stru¢noj aktivnosti. To
je kao posebna tema tretirano u nasim radovima i saopstenjima na
skupovima gde $ira profesionalna, stru¢na i naucna javnost moze
da se upozna sa stanjem u ovoj, za nas veoma znacajnoj oblasti.
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ZAKLJUCAK

Ovaj metod, kao jedan od metoda pogodan u radu u specijalnoj
edukaciji i rehabilitaciji bitan je sa aspekta:

Prevencije i tretmana razvojnih smetnji kod dece sa intelektu-
alnom ometenoscu i/ili poremecajima ponasanja;
Prevencije i tretmana sindroma profesionalnog sagorevanja
u nasoj i srodnim profesijama.
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MONTESORRY METHOD-THE NATURE OF EDUCATION
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Summary

The paper presents different aspects of implementation of the
Montesory method in education and rehabilitation for prevention
of the burnout syndrom as the syndrom which influences the profes-
sional activity and competency of much proffesions such as educa-
tion, rehabilitation and nursery The paper points out the significant
topics of the method and the possibility to create new educational
settings reflected in historical aspects, the nature of science and
Montesori matherials without sympthoms of stress and trauma. It
allso points out the possibility to change the traditional methods of
working with different populations of children.

Key words: Montesory method, special education and rehabilita-
tion, Montesori matherials, burnout syndrom.
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