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ЗНАЧАЈ ПРИМЕНЕ УПИТНИКА СНАГА И ТЕШКОЋА У ИДЕНТИФИКАЦИЈИ 
ПРОБЛЕМА ДЕЦЕ И АДОЛЕСЦЕНАТА 

Драгица Богетић 

Универзитет у Београду – Факултет за специјалну едукацију и рехабилитацију 
 

У првом делу рада је приказан Упитник снага и тешкоћа (Goodman, 
1997) који је намењен за преглед просоцијалног понашања, социјалних 
односа, хиперактивности, емоционалних симптома и бихејвиоралних 
проблема деце и адолесцената, кроз релевантне студије које говоре у 
прилог метријским карактеристикама инструмента. Поред приказа 
предности инструмента, биће изложени и потенцијални недостаци.  

Затим, како би се спецификовала улога различитих 
социодемографских варијабли у истраживањима у којима је упитник 
коришћен, кроз анализу епидемиолошких и клиничких студија биће 
представљени основни налази који сумирају улогу пола, узраста, 
породичних карактеристика и врсте образовног система у постизању 
критичних скорова на пет скала Упитника снага и тешкоћа. 

С обзиром на то да упитник садржи три верзије у зависности од 
информаната (упитник самопроцене деце и адолесцената, верзија за 
родитеље и наставнике), те додатак о процени утицаја симптома, у 
завршном делу рада се разматра могућност примене у различитим 
системима, пре свега образовном али и другим системима (социјалне 
заштите и здравственом). Такође, истиче се значај коришћења у сврху 
идентификације тешкоћа деце у свих пет домена као индикатора 
неопходности креирања превентивне интервенције. 

 

Кључне речи: деца и адолесценти, Упитник снага и тешкоћа, 
образовни систем, превенција    

  


