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AGRESIVNOST DECE SA UMERENOM
INTELEKTUALNOM OMETENOSCU'

Nenad Glumbi¢, Branislav Broj¢in
Univerzitet u Beogradu — Fakultet za specijalnu edukaciju i
rehabilitaciju

Apstrakt

Agresija u detinjstvu i adolescenciji je vezana za brojne negativne is-
hode. Navodi se da je ucestalost agresivnih ponasanja veca kod osoba sa
intelektualnom ometenoséu nego u populaciji tipicnog razvoja, kao i da su
ona primarni razlog smestanja ovih osoba u institucije i glavni razlog zbog
koga im se prepisuju antipsihotici.

Cilj ovog istrazivanja je da utvrdi stepen agresivnog ponasanja kod
dece sa umerenom intelektualnom ometenoséu, kao i mogucu povezanost
agresivnog ponasanja sa polom i hronoloskim uzrastom ispitanika.

Uzorak cini 151 ispitanik oba pola. Celokupan uzorak podeljen je na
dva poduzorka. Prvi ¢ini 48 ispitanika sa umerenom intelektualnom ome-
tenoséu - 30 (62,50%) decaka i 18 (37,50%) devojcica, uzrasta od 10 do 14
godina (AS=12,77; SD=1,66). Kontrolnu grupu ¢ine 103 ispitanika tipicnog
razvoja - 47 (45,63%) muskog i 56 (54,37%) Zenskog pola, uzrasta od 10 do
14 godina (AS=12,14; SD=1,44).

U istraZivanju je korisena nastavnicka forma Ahenbahovog sistema
empirijski bazirane procene (podskala Agresivno ponasanje).

Sirovi skorovi su transformisani u T skorove. Granicne vrednosti na
podskali Agresivno ponasanje bazirane su na distribuciji T skorova u kon-
trolnoj grupi. Ispitinaci sa vrednostima T skorova koji se krecu u rasponu
od 93. do 97. percentila (tj. izmedu 55 i 75) imaju grani¢an nalaz, dok su
vrednosti T skorova vise od 97. percentila (>75) klinicki znacajne. U ovom
istrazivanju 13 (27,08%) dece sa umerenom intelektualnom ometenoséu i 8

1 Clanak predstavlja rezultat rada na projektu ,,Socijalna participacija osoba sa inte-
lektualnom ometenos§éu®, broj 179017, ¢iju realizaciju finansira Ministarstvo prosvete, nauke
i tehnoloskog razvoja Republike Srbije.

Agresivnost dece sa umerenom intelektualnom ometenoscu 7



(7,77%) tipicno razvijene dece ima grani¢ne nalaze na podskali za procenu
agresivnog ponasanja. Osim toga, kod dvoje (4,17%) dece sa umerenom inte-
lektualnom ometenoscéu i cetvoro (3,88%) dece iz kontrolne grupe ostvareni
skorovi klinicki su znacajni. Ispitanici sa umerenom intelektualnom omete-
noséu imaju statisticki znacajno vece skorove na podskali Agresivno pona-
Sanje u odnosu na ispitanike iz kontrolne grupe (t=-4,538; df=149; p<0,001).

Rezultati Man-Vitnijevog U testa pokazuju da su decaci agresivniji od
devojcica, kako u poduzorku dece sa umerenom intelektualnom ometenoséu
(U=148; z=-1,227; p=0,009), tako i u poduzorku ispitanika ocuvanih intelek-
tualnih sposobnosti (U=898; z=-2,818; p=0,005).

Nasuprot tome, nisu pronadene razlike u agresivnom ponasanju is-
pitanika razli¢itog uzrasta, ni u poduzorku ispitanika sa umerenom inte-
lektualnom ometenoséu ((F(3,44)=0,319; p=0,812)), niti u kontrolnoj grupi
((F(3,99)=1,826; p=0,417)).

Dobijeni rezultati upucuju na primenu komunikacijske i kognitivno-
bihejvioralne intervencije u preventivne i terapijske svrhe kod ove populacije.

Kljuéne reci: agresija, intelektualna ometenost, ASEBA, deca

uUvoD

Definicije agresije su brojne, ali ve¢ina njih podrazumeva nameru da se
druga osoba povredi, kao i da Zrtva to ponasanje opaza kao povredujuce.
Tako se navodi da termin agresija podrazumeva bilo koju formu ponasanja
¢iji je cilj da povredi drugo Zivo bice koje je motivisano da izbegne takav tret-
man (Baron and Richardson,1994, p. 7, prema Krahé, 2013).

Agresivno ponasanje se moZze posmatrati po formi kao direktno (po-
drazumeva direktnu fizicku ili verbalnu konfrontaciju) ili kao indirektno,
relaciono, socijalno (npr. $irenje glasina, ugrozavanje tudih prijateljstava ili
ukljuc¢ivanja u vr$njacku grupu, ciljano unistavanje imovine) (Longa, 2011;
Richardson & Hammock, 2011). Po funkciji agresija moze biti instrumental-
na (proaktivna ili ,hladna®), javlja se u ocekivanju ostvarivanja sopstvenih
ciljeva ili reaktivna (,topla®) — predstavlja odbrambeni odgovor na ometanje
ostvarivanja ciljeva ili provokaciju, bez promisljanja o li¢cnoj dobiti (Farmer &
Aman, 2009; Little et al., 2003).
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Dedja agresija je povezana sa mnogim negativnim ishodima u adoles-
cenciji i odraslom dobu. Tako se kod dece koja ispoljavaju povisen nivo agre-
sivnog ponasanja kasnije beleze veca ucestalost napustanja $kole, zloupotrebe
droga i alkohola, delinkvencije, kriminaliteta i psihopatologije (Clark, 2011).

Vecina dece pocinje da ispoljava fizicku agresiju izmedu prve i druge go-
dine Zivota kao odgovor na frustraciju ili je koriste kao sredstvo za postizanje
ciljeva. Ucestalost fizicke agresije maksimum dostize izmedu 32. 1 42. meseca,
a potom postepeno opada sa razvojem sposobnosti regulacije paZnje i emocija,
kontrole impulsivnosti i koris¢enjem verbalne komunikacije u resavanju kon-
fllikata i izrazavanju potreba. Kako sa uzrastom opada fizicka agresija, tako
raste verbalna, pracena socijalnom i relacionom agresijom na uzrastu izmedu
Cetiri i pet godina (Tremblay, 2012a, 2012b).

Tokom mladih razreda osnovne $kole dolazi i do promena u formi i funkciji
agresije. Povecava se udeo agresivnih ponasanja usmeren ka specificnim dijad-
nim relacijama i postaje pojacano hostilna, u odnosu na relativno nesocijalnu,
instrumentalnu prirodu agresije na predskolskom uzrastu. Agresivna ponasan-
ja postaju vise usmerena ka odredenoj osobi i relaciona. Ucestalost agresivnog
ponasanja dalje se smanjuje ulaskom u adolescenciju, ali je to istovremeno i
period kada raste broj ¢inova ozbiljnog nasilja i kada se agresivno ponasanje
prosiruje na nove kontekste, poput romanti¢nih odnosa (Dodge et al., 2006).

Polne razlike u ispoljavanju agresivnog ponasanja registruju se vrlo rano
i opstaju tokom detinjstva i odraslog doba (Archer, 2004). Na primer, is-
trazivanje na 2600 holandske dece pronalazi da su decaci agresivniji od devo-
j¢ica na svakom od uzrasta od Cetiri do 18 godina (Stanger et al., 1997).

Agresija se cesce javlja kod osoba sa intelektualnom ometeno$cu (I0O), nego
u populaciji tipicnog razvoja (Brosnan & Healy, 2011; Pavlovi¢ et al., 2013), ali
postoje velike varijacije u prevalenciji registrovanoj u razli¢itim istrazivanjima.
Tako se u kanadskom istrazivanju, na preko tri hiljade odraslih osoba sa IO,
pronalazi da je ucestalost svih oblika agresije kod ove populacije 51,8%. Oko
cetvrtine njih bilo je fizicki agresivno i agresivno prema imovini, dok ih je pre-
ko tre¢ine bilo verbalno agresivno (Crocker et al., 2006). Na sli¢cnom uzorku, u
drugom israzivanju, pronalazi se 14% fizicki agresivnih ispitanika sa 10 (Tyrer
et al., 2006). Nadalje, studija koja je obuhvatila odrasle osobe sa IO na teritoriji
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Skotske pronalazi prevalenciju agresije od 9,8%, dvogodi$nju incidenciju od 1,8%
i dvogodisnju remisiju svih oblika agresivnog ponasanja od 27,7% (Cooper et
al., 2009). Navodi se i da su najzastupljeniji oblici agresivnog ponasanja zahte-
vanje paznje (67,7%) i tvrdoglavost i razdrazljivost (51,5%) (Zuni¢-Pavlovic,
Kovacevi¢-Lepojevic, 2014). Rezultati variraju i u zavisnosti od na¢ina na koji su
prikupljani podaci. Pronalazi se da 25% adolescenata sa lakom IO, od 12 do 18
godina, smatra da cesto ispoljava agresivno ponasanje, dok njihovi nastavnici
veruju da ovakvo ponasanje ispoljava 62% ucenika sa IO. U istom istrazivanju se
pronalazi da je medu ispitanicima sa IO najces¢a prikrivena agresija (58%), po-
tom buling (54%), verbalna agresija (53%) i neprijateljstvo (48%), dok se najrede
ispoljava fizicka agresija (32%) (Pavlovi¢ et al., 2013).

Rezultati istrazivanja koji se ticu polnih razlika u ispoljavanju agresivnog
ponasanja u populaciji sa IO variraju od nalaza uobicajenih kod osoba tip-
i¢nog razvoja, tj. belezi se ve¢a ucestalost medu muskarcima (Tyrer et al., 2006;
Zuni¢-Pavlovi¢, Kovacevi¢-Lepojevié, 2014), do onih koji ne pronalaze znaca-
jne razlike prema polu (Crocker et al., 2006; Deb et al., 2001). Metaanaliza
koja je obuhvatila decu i odrasle sa IO pronalazi samo dve studije koje za-
dovoljavaju kriterijume za ispitivanje odnosa pola i agresije, a koje sugerisu
da je muski pol povezan s frekventnijim ispoljavanjem agresivnog ponasanja
(McClintock et al., 2003).

Sli¢ne dileme javljaju se i kada je u pitanju odnos uzrasta i agresije ispitan-
ika. Na primer, navodi se da su ova ponasanja ¢e$¢a kod adolescenata i mladih
odraslih sa IO, a da njihova ucestalost obi¢no opada u srednjem i kasnijem
odraslom dobu (Sturmey, 2002, Tyrer et al., 2006). S druge strane, skorasnje
ispitivanje dece i mladih sa IO pronalazi da u periodu od 6 do 18 godina Zivota,
dolazi do opadanja ukupnog nivoa eksternalizovanih problema u ponasanju i to
zahvaljujudi znacajnom smanjivanju ucestalosti agresivnog ponasanja (Zunié¢-
Pavlovi¢, Kovacevi¢-Lepojevi¢, 2014). Pronalazi se i da kod odraslih osoba sa IO
uzrast negativno Korelira sa fizickom agresijom i agresijom usmerenoj prema
imovini kod muskaraca, ali ne i kod Zena (Crocker et al., 2006).

Kada je u pitanju intelektualni nivo funkcionisanja osoba sa IO, nisu retki
nalazi da nivo sposobnosti nije u znacajnoj vezi sa agresivnim ponasanjem
(McClintock et al., 2003), ali i da se prevalencija agresije povecava kod tezih
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oblika IO (Cooper et al., 2009; Tyrer et al., 2006). Isto tako, pronalazi se da su
osobe sa lakom IO i umerenom intelektualnom ometenos¢u (UIO) verbalno
agresivnije, od osoba sa dubokom IO, kao i da su osobe s teskom/dubokom IO
fizicki agresivnije i agresivnije prema imovini, nego osobe s laksim oblicima
IO (Crocker et al., 2006).

METOD ISTRAZIVANJA

Uzorak

Uzorkom je obuhvacen 151 ispitanik oba pola, starosti od 10 do 14 godina.
Navedeni uzrasni opseg poklapa se sa periodom rane adolescencije. Svi ispita-
nici Zive u svojim primarnim porodicama.

Prvi poduzorak ¢ini 48 ispitanika sa UIO (IQ izmedu 35 i 49).
Neravnomerna distribucija ispitanika razli¢itog pola u poduzorku dece sa
UIO posledica je ¢injenice da se i u $iroj populaciji osoba sa IO nalazi znatno
viSe decaka. Poduzorak dece sa UIO u nasem istrazivanju sastavljen je od 30
(62,50%) decaka i 18 (37,50%) devojcica. Prose¢na starost ispitanika u ovom
poduzorku iznosi 12,77 godina (SD=1,66). Izmedu ispitanika razli¢itog pola
nema statisticki znacajne razlike u odnosu na hronoloski uzrast (t=-0,251;
df=46; p=0,803). Ispitanici sa UIO pohadaju skole za decu sa smetnjama u
razvoju u Beogradu ili Kragujevcu. S obzirom na to da je do nedavno deci
sa smetnjama i poremecajima u razvoju gotovo po pravilu odlagan polazak
u skolu, ne ¢udi podatak da najmladi ispitanici iz ovog poduzorka pohadaju
prvi, a najstariji sedmi razred osnovne $kole.

Kontrolnu grupu ¢ine 103 ispitanika iz opste populacije, prose¢ne starosti
12,14 godina (SD=1,44). Znacajno veca zastupljenost ispitanika iz kontrolne
grupe bila je potrebna da bi se ustanovile relevantne normativne vrednosti
T skorova, bazirane na karakteristikama opste populacije. U ovom poduzor-
ku ima nesto vise devojcica (56 ili 54,37%), nego decaka (47 ili 45,63%). Ni u
poduzorku tipi¢no razvijenih ispitanika nema razlike izmedu decaka i devoj-
¢ica u odnosu na prosecne vrednosti njihovog hronoloskog uzrasta (t=-0,163;
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df=101; p=0,871). Svi ispitanici iz ovog poduzorka pohadaju redovnu osnovnu
$kolu. Najmladi ispitanik pohada cetvrti, a najstariji osmi razred. Sa izuzet-
kom tri (2,91%) ispitanika ¢iji je maternji jezik madarski, svim ostalim ispita-
nicima iz kontrolne grupe maternji jezik je srpski. U dosadasnjem toku $kolo-
vanja $estoro dece iz kontrolne grupe zatrazilo je pomo¢ defektologa (¢etvoro
dece je odlazilo na logopedski tretman, a dvoje na konsultacije i tretman kod
oligofrenologa). Ni u jednom slucaju razlog za upucivanje na tretman nije bilo
stanje intelektualne ometenosti.

Ispitanici sa UIO statisticki znacajno su stariji od poredbene grupe ispita-
nika iz opste populacije (t=-2,3627; df=149; p=0,019).

Instrument i procedura ispitivanja

Manifestacije agresivnog ponasanja kod ispitivane dece utvrdene su pri-
menom podskale Agresivno ponasanje nastavnicke forme Ahenbahovog siste-
ma empirijski bazirane procene (Achenbach, Rescorla, 2001). Informanti su
bili nastavnici i defektolozi koji dobro poznaju ispitivano dete. Od informana-
ta je zatrazeno da na skali Likertovog tipa odrede ucestalost ispoljavanja poje-
dinih oblika agresivnog ponasanja u protekla dva meseca. Podskala Agresivno
ponasanje sastoji se iz 20 ajtema. Svaki ajtem se ocenjuje jednom od tri ocene:
0 - netacno, 1 - donekle ili povremeno ta¢no i 2 — ta¢no. Relijabilnost unu-
trasnje konzistencije ove podskale izuzetno je visoka. Vrednost Kronbahovog
a koeficijenta u normativnom uzorku iznosi 0,97. U aktuelnom istrazivanju
vrednosti ovog pokazatelja relijabilnosti unutrasnje konzistencije tek su nesto
nize (0,92 za poduzorak dece sa UIO i 0,94 za kontrolnu grupu ispitanika).

Statisticka obrada podataka
Globalni sirovi skor dobijen je sabiranjem skorova ostvarenih na po-
jedina¢nim ajtemima podskale Agresivno ponasanje. Sirovi skorovi tipic-

nih ispitanika konvertovani su u T skorove sa aritmetickom sredinom 50 i
standardnom devijacijom 10. Dobijene vrednosti T skorova kori$¢ene su za
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klasifikovanje ispitanika oba poduzorka, tako $to su svi nalazi iznad 98. per-
centila oznaceni kao klinicki upadljivi. Vrednosti T skorova izmedu 90. i 98.
percentila smatraju se grani¢nim.

Sirovi podaci obradeni su tehnikama deskriptivne statistike. Statisticka
znacajnost razlika izmedu poredbenih grupa utvrdena je primenom t-testa,
jednofaktorske analize varijanse (ANOVA) i Man-Vitnijevog U testa.

Rezultati istrazivanja

1. Rezultati ispitivane dece na podskali za procenu
agresivnog ponasanja

U Tabeli 1 prikazane su minimalne i maksimalne vrednosti, aritmeticke
sredine i standardne devijacije sirovih skorova na podskali Agresivno pona-
sanje, kako u poduzorku dece sa UIO, tako i u kontrolnoj grupi, koju ¢ine
ucenici tipicnog razvoja.

Tabela 1 — Rezultati ispitivane dece na podskali Agresivno ponasanje

Poduzorak Min. Max. AS SD
V][0) 0 37 10,10 8,637
Tipicni 0 33 4,25 6,719

t=-4,538; df=149; p<0,001

Primenom t testa na nezavisnim uzorcima dolazimo do zakljucka da iz-
medu dve grupe ispitanika postoji vrlo visoka, statisticki signifikantna razlika
u stepenu ispoljavanja agresivnog ponasanja.

Na osnovu distribucije T skorova poduzorka tipi¢nih ispitanika utvrdeno
je da su granic¢ne vrednosti 55 i 75 poena, $to znaci da ispitanici sa vredno-
stima T skorova izmedu navedenih vrednosti imaju granic¢an nalaz, dok ispi-
tanici sa vise od 75 poena imaju klinic¢ki znacajan nalaz. U poduzorku dece
tipi¢nog razvoja 8 (7,77%) ispitanika ima granican, a 4 (3,88%) klinicki zna-
¢ajan nalaz. Nasuprot tome, u poduzorku dece sa UIO 13 (27,08%) ispitanika
ima granican, a 2 (4,17%) ispitanika klinicki znacajan nalaz.

Agresivnost dece sa umerenom intelektualnom ometenoscu 13



2. Ajtem analiza

Svaki ajtem za procenu agresivnog ponasanja bodovan je jednom od tri
ocene. Ajtemi su tako formulisani da visi skor oznacava vecu ucestalost agre-
sivnih oblika ponasanja. U tekstu koji sledi dat je pregled prose¢nih ocena dve
grupe ispitanika za svaki ajtem obuhvaden podskalom Agresivno ponasanje.

mUIO

70 1 = Tipi¢ni

20 1 n
10 A

0 1 2

Grafikon 1 - Ispitanik se mnogo svada

Informanti smatraju da se nesto vise od polovine ispitanika sa UIO (24
ili 54,17%) i gotovo tri Cetvrtine ispitanika iz opste populacije (76 ili 73,79%)
ne svada mnogo. Povremeno se svada nesto vise ispitanika sa UIO (13 ili
27,08%), nego ispitanika iz kontrolne grupe (23 ili 22,33%). Cesto se svada ¢ak
9 (18,75%) ispitanika sa UIO i samo 4 (3,88%) tipi¢na ispitanika.

90 1
80 mUIO

70 - mTipicni
60
50 A
40 4
30
20 A

10 ‘ |

0

0 1 2

Grafikon 2 - Ispitanik je drzak i prepire se sa zaposlenima u skoli
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Kod najveceg broja ispitanika iz oba poduzorka nije zabelezeno drsko
ponasanje i prepiranje sa nastavnicima i drugim zaposlenim osobljem (35
ili 72,92% ispitanika sa UIO i 88 ili 85,44% ispitanika iz kontrolne grupe).
Ovakvo ponasanje povremeno se javlja kod 9 (18,75%) ispitanika sa UIO i 13
(12,62%) tipi¢nih ispitanika. Ucestali oblici navedenog ponasanja registrovani
su kod ¢etvoro (8,33%) dece sa UIO i dvoje (1,94%) dece tipi¢nog razvoja.

90 ~
80 -
70 1
60 -
50 1
40 -
30

nUIO

mTipicni

20 1

0

0 1 2

Grafikon 3 - Ispitanik je prema drugima surov, zao i maltretira ih
Trideset osam (79,17%) ispitanika sa UIO, kao i 91 (88,35%) ispitanik iz op-
Ste populacije ne ispoljavaju agresivno ponasanje prikazano na Grafikonu 3.
Povremena pojava takvog ponasanja zabeleZena je kod sedmoro (14,58%) ispi-
tanika sa UIO, kao i kod svakog desetog ispitanika o¢uvane inteligencije (11 ili
10,68%). Ucestala pojava surovosti i maltretiranja drugih registrovana je kod 3
(6,25%) ispitanika sa UIO i samo jednog (0,97%) ispitanika iz opste populacije.
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20
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Grafikon 4 - Ispitanik zahteva mnogo paznje
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Tek jedna cetvrtina ispitanika sa UIO (12 ili 25,00%), kao i 62 (60,19%)
ispitanika iz opste populacije ne zahteva mnogo paznje. Povremeno se ovaj
oblik ponasanja javlja kod trec¢ine ispitanika iz oba poduzorka (17 ili 35,42%
dece sa UIO, odnosno 34 ili 33,01% dece tipicnog razvoja). Mnogo paZznje za-
hteva 19 (39,58%) dece sa UIO i sedmoro (6,80%) dece o¢uvane inteligencije.
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Grafikon 5 - Ispitanik unistava svoje stvari

Unistavanje vlastite imovine retka je pojava, pogotovo u opstoj populaciji.
Ucestala pojava ovakvog oblika ponasanja nije zabelezZena u kontrolnoj grupi.
Cesto unistava svoje stvari samo dvoje (4,17%) dece sa UIO. Povremeno se
ovaj oblik agresivnog ispoljavanja javlja kod sedmoro (14,58%) dece sa UIO i
$estoro (5,82%) skladno razvijene dece. Trideset devet (81,25%) dece sa UIO i
97 (94,17%) tipi¢ne dece nikada ne unistava svoje stvari.
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Grafikon 6 - Ispitanik unistava stvari koje pripadaju drugima
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Unistavanje tude imovine u oba poduzorka neznatno je ¢e$¢e od unista-
vanja vlastite imovine. Tudu imovinu ¢esto unistava troje (6,25%) dece sa UIO
i samo jedno (0,97%) dece iz opste populacije. Po sedmoro dece iz oba po-
duzorka (14,58% odnosno 6,80%) povremeno uni$tava imovinu drugih. Ovaj
oblik destruktivnog ponasanja nije zabelezen kod 39 (79,17%) ispitanika sa
UIO i 95 (92,23%) ispitanika iz opste populacije.

mUIO

= Tipi¢ni

10 ' ‘ bl

0 1 2

Grafikon 7 - Ispitanik je neposlusan u skoli

Po cetvoro dece iz oba poduzorka (8,33% odnosno 3,88%) Cesto je nepo-
slusno. Povremeno je neposlusan svaki treci ispitanik sa UIO i skoro svaki
peti ispitanik iz opste populacije (16 ili 33,33% odnosno 20 ili 19,42%). Kod
28 (58,33%) ispitanika sa UIO i 79 (76,70%) ispitanika iz kontrolne grupe nije
zabeleZen ovaj oblik ponasanja.
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Grafikon 8 - Ispitanik se tuce
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Ucestale tuce zabelezene su kod petoro dece iz oba poduzorka (10,42%
odnosno 4,85%). Po desetoro dece iz oba poduzorka (20,83% odnosno 9,71%)
povremeno se tuce. Prema misljenju defektologa i nastavnika nikada se ne
tuce 33 (68,75%) dece sa UIO i 88 (85,44%) dece iz opste populacije.
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Grafikon 9 - Ispitanik fizicki napada druge osobe

Najveci broj ispitanika iz opste populacije (94 ili 91,26%) nikada fizi¢ki ne
napada druge osobe. Sestoro ispitanika iz kontrolne grupe (5,82%) to ¢ini ret-
ko, a preostalo troje (2,91%) cesto. U poduzorku dece sa UIO cesti fizicki na-
padi na druge osobe zabelezeni su kod 3 (6,25%), a povremeni kod 14 (29,17%)
ispitanika. Navedeni oblik agresivnog ispoljavanja nikada nije zabelezen kod
31 (64,58%) ispitanika sa UIO.
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Grafikon 10 - Ispitanik mnogo vristi
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Vristanje se cesce javlja kod dece sa UIO. U ovom poduzorku cesto vristi
$estoro (12,50%), a povremeno sedmoro (14,58%) dece. S druge strane, u po-
duzorku dece tipi¢nog razvoja Cesto vriste 3 (2,91%), a povremeno 6 (5,82%)
ispitanika. Vristanje se nikada ne javlja kod 94 (91,26%) ispitanika iz opste
populacije, kao ni kod 35 (72,92%) ispitanika sa UIO.
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Grafikon 11 - Ponasanje ispitanika je eksplozivno i nepredvidljivo

Po Sestoro ispitanika iz oba poduzorka (12,50% odnosno 5,82%) cesto
imaju eksplozivno i nepredvidljivo ponasanje. Povremeno se ovaj oblik pona-
$anja moze opaziti kod 13 (27,08%) ispitanika sa UIO i 10 (9,71%) ispitanika
iz opste populacije. Navedeni oblik ponasanja nikada se ne registruje kod 29
(60,42%) ispitanika sa UIO i 87 (84,47%) ispitanika iz kontrolne grupe.
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Grafikon 12 - Ispitanik se lako frustrira i insistira da se
njegovi zahtevi odmah ispune
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Visok stepen frustrabilnosti zabelezen je kod 7 (14,58%) ispitanika sa UIO
i 8 (7,77%) tipi¢nih ispitanika. Navedeni oblik ponaSanja povremeno se moze
uociti kod svakog treceg ispitanika sa UIO (16 ili 33,33%) i svakog desetog
ispitanika iz kontrolne grupe (11 ili 10,68%). Prema misljenju informanata
normalan prag tolerancije na frustraciju ima 25 (52,08%) ispitanika sa UIO i
84 (81,55%) ispitanika ocuvanih intelektualnih sposobnosti.
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Grafikon 13 - Ispitanik je tvrdoglav, namrsten i razdrazljiv

Kod ispitanika sa UIO sve tri opcije odgovora gotovo su ravnomerno za-
stupljene. Navedeni oblik ponasanja cesto se javlja kod 15 (31,25%), povreme-
no kod 17 (35,42%), a nikada kod 16 (33,33%) ispitanika. Nasuprot tome, Cesto
je tvrdoglavo, namrsteno i razdrazljivo samo cetvoro (3,88%) dece iz opste
populacije. Kod svakog petog ispitanika iz kontrolne grupe (21 ili 20,39%)
ovaj oblik ponasanja se povremeno javlja, a kod nesto vise od tri Cetvrtine
ovog poduzorka (78 ili 75,73%) navedeno ponasanje nije opservirano.
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Grafikon 14 - Ispitanik cesto menja raspoloZenje

Ceste promene raspolozenja zapazene su kod svakog petog (10 ili 20,83%)
ispitanika sa UIO i svakog dvadesetog (6 ili 5,82%) ispitanika tipi¢nog razvoja.
Po 14 ispitanika iz oba poduzorka (29,17% odnosno 13,59%) povremeno me-
nja raspoloZenja. Relativno stabilno raspolozenje ima polovina ispitanika sa
UIO (24 ili 50,00%) i 83 (80,58%) ispitanika iz opste populacije.
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Grafikon 15 - Ispitanik se mnogo duri

Mnogo i ¢esto se duri 6 (12,50%) ispitanika sa UIO i 4 (3,88%) ispitanika iz
opste populacije. Povremeno se duri 14 (29,17%) dece sa UIO, kao i svaki peti
ispitanik iz kontrolne grupe (21 ili 20,39%). Ovo ponasanje se nikada ne opaza
kod 28 (58,33%) ispitanika sa UIO i tri cetvrtine (78 ili 75,73%) ispitanika iz
opste populacije.
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Grafikon 16 - Ispitanik je sumnjicav

Cesto je sumnji¢avo ¢etvoro (8,33%) ispitanika sa UIO i dvoje (1,94%) is-
pitanika iz opste populacije. Povremeno se ovaj oblik ponasanja javlja kod
petine ispitanika sa UIO (10 ili 20,83%) i 19 (18,44%) ispitanika iz kontrolne
grupe. Preterana sumnjicavost nije uocena kod 34 (70,83%) ispitanika sa UIO
i 82 (79,61%) ispitanika iz poredbene grupe.
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Grafikon 17 - Ispitanik Cesto zadirkuje druge

Cesto zadirkivanje drugih prisutno je kod 8 (7,77%) tipi¢ne dece i dvo-
struko vise ispitanika (7 ili 14,58%) sa UIO. Povremeno zadirkivanje drugih
takode je ¢e$ce kod ispitanika sa UIO u poredenju sa kontrolnom grupom (12
ili 25,00% prema 16 ili 15,53%). Zadirkivanje drugih prakti¢no se ne javlja kod
29 (60,42%) ispitanika sa UIO i 79 (76,70%) ispitanika iz opste populacije.
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Grafikon 18 - Ispitanik ima napade besa ili nezgodnu narav

Cesti napadi besa trostruko su ¢es¢i kod ispitanika sa UIO u odnosu na
ispitanike ocuvanih intelektualnih sposobnosti (8 ili 16,67% nasuprot 6 ili
5,82%). Cetvrtina ispitanika sa UIO (12 ili 25,00%) ima povremene napade
besa, za razliku od 8 (7,77%) ispitanika iz opste populacije. Ovaj oblik agre-
sivnog ponasanja nikada se ne javlja kod 28 (58,33%) ispitanika sa UIO i 89
(86,41%) ispitanika iz poredbene grupe.
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Grafikon 19 - Ispitanik preti drugim ljudima

Pretnje upucene drugim ljudima relativno su retke u oba poduzorka. Isti
broj ispitanika sa UIO (po troje ili 6,25%) povremeno, odnosno Cesto preti
drugim ljudima. U opstoj populaciji drugim ljudima cesto preti 5 (4,85%) is-
pitanika, a povremeno samo jedan (0,97%) ispitanik. Pretnje drugim osoba-
ma nikada nisu detektovane kod 42 (87,50%) ispitanika sa UIO i 97 (94,18%)
tipi¢nih ispitanika.
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Grafikon 20 - Neobicno je glasan

Svaki deseti ispitanik sa UIO (5 ili 10,42%) Cesto je neobi¢no glasan. Gotovo
petina ovih ispitanika (9 ili 18,75%) povremeno je glasna. Kod 34 (70,83%)
ispitanika sa UIO nije zabelezeno ovakvo ponasanje. U opstoj populaciji izu-
zetno je glasno samo dvoje (1,94%) ispitanika. Ovakvo ponasanje se povreme-
no javlja kod 18 (17,48%) dece tipi¢nog razvoja. Intenzitet glasa preostalih 83
(80,58%) ispitanika iz opste populacije odgovara socijalnim normama.

3. Polne razlike u ispoljavanju agresivnog ponasanja

Rezultati Levenovog testa ukazuju na ¢injenicu da varijanse ispitanika
razli¢itog pola nisu jednake (p<0,05). S obzirom na to da je prekrSena pret-
postavka o jednakosti varijansi statisticku znacajnost razlika izmedu osoba
muskog i Zenskog pola u odnosu na stepen ispoljenog agresivnog ponasanja
testirali smo Man-Vitnijevim U testom.

U poduzorku dece sa UIO Man-Vitnijev test je otkrio znacajnu razli-
ku u stepenu agresivnosti ispitanika muskog (Md=53,8; n=30) i Zenskog
(Md=45,58; n=18) pola (U=148; z=-1,227; p=0,009). Iako su ispitanici muskog
pola agresivniji od ispitanika Zenskog pola, veli¢ina uticaja ove varijable je,
prema Koenovim kriterijumima (Cohen, 1988), prili¢no niska (r=0,18).

I u poduzorku dece iz opste populacije utvrdena je statisticki znacajna
razlika izmedu decaka (Md=47,93; n=47) i devojcica (Md=45,61; n=56) u po-
gledu nivoa ispoljenosti agresivnog ponasanja (U=898; z=-2,818; p=0,005).
Veli¢ina uticaja u ovom slucaju je srednja (r=0,28).
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4. Odnos hronoloskog uzrasta i agresivnog ponasanja

Za potrebe ove analize oba poduzorka su podeljena na Cetiri uzrasne kate-
gorije. Prvu kategoriju su ¢inili ispitanici hronoloske starosti izmedu 10 godi-
nail0 godinai 11 meseci; drugu ispitanici stari izmedu 11 godina i 11 godina
i 11 meseci; trecu ispitanici starosti izmedu 12 godina i 12 godina i 11 meseci,
dok su ¢etvrtu grupu ¢inila deca starosti od 13 do 14 godina.

Primenom jednofaktorske analize varijanse (ANOVA) nije utvrdena sta-
tisticki znacajna razlika u stepenu agresivnosti ispitanika razli¢itog uzrasta,
kako u poduzorku dece sa UIO ((F(3,44)=0,319; p=0,812)), tako i u kontrolnoj
grupi ((F(3,99)=1,826; p=0,417)).

DISKUSLIA

Klinic¢ki znac¢ajna nalaz u ispitanom uzorku ima 4,17% ispitanika sa UIO,
nasuprot 3,88% ispitanika tipicnog razvoja. Dakle, dva poduzorka imaju upo-
redivu ucestalost klinicki znacajnih nalaza kada je u pitanju agresivno pona-
$anje. Ovaj rezultat moZe se smatrati netipicnim. Saopstava se da je ucestalost
agresivnih ponasanja visa u populaciji sa IO (Brosnan & Healy, 2011; De Ruiter
et al., 2007; Pavlovi¢ et al., 2013), a postoje i nalazi da broj ovih ponasanja raste
s dubinom IO (Cooper et al., 2009; Tyrer et al., 2006), iako nisu konzistetni
(McClintock et al., 2003). Tako je u ranijem domacem istrazivanju registro-
vano 6,1% visokorizi¢nih ucenika sa IO $kolskog uzrasta, nasuprot 3,6% viso-
korizi¢nih ispitanika tipi¢nog razvoja (Zuni¢-Pavlovic i sar., 2010). Ipak, kada
se govori o akutnom ili agresivnom ponasanju visokog uticaja (definisanom
kao ozbiljno disruptivno, pretece ili kao ono koje izaziva vise od minornih
povreda) kod osoba sa IO pronalazi se i niza ucestalost (oko 2%) od one koja
je dobijena u ovom istrazivanju (Kiernan & Querishi, 1993, prema Minshawi,
2007), dok jedna norveska studija saops$tava da je, u uzorku koji je obuhvatao
uzrast od rodenja do 90 godina, razli¢itog nivoa IO, ucestalost tezih formi
»izazovnog ponasanja“ 3,8% (Holden & Gitleson, 2006).

S druge strane, zabelezena je velika razlika u grani¢nim nalazima, dakle
medu ispitanicima ¢iji nivo agresije zahteva opreznost i pracenje. Dok je samo

Agresivnost dece sa umerenom intelektualnom ometenoscu 25



7,77% ispitanika tipicnog razvoja svrstano u ovu grupu na osnovu procene
nastavnika, istoj kategoriji pripada 27,08% ispitanika sa UIO (tri i po puta vise
ispitanika sa UIO u ovoj kategoriji). Sli¢ne rezultate dobija i ranije pomenuto
domace istrazivanje (23,5% rizi¢nih ispitanika sa IO, nasuprot 9,6% ucenika
tipi¢nog razvoja) (Zuni¢-Pavlovié i sar., 2010). Moguce je da su informanti bili
vali u slucaju ove populacije, posebno jer postoji rasprostranjeno uverenje da
su problemi u ponasanju inherentni IO (Marston et al., 1997). Ipak, neobi¢no
je da se takva ,,strogost” nije odrazila na broj klini¢ki znacajnih nalaza (koji je
gotovo jednak za oba poduzorka), tako da mozemo pretpostaviti ili da su in-
formanti ipak imali ujednacen kriterijum, ili da i pored pristrasnog procenji-
vanja samo 4,17% ispitanika sa IO doseze kriterijume klini¢ki znac¢ajnih nala-
za, §to bi ukazivalo da je broj ovih nalaza mozda i manji, nego sto je dobijeno
u ovom istrazivanju. Takode, ne treba zaboraviti da je u uzorku dvaput vise
ispitanika tipi¢nog razvoja, sto se takode moglo odraziti na dobijene rezulta-
te. Jako je za odredivanje normativnih vrednosti T skorova bio neophodan
veci broj ispitanika iz opste populacije, diskrepanca u broju ispitanika iz dva
poduzorka mozZe se smatrati i ograni¢avajuc¢im ¢iniocem u procesu ekstrapo-
lacije dobijenih rezultata na §ire uzorke osoba sa intelektualnom ometeno$cu.

Medu ponasanjima koje ispitanici sa UIO cesto ispoljavaju najfrekventi-
ja su prekomerno zahtevanje paznje (39,58%) i tvrdoglavost, namrstenost i
razdrazljivost (31,25%). Visoka zastupljenost prekomernog traZenja paZnje
moze se povezati sa karakteristikama osoba sa IO, poput spoljasnjeg lokusa
kontrole, nizeg ocekivanja uspeha i sklonosti da se pri resavanju intelektu-
alnih problema ne oslanjaju na sopstvene sposobnosti, §to povec¢ava znacaj
paznje koju dobijaju od blagonaklonih odraslih (Hodapp & Zigler, 1997).
Slede ceste promene raspolozenja (20,83%), svade (18,75%) i napadi besa ili
nezgodna narav (16,67%). Iako gotovo 40% ispitanika sa UIO cesto zahteva
prekomernu paznju, samo se 14,58% lako frustrira i zahteva da se njihovi
zahtevi odmah ispune. Interesantno je i da uprkos ograni¢enim kognitiv-
nim i komunikacionim kapacitetima koji se vezuju za IO (Cummings, 2008),
14,58% ucenika sa UIO cesto zadirkuje vrinjake. Najrede je ¢esto unistavanje
sopstvenih stvari (4,17%). Ispitanici sa UIO rede ispoljavuju ucestalu surovost
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i maltertiranje, pretnje i fizicke napade na druge, kao i unistavanje stvari
drugih osoba (ucestalost svakog od ovih ponasanja je 6,25%).

Sa ucestalos$¢u od po 7,77%, laka podloznost frustraciji i insistiranje da se
zahtevi odmah ispune, kao i zadirkivanje su najprisutnija agresivna ponasa-
nja koja se javljaju cesto kod ispitanika tipicnog razvoja, odmah iza njih je i
zahtevanje neprimerenog nivoa paznje (6,8%). Jednaku ucestalost (5,8%) ima
niz ponasanja koja su vezana za ispoljavanje besa i raspoloZzenje (eksplozivno
i nepredvidljivo ponasanje, ceste promene raspolozenja i napadi besa ili nez-
godna narav). Ispitanici tipicnog razvoja nisu cesto drski prema odraslima,
sumnjic¢avi ili neobi¢no glasni (ucestalost svakog od ovih ponasanja je 1,94%).
Jos rede su ucestalo surovi, skloni maltretiranju i unistavanju tudih stvari (po
0,97% uzorka). Ucestalo unistavanje sopstvenih stvari nije zabelezeno ni kod
jednog ispitanika tipi¢nog razvoja.

Frekvencija agresivnih ponasanja koja se esto ispoljavaju je daleko niza
kod ucenika tipi¢nog razvoja, nego kod njihovih vrinjaka sa UIO. Opseg is-
poljavanja ovih ponasanja je takode neuporedivo manji (od 0% do 7,77%),
nego kod ucenika sa UIO (od 4,17% do 39,58%). Medu prva tri najfrekventni-
ja oblika ponasanja koja se cesto ispoljavaju zajednicko je samo prekomerno
trazenje paznje (ali sa gotovo Sest puta vecom ucestalos¢u kod dece sa UIO).
S druge strane, zajednicko za oba poduzorka je da najrede ucestalo unistava-
ju imovinu (sopstvenu ili drugih), ispoljavaju surovost i maltretiraju druge.
Interesantno je i da su ucestale pretnje jedino ponasanje koje deca iz oba po-
duzorka ispoljavaju u uporedivoj meri (4,85% dece tipicnog razvoja, nasuprot
6,25% dece sa UIO). Sva ostala agresivna ponasanja koja se ucestalo ispoljava-
ju su dva do osam puta ¢esc¢a kod dece sa UIO.

Kada su u pitanju ponasanja koja se povremeno javljaju, ispitanici sa UIO
¢itav niz ponasanja ispoljavaju u opsegu od 20% do 35% (13 od 20 ispitivanih).
Nesto vise od trecine njih zahteva mnogo paznje, tvrdoglavo je, namrsteno i
razdrazljivo. Kada se uzmu zajedno sa ¢estim ispoljavanjem ovih ponasanja,
ovi podaci korespondiraju s rezultatima dobijenim u skorasnjem domacem
istrazivanju, gde su medu decom razli¢itih nivoa IO, od $est do 18 godina,
ista agresivna ponaSanja navedena kao najzastupljenija (Zuni¢-Pavlovi¢,
Kovacevi¢-Lepojevi¢, 2014). Ta¢no tre¢inu ucenika sa UIO nastavnici opisuju

Agresivnost dece sa umerenom intelektualnom ometenoscu 27



kao povremeno neposlusne u skoli i podlozne frustraciji i insistiranju na tre-
nutnom ispunjavanju zahteva. Izmedu 25% i 30% njih je povremeno sklono
durenju, svadi, eksplozivnom i nepredvidljivom ponasanju, napadima besa
i zadirkivanju drugih. Oko 20% ispitanika s UIO povremeno se upusta u
tuce. Medu ispitivanim agresivnim ponasanjima u ovom poduzorku najrede
su pretnje drugima (6,25%), dok se vristanje, surovost, maltretiranje drugih
i uni$tavanje sopstvene i tude imovine javlja u jednakom procentu (14,58%).

Kao najce$ce ispitivano ponasanje, koje se povremeno javlja kod uc¢enika
tipi¢nog razvoja, nastavnici navode preterano trazenje paznje (33,01%). Prema
njihovom misljenju, oko 20% ispitanika tipi¢nog razvoja je povremeno tvrdo-
glavo, namrsteno i razdrazljivo, sklono svadi, durenju i neposlusnosti u $ko-
li. U ovoj kategoriji ponasanja (onih koja se povremeno javljaju) najrede su
pretnje drugima, a za njima slede vriStanje (0,97%), fizicki napadi na druge i
unistavanje imovine (5,82%).

Kada se posmatraju razlike u ucestalosti ponadanja koje oba poduzor-
ka povremeno ispoljavaju ponovo se uocava veci broj ispitanika sa UIO.
Medutim, za razliku od ponasanja koja se cesto ispoljavaju, kod nekih od ovih
manifestacija ponasanja razlika je znatno manja (npr. sklonost svadi, drskost
prema odraslima, surovost i maltretiranje) ili je ¢ak ucestalost uporediva (npr.
prekomerno trazenje paznje, sumnjicavost, neuobicajena glasnost). Pretnje
drugima su primer suprotnog obrasca: dok su rezultati kod ucestalih pretnji
gotovo uporedivi, povremene pretnje su preko $est puta ce$ce u populaciji sa
UIO.

Posto fizicka agresija usmerena ka drugim osobama cesto predstav-
lja najvecu prepreku ukljuc¢ivanju osoba sa IO u $kolu i zajednicu (Sturmey,
2002), posebnu paznju ¢emo obratiti na dva ajtema koji je direktno ispituju
(-Ispitanik se tuce, ,Ispitanik fizicki napada druge osobe®). Obe vrste pona-
$anja (bilo da su povremena ili ¢esta) su znatno ¢es¢a kod ispitanika sa UIO
(Grafikoni 8 i 9), ali je razlika posebno izrazena u povremenim fizickim na-
padima na druge (29,17%, naspram 5,82%, dok je u ostalim slu¢ajevima uce-
stalost oko dva puta veca u populaciji sa UIO). Ove razlike se, pored ranije
pomenute moguce pristrasnosti informanata, mozda mogu objasniti i loijim

komunikacionim sposobnostima, nepazljivo$¢u i slabijom kontrolom emocija
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dece sa UIO. Ne treba zaboraviti da ucestalost ispoljavanja ovih ponasanja
kod populacije tipicnog razvoja pocinje da opada s razvojem ovih sposobnosti
(Tremblay, 2012a). Posto one nisu ispitivane u ovom istrazivanju tesko je dati
konacni sud, ali potencijalno usmeravaju moguci tretman na razvoj komu-
nikacionih sposobnosti (Bott et al., 1997; Cascella, 1999), kao i kognitivne i
bihejvioralne intervencije kontrole besa (Brosnan & Healy, 2011; King et al,,
1999; Lindsay & Hastings, 2004).

Kada je u pitanju pol ispitanika, dobijeni su uobi¢ajeni nalazi, kako za
ispitanike tipicnog razvoja (Archer, 2004; Stanger et al., 1997), tako i za ispi-
tanike sa IO (Smith et al., 1996, prema Minshawi, 2007; Tyrer et al., 2006;
Zunié-Pavlovi¢, Kovadevié-Lepojevié, 2014; Zunié-Pavlovié i sar., 2010). U oba
poduzorka muski ispitanici su ispoljavali znacajno vise agresivnih ponasanja
od Zenskih, s tim $to je veli¢ina uticaja niza kod poduzorka sa UIO, §to bi mo-
glo znaciti da u ovoj populaciji, osim pola, neki drugi faktori snaznije uticu na
ispoljavanje agresije, nego u populaciji tipi¢nog razvoja. Na primer, mentalno
zdravlje roditelja, hroni¢ne bolesti, funkcionalnost porodice (Dekker et al.,
2002), kao i genetski uticaji (Dionne et al., 2003).

S druge strane, u ovom istrazivanju, nije pronaden znacajan odnos
hronoloskog uzrasta ispitanika i ucestalosti agresivnih ponasanja. S obzirom
na to da je uobicajena tvrdnja da se ucestalost agresije smanjuje od trece i cet-
vrte godine sve do adolescencije (Bongers et al., 2003; De Ruiter et al., 2007;
Zunié¢-Pavlovi¢, Kovacevié-Lepojevié, 2014; Zunié-Pavlovié i sar., 2010), a da
uzorak ovog istrazivanja obuhvata uzrast od 10 do 14 godina, moguce je da
ispitivani opseg nije bio dovoljan da bi razlike u hronoloskom uzrastu bile
znacajne. Kada je u pitanju populacija adolescenata sa lakom IO, rezultati jed-
nog domaceg istrazivanja takode ne pronalaze uzrasne razlike u ispoljavanju
agresivnog ponasanja (Pavlovic et al., 2013).
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ZAKLJUCAK

Rezultati ovog istrazivanja sugeri$u da ispitanici sa UIO neznatno ¢es§ce od
ispitanika tipi¢nog razvoja ispoljavaju agresivna ponasanja na nivou klinicki
znacajnih nalaza, ali ih je tri i po puta vise u kategoriji ispitanka koja zahteva
pracenje i preduzimanje preventivnih mera. Medu procenjivanim ponasanji-
ma, ispitanici sa UIO najce$ce ispoljavaju prekomerno zahtevanje paznje, tvr-
doglavost, namrstenost i razdrazljivost, dok su kod ispitanika tipicnog razvoja
najces¢i niska tolerancija na frustraciju, oc¢ekivanje da zahtevi odmah budu
ispunjeni i zadirkivanje. Generalno, ucestalost agresivnih ponasanja daleko
je niza kod ucenika tipi¢nog razvoja, nego kod njihovih vrsnjaka sa UIO, uz
uporedivo cesto upucivanje pretnji i povremeno prekomerno trazenje paznje.

Muski ispitanici, u oba poduzorka, ispoljavaju vie agresivnih ponasanja,
dok oc¢ekivana veza s hronoloskim uzrastom nije znacajna.

Dobijeni rezultati potencijalno ukazuju na znacaj prikupljanja podataka iz
vide izvora, koji bi omogucili sagledavanje agresivnih ponasanja u razlic¢itim
kontekstima, kao i primenu komunikacijske i kognitivno-bihejvioralne inter-
vencije u preventivne i terapijske svrhe.
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AGGRESSIVE BEHAVIOUR IN CHILDREN WITH MODERATE
INTELLECTUAL DISABILITY

Nenad Glumbi¢, Branislav Broj¢in
University of Belgrade — Faculty of Special Education and
Rehabilitation

Abstract

Aggression in childhood and adolescence is related to a number of negative
outcomes. It is noted that the frequency of aggressive behaviours in persons
with intellectual disability is higher than in typically developing persons and
that these behaviours are the primary reason for their placement in residential
institutions and the main reason for prescribing antipsychotics.

The objective of this research was to determine the level of aggressive
behaviour in children with moderate intellectual disability, and its possible
relationship with participants’ sex and chronological age.

The sample consisted of 151 participants of both sexes. The whole sample
was divided into two subsets. The first subset consisted of 48 participants
with moderate intellectual disability — 30 (62.50%) boys and 18 (37.50%) girls,
aged from 10 to 14 (M=12,77; SD=1,66). The control group consisted of 103
participants — 47 (45.63%) boys and 56 (54.37%) girls, aged from 10 to 14
(M=12,77; SD=1,44).

Theteacher form of the Achenbach System of Empirically Based Assessment
(syndrome subscale Aggressive Behaviour) was used in this research.

The raw scores were transformed into T scores. The cutpoints for the
Aggressive Behaviour subscale were based on T scores distribution in the
control group. Borderline range span from the 93 to 97" percentile (55
through 75), while the T scores above the 97" percentile (>75) are considered
to be clinically significant. It was revealed that 13 (27.08%) children with
moderate intellectual disability and 8 (7.77%) typically developing children
are in the borderline range. In addition, 2 (4.17%) participants with moderate
intellectual disability and 4 (3.88%) participants from the control group are in
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the clinical range. Participants with moderate intellectual disability obtained
significantly higher scores on Aggressive Behaviour subscale compared to the
control group (t= - 4.538; df=149; p<0.001).

The results of the Mann-Whitney U test indicate that males in both subsets
are more aggressive than females (U=148; z=-1.227; p=0.009 and U=898; z=-
2.818; p=0.005, for the children with moderate intellectual disability and the
control group, respectively).

On the contrary, differences in aggressive behaviour according to the
participants’ chronological age were observed neither in children with
moderate intellectual disability ((F(3,44)=0.319; p=0.812)), nor in the control
group ((F(3,99)=1.826; p=0.417)).

The results point out the importance of communication and cognitive-
behavioral interventions in preventive and therapeutic purposes.

Key words: aggression, intellectual disability, ASEBA, children
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