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EDUKACIONI PRISTUP CITANJU SLABOVIDIH UCENIKA

Branka Egkirovié!, Vesna Vuéinié, Branka Jablan
Univerzitet u Beogradu — Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju

Procena brzine i drugih kvaliteta ¢itanja u uslovima slabovidosti
polazna je osnova u razvojnom planiranju edukacionih pristupa. Per-
cepcija teksta predstavlja najsloZenije podrucje vizuelne efikasnosti
i izraz razvijenosti drugih podrucja vizuelnog opaZanja. Procenam
kvaliteta Citanja stice se uvid u razvijenost i drugih perceptivnih i
kognitivnih osobenesti slabovidog deteta. U radu je saopsten pregled
istrazivanja osobenosti Citanja slabovidih osoba u nastavi i drugim
uslovima Zivota. Adaptacija teksta potrebama slabovidih osoba ne
treba da se odnosi samo na veli¢inu slova, ve¢ i na lako prepoznatlji-
ve razmake, interpunkcijske znake i duzinu reda uskladenu sa pro-
centom uvecanja karaktera. Strucnjaci u pruzanju pomoci slabovidoj
deci u ovladavanju osnovnim skolskim vesStinama i Sirenju pristupa
srzi redovnog nastavnog plana i programa u svoje erdukativne pristu-
pe treba da ukljuce brojne konstelacione i kontekstualne potrebe ove
izrazito heterogene populacije ostecenog vida.

Rezultati istrazivanja osobenosti ¢itanja slabovide dece vode ka
zaklju¢ku da cilj individualnih i frontalnih pristupa ¢itanju slabovide
dece treba da bude pazljivo vizuelno pretrazivanje reci, kompenzator-
nno oslanjanje na kratkorocnu memoriju i uspesno ovladavanje svim
sadrzinskim i idejnim slojevima teksta. Tome (e doprineti primena
posebno prigladonih edukacionih procena i strategija u kombinaciji sa
mnogobrojnim metodicki oprobanim vrstama Citanja.

Kljucne reci: osobenosti Citanja, edukativne implikacije,
pristupi, slabovide osobe

uvoD

Novi pristupi obrazovanju uéenika sa posebnim potrebama me-
njaju sistem edukacije i rehabilitacije. U razli¢itim modelima individu-
alnih obrazovnih planiranja traga se za op$tim smernicama obrazo-
vanja, instruktivnim metodama, perceptivnim treninzima, parapro-

1 E-mail: brankaesk@sbb.rs
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fesionalnim pristupima, okvirima akademskih vestina, putevima pri-
stupa suétini obrazovnih programa. Citanje i pisanje je nezaobilazni
sadrzaj savremenih edukacionih programa dece sa o$tecenjem vida.
Edukacija ¢itanja i pisanja je poseban programski sadrzaj, odeljak aka-
demskih vestina i pokazatelj razvijenosti drugih edukativnih podru¢-
ja (Pfeiffer at all.2010).

Citanje u uslovima slabovidosti, je kao i u op$tem slu¢aju, pro-
ces u kojem se iz pisanog ili $tampanog teksta izdvajaju informacije.
Percepcija teksta je neodvojiva od ¢itanja, jer ¢itanje je prepoznavanje
simbola, dakle, izvedena perceptivna organizacija. Proces ¢itanja zavisi
od tipa pisanog teksta, ortografije. Zahteva dekodiranje odnosa izmedu
znakova na stranici teksta i glasova u govornom jeziku. Podrazumeva
fonetsko-akusti¢ki i semanti¢ko-sintaksi¢ki proces. Ovakav proces
iziskuje sloZene kognitivne i opaZajne procese (Reber & Reber 2010).
Citanje je kompleksan je analiti¢ko - sinteti¢ki proces uo¢avanja slova kao
grafickog znaka, pretvaranja njegove simbolike u glasovnu predstavu,
pravilnog izgovoranja glasova i njihovog simultanog uo¢avanja u redi,
povezivanja reéi u re¢enice koje se kazuju tempom prirodnog govora uz
sposobnost sadrzajne i idejne interpretacije (Vuckovi¢, 1988, Eskirovié
& Grbovi¢, 2009). Mnogi elementi ovog procesaidalje susamo delimi¢no
shvaéeni (Reber & Reber 2010). Citanje slabovidih osoba karakterise
ista fizioloska, psihologka i lingvisti¢ka osnova kao i u uslovima eme-
tropnog vida. Evidentne su medutim brojne specifi¢nosti u svim el-
ementima ¢itanja kao $to su: periferni i centralni mehanizmi percepcije
teksta, neposredno i posredno videnje, karakteristi¢ni pokreti oka, fik-
sacije, dekodiranje odnosa na relaciji slovo - glas i kontekstualne deter-
minisanosti. Hetrogrena ogranicenja slabovidih osoba u posrednom i
neposrednom videnju u toku ¢itanja, usloznjavaju edukacionu interpre-
taciju i individualne pristupe. Novi pristupi obrazovanju dece sa poseb-
nim potrebama zahtevaju da se definicije ¢itanja odnose i na njihove
obrazovne medije, poput Brajevog pisma i adaptiranog crnog tiska za
slabovide. Greske u definisanju ¢itanja izazivaju greske u poducavanju.

Percepcija teksta ima znacajnu ulogu u definisanju i kategorizaciji
ostecenja vida. Slabovidost se definige kao ostrina 20/60, odnosno 0,33
% emetropnog vida, pri percepciji teksta. Izraz je brojnih specificnosti
u ¢itanju tekstova sa uobi¢ajene distance 40 centimetara, uz najbolju
korekciju naodarima, kontaktnim so¢ivima i primenu specijalne obra-
zovne tehnologije (Sass et al., 2006).
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Osobenosti Citanja u uslovima slabovidosti -
edukacione implikacije

Nakon zavriene pocetne nastave ¢itanja i pisanja slabovidu decu
karakterige ocena “tekst procitan u celini®. U komentaru se éesto be-
leZi manja brzina. Susre¢u se medutim i ocene : nepravilan tempo i
intonacija, nepostovanje intonacijskog znadenja interpunkcije. Ova
deca pored umanjene brzine ¢itanja ne ispoljavaju teskoée razumeva-
nja procitanih redi, recenica i teksta, ali pri prepricavanju cesce izo-
stavljaju delove sadrzaja. Nedostaje sistematski tok fabule, premesta
se uvodni, glavni i zavr$ni deo teksta. Ispravno imenuju likove, ali pri
opisu izostavljaju osobine koje zahtevaju detaljnije vizuelne sadrzaje.
Cesto u tim situacijama imaju potrebu da gledaju tekst u toku pre-
pri¢avanja. To se de$ava i u uslovima kori§éenja uvecanog teksta, uz
napomenu da se kvalitet ¢itljivosti na individualnom planu verovatno
u potpunosti nije realizovao (Tulumovié i grupa autora 2011).

Tipi¢na je za slabovidost redukcija raspona vida u posrednom i
neposrednom videnju u toku ¢itanja. U odnosu na decu neostecenog
vida, pri svakoj pojedina¢noj fiksaciji u percepciji teksta, prepoznaju
manje karaktera. Posledice smanjenog vidnog raspona pri fiksacionim
pauzama su: nemogucnost percipiranja proSirene grupe slova koje
¢ine samu rec ili odreduju njenu strukturu; potreba za veéim brojem
fiksacija za svaku pojedinaénu re¢ i sjedinjavanjem informacija iz vise
fiksacija da bi se identifikovala svaka re¢. Ovakvo ¢itanje podrazume-
va duze zadrzavanje ,etalon® re¢i u memoriji i potrebu za kompezator-
nim oslanjanjem na vizuelnoj, auditivnoj i verbalnoj memoriji (Sass,
Legge, Lee 2006). U fenomenologkoj studiji smetnji i poremecaja dece
ometene u razvoju, na uzorku slabovide dece osnovnogkolskog uzras-
ta, utvrdena je tendencija veée uspesnosti u pamdcenju re¢i u odnosu
na reenice. Cak 90% slabovidih u¢enika ostvaruje visoke ocene u
pamdenju reéi, ¢emu je doprineo i uspeh u paméenju rasporeda reéi.
Visoku ocenu u paméenju re¢enica imalo je 57, 4% ispitanika. Tenden-
cija razlika u sposobnosti paméenja re¢enica, na kardinalniim uzras-
nim rasponima, bila je veoma izrazita (Eskirovié et al. u Golubovi¢
2005).

Efekat duZine redi na period imenovanja, znacajno je intenzivniji
kod slabovide dece i dece neostecenog vida istog nivoa ¢itanja, u odno-
su na vr$njake urednog vida i obrazovnog statusa. Uticaj frekfentnosti
reli na brzinu njenog ¢itanja takode je izraZeniji kod slabovide dece u
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odnosu na decu neoste¢enog vida. Intenzitet ovog uticaja se povecava
sa duzinom re¢i. Edukativno pripremljena slabovida deca, sa dobrom
samoprocenom svojih vizuelnih sposobnosti, sve redi i skupove slova
koje ne predstavljaju reéi, pazljivo vizuelno pretrazuju, i trude se da
ih taéno proditaju. Ostvaruju znadajno duZze srednje periode davanja
odgovora kada su u pitanju leksi¢ki anagrami u odnosu na niskofrek-
fentne - retke re¢i. U svim navedenim aktivnostima ne ispoljavaju vise
problema od videce dece istog nivoa ¢itanja. I pored odredenih tesko-
¢a u skladnom, brzom uoéavanju strukture re¢i, pazljivo je analizira-
ju, integrisu i napreduju ka punom ovladavanju konteksta (Gompell,
et al., 2004). Brzina ¢itanja slabovidih se smanjuje pri svim oblicima
smanjenja konstelacionih kvaliteta teksta (izostanak razmaka, znakova
interpunkcije; prisustvo stilizovanih slova, duzih redovi i sl). Cesto tek
pri ponovljenom ¢itanju u veéoj meri koriste kontekst, ali u celini slabo-
vidi u¢enici imaju manje koristi od re¢eni¢nog konteksta nego osobe bez
ostecenja vida. Kod slabovidih uéenika sa uzrastom se povecava brzina
i svi drugi kvaliteti ¢itanja. Slabovidi subjekti stariji od 55 godina, ne
pokazuju manje sposobnosti u kori$éenju lingvisti¢kih pravila prilikom
segmentacije teksta, ili u koriséenju receni¢nog konteksta u odnosu na
mladu populaciju (Eskirovi¢ i Grbovi¢, 2009; Hyvirinen, 1998; Sass et
al., 2006,).

Longitudilnalnim isptivanjem sposobnosti ¢itanja dece sa vedim
ostecenjima vida utvrdena su znacajno niza postignucéa u odnosu na
slabovidu decu. Slepa i delimi¢no vide¢a deca mladeg skolskog uzrasta,
u odnosu na decu bez o$tecenja vida, ostvarila su niza postignucéa u
pogledu svih normi Nilovog testa sposobnosti ¢itanja (Neale Analysis
of Reading Ability — revised British edition, Neale, 1989, prema Tobin
& Hill 2012). Za razliku od slabovide dece intenzitet teskoca u ¢itanju
nije se smanjivao sa uzrastom. Poput slabovide dece najvise problema
ispoljavali su u brzini ¢itanja. Utvrdena je zna¢ajna povetanost brzine
i drugih kvaliteta ¢itanja delimi¢no videée dece sa inteligencijom, vi-
zuelnom efikasno$cu, fonologkim sposobnostima, bogatstvom reéni-
ka i kratkoro¢nom memorijom (Tobin & Hill, 2012)

Edukacioni pristupi

Uticaj konstelacionih uslova na vizuelno funkcionisanje slabovi-
de dece je veoma izraZeno. Kada je re¢ o percepciji teksta, sasvim je
ocekivano da slabovida osoba u nekim situacijama uspe$no percipira
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tekst, dok u drugim zastaje, pokusava da ¢ita napamet, zmirka, pribli-
zava se i udaljava, ne razume delove teksta. To se de$ava i u uslovima
¢itanja teksta iste sadrzinske i stilske kompleksnosti, i grafema iste
veli¢ine, oblika i rasporeda. Najcesce je re¢ o sekundarnim konstelaci-
onim uslovima, kao $§to su promena inteziteta i pravca osvetljenja, po-
zadine, razdaljine i prostorne poloZenosti teksta. Do te§koca u ¢itanju
uvecanog, i po drugim elementima adaptiranog teksta, dolazi i usled
nepovoljnih interakcija fizioloskih i psiholoskih ¢inilaca opazanja tek-
sta, izazvanih neadekvatnim edukacionim pristupima nastavnika
koji nisu adekvatni stvaranju uslova maksimalnog koriscenja rezidu-
alnog vida (Morse, 1985; Schinazi, 2007). Problemi u razvoju vestine
¢itanja i pisanja narocito su izraZeni kod dece sa o$teéenjima central-
nog vidnog polja. Njima ¢e ¢esto biti neophodna nastava u ovladava-
nju parafoveolarnim videnjem, ali ¢e i u najpovoljnijim edukacionim
pristupima imati vema suzene fiksacione vrednosti jasno prepoznatih
slovnih karaktera (Sass et al., 2006).

Budu¢i da slabovide osobe znac¢ajno brze i sa manje gresaka ¢itaju
skupove slova koji nisu redi, ali koje imaju ,parnjake” u ortografski
bliskim visoko udestalim re¢ima, nego kada su u pitanju skupovi slova
sa ,parnjacima“ male ucestalosti potrebno je u poletnoj nastavi ¢ita-
nja i pisanja kontrolisati upotrebu re¢i male frekfentnosti (Eskirovi¢
i Grbovi¢, 2009; Gompel et al, 2003; Gompel, et al 2006). To nikako
ne znadi da treba praviti izmene u knjizevnim tekstovima i uéenike
uskradivati u razvoju re¢nika, ve¢ treba izbegavati brojne druge ak-
tivnosti koje ¢e obeshrabrivati slabovido dete u ¢itanju. Dok videéa
deca ¢e$ée primenjuju strategiju ¢itanja zasnovanu na pravilu, deca sa
smanjenom vidnom sposobno$¢u primenjuju strategiju ¢itanja zasno-
vanu na analogiji. Nastavnici slabovide dece treba da isti¢u sli¢nosti
sa poznatim recima.

Predlaze se saradnja specijalnih nastavnika i psihologa na stan-
dardizaciji procene sposobnosti ¢itanja u uslovima o$teéenja vida i ra-
zvoju nastavnih programa pobolj$anja brzine i drugih kvaliteta ¢itanja
u osnovnom i srednjogkolskom obrazovanju (Tobin &Hill, 2012). Edu-
kativnim pracenjem slabovide dece u toku ¢itanja moZe se ustanoviti
da dete ¢ita tekst veéeg uvecanja nego $to je procenjeno oftalmoloskom
procenom. Cesto je re¢ o deci koja ¢itaju drugim delom retine, u odnosu
na onaj koje je koristilo u toku procene otrine vida (Hyvarinen, 1998).
U nastavi sa slabovidom decom i decom ostecenog vida, neophodno je
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koristiti nove moguénosti asistivne tehnologije. Na taj na¢in mogu se
umanyjiti tekoce u ¢itanju teksta koji je uveéan i do 150 stepeni, uve-
¢anom $tampom ili optickim pomagalima. Takav tekst umanjuje mo-
guénost strukturiranja re¢i, uo¢avanja razmaka, interpunkcije i drugih
tekstualnih orijentira. Dete treba da ovlada strategijama kori$c¢enja
opbrazovne tehnologije u olak$avanju ¢itanja. Brojne moguénosti me-
njanja kontrasta teksta, povecavanja razmaka medu slovima i re¢ima,
angazovanja auditivne kontrole, dodatno ¢e unaprediti sposobnosti ¢i-
tanja (Pfeiffer at all., 2010).

ZAKLJUCAK

Edukacioni pristupi razvoju sposobnosti ¢itanja kod slabovide
dece podrazumevaju oslanjanje na rezultate istrazivanja koji ukazuju
na konstelacione i kontekstualne osobenosti slabovide dece u percep-
ciji teksta. Potrebe slabovide dece da u percepciji teksta koriste vise
fiksacija i regresivnih pokreta, u dobrim edukacionim prilikama biée
izraz doslednog vizuelnog pretraZivanja i kompenzatornog oslanja-
nja na verbalnoj memoriji. Pored novih standardizovanih procena i
razvoja kvaliteta ¢itanja slabovide dece, treba koristiti i pristupe pri-
premnog i ponovljenog ¢itanja, ¢itanja sa dodatnim zadacima i drugih
vrsta ¢itanja. Ove aktivnosti doprinece ovladavanju svim sadrzinskim
iidejnim slojevima teksta.
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EDUCATIONAL APPROACH TO READING OF STUDENTS
WITH LOW VISION

Branka Eskirovié, Vesna Vuéinié, Branka Jablan
University of Belgrade — Faculty of Special Education and Rehabilitation

Summary

The assessment of speed and other reading qualities in low vision
represents a starting point in planning educational approaches. Text
perceptionisthe mostcomplexareaofvisualefficiencyand theindicator
of the development of other visual areas. The assessment of reading
quality provides an insight into the development of other perceptive
and cognitive abilities of a child with low vision. This paper presents
an overview of researches on reading characteristics of persons with
low vision in education and other life circumstances. The adaptation
of texts to the needs of persons with low vision should not include just
font size, but also conspicuous spaces, punctuation, and line length
according to the percentage of font enlargement. In helping children
with low vision master basic school skills and adapting the curriculum
to educational approaches, the professionals should include numerous
contextual needs of this heterogeneous visually impaired population.

The research results lead to a conclusion that the aim of individual
and frontal approaches to reading of children with low vision should
be a careful visual word search, compensational reliance on short-term
memory, and successful mastering all contextual and conceptual levels
of a text. Application of specially adapted educational assessments
and strategies together with numerous methodologically tested types
of reading will contribute to this aim.

Key words: reading characteristics, educational implications,
approaches, persons with low vision
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