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Grafomotorna spretnost, vizuelna percepcija i izdiferencirana upotrebna
lateralizovanost predstavljaju bitne preduslove za ovladavanje vjestinom
pisanja.

U ovom radu je ispitivan odnos grafomotornih sposobnosti i lateralizovano-
sti gornjih ekstremiteta i vida kod djece predskolskog uzrasta, sa ciljem da se
izdvoje djeca sa elementima suspektnim na disgrafiju.

Uzorak istraZivanja cini 90-oro djece oba pola, uzrasta od pet do Sest go-
dina, koja su tokom aprila i maja 2014. godine pohadala djeciji vrti¢
,Cika Jova Zmaj" u Fo¢i. Za procjenu grafomotornih sposobnosti kori-
$cen je Predikcioni test za disgrafiju (Budimirovi¢ & Vladisavljevi¢, 1983).
Procjena dominantne lateralizovanosti gornjih ekstremiteta izvriena je
testom iz Baterije testova po Sovaku (1979), dok je lateralizovanost vida
procjenjivana testom iz Praktikuma opste defektoloske dijagnostike (Povse
Ivki¢ & Govedarica, 2000). Od ukupnog uzorka je Predikcionim testom za
disgrafiju izdvojeno 28 djece (20 dje¢aka i osam djevojcica), sa elementima
suspektnim na disgrafiju, koji su ¢inili eksperimentalnu grupu. U ovoj gru-
pi djece analiziran je odnos lateralizovanosti i grafomotornih sposobnosti, i
poreden sa istim odnosom kod djece bez elemenata suspektnih na disgrafiju,
koji su ¢inili kontrolnu grupu.

Rezultati istrazivanja pokazuju da znalajan procenat djece predskolskog
uzrasta ima elemente suspektne na disgrafiju (31,1%). Ovi elementi su
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znadajno vise prisutni kod ispitanika muskog pola. Kod ispitanika sa ele-
mentima suspektnim na disgrafiju neuskladenost lateralizovanosti gornjih
ekstremiteta i vida je nadena u znacajno veéem procentu (28,6%), nego kod
djece kod koje ovi elementi nisu prisutni (8,1%).

Rano otkrivanje djece sa vizuelno-perceptivnim i grafomotornim teskoéama
pomoci Ce da se ovi nedostaci prevazidu sistematskim vjezbama i da djeca
krenu spremnija u Skolu. Kod djece sa neuskladenom lateralizovano$éu gor-
njih ekstremiteta i cula vida, potrebno je raditi vieZbe usmjeravanja, uvjez-
bavanja i stabilizovanja lateralizovanosti.
Kljuéne rijeci: grafomotorika, lateralizovanost,
predskolski uzrast

Uvod

Grafomotorne sposobnosti se pocinju razvijati jo§ u ranom djetinjst-
vu. Da bi dijete u odredenoj fazi svoga razvoja ovladalo grafomotorikom,
ono mora pro¢i cjelokupan motoricki razvoj koji zapocinje razvojem grube
motorike, a nastavlja se razvojem fine motorike. Djeca se najprije izrazavaju
kroz crtez koji je do uzrasta od dvije godine u formi $krabanja. Na uzrastu
od tri do $est godina djeca pocinju precrtavati krug, kvadrati trougao. Djeca
pokusavaju da crtaju ljudsku figuru najprije u formi punoglavca, a kasnije u
formi geometrijskih oblika, da bi se pred polazak u $kolu javio prepoznatljiv
crtez. Na uzrastu od ¢etiri godine dijete moze da kopira dijagonalnu lini-
ju i nekoliko $tampanih slova, dok na uzrastu od Sest godina zna da napise
svoje ime i prezime (Nikoli¢, 2012; Hukoauh, Mauh-Cromosuh, Mauh, &
[Memwuh, 2012).

Pod pojmom lateralizovanosti podrazumijeva se povezanost ekstremi-
teta i ¢ula jedne strane tijela aferentnim i eferentnim putevima sa primar-
nim motornim i senzornim poljima hemisfere sa suprotne strane (Bojanin,
1985). Lateralizovanost se moze posmatrati na nivou gornjih i donjih ek-
stremiteta, ¢ula vida i sluha. Dominantna lateralizovanost oznacava pojavu
vodeceg ekstremiteta ili ¢ula pri vr$enju slozenih psihomotornih aktivnosti
(Brakus, 2003).

Razvoj grafomotornih sposobnosti predstavlja preduslov za ovladavanje
vje$tinom pisanja. Pored toga, za uspje$no pisanje potrebna je jasno izdife-
rencirana upotrebna lateralizovanost jedne ruke. Smatra se da do pete go-
dine 90% djece pokazuje sklonost upotrebi jedne ruke u veéini aktivnosti.
Upotrebna (dominantna) ruka u manipulativnim aktivnostima formira se
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pod uticajem odredenih socioloskih faktora, naj¢esce sredine u kojoj osoba
zivi (Vucicevi¢ & Golubovié, 2005). Brakus (2003) navodi da se prva pojava
dominantne lateralizovanosti ostvaruje u desetom mjesecu, fiksira u dvanae-
stom i sve vi$e u¢vrs¢uje u osamnaestom mjesecu, kada se i sam govor razvija
u punoj mjeri. Razvojni put od ambivalentnosti pokreta do odabira desne ili
lijeve ruke kao dominantne, je rezultat sazrijevanja, koji se zavrsava izmedu
Seste i osme godine Zivota. Medutim, vecina autora smatra da svaka ambi-
valentnost pokreta poslije tog perioda predstavlja usporenost sazrijevanja
struktura i funkcija koje odreduju lateralizovanost pokreta (Bojanin, 1985).

Prema empirijskim podacima, smetnje u razvoju grafomotornih spo-
sobnosti i lateralizovanosti ekstremiteta i ¢ula mogu uticati na razvoj i ovla-
davanje vjestinom pisanja kod djece. Stoga je veoma znacajno izvrsiti pro-
cjenu grafomotornih sposobnosti kod djece predskolskog uzrasta kako bi se
identifikovala djeca sa elementima suspektnim na disgrafiju (Pesi¢, Nikoli¢,
& I1i¢, 2012; Van Walvelde, 2012).

Cig istmzvivm}]’a

U ovom radu je ispitivan odnos grafomotornih sposobnosti i lateralizo-
vanosti gornjih ekstremiteta i vida kod djece predskolskog uzrasta, sa ciljem
da se izdvoje djeca sa elementima suspektnim na disgrafiju.

Metod rada

Uzorak

Uzorak ovog istrazivanja ¢ini 90-oro djece oba pola, uzrasta od pet do
Sest godina. Od ovog broja izdvojen je poduzorak od 28 djece (20 dje¢aka
i osam djevojcica) kod kojih su predikcionim testom pronadeni elementi
suspektni na disgrafiju. Ovih 28 ispitanika sa elementima suspektnim na
disgrafiju su ¢inili eksperimentalnu grupu, dok su kontrolnu grupu ¢inili
ispitanici bez takvih elemenata, njih 62. Istrazivanje je obavljeno u djec¢ijem
vrti¢u u Foci, tokom aprila i maja 2014. godine.
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Instrumenti 1 Joostu}?aﬁ istraiivmg’a

Za procjenu grafomotornih sposobnosti kori§¢en je Predikcioni test za
disgrafiju (Budimirovi¢ & Vladisavljevi¢, 1983, prema Kosti¢, Vladisavljevi¢,
& Popovi¢, 1983). Ovim testom se prvenstveno ispituje grafomotorna spret-
nost i vizuelna percepcija. Ispitaniku se ponudi testovni materijal, koji se
sastoji od pravougaonika nacrtanog na listu papira formata A4. Sa spoljne
strane pravougaonika, u gornjem lijevom uglu, zadat je obrazac sa krugom,
krstom i trouglom. Od ispitanika se trazi da zadate geometrijske figure crta
oko Cetiri strane pravougaonika, i da se pri tome potrudi da isprati zadati
redoslijed, dimenziju i oblik figura. Dok ispitanik crta, ispitiva¢ evidentira
daliispitanik brzo shvata nacin rje$avanja zadatka, dali je zainteresovan za
rad, kao i dalije samostalan i istrajan pri rje$avanju zadatka. Takode, ispiti-
vac prati daliispitanik zapaza greske priradu, dali se brzo zamaraidaliradi
ravnomjerno i stalozeno. Ispitiva¢ evidentira i broj nacrtanih grupa (mali/
veliki broj grupa), koji moze da varira od &etiri do 20, $to zavisi od dimen-
zije figura i zgusnutosti crteza. Sva ova zapazanja ispitiva¢ unosi u formu-
lar. Nakon $to dijete zavrsi zadatak, ispitiva¢ boduje ocjenom od 0 do 3 pet
ajtema na testu: pracenje redoslijeda figura, odgovaraju¢u veli¢inu figura,
odgovarajuci oblik, crtanje oko ruba, zavr§avanje crteza. U nizu od 10 grupa
figura nisu dozvoljene greske u pracenju redoslijeda. Za potrebe ovog rada
izra¢unat je prosjecan broj grupa koji crtaju djeca bez elemenata suspektnih
na disgrafiju, $to iznosi 12, dok djeca sa elementima suspektnim na disgra-
fiju u prosjeku crtaju Sest grupa. Na osnovu toga smo odredili da kriterijum
za crtanje malog broja grupa bude 10 i manje od 10 nacrtanih grupa, dok
kriterijum za crtanje velikog broja grupa iznosi vise od 10 nacrtanih grupa,
pri ¢emu je trebalo da sve figure u grupi budu nacrtane ta¢no utvrdenim,
zadatim redoslijedom. Test se sprovodi individualno. Na osnovu rezultata
testa utvrduje se suspektnost na disgrafiju.

Procjena dominantne lateralizovanosti gornjih ekstremiteta izvrsena je
testom iz Baterije testova po Sovaku (1979). Dominantna lateralizovanosti
gornjih ekstremiteta je procijenjena na osnovu slede¢ih proba: a) sastavljanje
uzoraka (zabadanje dvadeset plasti¢nih ¢ioda u perforiranu plasti¢nu tablu,
jednom pa drugom rukom), b) sastavljanje $aka, c) provlacenje konca kroz
iglu, d) redanje kocki, e) crtanje (dijete crta ku¢u na polovini papira jednom,
a zatim na drugoj polovini papira drugom rukom). Cetiri od pet navedenih
proba izvr$enih lijevom ili desnom rukom ukazuju na dominaciju te ruke.
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Dominantna lateralizovanost vida procijenjena je na osnovu Cetiri probe
iz Praktikuma Opste defektoloske dijagnostike (Povie Ivki¢ & Govedarica,
2000), i to: a) gledanje kroz otvor na kartonu koji ispitanik sam drzi, b) oda-
biranje jednog od dva razmaknuta otvora na kartonu, c) gledanje kroz tubus
od papira, d) gledanje kroz jedan otvor na kartonu koji drzi ispitiva¢. Tri od
Cetiri probe izvr$ene lijevim ili desnim okom ukazuju na dominaciju tog oka.

‘Postu}?aﬁ istraiivarg’a

Svi ispitanici su testirani individualno. Primjenom Predikcionog testa za
disgrafiju izdvojen je poduzorak od 28 djece sa elementima suspektnim na
disgrafiju, i oviispitanici su ¢inili eksperimentalnu grupu. Kontrolnu grupu su
¢inila 62 ispitanika kod kojih nije utvrdeno postojanje elemenata suspektnih
na disgrafiju. U obje grupe je izvr$ena procjena dominantne lateralizovanosti
gornjih ekstremiteta i vida, i procijenjena je uskladenost dominantne laterali-
zovanosti gornjih ekstremiteta sa dominantnom lateralizovano$¢u vida.

Statisticka obrada yocfamﬁa

U istrazivanju su kori§¢ene metode deskriptivne statistike. Rezultati
istrazivanja dobijeni nakon obrade prikupljenih podataka prikazani su tabe-
larno. Za procjenu uskladenostilateralizovanosti gornjih ekstremiteta i vida
u eksperimentalnoj i kontrolnoj grupi kori$¢en je x” test.

Rezultati

Rezultati naseg istrazivanja su pokazali da kod 28 (31,1%) ispitanika po-
stoje elementi suspektni na disgrafiju.

Tabela 1. Distribucija ispitanika prema polu u odnosu na postojanje
elemenata suspektnih na disgrafiju

Bez elemenata suspektnih  Sa elementima suspektnim

Pol na disgrafiju na disgrafiju Ukupno
______________ Broj % Broj % Broj %
MU§k1 30 60 20 40 50 100
Zenski 32 80 8 20 40 100

Ukupno 62 68,9 28 31,1 920 100
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Iz Tabele 1 se moze uoditi vedi procenat prisutnosti elemenata suspek-
tnih na disgrafiju kod ispitanika muskog pola, u odnosu na ispitanike Zen-

skog pola.

Tabela 2. Rezultati ispitanika na Predikcionom testu za disgrafiju prema
kriterijumima procjene

Da Ne Ukupno

Kriterijumi 8 -
procjene Muski pol Zenskipol Muskipol Zenski pol Da Ne

N % N % N % N % N % N %

Shvata brzo nacin

- . 18 90 6 75 2 10 2 25 24 857 4 143
rjeSavanja

Zainteresovan za

rad 18 90 8 100 2 10 0 0 26 929 2 7,1

S talno i
SIMOSINOL s s 65 9 45 3 375 16 S71 12 429
istrajno rje$avanje

Pamtiredoslied 5 5 5 375 10 S0 5 62,5 13 464 15 53,6
figura
i

Crta pazljivo 6 30 2 25 14 70 6 75 8 286 20 74
tacno

PridrZava se ivice 6 30 3 375 14 70 S 625 9 32,1 19 679
Crta malibroj 9 9 0 0 1 75 8 100 19 679 9 321
grupa

Crta veliki broj 1 s 8 100 19 9 0 0 9 321 19 679
grupa

Veli¢ina figura 8 40 1 125 12 60 7 875 9 321 19 679
Pravilnostoblika 05 0 100 8 100 0 0 28 100
figura

Zapaza pogreske 3 15 2 PA) 17 85 6 75 S 179 23 82,1
Brzo se zamara 3 IR 0 17 8§ 8 100 3 10,7 25 89,3
Radiravnomjerno o o 2 25 21 75 7 25

. y 75 S 25
istaloZzeno )

U Tabeli 2 su prikazani rezultati ispitanika na Predikcionom testu za
disgrafiju, prema kriterijumima procjene, iz koje se moze vidjeti da je 24
djece (85,7%) zadovoljilo kriterijum brzog shvatanja nac¢ina rjesavanja za-
datka. Dodatno objagnjenje je bilo neophodno za &etiri (14,3%) ispitanika.
Od ukupnog broja djece, za rad nisu bila zainteresovana samo dva (7,1%)
dje¢aka. Samostalno i istrajno je zadatke rijesilo 16 (57,1%) ispitanika, dok
je u kategoriji neuspjesnih bilo 12 (42,9%) ispitanika. Redoslijed tri figure
koje ¢ine jednu grupu uspjelo je da zapamti 13 (46,4%) djece, dok njih 15
(53,6%) nije uspjelo da zadovolji ovaj kriterijum. Pazljivo i ta¢no je crtalo
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samo osam (28,6%) ispitanika, a ¢ak 20 (71,4%) ispitanika je imalo ve¢i broj
gresaka od dozvoljenog. Djeca su bila skoro podjednako losa u postizanju
sledeceg kriterijuma, pridrzavanja zadatog odstojanja od ivice pravougaoni-
ka tokom crtanja figura, na kojem je bilo 19 (67,9%) neuspjesnih. Mali broj
grupa (10 i manje) je nacrtalo 19 dje¢aka (95%). Sve djevoj¢ice i samo jedan
djecak su nacrtali veliki broj grupa (vise od 10), njih devet (32,1%). Zadatu
veli¢inu figura prilikom crtanja je uspjelo da odrzi devetoro (32,1%) djece,
dokje 19 (67,9%) djece bilo neuspjesno pri zadovoljavanju ovog kriterijuma.
Djecaci su bili bolji od djevoj¢ica. Njih osmorica (40%) je uspjelo da odrzi
zadatu veli¢inu figure pri crtanju, dok je samo jedna djevojcica bila uspjesna
na ovom kriterijumu (12,5%). Niti jedan ispitanik nije uspio da zadovolji
kriterijum koji se odnosio na pravilnost oblika figura. Greske pri crtanju je
zapazilo pet (17,9%) ispitanika, dok taj kriterijum procjene nisu uspjela da
zadovolje 23 (82,1%) ispitanika. Prilikom izvodenja zadatka brzo zamaranje
je primijec¢eno kod tri (10,7%) dje¢aka. Djevojcice nisu pokazivale zamor
pri radu. Ravnomjerno i stalozeno je crtao 21 ispitanik (75%), dok je sedam
ispitanika (25%) bilo neuspje$no na ovom kriterijumu.

Dominantna lateralizovanost Ukupno

gornjih ekstremiteta Broj %
Desno 82 91,1
Lijevo___ B 89
Ukupno 90 100

gornjih ekstremiteta prisutna kod 82 (91,1%) ispitanika oba pola, dok je lije-
va dominantna lateralizovanost gornjih ekstremiteta zastupljena kod osam
(8,9%) ispitanika.

Tabela 4. Rezultati procjene dominantne lateralizovanosti vida

Dominantna la-t-eralizovanost Ukupno

vida B Broj %
Desno - 77 85,6
Lijevo 13 14,4
Total ) 90 100

Iz Tabele 4 se vidi da je desna dominantna lateralizovanost vida prisut-
na kod 77 (85,6%) ispitanika oba pola, dok je lijeva dominantna lateralizo-
vanost vida prisutna kod 13 (14,4%) ispitanika.
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Tabela S. Uskladenost lateralizovanosti gornjih ekstremiteta i vida u
eksperimentalnoj i kontrolnoj grupi

Uskladenost lateralizovanosti gornjih

ekstremitetaivida 2 df

GIrUPa e L
P Skiad Nesklad P
_____ N % N %
Ekperimentalna 20 71,4% 8 28,6%
Kontrolna 58 93,5% 4 6,5% 8,167 1 0,004
Ukupno 78 86,7% 12 13,3%

Iz Tabele S se vidi da se neuskladenost lateralizovanosti gornjih ekstre-
miteta i vida statisticki znacajno vi$e ispoljava u grupi djece sa elementima
suspektnim na disgrafiju, nego u kontrolnoj grupi.

CDisEusija

Polazec¢i od ¢injenice da grafomotorna sposobnost i vizuelna percepcija
predstavljaju preduslove za ovladavanje funkcijom pisanja, u ovom radu su
analizirani rezultati ispitivanja grafomotornih sposobnosti kod djece preds-
kolskog uzrasta. Rezultati analize postignu¢a na Predikcionom testu za
disgrafiju su pokazali da djeca predskolskog uzrasta postizu zadovoljavajuce
rezultate po pitanju sledecih kriterijuma: brzog shvatanja nacina rjesavanja
zadataka, zainteresovanosti za rad, ravnomjernog i stalozenog izvodenja
zadataka. S druge strane, ispitanici su bili manje uspje$ni u zadovoljavanju
kriterijuma samostalnog i istrajnog nacina rjesavanja zadataka, crtanja ve-
likog broja grupa i paméenja redoslijeda figura. Pored toga, ispitivana djeca
su pokazala posebne teskoce kod sljedecih kriterijuma: pazljivog i ta¢nog
crtanja figura, pridrzavanja zadatog odstojanja od ivice pravougaonika, pra-
¢enja veli¢ine figura i uo¢avanja gresaka pri radu. Takode je utvrdeno da
nijedan ispitanik nije uspio da zadovolji kriterijum koji se odnosio na pravil-
nost oblika figura.

Teskoce u zadovoljavanju kriterijuma predikcionog testa istaknute su
i u drugim istrazivanjima. Tako, u rezultatima istrazivanja sprovedenim
na djeci predgkolskog uzrasta, Pesi¢ i saradnici (Pesi¢ i sar., 2012), navode
da je samo 6,4% ispitanika u potpunosti adekvatno odgovorilo na sve za-
htjeve Predikcionog testa za disgrafiju, i da vise od pola ispitanika nije ta¢no
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reprodukovalo zadati model. Autori su zaklju¢ili da se na osnovu neade-
kvatne vizuelne diskriminacije veli¢ine i oblika zadatih i nacrtanih figura i
lose orijentacije u prostoru na papiru, mogu izdvojiti djeca sa smetnjama u
grafomotorici.

Rezultati ovog ispitivanja su pokazali i izvjesne medupolne razlike ko-
jima je pokazano da su ispitanici muskog pola manje zainteresovani za rad,
da crtaju manji broj grupa i da se brze zamaraju u poredenju sa ispitanicima
zenskog pola. S druge strane, samo jedan ispitanik Zenskog pola je zado-
voljio kriterijum pracenja zadate veli¢ine figura. Na ostalim kriterijumima,
nisu evidentirane znacajnije razlike izmedu ispitanika muskog i zenskog
pola.

Takode, u okviru ovog istrazivanja pronaden je znacajan broj djece
predskolskog uzrasta sa elementima suspektnim na disgrafiju. Analiza re-
zultata dobijenih putem Predikcionog testa za disgrafiju u odnosu na pol, po-
kazala je vece prisustvo elemenata suspektnih na disgrafiju kod ispitanika
muskog nego Zenskog pola. Ovi podaci su u skladu sa rezultatima ispitiva-
nja pojave disgrafije koji takode ukazuju na ve¢u ucestalost disgrafi¢tnog ru-
kopisa kod muskog pola (Brakus 2003; Matanovié-Mamuzi¢, 1982; Miti¢,
1999).

Rezultati naeg istrazivanja pokazuju da kod svih ispitanika prednja-
¢i desna dominantna lateralizovanost gornjih ekstremiteta (91,1%) i vida
(85,6%). Ovi rezultati se poklapaju sa rezultatima drugih studija, u kojima
se navodi da je vise od 90% ispitanika desnoruko, i da procenat ispitanika
sa desnim dominantnim okom iznosi od 70-90% (Jovanovi¢, 2014; Maples,
2002). Prastalo-Dimitrov, Golubovi¢ i Bugarski (IlpamTaso-Aumurpos,
Toay6osuh, & Byrapcku, 2012) u svom istrazivanju navode da ne postoji
statisticki znacajna povezanost izmedu dominantne upotrebne lateralizova-
nosti i postignuca iz oblasti grafomotornih sposobnosti.

Slojevi u okviru kojih se odreduje dominantna lateralizovanost mogu
biti organizovani skladno (istostrano) i neuskladeno. Ukoliko se dominan-
tno oko, uvo, ruka i noga nalaze na suprotnoj strani tijela u odnosu na domi-
nantnu hemisferu, nag je ¢ulni ulaz olak3an (Jovanovi¢, Puri¢, & Ignjatovié-
Risti¢, 2014). U ovom radu posmatrana je uskladenost dominantne la-
teralizovanosti vida i gornjih ekstremiteta, jer je za uspje$no izvrsavanje
grafomotornog ¢ina neophodno postojanje sklada izmedu voljne motorne
aktivnosti ruke i oka. Na osnovu dobijenih rezultata moze se re¢i da ne po-
stoje bitne medupolne razlike kada je u pitanju dominantna lateralizovanost
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i uskladenost lateralizovanosti gornjih ekstremiteta i vida. Mepls (Maples,
2002) u svojoj studiji takode navodi da ne postoji znacajna razlika izmedu
polova po pitanju lateralizovanosti gornjih ekstremiteta i vida, kao i neu-
skladenosti navedenih lateralizovanosti.

Poredenjem rezultata uskladenosti lateralizovanosti uo¢ene su znacaj-
ne razlike izmedu ispitanika sa elementima suspektnim na disgrafiju i ispi-
tanika sa uredno razvijenim grafomotornim sposobnostima. Kod ispitani-
ka sa elementima suspektnim na disgrafiju neuskladenost lateralizovanosti
gornjih ekstremiteta i vida je nadena u znacajno veé¢em procentu (28,6%),
nego kod djece kod koje ovi elementi nisu prisutni (8,1%).

O znacaju uskladenosti lateralizovanosti i grafomotornih sposobnosti
ukazuju rezultati istrazivanja drugih autora. Tako, na primjer, Jovanovic¢ i
saradnici (Jovanovi¢ i sar., 2014) navode da svaka neuskladena lateralizo-
vanost ekstremiteta i ¢ula dovodi do smanjenja funkcionalnosti jedne od
hemisfera, a samim tim i do teskoca u obradi informacija i u¢enju. Konoli
(Connoly, 1983) u svojoj studiji o dominantnoj lateralizovanosti kod dje-
ce sa teSko¢ama u ucenju, navodi da je dislateralizovanost ¢es¢a kod dje-
ce koja imaju problem sa u¢enjem. Biton (Beaton, 1986) takode pronalazi
negativan uticaj neuskladene lateralizovanosti na sposobnost ¢itanja, koja
prethodi sposobnosti pisanja. Sli¢ne podatke navodi i Mepls (Maples, 2002)
prema ¢ijim rezultatima je nadena znacajna razlika u ¢italackim postignu-
¢ima, posebno u razumijevanju procitanog, u korist djece sa uskladenom
lateralizovanoséu.

Polazeci od toga da se usmjeravanje lateralizovanosti moze vrsiti od
¢etvrte do desete godine Zivota djeteta u ovom razvojnom period mozemo
samo pratiti proces izbora dominantne lateralizovanosti koji se spontano re-
alizuje, bilo da je rije¢ o desnostranoj ili lijevostranoj dominaciji (Jovanovié¢
isar, 2014). Remeéenje tog procesa moze dovesti do pojave razvojnih smet-
nji medu kojima je i disgrafija. Medutim, ukoliko se kod djeteta primijeti
neuskladena lateralizovanost ¢ula vida i gornjih ekstremiteta, treba sprovo-
diti vjezbe reedukacije psihomotorike sa ciljem usmjeravanja, uvjezbava-
nja i stabilizovanja lateralizovanosti. Na osnovu dosadasnjih istrazivanja i
rezultata ovog istrazivanja, moze se zakljuciti da grafomotorna spretnost,
vizuelna percepcija i skladna lateralizovanost gornjih ekstremiteta predstav-
ljaju bitne preduslove za ovladavanje sposobnos$¢u pisanja, te da se smetnje u
oblasti grafomotornih i vizuelnih sposobnosti djece mogu smatrati predik-
torom poremecaja u pisanju na $kolskom uzrastu.
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Zaégucvaﬁ

Rezultati istrazivanja pokazuju da postoji znacajan procenat djece
predskolskog uzrasta kod kojih su prisutni elementi suspektni na disgrafiju.
Ovi elementi su vise prisutni kod djec¢aka nego kod djevojcica. Uskladenost
lateralizovanosti gornjih ekstremiteta i vida znacajno uti¢e na razvoj grafo-
motornih sposobnosti djece predskolskog uzrasta. Rano otkrivanje djece sa
vizuelno-perceptivnim i grafomotornim tesko¢ama pomo¢i ¢e da se ovi ne-
dostaci prevazidu sistematskim vjezbama kako bi djeca krenula spremnija
u $kolu. Takode, kod djece sa neuskladenom lateralizovano$¢u gornjih ek-
stremiteta i ¢ula vida, potrebno je raditi vjezbe usmjeravanja, uvjezbavanja i
stabilizovanja lateralizovanosti.

Literatura

Bojanin, S. (1985). Neuropsihologija razvojnog doba i opsti reedukativni metod.
Beograd: Zavod za udzbenike i nastavna sredstva.

Brakus, R. (2003). Razvojne disleksije i disgrafije. Beograd: Zaduzbina
Andrejevic.

Beaton, A. (1986). Left side, right side: a review of laterality research. New
Haven: Yale University Press.

Connolly, H. B. (1983). Lateral dominance in children with learning
disabilities. Physical Therapy, 63(2), 183-187.

Van Waelvelde, H., Hellinckx, T., Peersman, W., & Smits-Engelsman, B.
C. (2012). SOS: a screening instrument to identify children with
handwriting impairments. Physycal & Occupational Therapy Pediatrics,
32(3),306-319.

Jovanovi¢, G., Puri¢, B., & Ignjatovi¢-Risti¢, D. (2014). Uticaj dominantne
lateralizovanosti ekstremiteta i ¢ula na diskalkuliju. Medicinski
casopis, 48(1), 7-11.

Kosti¢, ., Vladisavljevi¢, S., & Popovi¢, M. (1983). Testovi za ispitivanje
govora i jezika. Beograd: Zavod za udzbenike i nastavna sredstva.

Maples, W. C. (2002). Handedness, eyedness, hand-eye dominance &
academic performance. Journal of Behavioral Optometry, 13(4), 87-91.



36

Beogradska defektoloska skola — Belgrade School of Special Education and Rehabilitation
Vol. 21, No. 3 (2015), str. 25-37

Miti¢, M. (1999). Korelacija govorno-jezicke razvijenosti, zrelosti rukopisa i
lateralizovanosti pokreta kod dece sa disgrafijom (Magistarska teza).
Beograd: Defektoloski fakultet.

Matanovi¢-Mamuzi¢, M. (1982). Teskoce u ¢itanju i pisanju. Zagreb: Skolska
knjiga.

Huxoauh, C., Mauh-Cromosuh, A., Mamh, C, & Ilemuh, C. (2012).
3peAocT XBaTa 1 CIIOCOOHOCT IHCakha Alle IPEAIIKOACKOT y3pacTa.
Beozpadcka dedexmorowxa wrora, 18(3), 583-595.

Nikoli¢, S. (2012). Senzorni i motori¢ki razvoj. U A. Baucal (Ur.), Standardi
za razvoj i ucenje dece ranih uzrasta u Srbiji (str. 67-80). Beograd:
Institut za psihologiju Filozofskog fakulteta Univerziteta u Beogradu.

Pesi¢, S., Nikoli¢, S., & Ili¢, S. (2012). Utvrdivanje determinanti od znalaja
za pisanje dece ranog predskolskog uzrasta. U G. Nedovié i sar. (Ur.),
Zbornik rezimea I stru¢no-naucnog skupa sa medunarodnim uceséem
»Aktuelnosti u specijalnoj edukaciji i rehabilitaciji osoba sa smetnjama u
razvoju” (27). Novi Sad: Drustvo defektologa Vojvodine.

Povse Ivki¢, V., & Govedarica, T. (2000). Praktikum opste defektoloske
dijagnostike. Beograd: Institut za mentalno zdravlje.

[Npamraro-Aumurpos, B., Toay6osuh, LI, & Byrapcku, B. (2012).
Busyocnanujasne yHKIMje HIPpadOMOTOPHO H3paXKaBabe y OAHOCY

Ha YyIOTpe6HY AaTepaAU3OBAHCT U TOA. Beozpadcka depexmorowika
wxoaa, 18(1), 107-116.

Sovak, M. (1979). Specijalna pedagogika. Beograd-Titograd: Savez drustava
defektologa SR Crne Gore & Savez defektologa SR Srbije.

Vuditevié, G., & Golubovi¢, S. (2005). Razvojno neuroloske karakteristike
dece sa tikom. Aktuelnosti iz neurologije, psihijatrijeigranicnih podrucja,

13(1-2), 46-49.



Calasan, S. i sar.: Povezanost grafomotornih sposobnosti i lateralizovanosti
kod djece predskolskog uzrasta

37

THE RELATION BETWEEN GRAPHOMOTOR SKILLS AND HANDNESS
IN CHILDREN OF PRESCHOOL AGE

Sladana Calasan’, Mile Vukovi¢?, Andrijana Pavlovid',
Bojana Vukovid', Ivana Zecevic
"University of East Sarajevo, Medical Faculty of Foéa, Foca, Bosnia and Herzegovina
*University of Belgrade, Faculty of Special Education and Rehabilitation,
Belgrade, Serbia

Abstract

Graphomotor skills, visual perception, differentiated use-handedness,
represent important preconditions for writing skills.

In this study, relation between graphomotor skills and handedness and
ocular dominance in children of preschool age was examined, in order to isolate
the children with elements indicating dysgraphia.

The study sample consisted of 90 children of both sexes, aged 5 to 6 years,
who are attended kindergarten ,Cika Jova Zmaj“in Fo¢ain April and May 2014.
Predictive Test for Dysgraphy (Budimirovi¢ & Vladisavljevi¢, 1983 according
to Kosti¢, Vladisavljevi¢, & Popovi¢, 1983) was used to estimate graphomotor
capacity. The assessment of handedness was carried out by test from the Sovak’s
Battery of Tests (1979), while ocular dominance was evaluated by a test from
the Practicum of General Diagnostic of Special Education and Rehabilitation
(Povse Ivki¢ & Govedarica, 2000). Using Predictive Test for Dysgraphy,
subsample of 28 children (20 boys and 8 girls) with elements indicating
dysgraphia was isolated and they represent experimental group. In this group
of children, relation between handedness and graphomotor skills was analyzed
and compared to the same relation in children without the elements indicating
dysgraphia who are represent a control group.

The research results showed that a significant percentage of preschool
children had the elements indicating dysgraphia (31.1%). These elements were
more significantly present in male examinees. In examinees with elements
indicating dysgraphia, mismatch of handedness and eyesight was found in
a significantly higher percentage (28.6%), than in children in which these
elements were not present (8.1%).

In order to overcome these disadvantages by systematic exercises to
children can go to school better prepared, early detection of children with
visual-perceptual and graphomotor disabilities will help. In children with
unmatched handedness upper limbs and sight, it is necessary to do exercises
guidance, training and handedness.

Keywords: graphomotor skills, handedness, preschool age



