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Camoceectti, camouowiniosarne U CIuKda o cedu ce y couuonoiuju ogesyjy ca
UETIOKYTHUM HUBOTHOM Tiojequnua 3001 tola wino je Upeosnahyjyhu mogen xaga
cy y nutiarwy meHe W36. geocuipykociu ynoid (ipucycimisd). 3anumard y Kojuma
JOMUHUDAJY HEHE HATA3E Ce HA HUMUM CTeUeHUUAMA HA JIeCTH8UUU yieqa u gpy-
witieeno1 tionoxmaja. Yewne ne 8pegryjy gogomHo ce0ja ioctuuinyha, Huttiu Hociul-
Hyha gpyiux # ena.)Kene cedu UocasmAjy Huxe yubese u 3001 wWoia umajy u
Mmarwe toseperd y gociiuinyha gpyiux wenad. HHitiepuopu306ana ceecili 0 c80j0j UH-
(pepuopHoctiiu 80gu camompiru, Koja ogesyje UCUXon0Iujy c8uUx MApiuHATaAUd.
Hctapancusauuye xoje spute akyuoHa UCTAPAKUBAWA Y 00pa308awy cilagajy y 6po
ycamweny u mapiunanuy ipyiy.One cilianno yiio30pasdjy Ha 0gi080pHOCTL gprcase
U 0g1080pHOCTI flojegunayd u Ipyild HojequHayd 3d U36ECHE AKUUjE UTU TOHAULAA
¥ WKOJICKOM CUCTEMY KOjU 80ge go 0gIyKa Koje Moly ga ociiiage enuxe Helaiiug-
He focneguye y 00pasosHom cuctiemy. Kusotinu ciangapg y Hawioj 3empu oiaga
¥3 HALIO cMdarere 3djegruuxe TOTUPOUE U CMAWEHE COUUJATHUX UpecTuayuja.
Iayuepusayuja gpywiuea, Uponetlapu3ayuja HACTHAGHUKA U T0jasd MEPUTLOKPA-
wuje Ha Ynueep3utlielily octuiasuhe eenuke tocaequye o paseoj HAyKe u ipaxce y
K0joj ce pe3yntiatiu uciapaxcusara ipumernyjy. Tewko ga he, 6e3 030umHuUx ma-
wepujantux u Quuancujckux ynaiarwa, mohu ga ce ctipogegy 036usHuje pegopme
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y 0dpasosrom cuctiiemy,0e3 003upa Ha Hoge 3axone.l[pecypa geue u MaRUtyrauuja
geyom pasnuxyjy ce og eactiuitiara.lleeximionosu u gpyiu upoQecuoHanyu Koju ce
0ase sactiuiinum u 06pa3o8HuUM pagom twpeda ga upeucuuiiiajy ogrnoc usmehy c8oi
HoumuuKol u degaiowkol aymopuitieinia.y ganawbum ycrosuma HaciasHux mo-
He ga excunoamuwe Maripeiiupa u HoHUMaed gettie U ga ce waxo oixohere 0g-
8Uja y uHCUyUUju y xojuma cy geua ,upegmeiti padpuuxe odpage”.Hose ynoie
HACTHABHUKA TIOgPA3YyMEBAjY U HOBE 0GHOCE CA JeuoMm ,iapiinepcKe, ¥ KOjuMa geua
yiuuy Ha ToHAWANE 0gPACTUX TPUX8Atiia U KOPUCTiU ugeje U Muuibernad getietia,
waxohe u iogciiuue KOMyHUKauujy mehy geuom.

Ouexyje ce y HapegHum geuenujama iojasa cee eehel dpoja geue ca kojom he
paguitiu gegexitionodu u ciieyujantu egykaiiopu.Cupyurnayy yio3opasajy ga ce
tiogehasa 0poj geue pohene ca aHomanujama ycieg Uaga Hueowinol ciliangapga
cmanosHuwimea,3aiaherwa cpegune (15 loguna kKymymupanol epexiia 3pauera
uiig),cee kacrujel ciiyiiawa y opax u tomepara ipanuve paharda u HegogobHO
upeyusne gujainocimiuke pettiyca.Cupyurwayu geQexitionosu, 3aocnenu y cieyu-
JATHUM WKONAMA YH030pasajy ga je yiium wWKoIaMA C6e 8UUE JEUE CA YMEPEHOM
meHtaaniom 3aoctuanowhy.C gpylie cipane, citiuxcy unpopmavuje ga ce iojasmwyje
cse sehu Opoj geue u3 crojesa i3s. ,PAHIUUUOHE CUPOTUUE” KOje COUUjarHe Ha-
yKe jow ygex Hucy upefio3nane xkaacupurxosane u umexosane (geua deckyhnuyu u
geua deckyhnuxa, Koju cy crojesuiiiu: usdeinuye,He3aiiocnenu, Pomu tiospatinuyu
U JOMUYUTIHU,U gpyIu, uujd je 3ajegHuukd Kapaxiepuciuuka ga Hemajy Clianuy
agpecy dopaexa, 3a xoje ce UPEMUOCHIABHA a UX UMA OKO JeBeTliCTOTUUHA XU-
mwaga!!ll) Osu 3adbpurasajyhu iogauu wipeda ga togciiakHy cee popecuonanuye
¥ gpywiieeHuM HAyKama ga y HACTaeHe UpoIpame yHoce ,cem OUWInUX, U 8pJio
cieyupuuna 3Harna,Kaxo tweopewickd, Waxo u Upaxkiiuuna. JpywineeHe Kpuse
upubnumasajy gpywiieene Hayke eliuyy u jauajy toitipedy 3a paszeujarem iie-
opuja axuuje ,xKoje iogpazymesajy Hciapaxusauuue u UCtUpanugauu y gomeuy
gepeximonoiuje u cpoghux gpywinseHux nayxa. Konciipyuuy penomen Koju us-
yuagajy,maxo ga je »wuxoea UCIo8peMeHo U gpyuiieend, u Mopantxd.Beoma Ouii-
HU U U3d308HU dAcUexiliu paga ca Uonyrayujama xKoje upuiiagajy mapiunarHum
ipytiama cy: odpasosawe gedexitionoia, olikaarndarwe upegpacyga, yuosnasare ca
apasuma, owKIawAre HOIPEWHUX ClUepeotuuiia U HelalliueHuX Cliaeosd, jaudare
camoceectiiu, Ho3UTUUBHE CTTUKE 0 CedU, pa3sujare camouerernad u usipahusaree ge-
MOKPATICKUX CTHAB08A U CUCTUEMA 8PEGHOCTIU KOJU 80gU EMAHUUTAUUJU A HE TBY]-
cK0j gelpagayuju.

KJbYYHE PEYH: tipomene ( pepopma 0dpazosara, geocMepHa UHKIy3uja, Kpusa
odpazosara), geua (U3 cnojesa) Wpan3uyuoHe CUpOTUUtLE, MAPTUHATHE Ipyiie y Ha-
YUU, CAMOCBECTH, HOBE YII0Te HAYUHUKA
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I JEO: TEOPETCKA PASMATPAIbA

1. [Tojmosu: camoceecili, camoiowlitiogdtree, CIUKA 0 cedu

TeopeTrnuapu uecTo npase pas3nuky usmehy ciauke o cedu (self-concept)
¥ CaMOIIOIITOBama, IJe C€ CAMOIOLITOBalkE IOCMATpa Kao BaXKHa KOMIIO-
HeHTa cend-KkoHuenTa. KynepcMuT TBpIU Jia je CaMOTIOLITOBAKbE TUUYHU CYL
0 CBOjUM CIOCODHOCTHMA KOjH je U3pakeH KpOo3 CTaB KOjU TojefuHal uma
npema cedu (Coopersmith, 1967; prema Riding, Rayner 2001). CamocBect
¥ CaMONOLITOBAmE Ce II0BE3Yjy y COLMOJIOTHjU Ca LETOKyIIHUM KHUBOTOM
nojeguHua 390r Tora wWTo je npeosialhyjyhu monen kaga cy y nuramwy KeHe
T3B. ABOCTPYKOCT yJIOTa OIHOCHO ,, JBOCTPYKOCT mpHcycTBa“ (Bimbi, 1986.
prema Blagojevi¢, M., 1988. str. 387-405.). IlocToje pa3nuyuTe NecTBULIE
OlleHa MTPeCTHXa MojeJUHUX 3aHMMama y JPYIUTBY, Y 3aBUCHOCTH OJ] TOra fa
JIM Ta 3aHUMama Tpeda fa 0daBibajy MYIIKAapLUU WK XKEHE, U Y 3aBUCHOCTH
0J] TOTa KO TO OlLlelkhHBake BPILIY, MyIIKapLH WK xkeHe. [locToju npobnem Ha
OUMEH3UjU IPYLITBEHOT yIieia Ka0 KOMIIOHEeHTH APYIITBEHOT M0JI0Kaja Kao
yIJla U3 KOra K€He BPEJHYjy CBOje IOCTUrHyhe, U TOCTUrHyha IPYIHX KeHa.
XeHe, c jemHe cTpaHe UMajy HHWKe NOCTaB/beHe LIU/bEBE, @ Ca Opyre, Mame
MoBepewa y CBoje U MoCTUrHyhe Opyrux eHa. MapruHaiiu umajy u uiieH-
TU(UKaLKjy Ca JOMUHAHTHOM KyJITYpOM, U Ca MapTUHAIHOM CyOKyJITYpOM,
jep 0bjeKTUBHO MMajy MPOTUBPEUYaH APYIITBEHHU MOJI0XKaj, OHU Ce Hala3e Ha
WBHIIM Ca KOje MOTy Jia ,,CKJIM3HY" Ha jeSHy WIH Opyry cTpaHy. [loHekas oBa
aMOMBaJIEHTHOCT I0JI0Kaja MapruHaaala, Kao 1 UHTepUOpPHU30BaHa CBECT O
WH(epruopHOCTH, pe3ynTupajy y camoMpxmy (selfhatered) omHocHo xerpy
na ce dyne HeKO IPYTH U Jia Ce pa3pelly NpodaeM UAeHTUTETa OJHOCHO MPHU-
nagHoctu. [Tpema Tymauewy bmarojesuh M. (1988), ctp. 401. 3aHUMIBUBO
je ma ce oBa rpyIiHa CaMOMpXKa (IIpemMa BJIaCTUTOj TPYIIH) HE TyMauH Ce ca
CTAaHOBHUUITA IPylHe WHTerpaunuje, seh ca cTaHOBUILTA HUXOBE UHIUBUMY-
ajlHe HeypoTHYHOCTH. (OBa NojaBHA PasIMUYUTOCT OUTHA je 3a OJprKaBame
OUCKpUMHUHALH]e.)

[Tpakca cTBapama caMocBecTH (self- consciousness) ¥ cCaMOIOIITOBAA’
(self- esteem) kpo3 yuemwe, YUTamwbe, pasroBope, Cyllame JPYTUX U CAMHUX
cebe, mpencTas/bajy MyTeBe M MPaKCy CTBapama caMocBecTH. Ha Taj HauMH
MOjeAVHIIN YCIIEBAjy a Ce OIYINpy YribeTaBamwy KOje BpLIe WHCTUTYLHjE U
MOBpaTe CBOjy ayTeHTUYHOCT. (Mpuesuh, 3. u cap, 1999, crp. 138-139.) Ca-
MOCBECT je LIW/b CTHLIaka NoCedHHUX Ca3Hamwa ald U 3Hakle caMo 110 cedy, Koje

" Kop Hac ce ynorped/baBajy joll U TEPMHHHM CAMOOCHR)KHMBAIE, OKYPAXKUBAE, CAMO-
LEeHEme.



258 Mapuna Apcenosuh TTaBnosuh u cap.

odyxBaTa NOJTUTHUYKO U CXBaTawe caMux cede y IpymTsy. HayuyHuy v Hayu-
HULle Y JPYILITBEHUM Haykama Cy JIOLMPAHU 0 CTPaHU, Ha HeBaKHE, Mambe
BpeJHE U Maibe BUI/bMBE MO3ULMje. 300T Tora 1ocrajy Mawme BpeJHH, Mame
BUJIJBUBU U HEBA)KHH, D€3 003Upa Ha BUXOBE JIMYHE WIH IPYIIHE U KOJIEKTHB-
He kBanuTeTe U Moryhnocru. (IIpnuh, K., 1989., Apcenosuh-Ilasnosuh, M.
1991.).

Ca ynackom y KamuTaJIMUCTHYKO APYLITBO, KAO ITIaBHUM Y3POKOM JIpy-
IITBEHE eJIMMHUHALIMje UYUTABUX KJIaca U MawmbUX OPYIITBEHUX rpynauyja u3
IOMeHa TMOJIMTUYKOT OITyYyHBawka U €KOHOMCKOT MPO(HUTHUPama, IMOI0XKaj
oBoOT npodecroHanHor cnoja he dUTH cBe TeXkH, a MapruHaausanuja ocoda
ca HekoMm oMmeTeHolnhy duhe cBe Beha. MapriuHanu30BaHOCT HUje OKaMerbe-
Ha M0jaBa W MOCTOjU Y 3alaTUM BPEMEHCKMM OKBUpHMMaA . Ilutame pasBoja
npodecroHalHe yIore U UIEHTUTEeTa je TIOBe3aHO Ca Pa3BOjeM CIIUKE O Ce-
ou. Pa3Boj npodecrnonanue ynore cryneHara ®acnep-a je nocedHO BakaH U
3HayajaH 3a/laTak y BpeMeHUMa yBohemwa UHKIY3UBHOT 00pa3oBama y Hallle
IIKOJIE ¥ 0Dpa30BHU CUCTEM Y LEJHHM. JJOK joLI MMOCTOjU HEycCaraaleHoCT
CBUX aKTepa Koju Tpeda na mojp)ke W peanv3yjy UHKIY3UBHO 00pa3oBame
(LIkosie, HacCTaBHULe, CTpyuYwal, Pacnep, CBU Opyry GaKyaTeTH YHUBEP3U-
TETCKHUX LIEHTapa y 3€MJbH, CBE PENOBHE U CIIELHjalHe LIKOJIE), 3HAYajHO je
NUTame KaKko CBOjy NMpodeCcHOoHaNHy yuory y 0ynyhHOCTH onaxajy CTyLeHTH
dacmnep-a. 36or Tora, npodecopu 3anocaeHu Ha daxkynTeTumMa Ha Kojuma ce
NpUIIpEMajy CTpyuYmalu T3B. domaxcyhux tpodecujd, TPBEHCTBEHO KOjU CY
no odpasoBamwy MCHUX0I03U Tpeda a KOPUCTe Y HACTaBH, Ka0 U Ha Bexda-
Ma T3B. IPOjEKaTCKy HaCTaBy 3a paj Ha TepPeHy, MocedHe TeXHUKE 33 OCHa-
KUBame JIMYHOCTH CTy[eHaTa M CTy[eHTKUHaA, AedaTe y MambHUM Ipynama,
aCHCTUBHE TEXHOJIOTHje, PAJUOHUIIE 3a CTULIahe T3B. UCKYyCTBEHUX I10jMOBA,
urpe yiora uta. Jena ca omereHoimhy 00MYHO MMajy HUCKO CAMOIOLITOBA-
e jolI Ha MPeJIlKoACKUM y3pacThUMa U 300T Tora je mocedbHO BaKHO fAa Jie-
(bexTo1031 KOjU paje y NpefuKoICKUM U LIKOJICKUM YCTaHOBama, Kao ¥ Ha
IPYTUM pagjHUM MeCTHMa 0yny 00y4eHH [ja IPUMEBY)Y Pa3IuduTe MCUX0II0-
IIKEe TEXHUKEe 33 Mpy’kawe MoOMohH feln ca HeraTUBHUM Cel- KOHLENTOM
Y HACKMM CaMOIIOLITOBakeM (MeTOoa U3rpafhe JKUBOTHE TIpUYe, MpUMeHa
OPaMCKUX pafjuOHHULA, fleyrja Tepanuja UrpoM, KOCTUMUpaHa Tepanvja 3a
OCHOBHOUIKOJILIE, Pa3/IMUNUTE TEMATCKe LIPTeXe, apT Tepanuja, uTh).

" Tako ce HAa IPUMED JECHIIO 1d CYy TPEHYTHO KO HAC Y MOJIM HCTPAKMBAHA y 0BIACTH 00-
pasoBama U MpodiemMu pOMCKe Iomnyanyje, JoK Cy peTka U MapriHaIu30BaHa UCTPaKUBakba
3OpaB/ba U MCXpaHe, CTaHOBawa, 3aMoll/baBaka, PABHOT PETyIHCcamba HUXOBOT MON0XKaja y
3eMJBbHY, UTH., HAKO je O T3B. MAPTMHAIHUM Ipyllama NMPHUKYIUbeHa y TOCe/jihe YeTUPH Jelle-
HUje IPUINYHO 00MMHa fokyMeHTaudja U Ha ACIIEP-y koja je neHsypucaHna 3dor norpeda
IHEBHE MOJTUTHKE.
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CamoroIToBawe Ko AUIJIOMHAPAHUX CTyJeHaTa je Ba)KHAa KOMIIeTeH-
OHja U ucxon odpa3oBama Koju omoryhaBajy ga ce Ha dyoyhum pagHUM
MecTUMa y 00acTH BaClUTawa, 00pa3oBawa, 34PaBCTBa, pagHe pexadunu-
Tallvje W/Wih COIMjaTHOT pajla OBAaKO MPUITPEMJbEHU CTPYYHhalll aHTaXYjy
Ha CTBapamwy CPENUHCKUX YCI0BA 3a MPAaBUIHO NOJU3akke MOAMIIATKA, OHO-
CHO, Ha (popMUpamwy MO3UTHBHE C/IMKe 0 cedu U ocehawa caMonouITOBaka
(komnerenuuje). Ocehawe caMOMOLITOBaWA je Jeo CJIUKe 0 ceDU KOjH je Be-
OMa Ba’kaH 3a MEHTaJIHU pa3Boj JElle ca HEKOM BPCTOM OMETEHOCTH, Kao U
3a CTy[leHTe KOjU Cce MpUMpemajy 3a paj y BaClUTHOj, 00pa30BHOj U pexadu-
JTUTAaTUBHO]j MTPaKCH, Kao U y couujanHom pagy. (Apcenosuh-IlaBnosuh M.,
Jonuh-Mapjanosuh 3., Autuh C., 2010.)

HcTpaxxuBama C/iMke 0 cedU Cy HApOUYUTO pesieBaHTHA 3a Ba)KHE UHIU-
BUJIyaJIHE U COLMjaiHe MpodyieMe, HAPOUYMUTO 32 OHe MpodaemMe KOju IMPOUC-
THYy W3 HeraTUBHe CJinKe 0 cedbu wiu cend — koHuenta (Branden, 1994;
prema Herbert, M. i sar., 2003). 3Hauaj ciuke o cedbu ce manudecryje y pa-
3HOBPCHUM KOHTEKCTHMaA, Kao Ha Mp. Y MICUXOJO0THjH efyKaluje U Y MpaKkcH
BaCNHTawma U 00pa3oBama, 3aTUM, y Pa3BOjHO] NCUXOIOTHjU U MICUXOIOTHjH
IeJYujer passoja, MEHTAJIHOj XUTHjEHU, MEHTATHOM U (PU3UUKOM 31DaBIbY,
COLIMjaJIHUM yCIyrama, UHOYCTPHjH, CIIOPTY, UTH,.

Y OpywTBEHMM Haykama IMOCTOjU MapafoKC IITO XWba[e HayyHUKa U
HaCTaBHUKA, KOjU Cy KUBEJH Y MPOLUIOCTH, Tpeda [a rpaje norien Ha CBET
Oynyhux renepauuja. ATMocdepa OTBOpPEHOT OPyIITBA U OTBOPEHE eny-
KalHje, Koja IOMyLITa OTBOPEHO MCIO/baBale PA3TUUMTHUX HHTepeca, je
NpesycsoB Ia ¥ eBeHTyaTHe aKTUBHOCTH yCMepe Ha BhHUX0BO 3a[J0BO/bABAbE,
Takohe Oyny OTBOpeHe WIH Iperno3HaT/buBe. McrnombaBame pa3siuduTUX UH-
Tepeca y TakBOj CUTyallju OTBOPEHOCTH, HE NOBOJAHU [0 Y3ajaMHOT HEIOBe-
pema, UCK/bYYHUBOCTH U CypeBBUBOCTH. CeM TOTa, YKOIUKO Ce [10jaBe, OBaKBe
peaxuuje Cy JOCTYIIHHUje OMILTOj APYIUTBEHOj KOHTPOAU. HeonxonHo je cTBa-
pame 3ajeIHUYKOT JUCKypCa HayYHUKA W3 Pa3TUYUTUX OPYIITBEHUX Hayka
Y IpyIITBEHA aKiuja Koja he UMaTH 3a Wb CTBApamke HAYYHOT 3Hamwa Koje
je emaHuunaropcko. IIpemyciiosu 3a fonaXewe O HOBE Napagurme cy Je-
KOHCTPYKUHja oULIMjaTHE ICUX0JI0THje U e eKTOM0THje U PEKOHCTPYKLIU-
ja cTBApHOCTH KojoM ce DaBe oBU npodecruoHaniu. (Arsenovi¢-Pavlovi¢, M.
1994.; Arsenovic¢-Pavlovié, M., Joli¢, Z. 2007.)

O30uspHe pedpopMe 0dpasoBama HeMa De3 BeJTMKUX MaTepHjalHUuX U GU-
HAHCHjCKUX yJaramwa y od0pa3oBame Oynyhux HacTaBHHKA, a mocedHo gedek-
TOJIOTa U ClelujamHux enykaropa. [lorpedHo je MOoJepHU30BAaTH HACTaBHE
Iporpame, MeTOIJMKEe 0CaBPEMEHUTH 3HaWUMa O JIeTETY U HeroBUM IOTpe-
DaMa, 0 yJ103M KeHa y BaCIUTamwy, 00pa3oBawmy U pexabuInTaunuju XeHAUKe-
nupanux (Arsenovi¢-Pavlovié, M., Joli¢, Z., Anti¢, S. 2009.; Arsenovi¢-Pa-
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vlovi¢, M. 2010.), mobospliaTH KBaJIUTET yIDEHWKA W PajiHe yCJIOBe 3a Ha-
CTaBHUKE U CTy[leHTe, moBehaTH IMUHU KOHTAKT CTYyJ€HT-HACTaBHUK CMakbH-
BameM Opoja cTyfeHaTa y rpynama 3a BexkOe W 3amnolbaBameM Beher Opoja
acucTeHara, ylnoxuTu hUHaAHCHjCcKa CpeAcTBa y Dase y kojuma he cTyneHTH
CTULATH TIpaKcy, jep de3 030ubHe mpakce akyaTeTH BUILE JWYe Ha yCTa-
HOBe 3a 30prmbaBamke U COLUjaTHA Paf ca Miaaguma. Tpebda ylnoKuTH BenruKa
CpencTBa y NoAu3ame CaMOIOIITOBakba YHUBEP3UTETCKUX HAaCTaBHHKA, Ca-
palHUKa U CTy[eHaTa, JAaTH UM jeJHAKOCT Y IIaHCcaMa. Jep Ha OBaj CalalllibU
Ha4yMH CTBapa Ce CJI0j MEPUTOKpaTHje Ha YHUBEP3UTETUMA KOjHU cede cmaTpa
€JIUTOM U €KCIUIOATHILe, YTHheTaBa U MAJITPETUPA OHE KOjU Cy HWXKHU Y YHU-
BEP3UTETCKOj XUjEPAPXUjH.

Cnuky o cebu UCIHUTYjeMO y OBOM pany, IpBo, 300r Tora IITO je OBO-
CMepHa HHKJIy3HBHa KyJITypa Ipolec Koju Tpeda a 3armoyHe, He CaMo Ha
®ACIIEP-y, Hero ¥ Ha cBUM yHHBep3uTeTMa y CpOuju. Jpymrso He ge-
JIM MHKJIYy3UBHE BPENHOCTH. PofuTe/bM 3[paBe felle He [03BOJ/baBajy na Ce
BUXO0BA [lella BAaCMUTaBajy U o0pasyjy 3ajelHO ca CBOjUM BpIUIKBALMMA, TO
je mojarak 0 KOME C€ HEPAZ0 I'OBOPH y jaBHOCTH, &y MOCTOjU Y UCKYCTBY
Ielre ca HeKOM 00jeKTMBHOM CMETHOM, WU Y UCKYCTBY HBUXOBHUX POAUTE-
7pa, Bacnutada UTA. Tume je Beha oprosopHoct PACIIEP-a u medexronora
— TeopeTuyapa, a IocedHo MCUX0JIora HacTaBHUKA [la Y TOKY CTyAHja pas-
BUjajy oaroeapajyhe koMmeTeHUUje U BPEJHOCTH KoA Oynyhux cTpydymaka
W Jla yBEK 3acTyMajy uHTepece neTeTa. Y jeJHOM HCTpPakKUBamwy y KOMe je
BpILEHa eBalyaliija HaCTaBHUX ITporpama MOYeTHOT YHUTamwa, MUcawa U Ma-
TeMAaTUKE Yy CIELHjalHO] KON 3a JEeLy Ca MHTeJIeKTyallHUM Telkohama
(Apcenosuh-IlaBnosuh, M. 1986) nedeKToI03U KOjU Cy panuad y HACTaBU
0[] IIPBOT 110 YETBPTOI paspena cy y 55% ciy4yajeBa CaMy IIPaBUIIX IIPOrpame
3a pap ca [eloM Koja UMajy CMETHEe U HUKafla CE U HUCY OPXKalu KPYTUX U
HenpuaaroheHux Mporpama Koju cy OWIn 3aKOHCKU MPOIMKUCAHU Tj. TPEKOIHU-
paHuX Mporpama penoBHE LWIKOJE Y KOjUMa je AeTe OUI0 CAaCBUM HEBU[TbU-
BO. 300r TOra ©Ma IIyHO OCHOBA 3a M3yYaBake CKPHBEHHX WIN HMITHIIHT-
HHUX NeJarordja TMX HaCTaBHUKA U BHUXOBUX MPeICcTaBa O AeTeTy Aa Ou ce
Y TaKkBa 3Hawa yrpajguia y HayuyHy MCHUXOJIOTHjy U Y meparorujy. HapasHo,
Ha Taj HAUMH MPUKYIWIA OUCMO U MO3UTHUBHY apryMeHTauujy 3a ofdpaHy
Halller HacTojama Ja ce gedexrono3ruma noseha ayToHOMHja y MOCTynamwy
ca geuom. Cem KBanuTeTHOT oOpas3oBama JedeKT0l03MMa U CllelHjalTHuUM
enykaTopuma Tpeda JaTH LIAHCY Aa UCIOJbe CBOjY ayTEHTUUYHY JbyDaB pema
neuu u nocseheHoct no3usy. TakBUX MojeMHALA je CBe BUILe U BUlle Mehy
3anocyIeHuM fedeKToI03uMa y LIKOJIaMa, a 0 TOME LITa CE AEeCHUIO0 Ca HAllUM
CTy[IeHTKH®baMa U CTyAeHTHMa ca [IpeBeHnMje HeMaMo JI0BO/BHO BUI/BUBUX
nojaTaka: rie Cy, lTa caja pane, a iU Cy 3afl0BO/bBHH paJHUM MeCTUMa, Aa
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1Y Ha BUMa Hampenyjy, fa 1y capahyjy ca ®akynTeTom, KakBa UM je 3apana,
KOJIMKO HBUX Ce HUje 3aMOCIUI0 UT., IITO OX OWia jelHa BpeoHa eBalyalidja
Haller Jocafallker paja.

Jpyry pasnor 0BOI UCTPa’KMBamba JIEKHU Yy YUHEHULH f1a je OeTUMHUYHO
V3MEHEH 00pa30BHU U IPYLITBEHU KOHTEKCT JOHOLIEHEM 3aKOHa O OCHOBaMa
cucreMa odpasoBama U Bacnutama (2009), crpareryje u 300r BelMKe Hesarno-
cneroctd y Cpbuju. Y Hamum ucnutuBawuma U3 2005.ron HacTaBHULIK-Zie-
(exronosu u3 deorpanckux 10 crenrjamHux mKosna (y3opak o 357) noxasa-
JIY Cy OIpaBJIaHO HeroBepee MpeMa YK/byuyuBamwy Jelle ca HEKOM OMeTeHO-
why y penosHo obpasoBame y 37% ciydajeBa, LOK je 0ko 54% cmarparo fa je
To Moryhe anu nojg HU30M ycaoBa Mel)y kojuma je JOMUHHUPAO CTaB ia Ce TH
KaIpoBH MOpajy ocTpydyaBaTH Ha Jedexronomkom akynterty (83%). Umajy-
hu y BUly eKOHOMCKe HelpuirKe y 00pa3oBamy U3Iyiena ja ce 0BOj JeLH He-
he npyxuTH WaHca [a ce pa3Byjajy 3ajefHo ca CBOjUM BPLIKBALMMA, YKOIUKO
nedeKTosI031 He MOKaXKy CaMOTIOIITOBake ITpemMa cedu, ety U pOoUTebuMa,
Ha Kpajy, M03BaHU CYy Aa MOKaXY y jaBHOCTH U CBQjy OATOBOPHOCT, JIMYHY U
npodecroHanHy, Kao eTUKY CBOje CTPYKE U [ia ce Dope MPOTHUB yTHeTaBawma v
Biactute anatuje. (Arsenovi¢-Pavlovi¢, M. i sar. u Golubovi¢,2005.).

Y Hamem uctpaxusawy (Apcenosuh-IlaBnosuh, M. u cap., 2006.ron) y
WHCTUTYTY 3a MICUXOJIOTH]jy, CTAaBOBA HACTABHUKA Pa3pefHe HacTaBe y PeioB-
HUM 1IKonamMa y beorpany (12 mkosna) Ha y30pky o 98 UCIIUTaHUKa, Y4YH-
TeJbUlle Cy CMaTpasie Jja yacoBe Tpeda CKPATUTH, CMawbUTU OpOj yueHuKa y
oziesbery, Ma Tpeda yBecTH u3dopHe nmpenmete uta. CBOj MaTepHjaiHU MOJIO-
’Kaj OLlewYyjy Ha TPAHUILHU JIOUIET, UCTUYY HEe[JOCTaTaK MaTepHUjaTHUX CTUMY-
Jalyja ¥ HaBOZe TIOPOJUYHE 0daBe3e Kao 3HavyajaH (aKTop KOjU HEraTUBHO
Ieinyje Ha BUXOBO MPO(ECHOHATHO aHTAKOBAe.

[Ipema yx/byuuBamy felle ca CMETHaMa yYuTepule cy y 75% ciyda-
jeBa UCIO/bUIIE TO3UTUBAH CTaB YKOJIMKO CE UCIyHEe CBYU IOTPEDHHU YCIIOBH.
Cmatpare Cy fa je HajTe)xxe pafiuTH ca ciaenom geuoM (29%), ca menom koja
HUCY COLIMja/IHO MHTerpucaHa (26%), 3aTum, ca feuom ca nopemehajuma y
noHamamy (20%) 1, KOHA4YHO, ca AELOM Koja Cy KaTeropucaHa kao ,ymepe-
HO MEeHTaJHo 3aocTana” (15%).

Oxo 53% yuuTessHLla HABOAU Jia Y Ofie/beby MMa Dap jefHo fete ca dap
T0 jeJHOM CMETHOM Y pa3Bojy, a 48% He omaka pOMCKY Jelly Kao Jeny Koja
MMajy KyJITypPHU XeHOUKeI (He 3Hajy HUILTA O TOMe, UCTO Ka0 LIKOJICKH MCH-
X0J103H, nedeKTon03u, nenaro3u). OBaj mogatak Tpedasno du nydsme 1 puHuUje
ncrpaxuTt. Tpehuna yuuremuna (35%) HaBOAM Aa y Of€/bEHY UMa jeSHOT
70 IIeCT yYeHUKa 3amyIlTeHOT JUYHOT H3riefia, a CKOpo yeTBpTUHA (24%)
nmpolewyje Aa UCTO TOMUKO Jele uma crnady ucxpany kog kyhe. Oxo 18%
YYMTEesbULIAa YCKPATHIIO je OATOBOP Ha MHUTame [a I y Ofe/bewhy UMajy Aere
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Ca XeHJIUKENOM, IITO je MojaTak Koju Ou Tpedano UCTPaXKUTH (PUHUjUM NICH-
XOJIOUIKUM MeTOAama.

Buie ox nmonosuHe yyutebrua (56%) HaBeso je ga Ccy Aena ca CMeTHa-
Ma npuxBaheHa y ofje/bewy Of CTpaHe CBOjUX BPLIKbaKa, a 36% HaBOAM 7a je
Tpedasio myro BpemeHa 1ia oBa feua dymy mpuxsahena. [IBe TpehuHe yuuTe-
JbULIa CMaTpa Aa y IIKoJIama He T0CTOje CPefCcTBa 3a paf ca ,CIIOPUM yYEHU-
nuMa“, a MaJo BuUlle of nosjoBHHe (54%) Ia cy yCI0BHU 3a pOpMUpame XH-
THjeHCKUX HaBUKa KOJ Jielle Y IIKOIH JIOWH (HemMa KyTnaTuia, Hema YpeaHUX
MOKPHX YBOPOBA, HEMa XUTHjEHCKHX yCI0Ba 3a UCXPaHY Zelle, HeMa ycjioBa
3a QUCKYNTYPHO BACIUTAKE UTH ).

Yuutessuue cy y 81% ciryyajeBa U3jaBuiie fa He ouekyjy Aa he ce BUXOB
M0J107Kaj IPOMEHHUTH LITO je BEPOBATHO NOBE3aHO Ca BUXOBUM y3paCTOM ajlH
Y ONakaweM OpylTseHe cutyanuje. C 063upoM Ha y3pacHe U 00pa3oBHE Ka-
PaKTepUCTHKE UCTIUTAHOT y30pKa, HAlll YTUCAK je [ YYUTE/bHIIe HUCY Y CBOM
MpPeTXogHOM 00pa3oBamwy JOBO/BHO CTPYYHO MPHUIPEeM/beHe 3@ AUjarHOCTH-
KOBame CUTyallHje Y KOjoj ce Hajla3| AeTe ca HEKOM BPCTOM OMETEeHOCTH, Kao
¥ HAUMHMMa KaKo MOTY Jla IOMOTHY JIeTeTy U I'PyIy KOjoj OHO ITpunaja ia ce
W3BYKY M3 HEBO/ba HejeJHAKUX IIaHCHU U TUME YMake MOTYNHOCT HamyIluTamba
LIKOJIOBaka WIM 3alajjama y jour sehe cHpoMaiuTso, D01eCT Wi KpUMHUHAI.

2. llltaa je wo unkIy3ueHa Kyaidypa wixosie?

[lIkoncka KyaTypa MoXe ce JeUHHUCATH Kao DasuyHM CKyln HOPMH,
BPEOHOCTH, yBEpemwa, Tpafullkja U pUTyala KOjU je HacTa0 TOKOM Bpeme-
Ha y Tpollecy 3ajeJHHYKOr paja, pellaBama nNpodiaemMa H CyoyaBama Ca
temikohama. OBaj ceT HeOpPMAIHHX OYEKHBAaWka U BPEIHOCTHU ODIHKYje
HauMH TOHallawa, MUI/bewha U ocehawa y mkonu (Peterson i Deal, 1998,
npema Carrington i Elkins, 2002).

Mu ce 3anakeM0 32 KOHCTPYKTHBHCTHYKO CXBaTame yJI0re HaCTaBHH-
Ka H HayYHHKa H CXBaTamwe Hayke. [TomTo je Hayka nmpouec, TOBOPHMO O
Pa3IHYHTHM CTENIeHHMAa pa3Boja HaykKe: 3peJIoCT jeJHe Hayke 3aBHCH 0[]
BEHHX KOHIIeNaTa, a NpH TOME je HajBakKHHje Ja JIH BheH anapar ,pasu”
HIIH He, Tj. Aa 14 cy Moryhe npoBepe, noHaB/kaka, reHepaiIu3anyje, npe-
Iukiyje utn. ®eHoOMeHH Koje H3yuyaBajy HayYHHIIH IPYIITBEHHX HayKa Cy
HHTE€PAKTHBHH H H3MEKHEHH KaJla Ce y BHX yIUleTe HayKa ca CBOjHM IIpa-
BWJIHMA TaKo Ja 00jeKTHBHOCT H HEYTPAJHOCT HHje Moryhe OCTBapHTH.

HcrpaxuBauu Cy y NPOLUIOCTH CyT€PUCAIH YCIIOBE KOjU CY HEONXOAHHU
na 0u 1IKoJIa YCIEeNHO OrOBOpHIa Ha OTpede pasnIuYnuTHX yueHuka. Llap-
punrtoH ¥ Enxunc (2002) pasmaTpajy Te mpenjiore y OKBUPY YETHPH Cer-
MeHTa Koju Tpeda na ode3dbene M yKaKy Ha NMOCTajakbe UHKIIY3UBHE KyIType
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IIKOJIE, YMECTO MPOCTOTr yBohewa UHKIy3UBHE MOIUTHKE y LKojae. MHKTy-
3WBHA MOJWTHKA LIKOJE, TpeMa BhHUMa MOYMBA HA: KOJIadOpaTUBHOM pella-
Bawy NMpodieMa, HHKIY3UBHUM BepOBalkbHMMa HACTAaBHUKA, MPENAHOCTH pe-
(nekcuju U IaHUpawy, U MOAYy4YaBajy 3a YYEHUKe Pa3IMUUTUX KapaKTepu-
ctuka (Apcenosuh-Ilasnosuh M., Jonuh 3., Byxa H., 2008). "

A 5a 11 oprosapajy yCTaHOBE 3a [OAU3ame,00pa3oBame U JIeUene Jele
onrosapajy norpedbama 3anocieHux keHa? Ce je oBO cTBap M3bopa jemgHor
IpywTBa. AKO OHO OJPENH Ia je Y APYIUTBY HajBaKHUje GOPMUPATH HALIUO-
HaJIHU UIEHTUTET,0HJa he ce Ha OCHOBY TOT yBEpemwa NOHETH OJTyke y oDpa-
30Bamy. AKO je BaKHO yHanmpeouTH odpa3oBamwe OHZa he ce Hario MpoMeHu-
TH Y TOJI0aj JeTeTa y BAaCIUTHO 0OPa30BHOM MpOLieCy U y OpywTBY. TakBy
OJUTYKY TIOAPsKaiv 0K CBU CTPyUHalli KOju ce daBe metioM. Anu, Te ojutyke he
3aBUCHUTH OJJTyKe CTpaHKe Koja dyzme momnia Ha BiaacT. Kpajwu numb nenaro-
LIKOT MpoLieca je Aa U JbYOH, U HapOOH, U Ip)KaBe, a U CamMe BPEJHOCTH, UCITY-
He CBOje CBPXe UCTUHCKUM CMHCJIOM, a TO 3Ha4M TPH CTBApH: Jja To dyAy Bia-
cTuTe (MTUYHe) CBpXe, Ia oHe Dyny BpenHe U Aa OyAy Kao TakBe peaju30oBaHe.

3. Mose Jtu ce ciuka o cedu mervaiiu?

Cnuvka o cedu je KOHCTPYKT Ca jako CTapUM HopekioMm. Jou je Bumem
Ilejmc (James V., 1981a; npema Riding, Rayner, 2001), 6uo mehy npeuma
KOju cy ynotped/baBasay 1MojaMm CaMOIOILITOBamka, KOjU je BaKaH Jeo CJINKe
o cedu. OH je yak Kperpao ¥ (pOpMyy CaMOIOIITOBaWA, NoKaszyjyhu Tume
Ia To Kako MHpuBHAye ocehajy cedbe, 3aBUCH Of ycriexa y NOCTH3amy LIUbe-
Ba Y KOjuMa xerne fa ycnejy. LlejMc TBpau a CaMOINOIITOBake MOXeE fAa ce
noseha, WK Kpo3 ycrexe y BIaCTUTUM MOJyXBAaTUMA, WIH MyTeM CHH)KaBa-
Hha jeJHUX LIW/beBa, UK OKpeTalkeM JIPYTUM [IW/beBUMa KOjU Cy U3BECHU)U U
KOHKPETHHjU. MU BUIMMO Yy MpaKcHy J1a cy JedeKToa03U KOju Cy BpIo Kpe-
aTUBHU U YCIEIIHU y pajly ca JeLOM YCTBAapH OHU JbyOU KOJ KOjUX je caMo-
LIEHEHE BUCOKO, @ OHU CE HUCY Y CBOjOj MPaKCH KPYTO P Kald MPONHUCAHUX
nporpama, HUTH Cy CTpPenesy Mpej MKOACKAM HaJ30pHULIUMA.

" BpJio je uHTEpecaHTHO 1a CHMHAMKATH HACTABHMKA, MUHUCTAPCTBA U Biaja, Kao U Halle
oduuMjaTHe HayKe MOTIYHO 3aHEMapyjy MOCTOjambe Y PEAJHOCTH a M y TIOJMOBHOM amnapaTy
TEJIo, KEHCKO Teno. Ako je pedje Teno “romuna miagor meca”(Kpnexa,nmpema Hsuhy) nma
JIM Hallla HayKa paclojiake Mojaluma O TeJMMa Tj. KOPIyCy HacTaBHUUKOr Tena y Cpduju?
KonHuko MX ¥Ma, Ha KOM Cy Y3pacTy CTYIHJIE Y 0Opa3s0OBHHU MPOLEC, KOJUKO UMajy BIaCTHTE
Tele, KakBa Cy BHX0Ba HCXpaHa M 3[paBibe,fa T UMajy LIaHCE Ja Ce yCaBpIUaBajy, a JIh UX
IOUPEKTOPH CEKCYaIHO y3HEMMpAaBajy, Ja JIU Cy yhaTe, Jla JIM UX MY)XEBH 3710CTaB/bajy HTAH.
TakBy Nojaly OCTajy y 30HU IPUBATHOCTH, CMATPajy ce mopoguuHoM TajHoM. Hera ykyhana,
nedewe, odbpasoBame meue kon Kyhe, kyhHM pag U Opyrd MOCIOBH, YMjUM 0DaBbaBEM Y
TIOPOMLH , JKEHE HENPEKUIHO CTBAPajy BUINAK BPEJHOCTH KOjU HEKO Yy OPYLITBY NIPUCBaja.
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Cend-xoHLIENT WIK CJIHKA O CedH je MyTTUIUMEH3UOHATHU KOHCTPYKT
KOjU Ce€ OJHOCH Ha MHOWBHUAYyaIHYy NepLenuujy cede y Be3u ca pa3nuduTUM
KapaKkTepucTUKama (akaZeMCKUM U HeakaJIeMCKUM ), POOHHUM yJiorama, Cex-
cyanHourhy, paCHUM HMIEHTHUTETOM M MHOTMM Apyrum. Cend-KOHUENT je
CKYTI BEpOBama 0 CedH, OJHOCHO UHTEPHHU MOZEI KOjU MoJpasymeBa CaMo-
npoueHy. KapakTepucTuke Koje ce ouemyjy YK/bydyjy JIMUHOCT, BEIITHHE U
CIIOCOOHOCTH, 3aHUMamwa U X00H, PU3NUKE KAPAKTEPUCTHUKE U CI1.

Cnurka o cedu ce MOXKe MemhaTH TOKOM BPEMEHA, KaJja Ce BPIIM ITOHOBHA
MpOLIEHa, a Y EKCTPEMHUM CJTydyajeBHUMa MPOMEHA MOJKE JIOBECTH JO KpH3e
HIOeHTHTeTa. M3rpalyje ce nmomako u Oyro, ol paHOT OETHHCTBA HA OCHOBY
MOBpPaTHUX MHGOpPMalHja Koje 1odujamo MpBO O]l CBOjUX POAUTEShA, 3aTUM
BpIIbAKa U Opyre Jele, BaCUTaya, yuuTesba, Ka0 U Ha OCHOBY CBOjUX WH-
TepIpeTalyja MOHallawka JPYrux Jbynu npemMa Hama. Jete ce oceha nodpo
(1eros cend — KOHLUEMNT je MO3UTHUBAH) Kajja OHO cede JOKMB/baBa Kao 1a je
npuxBaheHo ol APYruX, COCOOHO U KOMIETEHTHO, CUTYPHO ¥ CAaMOCBECHO,
BOJbEHO, LIEHEHO U HEe3aBUCHO. AJH, LITA CE JiellaBa ako BaClIUTayuLa/yyu-
TesbUlla He LieHU cebe?

Topmon Onnoprt (Allport, G.;prema Hair & Graziano, 2003) y cBojoj Te-
OpHju TUUHOCTHU cesida NMpuaaje HeHTPATHY YJIO0TYy Y Pa3B0jy HHAUBUyaTHE
nuyHocTu. [Ipema Onmoprty, ogpacia ocoda nocenyje jenHo ocehamwe cede
Koje je moBe3aHo ca cesdoBUMA APYTHUX, EeMOLMOHATHOM CUTypHOUThy u
IpUXBaTalkeEM CONCTBEHOT cenda. Onnopt u Bunujem Ilejmc cy cmatpanu na
du cend mMorao OUTH MojebeH Ha pa3InuUTe KOMIIOHEHTe Koje cy onpeheHe
Kao KOTHUTHBHE (cend-KoHLenT) U adeKTUBHO-eBayaTuBHe (cend-ecreem
Y CaMOpenpe3eHTaluja).

Cendg- koHUENT ce ODMYHO Ne(UHUILE Y TEDMUHUMA KOTHUTHUBHE IIPO-
LieHe, Koja odyxBaTa OUeKuBamwba U OIUCE KOjU Ce IPYNHILY OKO HHIUBULYH-
Hor cenda (Hattie,1992; npema Riding, Rayner 2001).

Kynepcmutr u ®engman gedpununy cend- KOHLIENT Kao CKyH BEpOBa-
Ha, MPETIOCTAaBKU U XUIOTe3a koje HHAUBUIYa uma o cedu (Coopersmith &
Feldman, 1974; npema Riding, Rayner 2001). To je ocobeno suheme cebe,
KOHIMITUPAHOT ¥ OPTaHW30BAHOT MpeMa YHyTpallkhiM BpeIHOCTHMA, Koje
YK/byUyje U uneje ocodbe o ToMe Koja je BpcTa ocode, Koje KapaKTepUCTHUKe
nocenyje, a koje Cy meHe yneyatsuse ocodoune. Crora, cend- KOHLENT Aaje
JIMYHUM UCKYCTBUMA CTPYKTYPY, OBE3aHOCT U 3HAUEHE.

[Tokasano ce y ucTpaxMBawuMa J1a 00/bH cend- KOHUENT Boau Do/beM
akageMckoM mocturiuyhy v odpHyTto. McTpakMBauu mpemnopyuyjy Ia ce
Kose U akyITeTH 1ITO BUIlle YCMepe Ha Pa3Boj akaZleMCKUX BEUITUHA KOJ
y4YeHHKa [a OW IIKOJICKa MOoCTUrMyha y HUXOBOM DPasBOjy BOAWJIA [0 MO-
Dospiiama ciuke o cedu. HajepekTUBHUjU HAUMH [ja C€ OCTBAPU OyTOPOYHH
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edexkar, duio y JoMeHy ciauke o0 cedu, OWIo y JoMeHy OCTUrHyha y yuewy,
je pasBoj UHTepBeHUMja Koje he cumynTaHo nModosplIaBaTh 00a KOHCTPYKTa
(Herbert, M. u cap. 2003). OBo je mocedHO 3HaUajHO y BacUTawy U 0dpa-
30Bamy JElle U3 CJI0jeBa TPaH3ULMOHE CUPOTHUReE, ocedHo feue Poma. Pe-
3yJITaTH MCTpPakKMBarba CaMOMOLITOBaka yyeHuka (Arsenovié-Pavlovi¢, M.,
Joli¢, S., Buha- Durovi¢, N., 2008) nokasyjy na neua Poma umajy Huxe CKO-
POBE CAaMOMNOLITOBaka Y CBUM UCITUTAHUM 001acTUMa (0[ICYyCTBO aHKCUO3HO-
CTH, NTOMYJIaPHOCT, LIKOJICKA KOMIIETEHTHOCT, COLWjaIHa MPUIaro)eHocT mno-
Hallawa, Gu3nuky usrnen u ocehamwe cpehe u 3agoBosbCTBa).”

BehurHa jbyIM CaMOMOILTOBakE CMATPa BAXKHUM, T1a je 0Baj (heHOMEH je-
IaH off Hajuelrhe UCTpaKMBAHUX BapHUjadiy y MCUXOOIIKUM UCTPAXKUBABU-
ma. MehyTtum, BehuHa nfomahux ucTpakuBaya nocMaTpa CaMOIOIITOBAKE
WCKJBYYMBO Ka0 HHOHKATOP amantanuje. To caMmo 1o cedu HUje MOrpenHo,
jep camoTmoIITOBame U jecTe nodap rmokasaTe/b MEHTATHOT 3/IpaBba (Baume-
ister i sar., 2003). Jakmne, NojefUHLIH C BACOKKM CaMOIOIITOBAKEM MOLITY]y
cebe ¥ cMaTpajy ce BpeAHUMaA, NOK Cy MOjeJUHIIY Ca HUCKUM CaMOIIOIITOBA-
BEM CKJIOHM ofidaliBamy cede, He3aJ0BOJBCTBY CODOM U ITPE3UPY IIpEMa Ce-
ou (Rosenberg, 1965). YnpaBo Te cro3Haje 0 Ba>KHOCTH CaMOIIOLITOBamba 3a
CBAaKOZHEBHO (QYHKUMOHUCAWE JbyJU HaBeJle Cy UCTPaKMBaye Ha cBe yelihe
WCTpaKMBake CaMOTOLITOBaWka, Kao MoKa3aTesba afjanTtalunje Wik 1o0podu-
TH N0jeJUHLIA.

Taxohe, mojenvHLM ca BACOKMM CaMOIIOIITOBamEM Ce Dobe ,HOCe" € He-
ycrnexom y nopehemy ca nojefVHIMMa KOjU UMajy HACKO CaMOIIOIITOBAabe
(DiPaula i Campbell, 2002; Baumeister i sar., 2003).

CaMOMNOIITOBAKkE je YCKO NOBE3aHO Ca BEPOBAKEM Y COTCTBEHY edUKa-
CHOCT ¥ ocehameM KOHTpOJIe Hafl COTICTBEHOM cynduHoM. Behuna aytopa y
CaBpeMeHO]j TICUXOJIONIKO]j JINTEPATyPH CaMOTIOLITOBAabE MOBE3yje ca eBay-
aTHBHOM JUMEH3MjoM mpecTaBe o cedu (Omaunh, 1995).

Bucoko camomoiuToBame, koje ce MaHU(EeCTyje joll y JeTHICTBY, jelaH
je on HajdO/PMX UHIUKATOpA CTAOWIHOT MEHTAJIHOT 3paBjba Y KaCHUjUM TO-
OUHaMa.

OTBOpeHa KOMyHUKalMja u3mMely Jele U poguTesba y MOPOAULIU, TeMO-
KpaTCKO OIJIyYHMBaWE U MOAPXKAaBamke eMOLMOHAIHE €KCIIPECHje Cy YCI0BH
y KOjUMa Ce Heryje MO3UTUBHO CaMOIoIITOBawme. [IpeTepaHo KpyTH BaCIUT-
HU CTaBOBM OZIpaC/IMX U IPEBEJIMKHU 3aXT€BU NOPOJULIE U HACTaBHUKA (0fpa-
CJIMX) JOBOJE IO U3paKeHOr OYHTOBHHULITBA U 0f0allBaka HOPMHU U BpeHO-
CTH IOPOJIMLIEe, BAaCMIUTaYa U HACTAaBHUKA, KA0 ¥ APYTHUX OAPACIUX. BacnuTHu

* Jlena Poma pasnukyjy ce Ha [Tupc-XaprCcoBOj CKalk CaMOTIONITOBAba O]l IELE KOja HUCY
Pomu Ha HUBOY 0.01 (y3opak BennuuHe 600 McUTaHMKA Cy YUHWIK ydeHHALU of V fo VIII
paspena LeHTPaaHUX ¥ NPUTPaiICKUX MIKOIA).
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YTULAjU POOUTEBA (M OPYTUX OAPACINX) Cy MHOTO IIPUXBAT/BUBUjH, aKO NETE
3Ha fla ray NOpomuuy (M y LIMPUM COLMjaIHUM Ipyliama WIH eKOJIOIKUM
HUIllamMa) NPUXBaTajy, NOIITYjy ¥ Boje. OndauuBame UMa JATEKOCEXKHE I10-
CJlegule ¥ yTHUE Ha pa3BHjame AeCTPYKTUBHOT IIOHAllama, kao U u3dop Bp-
IIkhaka KojuMa Ce afcolyTHO Bepyje U KOju MPUXBaTajy CBOje cTape U HOBe
YJIaHOBE, aJIU M0 CBOjUM 3aKOHHMMa, IITO NOTBPYyjy UCTpaXKKBaka Y 00/IaCTH
MICUXOJIOTHje KpUMUHAJA (HIIp. feudje daHze, TaHTOBH).

4.Ucwmpaxusarea fi08e3aHOCTHU CEIP-KOHUETTA
u docimuinyha y yuewy u 'y wxoau

Tonune 1945. IMpeckot Jiuku (Lecky, 1945; prema Don Hamachek,
1995) je npBU UcTaKao Aa 6¥ HUBO NOCTUTHYha CTyleHaTa MOTao OUTH MOBe-
3aH Ca NepuenyujoM Kojy OHU uMajy o cedu kao yuennnuma (Don Hamac-
hek, 1995).

OBuM wucrpaxusaweM, JIuku (Lecky, 1945; prema Don Hamachek,
1995) je oTBOpHO ,Bparta“ jeAHOj BaXKHOj Te€3U: 1a CTaB CTyJeHaTa O CBOjUM
CHIOCODHOCTUMA MOXKE Jja YTHUUe MO3UTHUBHO WJIW HEraTHBHO, HECBECHO WIH
CBECHO Ha BUXOBO akageMcko nocturayhe. OBa uzeja cyrepuiie fa akafeMm-
CKO mocTurHyhe mMokJja HUje jeJHOCTaBaH U3pa3 CTyLEHTCKUX CIIOCODHOCTH,
Beh I1a y BEeJMKOj MepHU MOJke Ila 3aBUCHU W Off Teplenidje Kojy CTyIeHTH
HMMajy 0 CBOjUM CIIOCODHOCTUMA.

AgnonecueHnyja je KpHTHYHH NIEPHOJ Pa3Boja TOKOM Kojer ce pu3Ho-
JoUIKe U MOXKAaHe (YHKIMje TpaMaTUYHO Memwajy LITO JOBOIOU A0 Opxer
pasBoja KOTHUTUBHUX M COLMjaTHUX CIOCODHOCTH. OBE MPOMEHE MOTy 3Ha-
YajHO Jja YTHUYy Ha PasBOjHE MCXOZLE, YK/bydyjyhH akaJleMCKO NMOCTHUrHyhe,
cend-koHuent u Mmotusanujy (Wigfield & Wagner, 2005, npema 3xaHr &
an., 2011). AgonecueHuuja je KpyuujaaHu nepuop 3a GopMupawme UHIUBU-
nyaHor cend-KoHLeNnTa y KoMe je cend-KOHLENT HapOYuTo ByJaHepabuiaH
Y TOAJIOKAH YTULIQjUMa MOBPATHUX UH(OPMalKja U3 CIOJballkhe CPeJuHe.
MHore ctynuje cyrepuily ga je cend-KOHLENT MOBe3aH ca akaJeMCKUM MOo-
crurHyhem y aponecuenuuju (Denissen, Zarret, & Eccles, 2007; Kobal &
Musek, 2001, prema Zhang & al., 2011).

4.1.Yuerwe tio Mogeny U oueKugard ,3Haudajuux gpyiux"
y 8€3u ca axagemcKum nocimuinyhem

Yuemwme mo Mogely je onwurenpuxsaheHa Teopyja yuewa y OMIITOj, pas-
BOjHOj, COLMjaHO]j, MeJarourkoj MCUXOJOTUjH, TICUXOJIOTHjU MEHAIMEeHTa,
NICUXOJIOTHjU KPUMHUHANA, UTA.
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HcrpaxkuBama Cy IoKasasna [1a afojeCleHTH, Yhje Cy MajKe ¥ yYUTEIb!
VMMaJI¥ BUCOKA OUEKHBamwba y Be3U BUX0BOT dyayher o0pa3oBHOI MOCTUTHYha,
NOCTUITH Behu akageMCKH ycrex Hero OHM nmpema Kojuma Cy 0Jpaciii UMa-
T HWXKa ovyekuBamwa (Mistry, 2007; Tiedemann, 2000). Ogpaciu ca BHCO-
KHM OYE€KHBambHMa JOBEJIH Cy [0 pa3Boja MO3HTHBHE CIIHKE O cedH kon
anonecueHata. Ofjaurmemne 3a IPETXOHE Pe3yJiTaTe UCTPaKUBamba MOI'y Ce
Hahu y bannypuHoj TeopHju yuyewa (banmypa, 1986), mpema kojoj ponu-
Te/bM U HACTAaBHULIM CIIy)Ke Kao MOJENH 3a TMOHallame, Kaja je akaJemcka
MOTHBalLWja y nuTtamwy. [IpeMa 0BOj TEOPHjH, POIHUTEIHH MPEICTABIbAjy MO-
Oel KOjU Urpa BakHy YJIOTy Y MOTHMBAlLMjH 3a IMOCTUTHYheM: YKOIMKO OHU
NI0Ka3yjy 3aUHTEPECOBAHOCT 3a ofipeheHe MKOoICKe MpeaMeTe U 3afaTKe CBOT
nereta U oHO he BpeMeHOM noKa3aTu Behe uHTepecoBame 3a Te IpegMere.
JemHa CTyIWja je OTKpWIa Aa Cy U3BEILITaju pOAuTe/ha O COMCTBEHOM aHTa-
YKOBay Yy MaTeMaTULIM, HAyU U KOMIjyTePCKUM aKTUBHOCTUMA OUIIHU T0-
3UTUBHO MMOBE3aHU Ca aHTAKOBAWEM HHUXOBE Jelle Y UCTUM aKTUBHOCTHMA
(Simkins, Davis-Kean i Eccles, 2005).

[Tokasano ce fga je Beha KOHTpoOJIa yYeHHUYKOT ITOHAaLIama Off CTpaHe
HaCTaBHUKA HETaTUBHO MOBE3aHa Ca aKafleMCKHM CaMOIOLITOBAKEM y4ye-
HUKa. ITpeMa ToMe, IIKOJICKO OKpYyXewe, Koje oxpadpyje ayToOHOMHjy
H UHHITHjaTHBY YY€HHKA, TIO3UTHBHO yTHYE Ha Pa3B0j CaMOIOIITOBamkha
Y4YEHHKA.

Taxohe, kako ciefy M3 Hajllaza OBUX UCTPaXKUBamwa,BaKHO j& YYEHU-
MMa yHamnpe] NOCTaBUTH MpaBuila NOHAIlawka, MOTKPEN/bUBATH UHAUBU-
OyajHU Hampenak, HarjaauaBaTu U odpahaTy nakwy Ha COLHjaTHO MOXKEb-
HO MOHALIAKkE U HE U3jeJHayaBaTH CIIOCODHOCTH Ca TUYHOM BpefHouthy. Y
CBOM IPAaKTUYHOM pajy, HACTaBHUK yBek Tpeda Jla ©Ma y BUAY [Ia je BAXKHO
Ia fela y paHOM JEeTUBCTBY WITO Yelrhe J0KUB/baBajy MO3UTHBHA HUCKY-
CTBa y Be3Mu ca CODOM M Jla Ce CaMOMPHUXBaTajy, MOCEOHO aKo MUMaAjy HeKy
BPCTY OMeTeHOCTH. HacTaBHHUIIM Tpeda a CTBapajy TakBe CUTyaluje, Koje
he omoryhutu na neua wro yemwhe noxupaBajy cede kao npuxsahene u
KoMneTeHTHe.OBO MCTO BaKU U 3@ CTyAEeHTE y HaCTaBU Ha YHUBEP3UTETY,
a mocedHO y pafly ca CTy[leHTKHIbaMa U aCUCTeHTKUbaMa.Y jellHOM Halem
uctpaxxkusawy (Apcenosuh IlaBnosuh, M.,XaHnax,H, Ilerposuh, H.,2000)
M0Ka3ajao0 Ce [a Ha aCUCTEHTKHEE U HBHUXOBO CaMOMOLITOBAWE 3HAYajHO
yTHUUy ToXBaje npodgecopa, JOK MOXBale y pany 3a aCUCTEHTEe HemMajy Tako
BEJIMKM 3HAyaj,lITO Cé TyMauu pa3jiukama y CJIMLIH 0 cedu usmel)y Mymkor
Y JKEHCKOT 1oJ1a (y Halloj CpeJUHU aMOUIIMO3HOCT KOJ KeHa UMa 3HaUeme
HeraTuBHE OCODHHE).
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5. 3axmyuax: Yemy tipomene y curygujckum apoipamuma ®ACIIEP-a?

Hame gpymTBo je y mocjienwsux HEKOJUKO JelleHHja MpaBu pacafHUK
npegpacyna Ipema MamUHCKUM (MaprvHaaiHUM, ,O0CET/BMBUM”)rpynama,
yuju dpoj ce nosehasa ycien naynepusanyje CTaHOBHUILTBA, pace/baBama,
peanMucHje UTH.,a 1a ce TPH TOMe y OKBUPY IIKOJICKOT cUCcTeMa, (GUHAHCH-
paHOT U3 OPXKaBHOT OylieTa , Mpeays3eno B0 Majo akluuja [a ce cy3dujy Te
npenpacyze  Jia ce 3alTUTe IpyTe MPOTUB KOjUX Cy OHe ycMepeHe.Jako cy
bomHa casHama na cy mehy npodecopuma dakynTera Ha KojuMa Tpeda na
3aroyvyHe MpoLec HHKIy3Hje ,kao 1 Mehy npodecopuma CpeilbuX U OCHOBHUX
IIKOJIa , BEOMa palllMpeHe Impeapacyle, HeraTUBHU CTEPEOTUIIH U CTAaBOBU
npema Jely ca HeKUM XeHIUKEeNOM WU TauHuje:Nelld Koja MpUmnaajy pas-
JIMYUTUM CJI0jeBUMa TPaH3ULMOHE CHUpOTHIE.ObpasoBame CTpyumaKa Koju
he ce npodecroHanHo daBUTH OBUM rpynama Jele Tpeda fa ce MOLEpPHU3Yje
Y 110 CaJIpKajy, ¥ o MeTonama.lTpodiemu dopmupamwa nedeKTomomKIuX Ka-
IpoBa (M CrelnujaIHuX efyKaTopa) OCTaIu Cy UCTH. MACOBHOCT ,HeOCTaTaK
MO3UTHBHE CeJieKlIHje CTyAeHaTa, eMHUHHU3al1ja, JOMUHAHTHO MEJULIUHCKO
odpasoBame, JIOI pacrnopes WIN HeJOCTaTak OCHOBHUX NCHXOJIOTHja Y CH-
CTeMY 3Hama PEe3eHTOBAHOM Y HaCTaBHOM IJIaHY.

Kapa ce y oBa pasmarpama yBely NOjMOBY MEJArolIKOr peqyKIIHOHH-
3Ma KOjU Ce cacToju o KO(PHOpPMH3Ma, NMparMaTuaMa U pyTuHe (XaBesika
H.,1993.) koju m0bpo omucyje HAOMAKY MIKOJICKY ITPaKCy U MojaM 0Opa3oBHE
kientokparyje (Apcenosuh,2004.) Koju mpeCcTaB/ba HAYUHUKE KOjU He XKeJle
Iia y3My yJIOTY ,,COIIMjaTHOT aKTUBUCTE" 1a He OU cede CTaBWIM y YIO0TY MOJIH-
THUUYKOT ONO3ULIMOHApa U 1a OU 3aprKaik BUCOKH I0JI0XKa] Y APYLITBEHO) XU-
jepapxuju, Ha yutpd npodecroHanHe eTuke, MOCTajy jaCHUjU IPYIITBEHA He-
aHTQX0BAHOCT U 3auyhyjyha anatuja mely yHMBEP3UTETCKUM HACTaBHULIMMA
KOj! HE YMHEe HULITA J1a T0D0sbIajy COTICTBEHH MOJI0Ka]j U II0J107Kaj CTyAeHaTa,
Kao ¥ Jene KojoM he ce TakBU CTpyualy 0aBuTH y OynyhHOCTH.

[ToTpebHo je Ha dakynTeTuMa pa3BUjaTh JEMOKpATCKe BPEJHOCTH, Jie-
MOKPATCKO MOHAllamke , JeMOKpAaTCKe OJHOCE W HAaUMH )KUBOTA .Y OKBUDY
HOBE TEOPHj€ aKIHje UCTPAKUBAYULIE U UCTPAKUBAYH,Tj. HACTABHULIN YHHU-
BEp3UTETa, MOPAjy M3y4yaBaTH CBOjy MPOLLIOCT U KOHCTPYUCATH CBOjy Oy-
nyhHocT.FbrxoBa nosuuyja je gaHac no3uuyja NOJIUTUYKOT aKTUBUCTE,Y KO-
joj Cy mOMHMHAHTHe BPEeIHOCTU: MOXXPTBOBAHOCT, nocBeheHocT mpodecuju
¥ OATOBOPHOCT. TakBU npodecruoHanuy Tpeda na, UCTOBPEMEHO OTKPUBAjy
Y U3y4aBajy Y aKUHju MAKPOCTPYKType, ajik U Ja OyAy y30p CTyOeHTHMaA U
CTy[€HTKU’bAaMa, U [la TPUMERY]jy Nefarouko NCUXoI0UIKe METO/IE 3a jada-
Hh€e CaMOTIOIITOBamka y pasy ca wruma.llomuThuKa NCUX0JI0THja 3aIuiallieHoT
cnyxdeHurka Bogu y hopcokak U y yribeTaBame CTy[leHaTa U CBUX IpyTia felle
Kojuma he ce TM cTpyuwanu y 0ynyhHocTh HaBUTH.



