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VERBALNA | NEVERBALNA RADNA MEMORIJA KOD DECE SA RAZVOINIM
JEZICKIM POREMECAJEM EKSPRESIVNOG TIPA - PRELIMINARNO
ISTRAZIVANJE

Bojana Drljan™, Natasa Buha, Nevena Je¢menica

Univerzitet u Beogradu — Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Srbija

Uvod: Radna memorija predstavlja kognitivni proces koji se odnosi na odrZa-
vanje i manipulaciju ograni¢enog broja informacija tokom kratkog vremenskog
perioda, a koji je klju¢an za funkcionisanje u razli¢itim sferama Zivota jer ima
znacajnu ulogu u procesiranju jezika. Rezultati prethodnih studija ukazuju na to
da deca sa razvojnim jezickim poremecajem (RJP) imaju manji kapacitet verbal-
ne radne memorije od dece tipicnog jezickog razvoja istog hronoloskog uzra-
sta, dok nalazi u domenu neverbalne radne memorije nisu tako jednoznacni.

Cilj: Ovo istraZivanje ima za cilj da utvrdi nivo razvoja verbalne i neverbalne rad-
ne memorije kod dece sa RJP ekspresivnog tipa.

Metode: Uzorkom je obuhvaceno 18 ispitanika sa RIP ekspresivnog tipa,
uzrasta od pet do devet godina (AS = 6,44; SD = 1,20), ve¢inom muskog pola
(83,3%). Za procenu verbalne radne memorije upotrebljen je zadatak Raspon
brojeva unazad, a za procenu neverbalne radne memorije zadatak Izbaci uljeza.

Rezultati: Analizom postignuca ispitanika utvrdeno je da je kapacitet verbalne
radne memorije znacajno veci od kapaciteta neverbalne radne memorije (p
=0,008; Cohen’s d = 0,71). Vecina ove dece moZe sa sigurnoscu da zadrZzii isto-
vremeno obraduje dve informacije verbalnog tipa, odnosno jednu informaciju
vizuospacijalnog karaktera.

Zakljucak: Rezultati istraZivanja pokazuju da deca sa DLD, pored dobro doku-
mentovanih deficita verbalne radne memorije, mogu imati teskoce i sa vizuos-
pacijalnim aspektom ove sposobnosti. Pored toga neka deca sa DLD mogu is-
poljavati vise teskoca na planu neverbalne, u poredenju sa verbalnom radnom
memorijom. S obzirom na to da je odnos vizuospacijalnih i jezickih sposobnosti
nedovoljno istraZen, buduca istraZivanja trebalo bi usmeriti ka prouc¢avanju
povezanosti neverbalnog aspekta radne memorije i strukturnih aspekata jezi-
ka, a radi boljeg uvida kognitivnih mehanizama u osnovi jezickog profila koji
karakterise DLD.

Kljuéne reci: razvojni jezicki poremecaj, verbalna radna memorija, neverbalna radna memorija,
vizuospacijalne sposobnosti
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UvVOD

lako deca sa razvojnim jezi¢kim poremecajem (RJP) ispoljavaju teskoce primar-
no na planu razvoja jezickih sposobnosti koje se ne mogu objasniti intelektualnim
ili biomedicinskim uzrocima (Bishop et al., 2017), kognitivni profil ove dece sve vise
privlaci paznju istraZivaca. IstraZivanja nelingvistickih faktora povezanih sa RJP isticu
znacajnu povezanost tesko¢a u domenu radne memorije (RM) i strukturnih aspeka-
ta jezika kod ove dece. Stavide, neki autori smatraju da teskocée u ovoj oblasti nisu
komorbidni deficit, ve¢ da predstavljaju kognitivni uzrok teskoéa u razvoju struktur-
nih aspekata jezika ove dece (Marton et al., 2016). Medutim, podaci iz istraZivanja
ukazuju na to da deficit RM nije karakteristican za svu decu sa RJP, ali da od njego-
vog prisustva zavisi teZina klinicke slike (Archibald, 2017). Navedene suprotnosti se
mogu objasniti sa dva stanovista. Prvo je da RJP predstavlja heterogen poremecaj, u
kojem deca mogu ispoljavati vrlo neujednacen profil kako jezickih, tako i kognitivnih
sposobnosti (Drljan, 2022). Naime, RJP ima dva osnovna podtipa: ekspresivni, koji
karakteriSu znacajno bolje receptivne u odnosu na ekspresivne jezicke sposobnosti,
i mesoviti, kod kojeg nije prisutna znacajna diskrepanca izmedu dva glavna jezi¢-
ka modaliteta (WHO, 2020). Dodatno, deca sa RJP mogu ispoljavati prilicno razli¢it
stepen teskoca na nivou pojedinacnih jezickih sposobnosti (fonoloskih, morfosin-
taksickih i semantickih) (Drljan, 2022). Sa druge strane, sama konceptualizacija RM
moze biti razli¢ita. Generalno, RM predstavlja skup kognitivnih sposobnosti uklju-
¢enih u privremenu manipulaciju i skladiStenje informacija tokom izvr$avanja zada-
taka. Dva vodeca teorijska stanovista razlikuju se po stavu prema tome da li se RM
moze odvojiti na razlicite komponente specificne za domen, ili je viSe jedinstvena
konstrukcija na koju prvenstveno uti¢e fokus paznje (Gray et al., 2019). U okviru pr-
vog stanovista, koje je i bolje dokumentovano empirijskim podacima, model Bedlija
(Baddeley, 2000) opisuje RM kao visekomponentni sistem sacinjen od centralne eg-
zekutivne komponentne, fonoloske petlje, vizuospacijalne skice i epizodickog bafe-
ra. Fonoloska petlja i vizuospacijalna skica obraduju informacije zavisno od modali-
teta (verbalni ili neverbalni), epizodicki bafer je zaduZen za integraciju informacija iz
nekoliko izvora u cilju stvaranja jedne , epizode”, dok su navedeni procesi pod kon-
trolom centralne egzekutivhe komponente (Baddeley, 2006). Iz navedenog se moze
zakljuciti da postoje nezavisni procesi u obradi verbalnog i neverbalnog materijala
iako celovito funkcionisanje RM ukljucuje njihovu integraciju (epizodicki bafer).

Teskoce na planu verbalne RM su dobro dokumentovane kod dece sa RJP (npr.
Archibald, & Gathercole, 2006; Vugs et al., 2014), kao i njihova povezanost sa jezic-
kim tesko¢ama (npr. Archibald & Gathercole, 2006; Montgomery & Evans, 2009). Sa
druge strane, nalazi o teSko¢ama dece sa RJP u oblasti neverbalne RM nisu dosledni.
lako podaci nekih studija ukazuju na to da ova deca ne ispoljavaju znacajne teskoce
u domenu neverbalne RM (Alloway & Archibald, 2008; Lum et al., 2011; Riccio et al.,
2007), rezultati metaanaliticke studije (Vugs et al., 2013) otkrivaju da deca sa RJP,
u proseku, imaju za polovinu standardne devijacije loSija postignuéa od dece tipic-
nog razvoja, $to sugeriSe mogucnost postojanja generalizovanog deficita RM. Nalazi
ovog istrazivanja su ukazali i na to da su teSkoée RM ipak izraZenije u verbalnom
modalitetu.
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CILJ

U literaturi postoji mali broj istrazivanja o neverbalnoj RM kod dece sa RJP,
dok su studije u kojima su poredena postignuca verbalnog i neverbalnog modaliteta
veoma retke. Pored toga, u vecini istrazivanja u uzorak su usla deca sa RJP kao jedin-
stvena grupa, nezavisno od pojedinacnih podtipova (ekspresivni i meSoviti). Shodno
navedenom, ovo istrazivanje je preliminarnog karaktera, a ima za cilj da uporedi
nivo razvoja verbalne i neverbalne RM kod dece sa RJP ekspresivnog tipa.

METODE

Uzorak

Uzorak ¢ini osamnaestoro dece sa RJP ekspresivnog tipa, uzrasta od pet do de-
vet godina (AS = 6,44; SD = 1,20). Dvanaestoro ispitanika (66,67%) je predskolskog,
a Sest (33,33%) ranog osnovnoskolskog uzrasta. Ispitanici su ve¢inom muskog pola
(N =15/ 83,3%). lako se RIJP cesce dijagnostikuje kod dece muskog pola, i to obi¢no
u odnosu 2-3 : 1 (Whitehouse, 2010), ovaj uzorak je obuhvatio nesto vise decaka, s
obzirom na njihovu dominaciju u trenutku prikupljanja podataka u domovima zdrav-
lia na teritoriji grada Beograda.

Instrumenti

Za procenu verbalne RM upotrebljen je zadatak Raspon brojeva unazad kon-
struisan za potrebe ovog istraZivanja. Ispitaniku se prezentuju nizovi brojeva rastuée
sloZenosti (od dva do pet), nakon ¢ega se od ispitanika ocekuje da te brojeve ponovi
i to obrnutim redosledom. Zadatak je podeljen na Cetiri nivoa, a svaki nivo Cine po
tri ajtema iste duZine. Ispitivanje se nastavlja ukoliko ispitanik da ta¢an odgovor na
bar jedan ajtem prethodnog nivoa. Ispitivanje se prekida ukoliko ispitanik pogresno
reprodukuje sva tri ajtema odredenog nivoa. BeleZi se broj ta¢nih odgovora i dosti-
gnuti raspon (kapacitet) verbalne RM (posledniji nivo u kojem ispitanik daje minimal-
no dva od tri tacha odgovora). Moguci broj ta¢nih poena iznosi 12, dok se raspon
verbalne RM moZe kretati od 0 do 4.

Neverbalna RM je procenjena zadatkom Izbaci uljeza (Buha, 2010). Testovni
materijal je napravljen po uzoru na zadatak opisan u istrazivanju Henrijeve (Henry,
2001), a sastoji se od stimulusnih karata na kojima su nacrtane tri figure (dve iden-
ticne i jedna sli¢na) i A4 papira na kome su nacrtani pravougaonici podeljeni na tri
dela (odeljka). Svaki od odeljaka na A4 papiru odgovara rasporedu figura na karti.
Od ispitanika se zahteva da odredi koja je figura razli¢ita u nizu od tri figure, a zatim
da na formularu za odgovore obeleZi njenu poziciju u nizu. Procena zapocinje raspo-
nom od dva niza, dok je maksimalni predviden raspon od pet nizova figura. Za svaki
raspon predvidena je prezentacija serije od tri stimulusne karte. BeleZi se ukupan
broj tacnih odgovora i dostignuti raspon (kapacitet) neverbalne RM (uspesno mar-
kirana pozicija ciljne figure na najmanje dve karte od tri iz odredene serije). Mogudi
broj tacnih odgovora iznosi 12, dok se raspon neverbalne RM moZe kretati od 0 do 4.
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REZULTATI

Postignuce ispitanika na zadatku Raspon brojeva unazad i Izbaci uljeza je pri-
kazano u Tabeli 1.

Tabela 1
Deskriptivni podaci postignuéa na zadacima RM
Min Max AS SD
Verbalna RM
VRM - ukupan br. tac¢nih 0 10 4,11 2,19
VRM - nivo 0 4 1,50 0,92
Neverbalna RM
NRM — ukupan br. tac¢nih 0 7 2,28 2,63
NRM - nivo 0 2 0,78 0,94

Legenda: VRM = verbalna radna memorija; NRM = neverbalna radna memorija

Na osnovu deskriptivnih podataka (Tabela 1), moZe se uociti da deca sa RJP ek-
spresivnog tipa ostvaruju bolje rezultate na zadatku verbalne RM, nego na zadatku
neverbalnog (vizuospacijalnog) tipa. lako medu ispitanicima ima dece koja dostizu
predviden maksimalni raspon u domenu verbalne RM (za razliku od neverbalnog za-
datka), vrednosti standardne devijacije ipak ukazuju na slican obrazac disperzije po-
stignuéa na oba tipa zadataka. S obzirom na mali uzorak ispitanika, ostaje otvoreno
pitanje da li u domenu verbalne RM postoje vece individualne razlike medu decom
sa RJP ili je re€ o tzv. autlejerima (ekstremima) (detaljnije u Tabeli 2). Isto pitanje se
mozZe postaviti i za domen neverbalne RM iako nisu detektovana veéa odstupanja
od proseka za dati uzorak. Moguée je da bi se vece individualne razlike detektovale
na uzorku sa veéim brojem ispitanika.

Tabela 2

Distribucija dece na osnovu postignuéa na zadacima RM
Nivo/kapacitet RM 0 1 2 3 4
VRM 5,6% 55,6% 27,8% 5,6% 5,6%
NRM 55,6% 11,1% 33,3% - -

U oblasti verbalne RM vecina ispitanika (55,6%) moZe sa sigurnos¢u privreme-
no da odrZava i obraduje dve informacije verbalnog tipa, dok u neverbalnom dome-
nu kapacitet RM kod vecine njih (55,6%) ne prelazi jednu vizuospacijalnu informaciju
(Tabela 2).

Vec na osnovu deskriptivne statistike se moze uoditi velika diskrepanca izmedu
ova dva modaliteta RM, koja se i potvrdila kao statisticki znacajna primenom t-testa
za zavisne uzorke. Naime, postignuce ispitanika na zadatku neverbalne RM je zna-
¢ajno losije, kako na nivou ukupnog broja ta¢nih odgovora, t(17) = 2,547; p = 0,021,
Cohen’s d = 0,60, tako i u domenu ovladanog nivoa (kapaciteta RM), t(17) = 3,010; p
=0,008; Cohen’sd =0,71.
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Interesantan je podatak da postignuce na zadatku verbalne RM ne korelira sa
postignuéem na zadatku neverbalne RM (r = 0,208; p = 0,406). Prethodno je utvrdeno
da uzrast nije znacajno povezan sa skorovima na zadacima RM (p > 0,05 u oba slucaja).

DISKUSIJA

Rezultati ovog istraZivanja su pokazali da najveci procenat dece sa ekspresiv-
nim tipom RJP, uzrasta od pet do devet godina, moze da zadrzi i manipulie sa dve
verbalne informacije, dok je kapacitet zadrzavanja i manipulacije vizuospacijalnim
informacijama ograni¢en na maksimalno jednu. Pored toga, sposobnosti oba aspek-
ta RM se ne poboljsavaju znacajno sa uzrastom u posmatranom uzrasnom opsegu.
U pogledu raspona verbalne RM rezultati naseg istrazivanja potvrduju nalaze nekih
od prethodnih studija. Naime, Martonova i Svarc (Marton & Schwartz, 2003) su na
uzorku od trinaestoro dece sa RJP slicnog uzrasnog raspona utvrdili da ova deca
mogu da manipuliSu sa maksimalno dve informacije verbalnog tipa. No, treba nagla-
siti da su deca sa RJP u pomenutom istrazivanju dijagnostikovana in situ na osnovu
opSteg skora na testu jezickih sposobnosti, bez detaljnije klasifikacije na podtipove.
Ako uzmemo u obzir da veéina petogodisnjaka tipi¢nog razvoja ima raspon RM od
dve verbalne informacije, kao i da se taj kapacitet povedava za jo$ jednu na uzrastu
od Sest godina (Buha i sar., 2017), moZemo pretpostaviti da se kasnjenje javlja veé
na predskolskom uzrastu.

IstraZivanja raspona neverbalne RM kod dece sa RJP su malo zastupljena u li-
teraturi. Vecina studija se bavila poredenjem neverbalne RM dece sa RJP i vrSnjaka
tipiénog razvoja, ili odnosom ovog aspekta egzekutivnih sposobnosti sa jezi¢kim i
drugim kognitivnim sposobnostima ove dece. Uvid u to koliko vizuospacijalnih in-
formacija deca sa RJP mogu da zadrZe i da njima manipuliSu moZe se ste¢i samo
na osnovu podataka iz nekoliko istraZivanja koja su koristila istu paradigmu proce-
ne neverbalne RM (zadatak Izbaci uljeza). Rezultati istraZivanja Henrijeve i kolega
(Henry et al., 2012) su pokazali da deca sa RJP skolskog uzrasta mogu da zadrze i
manipulisu sa tri vizuospacijalne informacije, $to nije u skladu sa nasim rezultatima.
Medutim, moramo navesti da je u ovom istraZivanju obuhvacen uzorak Skolske dece
sa RJP uzrasta od osam do Cetrnaest godina, $to je znacajno stariji uzrasni opseg od
onog koji je obuhvacen nasim istraZivanjem. Sa druge strane, novijom studijom ovih
autora (Henry et al., 2022), kojom su obuhvac¢ena nesto mlada deca sa RJP (6—10
god.), utvrdeno je da kapacitet neverbalne RM iznosi jednu do dve vizuospacijalne
informacije. Rezultati naseg istraZivanja donekle potvrduju ove nalaze, s obzirom
na to da je prosecna starost dece sa RJP iz pomenute studije nesto veca od prosec-
nog uzrasta ispitanika u nasem istrazivanju (8 god. vs 6 god.). IstraZivanja raspona
neverbalne RM dece tipicnog razvoja pokazuju da petogodisnjaci mogu da zadrze i
manipulisu sa dve, a sedmogodisnjaci sa oko tri vizuospacijalne informacije (Riggs et
al., 2006). Na osnovu ovog podatka mozemo posredno zakljuciti da razvoj neverbal-
ne RM kod dece sa RJP iz naseg uzorka znacajno kasni. No, za pouzdano izvodenje
zakljucaka potrebno je uporediti raspon verbalne i neverbalne RM dece sa RJP i nji-
hovih vrinjaka tipi¢nog razvoja.
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Rezultati naseg istraZivanja pokazuju da su postignuéa dece sa ekspresivnim ti-
pom RJP u oblasti neverbalne RM znacajno loSija od postignuca u verbalnom domenu.
U literaturi je prisutan mali broj istrazivanja direktnog poredenja kapaciteta verbalne i
neverbalne RM kod dece sa RIP, pri éemu su nalazi nedosledni. Rezultati nekih studija
ukazuju na to da deca sa RJP imaju bolja postignuca na zadacima RM vizuospacijalnog
tipa nego verbalnog, odnosno da imaju sli¢an kapacitet neverbalne RM kao i deca ti-
pi¢nog razvoja (Engel de Abreu at al., 2014; Archibald & Gathercole, 2006). Sa druge
strane, istraZivanjem Henrijeve i kolega (Henry et al., 2012) je utvrdeno da deca sa RIP
mogu imati znacajne teskoce na planu vizuospacijalne RM, ali da su kapaciteti verbal-
nog i neverbalnog aspekta ove sposobnosti sli¢ni, odnosno podjednako niZi u odnosu
na vrinjake tipi¢ne populacije. Treba imati na umu da su u svrhu procene verbalne
RM autori koristili zadatak Raspon recenica, a da neki podaci u literaturi ukazuju na
to da deca sa RJP postiZzu niZe rezultate pri ovakvoj vrsti procene verbalne RM usled
sintaksicke kompleksnosti recenica u kojima moraju da identifikuju poslednju rec (npr.
Marton et al., 2006). Skorasnjim istrazivanjem, primenom zadataka Raspon brojeva
unazad i Izbaci uljeza, utvrdeno je da deca sa RJP imaju za jednu informaciju veci ka-
pacitet verbalne RM u odnosu na vizuospacijalni domen (Henry et al., 2022).

Razliciti rezultati navedenih studija se mogu objasniti, osim metodoloskim ra-
zlikama, i heterogeno3¢u ispoljavanja RJP. Cak i na nivou pojedinaénih strukturnih
aspekata jezika, kao i na planu jezickih modaliteta (receptivni i ekspresivni), deca
sa RJP mogu ispoljavati Citav dijapazon kvalitativno i kvantitativno razli¢itih defici-
ta, dok je heterogenost kognitivnih deficita jos obimnija (Drljan, 2022). Dosadasnja
istraZivanja ukazuju na to da ne moraju sva deca sa RJP ispoljiti znacajne teskocée u
razvoju kognitivnih sposobnosti, ali i da neka od ove dece mogu pokazati izraZenija
kognitivna odstupanja. Povezanost deficita verbalne RM i teSkoéa na planu jezickih
sposobnosti je dobro poznata, kao i znacaj implementacije habilitacionih tehnika u
stimulaciji razvoja ove kognitivne sposobnosti. Sa druge strane, iako veza izmedu
jezickih sposobnosti i neverbalne RM kod dece sa RJP jo$ uvek nije u potpunosti
jasna, procena vizuospacijalnog aspekta RM ima prakticne implikacije za tretman
ove dece, imajuci u vidu da je medijacija preko vizuelnog modaliteta Cesta tehnika
prevazilaZzenja teSkocéa koje ova deca ispoljavaju u domenu auditivnog procesiranja
(Drljan, 2022). Rezultati naseg istraZivanja pokazuju da kod neke dece sa RJP vizuel-
nospacijalno posredovan pristup mozda neée dati dobre rezultate jer neka od ove
dece mogu imati znacajne teskoce u ovom domenu.

Na kraju moramo navesti i nedostatke naseg istrazZivanja koji leZze prvenstveno
u malom uzorku dece sa RJP i nedostatku kontrolne grupe vrinjaka tipi¢nih jezickih
sposobnosti, $to ne omogucuje pouzdano izvodenje zaklju¢aka o izraZzenosti teskoca
pojedinih aspekata RM.

ZAKLJUCAK

Rezultati nase studije su pokazali da deca sa RJP mogu imati znacajna ogranice-
nja na planu neverbalne RM, kao i da one mogu biti i izraZzenije u odnosu na verbalni
modalitet. lako jo$ uvek nemamo jasan uvid u povezanost vizuospacijalnih i jezickih
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sposobnosti/teskoca, tretman dece sa RJP se Cesto oslanja na vizuospacijalne spo-
sobnosti. Prakti¢ni znacaj naseg istraZzivanja se ogleda u neophodnosti Sireg obima
procene neverbalnih kognitivnih sposobnosti kod dece sa RJP, $to bi omogucilo pri-
menu adekvatnih strategija u stimulaciji primarnih jezickih teskodéa.
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VERBAL AND NONVERBAL WORKING MEMORY IN CHILDREN WITH
EXPRESSIVE TYPE OF DEVELOPMENTAL LANGUAGE DISORDER - A
PRELIMINARY RESEARCH

Bojana Drljan, Natasa Buha, Nevena Je€menica

University of Belgrade — Faculty of Special Education and Rehabilitation, Serbia

Introduction: Working memory is a cognitive process that involves maintaining and
manipulating a limited amount of information over a short period of time, and is crucial for
functioning in various spheres of life because it plays a significant role in language processing.
Previous studies have shown that children with developmental language disorder (DLD) have
a smaller verbal working memory capacity than typically developing peers, while findings in
the domain of nonverbal working memory are not as clear.

Aim: This study aims to determine the developmental level of verbal and nonverbal
working memory in children with expressive-type DLD.

Methods: The sample included 18 participants with expressive-type DLD, aged 5-9
years (M = 6.44; SD = 1.20), mostly male (83.3%). The Backward Digit Span task was used
to assess verbal working memory, and the Odd- One-Out task was used to assess nonverbal
working memory.

Results: Analysis of participants’ performance revealed that verbal working memory
capacity was significantly higher than nonverbal working memory capacity (p = 0.008; Cohen’s
d =0.71). Most of these children can confidently retain and process two pieces of verbal type
information or one piece of visuospatial information simultaneously.

Conclusion: The results of the study show that children with DLD, in addition to
well-documented deficits in verbal working memory, may also have difficulties with the
visuospatial aspect of this ability. In addition, some children with DLD may experience more
difficulties with nonverbal compared to verbal working memory. Given that the relationship
between visuospatial and language abilities is underexplored, future research should focus
on studying the association between the nonverbal aspect of working memory and the
structural aspects of language, in order to gain better insight into the cognitive mechanisms
underlying the language profile that characterizes DLD.

Keywords: developmental language disorder, verbal working memory, nonverbal
working memory, visuospatial abilities
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