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PROGRAM PREVENCIJE PROBLEMA U PONASANJU
UCENIKA: REZULTATI POLUGODISNJE EVALUACIJE

Branislava Popovic-Citi¢
Univerzitet u Beogradu, Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju

Program prevencije problema u ponasanju ucenika je skolski preventivni
program koji se zasniva na primeni specijalno-pedagoskih metoda i tehnika
rada u skladu sa savremenim principima efektivne prevencije, kroz zajed-
nicki rad stru¢nih saradnika skola, studenata i nastavnika Fakulteta za spe-
cijalnu edukaciju i rehabilitaciju. Inicijalno je primenjen Skolske 2007/08
godine u osam beogradskih osnovnih $kola, da bi se, unapredivanjem pro-
gramskih aktivnosti i Sirenjem mreZe zainteresovanih Skola, Program aktu-
elno sprovodio u 24 osnovne skole sa teritorije grada Beograda, uz aktivno
ucesée 96 obucenih studenata Odeljenja za prevenciju i tretman poremecaja
ponasanja.

Osmisljen je kao jednogodisnji program univerzalnog nivoa preventivhog
delovanja sa opstim ciljem stvaranja uslova za pozitivan razvoj dece i omla-
dine kroz unapredivanje kvaliteta prakse prevencije problema u ponasanju
ucenika u skoli i primenu preventivnih strategija informisanja i edukacije.
Program se tokom skolske godine, jednom nedeljno, kontinuirano primenju-
je na nivou odeljenja na osnovu posebno kreiranog edukativnog kurikuluma
koji sadrzajno pokriva sedam tematskih celina (vrsnjacko nasilje, elektron-
sko nasilje, uticaj televizije i interneta na razvoj i ponasanje, upotreba alko-
hola i droga, pritisak vr$njaka, diskriminacija). Jedinice kurikuluma obra-
duju se kroz interaktivne oblike rada (tematska predavanja, ulesnicke fokus
grupe i radionice) kojima se teZi unapredenju nivoa znanja i obavestenosti
ucenika o karakteristikama, razvoju i nacinima prevencije razlicitih proble-
ma, kao i razvijanju i jacanju niza socijalnih vestina.

U radu (e, pored deskripcije strukture, sadrZaja i nacina primene Pro-
grama, biti prikazan deo rezultata polugodisnje evaluacije, zasnovane na
jednostavnom dizajnu individualnih procena svih ucesnika Programa (re-
alizatora, ulenika i strucnih saradnika) i izvedene prakticne implikacije za
modifikaciju i unapredenje programskih aktivnosti.

Klju¢ne re¢i: preventivni program, problemi u ponasanju, evaluacija,
prevencija u $koli.
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azvijanje adekvatne socijalne klime, izgradnja bezbednog $kolskog ambijen-
ta i stvaranje uslova za pozitivan razvoj dece i omladine se, kao vazni ciljevi

savremenog obrazovno-vaspitnog sistema, isticu u nekoliko znacajnih nacional-
nih dokumenata, kao §to su: Nacionalna strategija za prevenciju i zastitu dece
od nasilja (Vlada Republike Srbije, 2008), Nacionalna strategija za mlade (Vlada
Republike Srbije, 2008), Okvirni akcioni plan za prevenciju nasilja u obrazovno-
vaspitnim ustanovama (Ministarstvo prosvete Republike Srbije, 2009) i Posebni
protokol za zastitu dece i u¢enika od nasilja, zlostavljanja i zanemarivanja u obra-
zovno-vaspitnim ustanovama (Ministarstvo prosvete Republike Srbije, 2007). U
skladu sa ovim dokumentima, poslednjih godina evidentni su napori drustva
ka uvodenju razlic¢itih aktivnosti preventivnog karaktera u obrazovno-vaspitnu
praksu savremenog $kolskog sistema. Pored $iroko prihvaéenog programa Sko-
la bez nasilja, relativno uspesno se sprovode i akreditovani programi direktno
usmereni na jacanje socijalnih vestina u¢enika (npr. Ucionica dobre volje, Cuvari
osmeha, Umecée komunikacije), kao i niz preventivnih intervencija koje ¢ine sa-
stavni deo obrazovno-vaspitne ponude $kole (npr. nastavni predmet gradanskog
vaspitanja, $kolske sekcije, edukativni rad pedagosko-psiholoske sluzbe).

Polazeci sa stanovista da se preventivni programi mogu sa uspehom realizo-
vati u domenu $kolske sredine (Catalano et al., 2008; Algozzine, Kay, 2002), te
uverenja da su specijalni pedagozi strucno profilisani i osposobljeni za prime-
nu niza preventivnih strategija i aktivnosti, u¢injeni su, u okviru Odeljenja za
prevenciju i tretman poremecaja ponasanja Fakulteta za specijalnu edukaciju i
rehabilitaciju u Beogradu, znacajni napori da studenti ovog Odeljenja, koji se iz-
medu ostalog obrazuju i za rad u oblasti prevencije problema u ponasanju, svoja
znanja i vestine kontinuirano primene u skolskoj obrazovno-vaspitnoj praksi, da
se kroz prakti¢an rad upoznaju sa potencijalima i delokrugom rada specijalnog
pedagoga u $koli, te daju svoj doprinos u unapredenju kvaliteta prakse prevencije
u skolskoj sredini. Kao rezultat ovih nastojanja dizajniran je poseban preventivni
program, pod nazivom Program prevencije problema u ponasanju ucenika, koji
se, uz kontinuirane modifikacije i unapredivanja, od 2008. godine sprovodi u
nekoliko beogradskih osnovnih $kola, pri ¢emu je neposredna realizacija pro-
gramskih aktivnosti poverena upravo studentima Odeljenja za prevenciju i tre-
tman poremecaja ponasanja, buduc¢im specijalnim pedagozima. Uvodenje ovog
programa u godi$nje planove rada skola ne samo da moze predstavljati vazan
doprinos u izgradivanju obuhvatnog nacionalnog sistema prevencije problema
u ponasanju ucenika, ve¢ je od posebnog znacaja za prepoznavanje profila speci-
jalnog pedagoga kao stru¢njaka kompetentnog za primenu potvrdeno efektivnih
preventivnih strategija i intervencija u domenu $kolske sredine.

U tekstu koji sledi bic¢e prikazan kratak istorijat ovog programa, detaljan opis
osnovnih programskih elemenata i prezentovan deo rezultata polugodisnje eva-
luacije usmeren na procenu zadovoljstva ucesnika programa.
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ISTORIJAT PROGRAMA

Uvodenje studenata Odeljenja za prevenciju i tretman poremecaja ponasanja
kao neposrednih realizatora preventivnih aktivnosti u $kolskoj sredini inicijalno
je ostvareno kroz poseban Program strucne prakse studenata u osnovnim i sred-
njim Skolama, koji je u saradnji Aktiva stru¢nih saradnika osnovnih i srednjih
Skola opstine Cukarica i Fakulteta za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, spro-
veden $kolske 2007/08 godine u sedam osnovnih i dve srednje skole iz ove beo-
gradske opstine (Popovi¢-Citi¢, Popovi¢, 2008). U programu je ucestvovalo 27
studenata I 11V godine Odeljenja za prevenciju i tretman poremecaja ponasanja,
koji su tokom tromese¢nog rada u $kolama (od marta do maja 2008. godine) bili u
prilici da upoznaju organizaciju i na¢in rada stru¢nih saradnika skole u pogledu
identifikacije i reagovanja na probleme u ponasanju ucenika, primene specifi¢ni
instrumentarijum za procenu spremnosti i potreba $kole, te sprovedu nekoliko
osnovnih preventivnih intervencija kroz radioni¢arski rad u malim grupama.

Visok nivo zainteresovanosti, motivacije i volje studenata da nastave volonter-
sko angazovanje u $koli, kao i kvalitetna saradnja sa $kolama rezultirali su krei-
ranjem Programa prevencije problema u ponasanju ucenika, kao jednogodis$njeg
skolskog preventivnog programa, koji se zasnivao na primeni specijalno-peda-
goskih metoda i tehnika rada u skladu sa savremenim principima efektivne pre-
vencije, kroz zajednicki rad stru¢nih saradnika $kola, studenata, nastavnika i sa-
radnika Fakulteta za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju. Tako je skolske 2008/09
godine, u osam $kola sa opstine Cukarica (sedam osnovnih i jedna srednja $kola),
uz angazovanje 30 studenata IIIi V godine, primenjena prva verzija ovog progra-
ma. Strukturu programa ¢inile su dve komponente, i to: rad sa u¢enicima i rad
sa roditeljima. Rad sa u¢enicima podrazumevao je realizaciju sedam tematskih
predavanja (vr$njacko nasilje, elektronsko nasilje, uticaj medija na razvoj i pona-
$anje, Internet i Fejsbuk, upotreba alkohola, upotreba droga i poremecaji ishra-
ne), Sest ucesnickih fokus grupa (vr$njacko nasilje, elektronsko nasilje, mediji,
Fejsbuk, upotreba alkohola, upotreba droga), deset radionica posvec¢enih nenasil-
noj komunikaciji i reSavanju konflikata, kao i vodenje individualnih razgovora sa
ucenicima koji imaju probleme u ponasanju (Popovi¢-Citi¢, Popovié, 2009a), dok
se rad sa roditeljima odnosio isklju¢ivo na organizovanje tematskih predavanja
o vr$njackom i elektronskom nasilju. Za sve programske aktivnosti pripreman
je poseban radni materijal sa uputstvima za primenu, koji je u celosti dostavljen
svim $kolama. Svaka $kola bila je u prilici da izabere programske aktivnosti, kao i
odeljenja u kojima ¢e one biti primenjene. Tako su u pojedinim skolama aktivno-
sti realizovane samo u jednom odeljenju, dok su u drugim skolama programske
aktivnosti primenjivane u vise odeljenja. Ova okolnost onemogucila je celovitu
evaluaciju efekata programa, ali je pruzila znacajna saznanja o kvalitetu prime-
njenih programskih aktivnosti i mogué¢im pravcima modifikacije i unapredenja
programa (Popovi¢-Citi¢, Popovié, 2009b).

Pozitivna iskustva u primeni programa omogucila su da se februara 2009. go-
dine u program ukljuci i osam osnovnih $kola sa opstine Zemun, u kojima je, u
Cetvoromese¢nom trajanju, primenjivan Program strucne prakse u osnovnim sko-
lama. Program se u najvecoj meri oslanjao na sadrzaje realizovane u prethodnoj
$kolskoj godini u $kolama sa Cukarice, a klju¢na izmena sastojala u odluci da se
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preventivne aktivnosti primenjuju isklju¢ivo u jednom odeljenju, te da se pored
radionicarskog rada sprovedu i interaktivna tematska predavanja na nivou ode-
lienja (Popovi¢-Citi¢, Popovié¢, Dragkovi¢, Pekez, 2009). U realizaciji aktivnosti
ucestvovalo je 18 studenata IV godine, koji su bili prethodno obuceni za primenu
preventivnih intervencija u $koli.

Na osnovu analize Izvestaja o realizaciji programa (Popovié¢-Citi¢, Popovié,
2009b; Popovi¢-Citi¢, Popovié, Dragkovié, Pekez, 2009) i razmene iskustava sa
stru¢nim saradnicima $kola, kreirana je za $kolsku 2009/10 godinu unapredena
verzija Programa prevencije problema u ponasanju ucenika, koja se od septem-
bra 2009. godine primenjuje u 16 beogradskih osnovnih $kola (po osam gkola iz
opstina Cukarica i Zemun) i aktivno angaZuje 46 studenata IV i V godine. Ova
verzija programa sadrzi isklju¢ivo komponentu rada sa ucenicima zasnovanu na
posebno kreiranom programskom kurikulumu sa jasno definisanim tematskim
jedinicama koje se kontinuirano, u trajanju od jednog skolskog ¢asa sedmic¢no,
primenjuju na nivou jednog odeljenja. Budu¢i da je kvalitet primene unapredene
verzije programa bio predmet polugodisnje evaluacije, ¢iji se deo rezultata pre-
zentuje u ovom radu, u daljem tekstu ce biti detaljnije opisani struktura, sadrzaj
i nacin primene programskih aktivnosti.

OSNOVNI ELEMENTI PROGRAMA

Program prevencije problema u ponasanju ucenika je, u pogledu strukture, sa-
drzaja i nac¢ina primene, konceptualno-metodoloski zasnovan na savremenim
principima razvojne prevencije bihejvioralnih problema dece i omladine (Popo-
vi¢-Citi¢, 2009). Idejno se bazira na postavci da se stvaranje uslova za pozitivan
razvoj dece i omladine, kao osnovni cilj preventivnog delovanja, moze ostvari-
ti unapredivanjem kvaliteta prakse prevencije problema u ponasanju uc¢enika u
skoli kroz primenu intervencija preventivnih strategija informisanja i edukacije
ucenika o temama iz oblasti specijalne pedagogije i prevencije problema u po-
nasanju (Hawkins, Catalano, 2004; Bodine, Crawford, 1998; Durlak, 1995). Pri-
marno je usmeren na jacanje protektivnih faktora koji svojim delovanjem mogu
umanjiti Stetne posledice izlozenosti uc¢enika nizu $kolskih i vr$njackih faktora
rizika (Hawkins, Herrenkohl, 2003). Realizuje se u uslovima $kolske sredine na
univerzalnom nivou delovanja, te su programske aktivnosti namenjene celoku-
pnoj populaciji u¢enika nezavisno od intenziteta prisustva rizi¢nih faktora i ni-
voa ispoljenih problema u ponasanju.

Primena programskih aktivnosti se odvija kontinuirano tokom cele $kolske go-
dine prema Godi$njem planu rada, koji se u vidu konkretnih termina realizaci-
je svake jedinice dostavlja $koli na samom pocetku Skolske godine, pre pocetka
primene programa. U svakoj $koli bira se, na predlog rukovodstva i pedagos-
ko-psiholoske sluzbe $kole, po jedno odeljenje u kojem se programske aktivno-
sti sprovode tokom jednog ¢asa svake sedmice, pri c¢emu se pojedine aktivnosti
predvidene programom, ukoliko za tim postoji potreba i Zelja skole, primenjuju
i u drugim odeljenjima.

Izvodenje aktivnosti povereno je studentima Odeljenja za prevenciju i tretman
poremecaja ponasanja koji se volonterski uklju¢uju u program nakon osmocasov-
ne teorijske obuke i tromesec¢ne stru¢ne prakse. Izbor studenata koji se uklju¢uju
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u program vrsi se na osnovu motivacionog pisma, grupne diskusije i individual-
nih razgovora. Osim toga, studentima se tokom trajanja programa kontinuirano,
kroz radne sastanke, pruza stru¢na i tehnicka pomo¢ i podrska u realizaciji pro-
grama. Koordinaciju i monitoring rada studenata u $koli obavljaju diplomirani
specijalni pedagozi koji imaju prakti¢nog iskustva u primeni preventivnih aktiv-
nosti u $kolskoj sredini, dok su za neposrednu organizaciju rada u skoli zaduzeni
¢lanovi pedagosko-psiholoske sluzbe $kole.

Primena aktuelnih programskih aktivnosti odvija se prema posebnom kuriku-
lumu koji je kreiran za potrebe programa i sadrzajno obuhvata sedam tematskih
celina, a to su: vr$njacko nasilje, elektronsko nasilje, uticaj elektronskih medi-
ja na razvoj i ponasanje, upotreba alkohola, upotreba droga, pritisak vr$njaka i
diskriminacija. Svaka tematska celina realizuje se u toku jednog meseca preko
Cetiri nastavne jedinice u kojima se kao osnovni oblici rada koriste u¢esnicki fo-
kus-grupni intervjui, interaktivna tematska predavanja i radionice. Sadrzaj ku-
rikuluma izraden je u vidu posebnog radnog materijala sa detaljnim uputstvima
za primenu programskih aktivnosti. Radni materijal, za svaku tematsku celinu,
¢ine: vodic¢ za ucesnicke fokus-grupe, priru¢nik i vodi¢ za tematsko predavanje,
scenarija za radionice, materijal za primenu radionica, brosura za ucenike, te-
matski kviz za proveru nivoa znanja i obave$tenosti ucenika i struktura mesec-
nog izvestaja (Popovi¢-Citi¢, Popovié, Draskovi¢, Markovi¢, 2010).

Pre pocetka primene sadrzaja kurikuluma, u izabranim odeljenjima se (tokom
meseca septembra) odrzavaju dve uvodne radionice sa ciljem upoznavanja i po-
stavljanja pravila u radu i sprovodi sociometrijsko ispitivanje, kako bi se studenti
realizatori upoznali sa uc¢enicima odeljenja i ostvarili pozitivan saradnicki od-
nos. Od oktobra meseca zapocinje se sa realizacijom konkretnih programskih
aktivnosti, na taj nacin $to se u okviru svake tematske celine sprovode po jedna
ucesnicka fokus grupa, jedno interaktivno tematsko predavanje i dve radionice.
Ucesnic¢kim fokus grupama prikupljaju se kvalitativni podaci o nivou znanja i
informisanosti uc¢enika o konkretnoj temi, tematskim predavanjem u vidu in-
teraktivne grupne diskusije ucenici se upoznaju sa osnovnim karakteristikama
i na¢inom prevencije problema od interesa, dok su radionice usmerene na uvez-
bavanje vestina prepoznavanja i prevazilazenja konkretnih problema. Krajem
skolske godine organizuje se jedno zavr$no tematsko predavanje koje obuhvata
sazete napomene iz svih tema koje su obradivane tokom godine. Na poslednjem
¢asu ucenicima se dodeljuju prikladne diplome za ucestvovanje u programu, dok
se Skolama dostavlja finalni izvestaj o realizovanim programskim aktivnostima.

Tokom trajanja programa vodi se detaljna dokumentacija o programu, korisni-
cima, realizovanim intervencijama i interakcijama. Takode, vrsi se kontinuirana
evaluacija kvaliteta primene i konacnih ishoda programa, i to na nekoliko na-
¢ina: evaluacija stru¢nih saradnika (polugodisnje i godi$nje individualne ocene
zadovoljstva kvalitetom primenjenih programskih aktivnosti), evaluacija realiza-
tora (izrada mese¢nih izvestaja o realizaciji programskih aktivnosti, polugodis-
nje individualne ocene kvaliteta primenjenih programskih aktivnosti), evaluacija
koordinatora (mesecni izvestaji o saradnji sa $kolom, izrada finalnog izvestaja),
evaluacija u¢enika (polugodi$nja i godi$nja ocena kvaliteta primene programskih
aktivnosti, ocene sadrzaja svake programske aktivnosti), evaluacija efekata pro-
grama (tematski kvizovi znanja pre i posle realizacije predvidenih aktivnosti za
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jednu temu, zavrsni kviz znanja), sociometrijsko ispitivanje (na pocetku i kraju
primene programa), evidentiranje zahteva i primedbi svih ucesnika i supervizija
projekta (procena integriteta programa kroz usaglasenost primenjenih aktivno-
sti sa planom programa).

DIZAJN POLUGODISNJE EVALUACIJE PROGRAMA

Polugodisnja evaluacija Programa prevencije problema u ponasanju ucenika
imala je za osnovnu svrhu sagledavanje kvaliteta sadrzaja i na¢ina primene pro-
gramskih aktivnosti za potrebe eventualnih modifikacija i unapredenja progra-
ma tokom samog trajanja. Zbog obimnosti prikupljenog materijala, u tekstu koji
sledi bic¢e prikazan samo deo evaluacionih rezultata koji se odnosi na individu-
alne ocene ucesnika programa nakon polugodisnje primene programskih aktiv-
nosti.

Evaluacijom je bilo obuhvaceno 16 osnovnih $kola iz beogradskih opstina Cu-
karica i Zemun u kojima su od pocetka skolske 2009/10 primenjivane tematske
jedinice predvidene Godi$njim planom Programa prevencije problema u ponasa-
nju ucenika. Bududi da je plan i program rada dostavljen $kolama tokom meseca
avgusta 2009. godine, bilo je moguce uvrstiti programske aktivnosti u Godisnji
plan rada gkole, te je realizatorima bio obezbeden stalni termin (dan i $kolski ¢as)
za rad sa ucenicima. U strukturi izabranih odeljenja bilo je jedno odeljenje IV
razreda, Cetiri odeljenja V razreda, tri odeljenja VI razreda, sedam odeljenja VII
razreda i jedno odeljenje VIII razreda. Broj uc¢enika u odeljenjima kretao se od 15
do 30, dok je ukupno u programu ucestvovalo 365 ucenika.

Realizacija programskih aktivnosti bila je poverena studentima IV i V godine
Odeljenja za prevenciju i tretman poremecaja ponasanja Fakulteta za specijalnu
edukaciju i rehabilitaciju, koji su tokom $kolske 2008/09 godine ucestvovali u
primeni programskih aktivnosti kroz Program stru¢ne prakse u osnovnim $ko-
lama (opstina Zemun) ili prvu verziju Programa prevencije problema u ponasa-
nju u¢enika (op$tina Cukarica). U 14 $kola bilo je rasporedeno po troje studenta,
dok je u dve skole, zbog malog broja uc¢enika u odeljenju (manje od 20) bilo an-
gazovano po dvoje studenata. Tako je, u neposrednom sprovodenju programa u
ovim $kolama ucestvovalo 46 studenata. Dodatno, za svaku $kolu, a time i grupu
studenata koji sprovode program, odreden je po jedan koordinator zaduzen za
organizaciju i monitoring, ali i kontinuiranu komunikaciju sa $kolskom upravom
i pedagosko-psiholoskom sluzbom. U programu su ucestvovala Cetiri koordina-
tora, pri cemu je svaki od njih bio odgovoran za po Cetiri $kole.

Primena programskih aktivnosti je u svim $kolama zapocela prve nedelje me-
seca septembra. Tokom prvog polugodista sprovedene su u svim skolama, pored
sociometrijskog ispitivanja i uvodnih radionica (septembar), tri tematske celine,
i to: vrSnjacko nasilje (oktobar), elektronsko nasilje (novembar) i elektronski me-
diji (decembar-januar). U okviru tema vrs$njackog i elektronskog nasilja odrzane
su po Cetiri jedinice (u¢esnicka fokus grupa, tematsko predavanje, dve radionice),
dok je elektronskim medijima, zbog velikog interesovanja ucenika, bilo posvece-
no pet jedinica (u¢esnicka fokus-grupa, dve radionice i dva tematska predavanja
- televizija i internet).
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Evaluacija, sprovedena tokom meseca januara 2010. godine, zasnivala se na
jednostavnom dizajnu individualnih procena ucesnika programa. Individualne
procene, odnosno misljenja o programu prikupljena su od strane tri grupe uce-
snika, a to su: studenti kao realizatori programskih aktivnosti, stru¢ni saradnici
skola kao neposredni korodinatori i u¢enici kao direktni korisnici programa. Od
ukupnog broj studenata koji su ucestvovali u neposrednoj realizaciji programa,
evaluacione upitnike popunilo je 38 realizatora, $to ¢ini 83% obuhvacenosti ove
kategorije ucesnika programa. Plan evaluacije podrazumevao je da u kategoriji
stru¢nih saradnika skola evaluacione upitnike popune razredni stare§ina ode-
ljenja u kojem se primenjuje program i ¢lan pedagosko-psiholoske sluzbe koji je
zaduZen za superviziju neposredne primene programa u skoli. Medutim, u osam
skola upitnike je popunio samo psiholog ili pedagog skole, te je u evaluaciji uce-
stvovalo ukupno 24 saradnika iz $kola. U kategoriji uc¢enika, anketirano je njih
317, §to ¢ini 87% populacije ucenika u kojoj su programske aktivnosti primenje-
ne. Jako je planirano da obuhvat ucenicke populacije bude ve¢i, na ovakvo uce-
$¢e uticale su specificne okolnosti iz januara meseca (virus gripa HIN1) koje su
rezultirale ve¢im brojem izostanaka ucenika iz skola.

Za potrebe evaluacije kreirani su za svaku grupu ucesnika posebni evaluacioni
upitnici kojima se ispitivalo zadovoljstvo ucesnika sadrzajem, strukturom i naci-
nom primene programskih aktivnosti tokom prvog polugodista skolske 2009/10
godine.

Evaluacioni upitnik za realizatore sadrzao je 17 pitanja, razvrstanih u pet gru-
pa. U prvoj grupi procenjivani su didakticki modaliteti programa (kvalitet rad-
nog materijala, razumljivost radnog materijala za primenu, uskladenost rad-
nog materijala sa potrebama ucenika i jasnoca strukture mese¢nih izvestaja), u
drugom delu bila su pitanja koja se odnose na saradnju sa koordinatorima pro-
grama (kvalitet komunikacije, razumevanje potreba, kvalitet pruzene pomodi,
spremnost na saradnju i jasnoca zahteva koji se postavljaju), tre¢i deo sadrzao
je pitanja vezana za saradnju sa $kolom u kojoj se program realizuje (kvalitet
saradnje sa pedagosko-psiholoskom sluzbom $kole i razrednim stare$inom), u
cetvrtom delu ispitivan je kvalitet organizacije programa (raspored sastanaka sa
strué¢nim timom i kvalitet i sadrzaj radnih sastanaka), dok je peti deo bio usme-
ren na percepciju znacaja sopstvenog uces¢a u programa (unapredenje znanja,
unapredenje stru¢nosti, mogucnost primene nauc¢enog u kasnijem radu i origi-
nalnost programa). Pored toga, u upitniku je bio predviden prostor za upisivanje
komentara i predloga realizatora u pogledu strukture, sadrzaja i na¢ina primene
programskih aktivnosti.

Evaluacioni upitnik za saradnike $kola sastojao se od 18 pitanja razvrstanih u
Cetiri grupe. Prva grupa obuhvatala je indikatore koji se odnose na didakticke
modalitete programa (organizacija, sadrzaj i kvalitet programa u celini, sadrzaj i
kvalitet tematskih predavanja, sadrzaj i kvalitet ucesnickih fokus grupa, sadrzaj
i kvalitet radionica, kvalitet prateceg materijala, odnosno brosura za ucenike),
u drugoj grupi su bila pitanja koja se odnose na kvalitet rada studenata (jasno-
¢a izlaganja, sposobnost da zainteresuju ucenike, razumevanje potreba ucenika,
nacin odrzavanja programskih aktivnosti, sposobnost interakcije sa u¢enicima i
kvalitet odnosa izmedu ucenika i studenata), tre¢a grupa odnosila se na sarad-
nju sa studentima i korodinatorima programa, dok se poslednja grupa odnosila
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na misljenje saradnika o znacaju programa za same ucenike (unapredenje nivoa
znanja i obavestenosti, unapredenje socijalnih vestina, primenljivost nau¢enog u
svakodnevnom Zivotu, nivo interesovanja ucenika za uces¢e u programu i zado-
voljstvo ucenika uce$¢em u programu). Takode, saradnici su zamoljeni da daju
i svoj komentar o programu koji moze biti od znacaja za unapredenje sadrzaja i
nacina primene programskih aktivnosti.

Ucenici su popunjavali evaluacioni upitnik koji se sastojao od deset pitanja koja
su se direktno odnosila na kvalitet rada studenata (sposobnost studenata da pre-
nesu znanje ucenicima na jasan i razumljiv nacin) i sadrzaj samog programa (ko-
risnost i zanimljivost realizovanih tematskih celina, kao i didaktickih modaliteta
koji su kori$¢eni — predavanja, radionice, brosure). Dodatno, u¢enicima su po-
stavljena i Cetiri otvorena pitanja (Sta im se posebno dopalo, $ta im se nije dopalo,
o ¢emu bi voleli da razgovaraju na ¢asovima i da li bi u drugom polugodistu zeleli
da nastave da rade sa studentima).

U svim upitnicima, uc¢esnicima su bile ponudene ocene od 1 do 5, te je od njih
trazeno da u skladu sa svojim misljenjem ocene razlicite aspekte programa. Po-
punjavanje upitnika bilo je za sve uc¢esnike anonimno i dobrovoljno. Realizato-
rima programa dostavljene su elektronske verzije upitnike, koje su oni nakon
popunjavanja kovertirane predali na prvom radnom sastanku u drugom polu-
godistu. Ucenici su upitnike popunjavali tokom poslednje nedelje prvog polu-
godista na casu odeljenske zajednice kojem je prisustvovao razredni staresina ili
¢lan pedagosko-psiholoske sluzbe. Saradnici §kola su svoje upitnike, zajedno sa
upitnicima ucenika, kovertirane predavali realizatorima programa.

Prikupljeni kvantitativni podaci su statisticki obradeni za potrebe izvo-
denja prose¢nih ocena, dok je u obradi kvalitativnih podataka koris¢ena metoda
analize sadrzaja.

REZULTATI EVALUACIJE SA DISKUSIJOM

Prvi nivo evaluacije zasnivao se na individualnim ocenama realizatora progra-
ma. Rezultati evaluacije, prikazani u Tabeli 1, ukazuju da na svim ispitivanim
indikatorima program ostvaruje visoke prose¢ne ocene, te da su realizatori pro-
grama u znacajnom stepenu zadovoljni strukturom, sadrzajem i na¢inom prime-
ne programskih aktivnosti.

U pogledu didaktickih modaliteta, zapaza se da su realizatori ocenili radni ma-
terijal kao veoma razumljiv, kvalitetan i sadrzajno prilagoden potrebama uceni-
ka. NajviSe ocene na ovim stavkama dalo je cak 80% realizatora kada je u pitanju
razumljivost, odnosno 60% kada je u pitanju kvalitet i uskladenost radnog mate-
rijala sa potrebama ucenika. Kompletan radni materijal za jednu temu dostavljan
je realizatorima u elektronskoj verziji nedelju dana pre pocetka primene svake
tematske celine, da bi se nekoliko dana kasnije na radnom sastanku detaljno raz-
govaralo o svakoj tematskoj jedinici uz pruzanje saveta i konkretnih uputstava za
rad. Visoka ocena zabeleZena je i u pogledu jasnoce strukture mese¢nih izvestaja
koje su realizatori izradivali nakon primene jedne tematske celine i dostavljali
koordinatorima programa za potrebe sumiranja podataka o interakcijama, bele-
zenja problema u primeni pojedinih jedinica ili konkretnih vezbi i kompletiranja
zavr$nih izvestaja za $kolu. I[ako su u komentarima realizatora bile dve napomene
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vezane za obimnost i detaljnost podataka koji su zahtevani u izvestajima, smatra
se da je takva struktura izvestaja neophodna za sticanje dubljeg uvida u tok pri-
mene programskih aktivnosti.

Posebna grupa evaluacionih pitanja odnosila se na saradnju realizatora sa ko-
ordinatorima programa. U svim ispitivanim segmentima zabelezZene su ocene
iznad 4.5, $to svedoci o ¢vrstoj unutrasnjoj organizaciji i dobrom saradnickom
odnosu. U proseku vise od 80% realizatora ocenilo je najviSom ocenom kvalitet
saradnje, komunikaciju, pruzanje pomod¢i i razumevanje potreba od strane ko-
ordinatora. Nesto lo$ije ocene zabelezene su u pogledu saradnje sa pedagosko-
psiholoskom sluzbom $kole (3.84) i razrednim staresinom (3.27). Iako se ocene
realizatora rasporeduju od najnize ka najviSoj oceni, znacajno je da je viSe od 70%
realizatora veoma zadovoljno saradnjom (ocene 4 i 5), dok je nesto manje od 10%
nezadovoljno (ocene 112). Zapravo, loSe ocene zabeleZene su u samo jednoj skoli
gde se osnovna zamerka studenata odnosila na oduzimanje dela ¢asa od strane
razrednog staresine zarad reSavanja problema izostanaka ucenika.

Visoke ocene prisutne su i u pogledu organizacije programa. Raspored sasta-
naka sa stru¢nim timom, kojeg su ¢inili rukovodilac i koordinatori programa,
ocenjen je visokom prose¢cnom ocenom (4.32), a nesto niza ocena zabelezena u
pogledu kvaliteta i sadrzaja samih sastanaka (3.95). Nakon razgovora sa realiza-
torima uocena je potreba da se radni sastanci odrzavaju dva puta mesecno, pri
¢emu bi jedan sastanak dobrim delom zadrzao dotadasnju strukturu (upoznava-
nje sa radnim materijalom) i bio obaveznog karaktera za sve realizatore, dok bi se
na drugom sastanku razgovaralo o konkretnim iskustvima i problemima u pri-
meni programa. Na taj nacin je omoguceno da informativni radni sastanci budu
kraceg trajanja, a da na sastancima posvecenim razmeni iskustava budu prisutni
samo oni realizatori koji imaju potrebe za dodatnim konsultacijama.

Poslednja grupa pitanja odnosila se na percepciju znacaja sopstvenog ucesca u
sprovodenju programskih aktivnosti. Uzimaju¢i u obzir ¢injenicu da je angazo-
vanje studenata u programu volonterskog karaktera, te da ne utice na ocenu iz
nastavnih predmeta predvidenih programom studija, dobijeni rezultati su vise
nego pozitivni. Prosecna ocena na svim indikatorima ove grupe iznosi oko 4.5,
pri ¢emu je, pored originalnosti programa (4.69), narocito istaknut znacaj pro-
grama u pogledu primenljivosti nauc¢enog u kasnijem radu (4.62) i unapredenju
strucnosti realizatora (4.59). U proseku je blizu 70% realizatora ocenilo ove se-
gmente programa najviSom ocenom, dok je manje od 10% dalo prosecnu ocenu
(ocena 3). Dobijene ocene su velikim delom ocekivane, buduci da je re¢ o stu-
dentima koji su i tokom prethodne $kolske godine ucestvovali u realizaciji pro-
gramskih aktivnosti, te se moglo pretpostaviti da je njihova odluka da nastave
sa uce$¢em u programu u vezi i sa opazanjem znacaja i korisnosti programa za
unapredenje sopstvenih znanja i vestina.
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Tabela 1 - Ocene realizatora

Indikatori ‘ Range ‘ SD ‘ M
Didakticki modaliteti
Kvalitet radnog materijala 3-5 728 4.43
Razumljivost re}dnog materijala za 3.5 495 476
primenu
Uidsdenouainagmactionsn | 55 | g |
Jasnoca strukture mesec¢nih izvestaja 2-5 .768 4.51
Koordinatori

Kvalitet komunikacije 3-5 .676 4.65
Razumevanje potreba 3-5 .508 4.73
Kvalitet pruzene pomoci 3-5 .669 4.68
Spremnost na saradnju 3-5 .709 4.68
Jasnoca zahteva koji se postavljaju 2-5 .896 4.59

Strucni saradnici

Kvalitet saradnje sa pedagosko-

psihologkom sluzbom 15 1167 | 3.84

Kvalitet saradnje sa razrednim staresinom 1-5 1.503 | 3.27
Organizacija

Raspored sastanaka sa stru¢nim timom 2-5 .873 4.32

Kvalitet i sadrzaj radnih sastanaka 2-5 911 3.95
Znacaj uceS¢a u programu

Unapredenje znanja 3-5 .765 4.43

Unapredenje stru¢nosti 3-5 .644 4.59

Primenljivost naucenog u kasnijem radu 3-5 .545 4.62

Originalnost programa u odnosu na druge

. 7 . 3-5 .631 4.69
programe u kojima ste ucestvovali

Drugi nivo evaluacije odnosio se na individualne procene saradnika iz $kola, i
to iz grupe Skolskih pedagoga, skolskih psihologa i razrednih staresina odeljenja
u kojima su primenjivane programske aktivnosti. Polaze¢i od ¢injenice da je re¢
o skolama u kojima studenti Odeljenja za prevenciju i tretman poremecaja pona-
$anja, na zahtev samih gkola, ve¢ drugu (8kole iz opstine Zemun), odnosno tre¢u
godinu (8kole iz opstine Cukarica) sprovode preventivne aktivnosti, pretpostavi-
lo se da ¢e nivo zadovoljstva saradnika biti relativno visok. Rezultati prikazani u
Tabeli 2 potvrduju ovu pretpostavku.

Prosecne ocene date od strane saradnika $kola su u pogledu svih didaktickih
modaliteta programa viSe od 4.5, §to ukazuje na visok nivo zadovoljstva pro-
gramskim aktivnostima. Na pocetku svakog meseca $kolama je dostavljan me-
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se¢ni plan aktivnosti sa detaljnim opisom strukture, sadrzaja i nac¢ina primene
svih jedinica tematske celine koja se tog meseca primenjuje, tako da su saradnici
skola bili u prilici da se upoznaju sa oblicima i na¢inom rada studenata. Najvise
ocene zabeleZene su u pogledu kvaliteta i sadrzaja radionica (4.76) i tematskih
predavanja (4.71), dok je neznatno niza ocena (4.53) data za ucesnicke fokus gru-
pe. Takode, visoko su ocenjene i brosure (4.65) koje su svim ucenicima deljene
nakon tematskog predavanja. U skladu sa ovim ocenama, sasvim je ocekivano
da za organizaciju, kvalitet i sadrzaj programa u celini bude data visoka ocena
(4.57).

Ne manje je i zadovoljstvo saradnika radom samih studenata. Ocene saradnika
ukazuju da su studenti dobro vodili programske aktivnosti (4.60), da je njihovo
izlaganje bilo jasno (4.75), da su uspevali da razumeju potrebe ucenika (4.50),
uspostave dobru interakciju sa njima (4.45) i zainteresuju ih za rad (4.35). U skla-
du sa tim, visoko je ocenjen i kvalitet odnosa izmedu studenata i uc¢enika (4.30).
Ipak, treba imati u vidu da saradnici $kola nisu prisustvovali svim ¢asovima koje
su realizovali studenti, te da je moguce da su ocene delom rezultat misljenja sa-
radnika o samom programu i studentima uopste. Ovom stavu ide u prilog i ocena
kvaliteta saradnje sa studentima, koja je izuzetno visoka (4.83), kao i komentari
saradnika koji u najve¢em broju slucajeva sadrze pohvale na rad studenata i sa-
drzaj programa. S tim u vezi, ako se uzmu u obzir prethodno iznete ocene stude-
nata, moze se zapaziti da je kvalitet saradnje izmedu studenata i skola pozitivnije
ocenjen od strane saradnika, nego od samih studenata.

Medutim, znacajno niza ocena (3.95) zabeleZena je u pogledu saradnje sa koor-
dinatorima programa. Iako su koordinatori programa jednom mese¢no kontak-
tirali $kole i razgovarali o toku primene programskih aktivnosti, uoc¢eno je da su
vise ocene zabelezZene u onim $kolama gde su koodinatori, pored telefonskih po-
ziva, obavljali i povremene posete $kolama. Stoga je, kao rezultat ovog saznanja,
od drugog polugodista uvedena obavezna mese¢na poseta $kolama, a zapoceta
je i obuka jo$ sedam studenata V godine koji bi tokom naredne $kolske godine
obavljali poslove koordinatora.

Konacno, o kvalitetu programa svedoce i visoke ocene saradnika o korisno-
sti programskih aktivnosti za same ucenike u smislu unapredenja nivoa znanja
i obavestenosti (4.62), primenljivosti naucenog u svakodnevnom zivotu (4.57) i
unapredenja socijalnih vestina (4.25). Nize ocene beleze se u pogledu misljenja
saradnika o nivou interesovanja ucenika za uces$¢e u programu (3.79) i zadovolj-
stva samim uce$¢em (3.83). Procentualno posmatrano, oko 70% saradnika je na
ovim stavkama dalo visoke ocene (ocene 4 i 5), dok je manje od 10% dalo nisku
ocenu (ocenu 2). Komentari saradnika iz dve $kole u kojima su ove niske ocene
zabelezene ukazuju da se razlog niskog interesovanja ucenika vidi u ¢injenici $to
se programske aktivnosti u ovim $kolama primenjuju na precasu ili poslednjem
Casu (u zavisnosti od smene u kojoj ucenici idu u skolu), te da ucenici svoje pri-
sustvo na tom ¢asu dozivljavaju kao neku vrstu ,oduzimanja vremena®. Sa druge
strane, u $kolama gde su programske aktivnosti sprovodene na ¢asu kome pret-
hode i slede drugi nastavni ¢asovi, zabeleZene su visoke ocene.
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Tabela 2 - Ocene struénih saradnika i razrednih stareSina

Indikatori Range SD M
Didakti¢ki modaliteti
Organizacija, sadrzaj i kvalitet programa u celini 3-5 746 4.57
Sadrzaj i kvalitet tematskih predavanja 3-5 .644 4.71
Sadrzaj i kvalitet ucesnickih fokus grupa 3-5 .612 4.53
Sadrzaj i kvalitet radionica 4-5 437 4.76
Kvalitet prateceg materijala (brosure) 3-5 .786 4.65
Studenti
Jasnoca izlaganja 4-5 444 4.75
Sposobnost da zainteresuju ucenike 3-5 671 4.35
Razumevanje potreba ucenika 4-5 .513 4.50
Nacin drzanja (vodenja) programskih aktivnosti 3-5 .598 4.60
Sposobnost interakcije sa u¢enicima 3-5 .759 4.45
Kvalitet odnosa izmedu ucenika i studenata 3-5 .801 4.30
Saradnja
Kvalitet saradnje sa studentima 4-5 .388 4.83
Kvalitet saradnje sa koordinatorom 1-5 1.572 | 3.95
Znacaj programa za ucenike
Unapredenje nivoa znanja i obavestenosti 3-5 .576 4.62
Unapredenje socijalnih vestina 2-5 .897 4.25
Primenljivost nau¢enog u svakodnevnom zivotu 3-5 .662 4.57
Nivo interesovanja ucenika za uce$ée u programu 2-5 .833 3.79
Zadovoljstvo ucenika u¢e$¢em u programu 2-5 924 3.83

Treci nivo evaluacije odnosio se na procenu zadovoljstva ucenika kao direk-
tnih korisnika programskih aktivnosti. Rezultati evaluacije, prikazani u Tabeli 3,
ukazuju na relativno visok nivo kvaliteta programa i kada se uzmu u obzir ocene
samih ucenika. Raspon ocena na svim pitanjima krece se od 1 do 5, s tim §to je
znacajno da je u proseku svega oko 7% ucenika sve ispitivane aspekte programa
ocenjivalo najnizom ocenom, dok je najvisa ocena dodeljivana u oko 50% sluca-
jeva.

Posmatrano prema pojedina¢nim izjavama, zapaza se da ucenici kvalitet pro-
gramskih aktivnosti prepoznaju prevashodno u unapredenju nivoa sopstvenog
znanja i obavestenosti, o ¢emu svedoci prose¢na ocena korisnosti tematskih pre-
davanja (4.09), radionica (3.94) i brosura (3.89), kao i podatak da je oko 60%
ucenika dalo najvi$u ocenu na ovim stavkama. Sa druge strane, zanimljivost i
interesantnost ovih didaktickih modaliteta ocenjena je nesto nizom prose¢nom
ocenom (3.73 za radionice, odnosno 3.61 za predavanja), pri ¢emu je u proseku
oko 45% ucenika dalo najviSu ocenu. Procenat nezadovoljnih ucenika (ocene 1
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i 2) krece se oko 15% kada je u pitanju korisnost, odnosno 20% kada je u pitanju
zanimljivost predavanja i radionica.

Sam rad studenata, u smislu jasnog i razumljivog prenosenja znanja ucenici-
ma, ocenjen je relativno visokom prose¢nom ocenom (4.19), $to je u skladu i sa
ocenama koje su dali saradnici $kola. Procentualno posmatrano, ¢ak 80% uceni-
ka je rad studenata ocenilo visokim ocenama (ocene 4 i 5). U prilog ovome ide i
ukupna ocena ucenika za sve aktivnosti koje su sproveli sa studentima (4.12), dok
o kvalitetu programskih aktivnosti svedoce i relativno visoke ukupne ocene (od
4.08 do 4.14) za tematske celine koje su realizovane tokom prvog polugodista.

U pogledu svih pitanja zabelezene su procentualno vise ocene kod devojcica
nego kod decaka, ali ustanovljene razlike nisu od statistickog znacaja, osim u
pogledu korisnosti radionica (F=6.475, df=1, p=.012) i ukupne ocene za medije
(F=5.694, df=1, p=.019).

Tabela 3 - Ocene ucéenika

Indikatori Range SD M
Studenti su pricali jasno i razumljivo. 1-5 1.191 4.19
Predavanja su bila zanimljiva i interesantna. 1-5 1.460 3.61
Predavanja su bila korisna i ne$to sam naucio-la. 1-5 1.345 4.09
Radionice su bile zanimljive. 1-5 1.429 3.73
Na radionicama sam ne$to naucio-la. 1-5 1.370 3.94
Brosure koje sam dobio-la su korisne i zanimljive. 1-5 1.363 3.89
Ocena za sve $to ste radili o vr$njackom nasilju. 1-5 1.284 4.09
Ocena za sve $to ste radili o elektronskom nasilju. 1-5 1.233 4.14
Ocena za sve §to ste radili o medijima. 1-5 1.290 4.08
Ocena za sve zajedno $to ste radili sa studentima. 1-5 1.239 4.12

Kada su u pitanju kvalitativni odgovori ucenika na Cetiri otvorena pitanja, za-
paza se da su se ucenicima posebno dopale vezbe igranja uloga (koje su bile sa-
stavni deo radionica) i okolnost da su tokom primene programa imali prilike da
nauce ne$to o problemima koji mogu da ih zadese u svakodnevnom Zivotu, pri
¢emu posebno isticu problem elektronskog nasilja. Sa druge strane, pored neko-
liko komentara o nezanimljivosti svih aktivnosti, u¢enici su najées¢e navodili da
im se nije dopala povremena nedisciplina na ¢asu i ¢esto popunjavanje upitnika.
Ovde je zapravo re¢ o tematskim kvizovima u vidu upitnika, koje su ucenici po-
punjavali na pocetku i kraju svake tematske celine za potrebe evaluacije. Iz tog
razloga u drugom polugodistu je lista pitanja redukovana sa 20 na 10 pitanja,
§to je, prema misljenju studenata realizatora, uticalo na smanjenje nezadovoljstva
ucenika. Naravno, ishod ove promene bice evidentniji nakon zavrsne evaluacije.
Konacno, posebno znacajan podatak je da je 87% ucenika odgovorilo da Zeli i to-
kom drugog polugodista da nastavi da radi sa studentima. Teme o kojima bi zeleli
da razgovaraju navelo je 35% ucenika i najcesce je re¢ o problemima upotrebe
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alkohola i droga, odrastanju i odnosima medu polovima, sportskom navijanju i
drugarstvu.

ZAKLJUCAK

Prezentovani rezultati polugodi$nje evaluacije Programa prevencije problema u
ponasanju ucenika, iako ne pruzaju mogucnost izvodenja celovitih zaklju¢aka o
efektivnosti programskih intervencija, evidentno ukazuju na znacaj programa u
promociji stru¢nih kompetencija profila specijalnog pedagoga kao stru¢nog sa-
radnika skole. Zadovoljstvo studenata uce$¢em u programu, a posebno pozitivne
ocene $kolskih saradnika i samih uc¢enika, dovoljan su pokazatelj opravdanosti
uvodenja ovog programa u obrazovno-vaspitnu praksu skole. Dodatno, oceki-
vani ishodi programa u smislu unapredivanja znanja ucenika o razli¢itim obli-
cima problemati¢nog ponasanja mogu se posredno smatrati ostvarenim, buduci
da znacajan procenat ucenika percipira znacaj programskih aktivnosti u ovom
domenu. Ipak, kona¢ni zakljucci o efektima programa na same ucenike mogu
biti izvedeni tek po okonc¢anju primene programa, uz komplementarnu analizu
svih relevantnih evaluacionih indikatora.

U meduvremenu, pozitivne interne evaluacije i zadovoljstvo korisnika podsta-
klo je dalje napore na $irenju mreze obrazovno-vaspitnih ustanova u kojima bi
programske aktivnosti bile sprovedene. Tako je marta 2010. godine uspostav-
ljena saradnja sa osam osnovnih skola iz opstine Palilula u kojima se, kroz Pro-
gram strucne prakse studenata u osnovnim $kolama, primenjuju pojedine temat-
ske celine Programa prevencije problema u ponasanju ucenika. Zbog znacajnog
interesovanja studenata, u program obuke za primenu programskih aktivnosti
ukljuceno je 52 studenata III godine Odeljenja za prevenciju i tretman poreme-
¢aja ponasanja, tako da se aktuelno, tokom $kolske 2009/10 godine, preventivne
aktivnosti, organizovane od strane Fakulteta za specijalnu edukaciju i rehabili-
taciju, primenjuju u 24 osnovne $kole sa teritorije grada Beograda, uz aktivno
ucesce 96 obucenih studenata. Osim toga, u skladu sa interesovanjima ucenika,
pristupilo se izradi radnog materijala za nove tematske celine ¢ija se primena
planira za narednu $kolsku godinu (huliganizam i sportsko navijanje, kockanje i
igre na srecu, kontrola besa, emocionalni odnosi u periodu puberteta i adolescen-
cije), kao i modifikaciji postojec¢eg materijala u skladu sa evaluacijama ucenika
sprovedenim nakon svake programske aktivnosti. Cini se da sve re¢eno u dovolj-
noj meri opravdava ocekivanja da ¢e u godinama koje slede Program prevencije
problema u ponasanju ucenika zauzeti znacajno mesto u sistemu preventivnih
aktivnosti u $kolskoj sredini, te da ¢e specijalni pedagozi naci put ka afirmaciji
struke u domenu naseg obrazovno-vaspitnog sistema.
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PROBLEM BEHAVIOR PREVENTION PROGRAM: RESULTS OF A
HALF-YEAR EVALUATION

Branislava Popovié-Citi¢
University of Belgrade, Faculty of Special Education and Rehabilitation

Summary

The Problem Behavior Prevention Program is a school-based prevention
program based on the implementation of special-pedagogical working methods
and techniques according to the contemporary principles of effective prevention,
through joint activities of school counselors, students and teachers of the Faculty
for Special Education and Rehabilitation. The program has been designed as
an universal one-year prevention program with a general focus of creating the
conditions for a positive youth development through improving the practice
quality of behavioral problem prevention in school and the implementation of
information dissemination and education prevention strategies. During the
schoolyear, the program is applied continuously, once a week, at the classroom
level, on the basis of the especially designed curriculum, that covers eight
thematic sections (bullying, cyber-bullying, media influence - television and
Internet, alcohol use, drug use, peer pressure, discrimination). The curriculum
lessons are processed through interactive forms of work (topic-oriented lectures,
participant focus-groups and workshops), by which we tend to improve the
students knowledge and awareness about characteristics, development and
ways to prevent different behavioral problems, as well as about development and
strengthening of various social skills. In this paper, besides a description of the
structure, content and delivery of the program, we will present a part of results of
the half-year evaluation, which relies on a simple design of individual assessment
by all the program participants (implementators, students and school counselors),
and we will derive practical implications for a modification and improvement of

the program activities.
Key words: prevention program, problem behavior, evaluation.
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