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UDRUZENOST MOTORICKIH 1 JEZICKIH SMETNJI SA
RAZVOJNIM POREMECAJEM KOORDINACLJE I DECE SA
SPECIFICNIM JEZICKIM POREMECAJEM

Jovana P. Janji¢""'", Snezana J. Nikoli¢*, Danijela D. Ilié¢-Stoovi¢’
Student doktorskih studija, Univerzitet u Beogradu — Fakultet za
specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, Beograd, Srbija
?Univerzitet u Beogradu — Fakultet za specijalnu edukaciju i
rehabilitaciju, Beograd, Srbija

SaZetak: Razvojni poremecaj koordinacije i specificni jezicki poremecaj
predstavljaju dva najces¢a poremecaja razvojne dobilako je u
definicijama oba poremecaja istaknuto specificno funkcionisanje u
domenu motorickog, odnosno jezickog razvoja, bez prethodno
dijagnostikovane neuroloske povrede, senzornog poremecaja ili
intelektualne ometenosti, u praksi se neretko srece njihova udruzenost.
Cilj ovog rada je, da se pregledom literature izdvoje istrazivanja u kojima
je obradivana udruzenost motorickih i jezickih smetnji koddece sa
razvojnim poremecajem koordinacije i dece sa specificnim jezickim
pormecajem. Pri pregledu literature koriscen je servis Konzorcijuma
biblioteka Srbije za objedinjenu nabavku — KOBSON, kao i Google
Scholar Advanced Search. Na osnovu pregledanih istraZivanja moze
sezakljuciti da kod dece sa razvojnim poremecajem koordinacije i dece sa
specificnim jezickim poremecajem postoje udruZene motoricke i jezicke
teskoce, na prvom mestu u fonoloskoj obradi informacija,praksiji i
koordinaciji.

Kljucne reci: fonologija, jezik, koordinacija, praksija, razvoj.

"% Jovana Janji¢, jovanajanjic84@hotmail.com
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Uvod

U najSirem smislu reci, jezik predstavlja osnovno sredstvo ljudske
komunikacije.Kroz  organizovani  sistem  jedinica 1  pravila,
kombinovanjem i upotrebom, biva iskori§¢en u  procesima
sporazumevanja i stvaralastva.

Jezitka sposobnost je sacinjena od razli¢itih aspekata koji
omogucavaju osobi socijalnu interakciju u sredini u kojoj zivi. U skladu
sa tim, Sapir jezik definiSe kao cisto ljudsku aktivnost koja pomocu
proizvoljnih  konvencionalnih simbola omogucava interakciju sa
¢lanovima iste jezicke zajednice. Kao takav, dakle,jezik ne predstavlja
samo sredstvo komunikacije ve¢ i sredstvo individualnog ispoljavanja,
izrazavanja i ekspresije (Sapir, 1992). Mentalno poimanje jezika,kroz
kombinovanje pojma i akusticke slike, najbolje je definisano kroz De
Sosirovu podelu na govor (parole) pojedinca 1 jezik (langue) zajednice u
kojoj ta osoba Zivi i odrasta (de Saussure, 1996).

Odgovaraju¢e koris¢éenje receptivnih i ekspresivnih jezickih
vestina, zajedno sa neverbalnim aspektima komunikacije predstavlja
komunikacionu kompetenciju pojedinca. Obuhvatajuci sve nivoe jezika
(fonologiju, morfosintaksu, semantiku i pragmatiku), receptivne jezicke
vesStine omogucavaju razumevanje informacija prezentovanih govorom
i/ili napisanih informacija, dok ekspresivne jezi¢ke vestineomogucavaju
izraZavanje ideja, misli, potreba 1 Zelja kroz oralnu, pisanu 1/ili gestovnu
produkciju.lzostanak  ili  neadekvatnokori§¢enje  receptivnih il
ekspresivnih jezic¢kih vestina, ne dovodi samo do razli¢itth poremecaja
komunikacije, ve¢ i do slabe integracije pojedinca u S$iru socijalnu
zajednicu.

Tokom prvih osamnaest meseci zZivota, deca usvajaju Citav niz
motorickih §ema koje znacajno uticu na njihovo buduée poimanje sveta i
svega Sto ih okruzuje. Iako su se vremenom menjalanau¢na saznanja o
uticaju motorickih vestina na jezicki razvoj, napredak u motorickom
funkcionisanjunedvosmisleno doprinosi razvoju jezika i komunikacije.

Bisup (Bishop, 2002) isti¢e da kod dece kod koje postoje
poremecaji komunikacije =~ postojeodstupanja  u  motorickom
funkcionisanju, ukazujuéi na moguéu zajednicku etiologiju oba
poremecaja.

Od najranijeg uzrasta, udruzenost motori¢kog i jezickog razvojase
prepoznajekrozritmic¢ki organizovane pokreterukukoji prethodepojavi
brbljanja (Oller & Eilers, 1988; Iverson, 2010). Sa pojavom prvih reci,
medusobni uticaj motorickog i jezickog razvoja dovodi do toga dadete
preciznijeuocava posebne karakteristike objekata kojima manipuliSe,
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dodeljuju¢i im odredena znacenja neophodna za dalji razvoj jezickih
kategorija. Razvijene 1 integrisane,motoricke i jezicke sposobnosti, zatim,
u periodu polaska u $kolu, detetu omogucavaju ovladavanje akademskim
veStinama Citanja 1 pisanja, predstavljaju¢i znacajne prediktore
adekvatnog funkcionisanja unutar obrazovnog sistema.

U skladu sa tim, deficiti ovih sposobnostidovode ne samo do niza
specifiénih  smetnji i poremecaja, ve¢ i do problema u socio-
emocionalnom funkcionisanju pojedinca.

Razvojni poremecaj koordinacije

Razvojni  poremeéaj  koordinacije  predstavlja  specifi¢ni
neurorazvojni poremecaj, koga karakteriSu smetnje u planiranju i
koordinaciji pokreta potrebnih za obavljanje sloZenih aktivnosti i
prilagodavanje  okolini tokom akcije, ograniavaju¢i dete u
svakodnevnom funkcionisanju i akademskom napredovanju. Najcesée se
dijagnostikuje kod dece $kolske populacije, kod koje se ne uoc¢ava nijedan
drugi neuroloski ili intelektualni deficit (APA, 2013).

Iako se jo$ uvek malo zna o etiologiji razvojnog poremecaja
koordinacije, razliita istrazivanja su, posmatraju¢i stadijume razvoja na
ranom uzrastu, istakla da deca sa razvojnim poremecajem koordinacije
ispoljavaju slabo senzorno procesiranje 1 integrisanje prethodno
primljenih informacija iz razli¢itih Culnih modaliteta (Mon-Williams,
Wann,& Pascal, 1999; Zoia, Pelamatti, Cuttini, Casotto, & Scabar, 2002),
slabu vizuelno-spacijalnu propriocepciju (Geuze, Jongmans, Schoemaker,
& Smits-Engelsman, 2001) sa ili bez motori¢cke ukljucenosti (Lord
&Hulme, 1987; Tsai, Wilson, & Wu, 2008), kao i smetnje u radnoj
memoriji, inhibitornoj kontroli, emocionalnoj regulaciji i vigilnosti paznje
(Tal-Saban, Zarka, Grotto, Ornoy, & Parush, 2012; Tal-Saban, Ornoy, &
Parush, 2014; Tsai, Chang, Hung, Tseng, & Chen, 2012; Rahimi-
Golkhandan, Piek, Steenbergen, & Wilson, 2014; Rigoli, Piek, Kane, &
Oosterlaan, 2012).

Slabo i neadekvatno senzorno procesiranje i loSa posturalna
kontrola (Wann, Mon-Williams,& Rushton, 1998; Williams &Woollacott,
1997).,u kasnijim fazama razvoja, ne dovode samo do loSe senzomotorne
integracije (de Oliveira & Wann, 2010; Gheysen, Van Waelvelde,& Fias,
2011; Wilson, Ruddock, Smits-Engelsman, Polatajko, & Blank, 2013), sa
sporim i neadekvatnim prijemom informacija koje uti¢u na planiranje i
izvrSavanje preciznih slozenih pokreta, ili motorickih performansi
neophodnih za svakodnevno funkcionisanje (Wilson, et al., 2013), ve¢ i
do niza emocionalnih smetnji i formiranja negativnog self koncepta.
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Razumevanje etiologije i ranog otkrivanja ovog poremecaja, pored
njegove motoricke 1 perceptivne heterogenosti, dodatno otezava
udruZenost sa poremecajem paznje i koncentracije, sa specifi¢nim
jezickim poremecajem i disleksijom(Hill, 2001; Visser, 2003).

Kod veéine dece Skolskog wuzrasta, slaba akademska
postignuéanajces¢e  bivaju  ,okidac* za  dijagnostikovanjeovog
poremecaja, bez dublje analize specifi¢nih jezickih smetnji koje, izmedu
ostalog, mogu biti u osnovi slabih akademskih postignu¢aunutar ove
populacije (Cantell, Smyth, &Ahonen, 2003; Dewey, Kaplan, Crawford,
& Wilson, 2002;Drillien, & Drummond, 1983; Geuze,& Borger,
1993;Hellgren, Carina Gillberg, Bagenholm, & Gillberg, 1994; Iversen,
Berg, Ellertsen, & Tonnessen, 2005; Knuckey,& Gubbay, 1983; Losse et
al., 1991; Nisevié, 2016; Sprinkle, & Hammond, 1997; van Dellen,
Vaessen, & Schoemaker, 1990).

Specificni jezicki poremecaj

Specificni jezicki poremecaj predstavlja poremecaj koga definise
poremecaj jezi¢kog razvoja bez prethodno dijagnostikovanog osSteéenja
sluha, intelektualne ometenosti, neuroloskih povreda, emocionalne ili
socijalne deprivacije (Leonard, 2000).

Izmenjeni obrasci razvoja pojedina¢nih lingvistickih kategorija
kod ove grupe dece su varijabilni, $to stvara heterogenu klini¢ku sliku
ovog poremecaja.Ucestalost ispoljavanja specifi¢énog jezickog poremecaja
se javlja izmedu 5- 7% decije populacije (Leonard, 2014).

Iako je primarno definisan kao poremecaj jezika, sa
predominacijom smetnji u domenu fonologije, morfosintakse, semantike i
pragmatske upotrebe jezika(Leonard, 2014), poslednjih godina se, kod
ove grupe dece,sve viSe istice udruzenost atipi¢nog jezickog razvoja i
deficita u domenu motori¢kog funkcionisanja, ali i auditivne percepcije,
verbalne memorije i kognitivnog funkcionisanja (Bishop, 2002; Finlay&
McPhillips, 2013; Flapper& Schoemaker, 2013; Hill, 2001; Leonard,
2014; Rechetnikov & Maitra,2009; Sanjeevan et al., 2015; Vuolo,
Goffman, & Zelaznik, 2017;Webster, Majnemer, Platt, & Shevell,2005).

Porede¢i razvojni poremecaj koordinacije i1 specifiéni jezicki
poremecaj, mogu se uociti izvesne sli¢nosti u definisanju oba poremecaja.
Dijagnostikuju se kod dece tipicnog razvoja, usled odstupanja u
motorickom funkcionisanju ili govorno-jezickom razvoju, ometajuéi dete
u svakodnevnom funkcionisanju i sticanju akademskih vestina, a bez
prethodno dijagnostikovane neuroloske povrede, senzornog poremecaja
ili intelektualne ometenosti.
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Iako razli¢ite studije isticu udruZenost ovih smetnji kod obe
populacije dece, zasebno posmatrano, u definicijama razvojnog
poremecaja koordinacije i specifi¢nog jezickog poremecaja (APA, 2013),
se ne opisuyju moguéa odstupanja u jeziCkom razvoju, odnosno
koordinaciji.

Stoga je, cilj ovog rada pregled literature u kojojse obraduje
problematika udruzenosti motorickih i jezickih smetnji kod decesa
razvojnim pormecajem koordinacije i kod dece sa specificnim jezickim
poremecajem.

Metod

Pri pregledu literature koris¢en je servis Konzorcijuma biblioteka
Srbije za objedinjenu nabavku-KOBSON, kao i Google Scholar
Advanced Search. U pretrazi su kao kljuéne reci koris¢ene sintagme:
razvojni poremecéaj koordinacije i jezicki razvoj, razvojni poremecaj
koordinacije i fonoloski razvoj, razvojni poremecaj koordinacije i
specifiéni  jezi¢ki  poremecaj, specifi¢ni jezicki poremecaj i
motorickirazvoj, specifi¢ni jezi¢ki poremecaj i motori¢ka nezrelost.

Odnos izmedu motorickih i jezickih sposobnosti kod dece sa razvojnim
poremecajem koordinacije

U pokusaju sveobuhvatne procene uticaja fonoloskih i vizuelno-
spacijalnih sposobnosti osmogodi$nje dece sa razvojnim poremecajem
koordinacije na uenje Citanja 1 pisanja, Flecer-Flin sa
saradnicimautvrduje da su deca sa razvojnim poremecajem
koordinacijeimala znac¢ajno niza postignuca na testu fonoloske svesnosti,u
odnosu natestiran uzrast,uprkos prose¢nim lingvistickim i intelektualnim
postignuéima (Fletcher-Flinn, Elmers, & Struynell, 1997).

Dobijena srednja vrednost fonoloske svesnosti kod ovog uzorka je
iznosila jednu standardnu devijaciju ispod proseka, za normativni uzorak
od Sest godina. Auditivna diskriminacija fonema je, takode, bila znacajno
ispod proseka za testirani uzrast.

Prose¢no postignuce auditivne diskriminisanosti fonema dece sa
razvojnim poremecajem koordinacije, na uzrastu od osam godina je
iznosilo 29%, dok je podrazumevana norma za uzrast od sedam godina
biladiskriminacija i do 80% ponudenih kombinacija fonema. Slaba
postignuéa su zabeleZena i na vestinama Citanja i pravopisa kod ove grupe
dece. Na testu ¢itanja pojedinacnih reci, ispitivana deca su,nauzrastu od
osam godina, pokazala prosecan skor ¢itanja koji odgovara uzrastu od Sest
godina i 11 meseci, dok je pisanje pojedinacnih re¢i odgovaralo uzrastu
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od Sest godina i osam meseci.Pored znacajnih odstupanja, autori studije
su kod ove grupe dece registrovali i1 korelaciju izmedu vizuo-
perceptualnih deficita i motori¢ke sposobnosti, fonoloske svesnosti i
pisanja pojedinac¢nih re¢i, ali i fonoloSke svesnosti i1 auditivne
diskriminacije fonema, Citanja i pisanja pojedinacnih reci (Fletcher-Flinn
et al., 1997).0no Sto, takode, treba napomenuti je da u studiji nisu
otkrivene korelacije izmedu vizuelno-perceptualnih testova i ¢itanja, Sto
upucuje na prioritet fonoloskih faktora u procesu ¢itanja,u odnosu na
prisutne vizuelno-perceptualne smetnje. Za razliku od¢itanja, kod pisanja
je registrovana pozitivna korelacija sa vizuelno-perceptualnim procesima,
ali i sa fonoloskim faktorima (Fletcher-Flinn et al., 1997).

Ispitivanje  povezanosti  jezickog razvoja 1  Kkasnijeg
dijagnostikovanja razvojnog poremecaja koordinacije, kod dece kod koje
je, na uzrastu od dve godine, dijagnostikovan specifi¢ni jezicki poremecaj
pokazuje da na uzrastu od pet godina, dvanaestoro dece od Cetrdeset,
koliko je prvobitno bilo uklju¢eno u studiju, ispunjavalo dijagnosti¢ke
kriterijume za razvojni poremecaj koordinacije(Gaines &Missiuna, 2007).
Sta vise, autori studije isti¢u da, uprkos logopedskom tretmanu, kod 75%
dece, kod koje je dijagnostikovan razvojni poremeéaj koordinacije postoje
perzistentne govorno-jezi¢ke smetnje,neanaliziraju¢i dublje nivo 1 tip
jeziCkog poremecaja (Gaines &Missiuna, 2007).

U studiji ¢iji je cilj bio pracenje jezickog razvoja i razvojnog
poremecaja koordinacije, istie se da je kod polovine dece iz uzorka, kod
koje je registrovano nekomotoricko odstupanje, prethodio neki jezicki
poremecaj (Webster, Majnemer, Platt, & Shevell, 2005). Autori studije
su,takode, otkrili da su dobijeni komunikacijski skorovi kod dece sa
razvojnim poremecajem koordinacije visoko korelirali sa postignu¢ima u
domenu fine i grube motorike (Websteretal., 2005), $to jo§ jednom
upucuje na c¢injenicu da deca sa razvojnim poremecajem koordinacije
predstavljaju visoko rizi¢nu grupudece za buduce ovladavanje bazi¢nim
akademskim vestinama citanja i pisanja.

Udruzenost razvojnog poremecaja koordinacije i specifi¢nog
jeziCkog poremecaja kod predskolske dece, izmedu ostalog, uti¢e i na
zna¢ajno nizi kvalitet Zivota u odnosu na decu kod koje je
dijagnostikovan samo specifi¢ni jezicki poremecaj. Obuhvativsi 65. dece
sa specificnim jezi¢kim poremecéajem, uzrasta od pet do osam godina
starosti, autori studije su utvrdili udruzenost specifi¢nog jezickog
poremecéaja i razvojnog poremecaja koordinacije kod 32,3% dece
(Flapper & Schoemaker, 2013.). Porede¢i dalje kvalitet zivota dece sa
udruzenim motorickim 1 jezickim smetnjama, utvrdeno je da deca kod
koje postoji komorbiditet ova dva poremeéaja,ispoljavaju znacajno niza
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postignuéa u domenima motorickog funkcionisanja, autonomije,
kognitivnog i socijalnog funkcionisanja, u odnosu na decu sa specificnim
jezickim poremecajem i kontrolnu grupu dece tipi¢ne populacije
(Flapper& Schoemaker, 2013).

Odnos izmedu motorickih i jezickih sposobnosti kod dece sa specificnim
jezickim poremecajem

Porede¢i motoricke vestine dece sa specificnim jezickim
poremecéajem i dece sa razvojnim poremecajem koordinacije utvrdeno je
da 40 do 90% dece sa jezi¢kim smetnjama ispoljava znacajne motoricke
deficite (Bishop, 2002; Finlay & McPhillips, 2013; Hill, 2001; Leonard,
2014; Rechetnikov & Maitra, 2009; Sanjeevan et al., 2015.).

Analizirajuéi finu i grubu motoriku kod dece sa specificnim
jezickim poremecajem u odnosu na opstu populaciju dece, istrazivanja
pokazuju da deca sa specificnim jezickim poremeéajem ispoljavaju
smetnje fine motorike, 1 to u domenu spretnosti ruke (Owen&McKinlay
1997; Preis, Schittler, &Lenard, 1997), dok se u domenu grube motorike
registruju smetnje u balansu i koordinaciji (Powell&Bishop 1992).

Posmatrajuc¢i odstupanja fine motorike u odnosu na dominantan
jezicki deficit,unutar specificnog jezickog poremecaja, istrazivanja, sa
druge strane, otkrivaju da deca sa semantickim smetnjama imaju bolju
manipulaciju ruke tokom pomeranja plasti¢nih ¢ioda sa jedne na drugu
stranu, 1 njihove organizacije,od dece sa ekspresivnim govorno-jezi¢kim
smetnjama (Hill, 2001).

U odnosu na fonoloski deficit, deca sa nekonzistentnim
fonoloskim smetnjama i verbalnom dispraksijom pokazuju slabiju
organizaciju pokreta ruke na testovima motori¢kog izvrSavanja, za razliku
od dece sa ¢isto fonoloskim deficitom (Bradford & Dodd 1994; 1996).

Kako bi jasnije definisala motoricko funkcionisanje dece sa
razvojnim smetnjama u domenu govorno-jezickog razvoja i koordinacije,
studija, koja poredi grubu i finu motoriku dece sa specifi¢nim jezickim
poremecajem, dece sa razvojnim poremecajem koordinacije i dece tipi¢ne
populacije,otkriva da su deca sa specifiénim jezickim poremecajem
zna¢ajno loSija na motorickim testovima 1 testovima vizuelne
diskriminacije,u odnosu na decu opste populacije. Uporedujuéi dalje ova
postignuéa, sa postignuéima dece kod koje je dijagnostikovan razvojni
poremecaj koordinacije, otkriveno je da je razvojna nespretnost kod obe
populacije slicna. Medutim, ono §to razlikuje ove dve grupe dece jevizuo-
spacijalno procesiranje, koje je, kod dece sa specificnim jezickim
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poremecéajem bolje,u odnosu na decu sa razvojnim poremecéajem
koordinacije (Powell &Bishop 1992).

Sa druge strane, studije koje su ispitivale praksi¢ku sposobnost
dece sa specificnim jeziCkim poremecéajem,pokazale su znacajna
odstupanja u odnosu na tipi¢nu populaciju dece na zadacima pantomime i
imitacije gestova,sa i bez pomo¢nog predmeta (Hill, 1998; Hill, 2001).

Uporedujuéi praksi¢ku aktivnost decesa specificnim jezickim
poremecéajem i dece sa razvojnim poremecéajem koordinacije, Hil sa
saradnicima (Hill, Bishop, & Nimmo-Smith, 1998), otkriva da ne postoje
statisticki znacajne razlike u praksickoj aktivnosti na istom setu zadataka,
izmedu dece sa ova dva poremecaja i mlade dece tipi¢ne populacije, dok
analiza prirode gresakaupudéuje na to da, iako, je priroda greSaka izmedu
poredenih grupa ista, ¢eSce se javlja kod dece sa smetnjama,u odnosu na
mladu decu tipi¢nog razvoja, skre¢u¢i jos jednom paznju na udruZeno
delovanje motorike i jezika tokom razvoja (Hill et al., 1998).

Ispituju¢i koordinaciju i imitaciju kod dece sa specificnim
jezickim poremecajima u odnosu na decu tipi¢nog razvoja, Vukovi¢ sa
saradnicima (Vukovic, Vukovic & Stojanovic, 2010) otkriva smetnje u
koordinaciji ruku i nogu tokom sloZenijih pokreta, kao i smetnje tokom
izvrSavanja pokreta koji uklju¢uju prste i zglobove (Vukovic et al., 2010).

Analizirajuéi aspekt verbalne produkcije kod dece sa specifi¢nim
jeziCkim poremecajem u odnosu na decu tipi¢ne populacije, novija
istrazivanja, isticu prisustvo varijabilne artikulacije tokom izgovaranja
pojedina¢nih re¢i (Smith & Goffman, 2004), novih re¢i (Archibald,
Joanisse, & Munson, 2013), kraéih jezic¢kih fraza(Brumbach & Goffman,
2014) ali i duzih jezickih iskaza (Saletta, Goffman, Ward, & Oleson,
2018),5to jo$ jednom upucuje na znacaj opSteg motorickog cina
tokomverbalne produkcije.

Zakljucak

Sumirajuéi navode iz literature, uvidamo da, iako oba poremecaja
u svojim definicijama isti¢u specifi¢ne smetnje u domenu motorickog,
odnosno jezi¢kog funkcionisanja, kod velikog broja dece se javljaju
udruzeno,ograni¢avaju¢i ith u dnevnom funkcionisanju i kvalitetu
Zivljenja.

Smetnje u  fonoloskom  procesiranju, slaba fonemska
diskriminacija i slaba postignuc¢a na testovima ¢itanja pojedina¢nih reci
upucuju na to da, deca sa razvojnim poremecajem koordinacije mogu biti
prepoznata mnogo ranije kroz logopedske sluzbe, ¢ime bi se omogucila,
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ne samo odgovarajuca logopedsko-defektoloskapodrska, veé i Sirenje
transfera znanja, kada je ovaj poremecaj u pitanju.

Sa druge strane, smetnje u finoj motorici, praksiji, balansu i
koordinaciji, ali i nekonzistentna artikulacija, posebno na lingvisticki
sloZzenim i duzim jezi¢kim iskazima, uz slabo razumevanje lingvisti¢kih
kategorija, dodatno komplikuje klinicku sliku specifi¢nog jezickog
poremecaja, zahtevajuéi kompleksniji i duzi tretman.

Na osnovu pregledanih istraZzivanja moze sezakljuciti da kod dece
sa razvojnim pormecéajem koordinacije i dece sa specifi¢nim jezickim
poremecajem postoje udruzenemotoricke i jeziCketeskode, iako definicije
oba poremecaja to primarno ne isti¢u.
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