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INTELIGENCIJA KAO CINILAC RAZVOJA VIZUELNE PAZNJE I
EGZEKUTIVNE KONTROLE®

Natasa Buha", Milica Gligorovi¢
Univerzitet u Beogradu — Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju

Cilj ovog rada je utvrdivanje odnosa izmedu inteligencije i vizuelne pa-
Znje i egzekutivne kontrole. Uzorkom je obuhvaceno 33 desetogodisnjaka
tipicnog razvoja (42,4% devojcica i 57,6% decaka) i 80 dece sa lakom inte-
lektualnom ometenoséu (LIO) (45% devojcica i 55% decaka) uzrasta od 10-
13.11 godina. U istraZivanju je koriséen Test markiranja traga (Trail Making
Test), i to prvi deo za procenu bazicne vizuelne paznje (TMT-A) i drugi deo
za procenu sloZenog konceptualnog pracenja (TMT-B). Izvedena varijabla
(TMT-E), koja predstavlja odnos izmedu TMT-B i TMT-A, koris¢ena je kao
mera egzekutivne kontrole. Rezultati ukazuju na to da unutar homogenih
kategorija nivoa intelektualnog funkcionisanja nema statisticki znacajnih
razlika u performansi na TMT-A, TMT-B, i TMT-E, a da su te razlike zna-
Cajne kada se uporede ispitanici tipicnog razvoja i oni sa LIO (p<0,01). De-
setogodisnjaci tipicne populacije znatno prevazilaze performansu njihovih
vr$njaka sa LIO (TMT-A i TMT-B: p=0,000; TMT-E: p=0,040). Poredenjem
performanse desetogodisnjaka tipicne populacije sa performasom starije
dece sa LIO (11, 12 i 13 godina), utvrdeno je da, u domenu bazicne vizuelne
paznje, deca sa LIO tek na uzrastu od 13 godina postizu nivo performanse
desetogodisnjaka tipicne populacije. U domenu mogucnosti slozenog kon-
ceptualnog pracenja kod dece sa LIO postoji jasan razvojni trend, no ona
na uzrastu od 13 godina i dalje statisticki znacajno zaostaju za desetogodis-
njacima tipicne populacije (p=0,001). Uzrast se pokazuje kao glavni ¢inilac
nivoa razvoja bazi¢ne vizuelne paznje (F(3,72)=9,575; p=0,000) i moguc-
nosti slozenog konceptualnog pracenja (F(3,72)=10,364; p=0,000) kod dece
sa LIO, koji objasnjava oko 30% varijabilnosti rezultata na TMT-A (parci-
jalni 12=0,285) i TMT-B (parcijalni n2=0,302). Dinamika razvoja njihove
bazicne vizuelne paznje (F(3,72)=2,230; p=0,092) i sloZenog konceptualnog
pracenja (F(3,72)=1,409; p=0,247) ne zavisi od nivoa intelektualnog funk-
cionisanja.

Kljucne reci: vizuelna paznja, egzekutivna kontrola, inteligencija, laka
intelektualna ometenost, tipicna populacija
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UvVOD

Kvalitet paznje je vazan preduslov izvr$avanja zahteva svakodnevnog Zivota. Sva-
ka situacija koja izlazi iz okvira rutine zahteva koncentraciju i svesno kontinurano
pracenje aktivnosti koja se vrsi, bilo da je re¢ o prakti¢nim aktivnostima, socijalnoj
interakciji ili intelektualnim aktivnostima. Iz tih razloga, paZnja se smatra bazic-
nim procesom koji je tesko funkcionalno odvojiti od ostalih kognitivnih funkci-
ja (Zimmermann & Leclercq, 2002). Smetnje u bilo kom domenu paznje mogu da
otezaju usvajanje i izvodenje slozenih aktivnosti svakodnevnog Zivota (Gligorovi¢,
2013). Nas$im ranijim istrazivanjem je utvrdeno da je auditivna paznja znac¢ajno po-
vezana sa totalnim i verbalnim IQ-om kod dece sa lakom intelektualnom ometeno-
$¢u, posebno razvoj bazi¢nog nivoa selektivnosti paznje (Gligorovi¢ i Buha, 2013).
Ovo istrazivanje ima za cilj da utvrdi povezanost izmedu inteligencije i vizuelne pa-
znje i egzekutivne kontrole.

METOD RADA

Uzorak

Uzorkom je obuhvaceno 80 dece sa lakom intelektualnom ometeno$¢u (LIO),
uzrasta 10-13,11 godina i 33 dece tipicnog razvoja uzrasta 10-10,11 godina. U obe
grupe, relativno podjednako su zastupljena deca oba pola (detaljnije u Tabeli 1 i Ta-
beli 2). Sva deca pohadaju $kole sa teritorije grada Beograda.

Prema podacima preuzetim iz psiholosko-pedagoske dokumentacije skole, 45%
dece sa LIO, funkcioni$e u donjem opsegu (IQ od 50-61), dok 55% dece funkcionise
u gornjem opsegu lake intelektualne ometenosti (IQ od 61-70). Uzorak je ujednacen
prema parametrima pola, uzrasta i intelektualnog funkcionisanja.

Tabela 1 — Distribucija dece sa LIO prema polu i uzrastu

Uzrast

Pol 10 god. 11 god. 12 god. 13 god. z

Zenski  broj (%) 8 (10) 8 (10) 9(11,3) 11 (13,8) 36 (45)
muski  broj (%) 12 (15) 12(15)  11(13.8) 9 (11,3) 44 (55)
) 20 (25) 20 (25) 20 (25) 20 (25) 80 (100)

Na osnovu postignuca na Ravenovim progresivnim matricama, deca tipi¢ne po-
pulacije su svrstana u dve grupe — grupu dece prose¢nih (n=20; 60,6%) i grupu dece
natprosec¢nih intelektualnih postignuéa (n=13; 39,4%). Medu decom razli¢itog pola
nema razlika u nivou intelektualnog funkcionisanja (x*=0,122, df=1, p=0,503).
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Tabela 2 — Distribucija dece tipi¢nog razvoja prema polu i nivou intelektualnog
funkcionisanja

Pol
Populacija Zenski Muski
n=14 (42,2) n=19 (57,6)
.. natprosec¢ni .. v .
Deca tipi¢nog broj (%) prosecni IQ 1Q prose¢ni IQ  natprosecni IQ
razvojal0 god. 8 (57,1) 6 (42,9) 12 (63,2) 7 (36,8)

Instrumenti i procedura

U istrazivanju je kori§¢en Test markiranja traga (Trail Making Test). U prvom
delu testa (TMT-A) se zahteva povezivanje brojeva od 1 do 25, a smatra se da pro-
cenjuje bazi¢ni nivo paznje. U drugom delu testa (TMT-B), koji procenjuje slozeno
konceptualno pracenje, zahteva se naizmeni¢no povezivanje kruzi¢a sa brojevima i
slovima (u rasporedu 1-A-2-B-3-V itd.). Kao i u prvom delu, meri se vreme do zavr-
S$etka zadatka (belezeno u sekundama). Kako bi se obezbedila ¢istija mera egzeku-
tivne kontrole, do izvesne mere nezavisna od motoricke brzine i brzine vizuelnog
pretrazivanja, koris¢ena je izvedena varijabla koja prikazuje odnos vremena izmedu
drugog i prvog dela (TMT-E=TMT-B/TMT-A), jer se smatra da, u klinickoj popu-
laciji, ovaj skor kontroli$e i potencijalni uticaj uzrasta i nivoa edukacije na brzinu
reSavanja zadataka (Lamberty et al., 1994).

U statistickoj obradi podataka su korisceni x? test, t-test, jednofaktorska i dvofak-
torska analiza varijanse.

REZULTATI ISTRAZIVANJA SA DISKUSIJOM

U Tabeli 3 su predstavljeni osnovni statisticki parametri za TMT varijable.

Tabela 3 — Osnovni statisticki parametri za TMT varijable

sy . LIO
.. Tipic¢ni
Varijable 10 god. 10 god. 11 god. 12 god. 13 god.
raspon 22-72 39-193 26,34-194,16  35,80-147,0 31,92-87,25
TMT-A
44,70 111,78
AS (sd) (13,74) (50,31) 80,84 (40,45) 76,03 (28,07) 54,19 (16,12)
raspon 70-223 142-685  175,18-360,10 132,22-582,12 103,0-387,0
TMT-B 125,94 360,26
AS (sd) (39,01) (135,53) 258,14 (65,68) 251,63 (107,48) 193,68 (69,42)
raspon 1,60-4,67 1,42-5,49 1,78-12,56 2,07-5,76 2,12-7,84
TMT-E

AS(sd) 2,91(0,74) 3,52 (1,13) 3,88(2,35) 3,42 (1,08) 3,68 (1,25)

Vreme potrebno za dovr$avanje TMT zadatka se povecava sa sniZavanjem nivoa
intelektualnog funkcionisanja (Tabela 4). Medutim, rezultati statisticke analize uka-
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zuju na to da unutar homogenih kategorija nivoa intelektualnog funkcionisanja nema
statisticki znacajnih razlika u performansi na TMT-A, TMT-B, i TMT-E, a da su te
razlike znacajne kada se uporede ispitanici tipicnog razvoja i oni sa LIO (p<0,01). Ova-
kav obrazac se uocava i kod drugih komponenti egzekutivnih funkcija (Jauregi at al.,
2007; Schuchardt et al., 2010; Willner et al., 2010). U ovoj fazi istrazivanja nismo bili u
mogucnosti da proverimo nase rezultate u odnosu na mentalni uzrast.

Tabela 4 — Razlike prema nivou intelektualnog funkcionisanja

TMT-A TMT-B TMT-E
razlike razlike razlike unutar
AS (sd) unutar AS (sd)  unutar AS (sd) opulacija
populacija populacija PR
114,23 2,87
natprosek 41,92 (11,55 ' ’
p UL pycos71 (8.14)  E(1)=1992  (0.89)  E(1)=0,064
p=0,358 133,55  p=0,168 2,94 p=0,803
prosek 46,50 (15,0) (43,68) (0,64)
gornja granica 247,91 377
72,79 (39,42)
LIO F()=3,770 (10997) p)=2,480  (1.69) F(1)=0,874
donja granica p=0056 28795  p=0119 345  p=0353
Razlike medu F(1)=24,225; p=0,000 F(1)=46,547; p=0,000  F(1)=6,204; p=0,014

populacijama

Desetogodi$njaci tipi¢ne populacije znatno prevazilaze performansu njihovih
vrinjaka sa LIO na TMT-A (t=5,833; p=0,000), TMT-B (t=7,549; p=0,000) i TMT-E
(t=2,145; p=0,040). Poredenjem skorova desetogodisnjaka tipi¢ne populacije sa sko-
rovima starije dece sa LIO (11, 12 i 13 godina), utvrdeno je da, u domenu bazi¢ne
vizuelne paznje (F(3)=11,496; p=0,000), deca sa LIO tek na uzrastu od 13 godina
postizu slican nivo performanse desetogodi$njaka tipi¢ne populacije (post hoc LSD
test; p=0,189). U domenu mogu¢nosti slozenog konceptualnog pra¢enja kod dece sa
LIO postoji jasan razvojni trend, no ona na uzrastu od 13 godina i dalje statisticki
znacajno zaostaju za desetogodi$njacima tipi¢ne populacije (F(3)=19,815; p=0,001)
(videti Tabelu 3 za osnovne statisticke parametre).

Uzrast se pokazuje kao glavni ¢inilac nivoa razvoja baziéne vizuelne pa-
znje (F(3,72)=9,575; p=0,000) i mogucnosti slozenog konceptualnog pracenja
(F(3,72)=10,364; p=0,000), koji objasnjava oko 30% varijabilnosti rezultata na TMT-
A (parcijalni n*=0,285) i TMT-B (parcijalni n?=0,302). Dinamika razvoja ovih as-
pekata paznje ne zavisi od nivoa intelektualnog funkcionisanja (bazi¢na paznja:
F(3,72)=2,230; p=0,092; sloZeno konceptualno praéenje: F(3,72)=1,409; p=0,247).
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ZAKLJUCAK

Sumiranjem rezultata, moze se zakljuciti da je uzrast glavni ¢inilac nivoa razvoja
bazi¢ne vizuelne paznje i mogucnosti slozenog konceptualnog pracenja kod dece sa
LIO koji, nezavisno od IQ-a, objasnjava oko 30% varijabilnosti rezultata. Dinamika
razvoja ovih aspekata paZnje ne zavisi od nivoa njihovog intelektualnog funkcio-
nisanja, §to govori o razvojnom potencijalu i mogué¢no$¢u podsticajnog delovanja.
Nivo bazi¢ne paznje, koji se vida kod desetogodis$njaka tipi¢ne populacije, deca sa
LIO dostizu tek sa 13 godina, dok je brzina razvoja sloZenijih mehanizama paznje
znatno sporija.
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INTELLIGENCE AS A FACTOR OF VISUAL ATTENTION AND
EXECUTIVE CONTROL DEVELOPMENT

Summary

The aim of this research was to determine the relationship between intelligence
and visual attention and executive control. Sample consisted of 33 children of typical
development aged 10 years (42,4% girls and 57,6% boys) and 80 children with mild
intellectual disability (MID) (45% girls and 55% boys) aged 10-13.11. Trail Making Test
(TMT) was used to assess visual attention and executive control. First part of the test
(TMT-A) was used to assess basic visual attention, and second part (TMT-B) for the
complex visual attention (conceptual tracking). Derived variable (TMT-E), representing
ratio between TMT-B and TMT-A, was used as a measure of executive control. The results
indicates that there are no statistically significant differences in TMT-A, TMT-B, and
TMT-E scores within homogeneous categories of the intellectual functioning. However,
performance differences are significant between typically developed participants
and participant with MID (p<0,01). Ten year old typically developed children have
significantly better performance than their peers with MID (TMT-A and TMT-B:
p=0,000; TMT-E: p=0,040). Comparing the performance scores of 10 years old typically
developed children with the scores of older children with MID (11, 12, and 13 years) it
was determined that in the domain of basic visual attention, children with MID at the
age of 13 have similar performance level as 10 years old children of typical development.
The complex visual attention shows clear developmental trend in children with MID,
however, at age of 13 their performance is still delayed compared to 10 years old children
of typical population (p=0,001). Age is the main factor that influences development of
basic (F(3,72)=9,575; p=0,000) and complex visual attention (F(3,72)=10,364; p=0,000)
in children with MID, explaining around 30% of results variability on TMT-A (partial
n?=0,285) and TMT-B (partial n°=0,302). Developmental trend of basic (F(3,72)=2,230;
p=0,092) and complex visual attention (F(3,72)=3,551; p=0,247) does not depend on the
level of intellectual functioning.

Key words: visual attention, executive control, intelligence, mild intellectual disability,
typical population
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