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USPESNOST LECENJA TIKOVA | PRIDRUZENIH POREMECAJA
Stosljevi¢, L. Miodrag?, Stosljevi¢, M. Mateja2, Adamovi¢, Milosavt

Univerzitet u Beogradu, Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju, 2Kabinet ,Stosljevi¢*, Beograd

Tikovi su nevoljani, brzi, ponavljajuci 1 neritmicki motorni pokreti koji ne sluze
jasno utvrdenom cilju. Oni se najcesce javljaju u predelu glave i lica, a u najtezim
slucajevima mogu zahvatiti gotovo citavo telo kada govorimo o tzv. Maladie des tics.
Izvestan broj dece ima i glasovne tikove koji se mogu javiti samostalno ili u kombinaciji
sa motornim tikovima. Pored navedenog, tikovi su veoma cesto praceni i pridruzenim
poremecajima kao $to su opsesivno kompulzivni poremeéaj (OKP), poremecaj paznje,
hiperaktivnost, anksiznost, depresivnost itd.

Clilj istrazivanja je bio utvrditi uticaj pridruzenih poremecaja kao $to su OKP i
poremecaj paznje na uspesnost lecenja kod tik poremecaja. Metodologija istrazivanja.
Logintiudalno istrazivanje u trajanju od 30 godina (1990-2020. god.) koje je
podrazumevalo lecenje kojim je bilo obuhvaéeno 1634 pacijenta uzrasta od 5-42 godine,
oba pola u razmeri 9:1 na stetu muskog pola. Uzorak je izabran od 13759 pacijenata koji
su dosli na prvi pregled u Kabinet “Stosljevi¢”, ali nisu uzeti u process lecenja iz razlicitih
razloga (medicinskih, nemoguénost dolaska na tretmane itd.). Pored navedenog, uzorak
je stratifikovan i prema dva pridruzena patoloska stanja, a to su tikovi sa OKP (126 ili
7,71%) 1 tikovi sa poremacajem paznje (571 ili 34,75%), $to znaci da je 937 ili 57,34%
pacijenata imalo izolovan tik poremecaj. Rezultati istrazivanja pokazuju da se od 937
pacijenta sa izolovanim tik poremecajem izlecilo 876 (93,48%) pacijenata. Od 571
pacijenta sa tikovima i poremecajem paznje izlecilo se 458 (80,21%), a od 126 pacijenata
sa tikovima i OKP-om se izlecilo 78 (61,90%) pacijenata. Moramo naglasiti da su
pridruzeni poremecaji kod tikova kompleksan problem koji zahteva daleko temeljnjije
istrazivanje od ovog deskriptivnog nivoa istrazivanja i da i nucleo predstavlja predlozak i
putokaz buduéim istrazivacima na ovom polju. Zaklju¢ak koji mozemo izvudi iz
dobijenih rezultata ukazuje nam na ¢injenicu da pridruzeni poremecaji kao sto su OKP
i/ili poremacaj paznje znacajno negativno uticu na uspesnost izlecenja tik poremecaja.

Kljucne reci: tikovi, OKP, poremecaj paznje

RADOVI KOJI SE NE PREZENTUJU
OBLJAVLJIVANJE U ZBORNIKU
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