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Zastita polnih sloboda u Republici Srbiji predstavlja veliki izazov. Ovo se
isti¢e tim pre $to i pored svih napora koji su ucenjeni u poslednjim godinama,
seksualno nasilje u fenomenoloskom i epidemioloskom smislu i dalje ostaje
jedno od gorucih pitanja. Postujuci vaznost predmetnog problema autori su
u radu predstavili kritiku postojece putanje drustvenog reagovanja i ukazali
na potrebu specijalizacije profesionalnih postupanja. Nadalje, ukazivanjem
na manjkavosti aktuelne penalne prakse, autori insistiraju na uvodenju
savremenih instrumenata procene, kao i aplikaciji programa tremtmana
ucinilaca krivi¢nih dela seksualne prirode u ustanovama i unutar lokalne
zajednice.

Kljuéne redi: polne slobode, tretman, zatvor, procena, rizik

Uvod

Problem seksualnog nasilja u Republici Srbiji poslednjih godina zao-
kuplja zna¢ajnu paznju javnosti (Lazi¢, 2016; Petkovi¢ & Pavlovi¢, 2016;
Pavlovi¢, 2013; Petkovi¢ & Dordevi¢, 2011; Mazibrada, 2002). Slu¢ajevi tes-
kog zlostavljanja dece koji su imali za posledicu smrtni ishod, nasli su znaca-
jan medijski prostor, otvaraju¢i kona¢no i obuhvatniji diskurs o moguéno-
stima adekvatnog drustvenog odgovora i zastite polnih sloboda. Insistiranje
na izmenama kriviénog zakonodavstva, uvodenje novih inkriminacija,
kao i tendencija ka strozem kaznjavanju, neki su od dominantih predloga
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datog konteksta (Petkovi¢, Balo§, & Dordevi¢, 2012; Pavlovi¢, Petkovié, &
Matijasevi¢ Obradovi¢, 2014; Tanjevi¢, 2010).

Analizirajudi izvestaje Republickog zavoda za statistiku (2015), opaza
se da svake godine preko dve stotine lica u nasoj drzavi bude osudeno po
osnovu izvr$enja krivi¢nih dela protiv polnih sloboda. Dodatno, ako ovo-
me dodamo i kriminoloska saznanja o ucestalosti neprijavljenih slucajeva
(Lovakovi¢, 2014; Marinkovi¢, 2012; Mrsevi¢, 1997), razmere ovog proble-
ma postaju jasnije, uz zaklju¢ak da se u ovoj sferi mora uraditi vise.

Ipak, $ta to ,vise” zapravo znaci, ¢ini se prili¢no nejasnim. Naime, ako bi
se osvrnuli na postupanja zakonodavca tokom poslednjih deset godina, sa-
svim je jasno da je to ,vise” ve¢ i ostvareno. Uvodenjem Zakona o posebnim
merama za sprecavanje vr$enja krivi¢nih dela protiv polne slobode prema
maloletnim licima (Sluzbeni glasnik RS, 2013), inkriminisanjem posedo-
vanja decje pornografije, kao i uvodenjem nove inkriminacije seksualnog
uznemiravanja, okvir zastite polnih sloboda umnogome je prosiren. Sli¢éno
se odnosi i na formulisanje ¢itavog niza podzakonskih akata, a kojima je
uredeno postupanje drustvenih subjekata u svim suspektnim ili dokazanim
slu¢ajevima seksualnog nasilja. Kona¢no, stice se utisak da je puno ucinje-
no u kontekstu drustvene klime i promene socijalnih stavova (Petkovi¢,
Dordevi¢, & Balos, 2010). Otvoreni dijalog i osvetljavanje fenomenologije i
posledica seksualnog nasilja, ¢ini se da su u znacajnijoj meri doprineli infor-
misanju gradana o vaznosti problema. Otuda se postavlja i logi¢no pitanje,
$ta drzava zapravo moze jo$ da uradi u preventivnom smislu i na koji na¢in
ocekivati redukciju stvarnu ucestalosti seksualne delinkvencije.

Sumirajuéi navedeno, u daljem tekstu predstavice se analiza aktuelne
situacije u Republici Srbiji u pogledu potreba i moguénosti tretmana seksu-
alnih prestupnika. U tom smislu paznja ¢e se posvetiti kako praksi u peno-
loskom kontekstu, tako i moguénostima intervencija u lokalnoj zajednici.
Dodatno, sa ciljem ukazivanja na potencijale specijalizovanih programa koji
su razvijeni i primenjeni u drzavama Evrope i SAD, predstavice se pojedini
instrumenti procene i tretmanski modeli namenjeni razli¢itim kategorijama
ove vrste delinkvenata.

Ftioloske postavﬁe i yostcy’ec’e/moguc’e interevencije

Dizajniranje efektivnog drustvenog odgovora usmerenog ka suzbijanju
i sprecavanju seksualnog nasilja svakako nije jednostavno. Ipak, kada je u
pitanju Republika Srbija sti¢e se utisak da je okvir dosadasnjih postupanja



Radojkovié, Z., Petkovié, N.: Potrebe i mogucnosti tretmana ucinilaca krivicnih dela

protiv polnih sloboda

73

trpeo bitna opterecenja. Ovo se najpre odnosi na predominantna o¢ekivanja
vezana za nacinjene izmene krivi¢ne legislative. Ve¢ina zakonskih novina u
tom smislu predstavljena je kao ultimativno ,oruzje” koje ¢e odvratiti one
sa devijantnim seksualnim sklonostima ili koje ¢e delovati u specijalno pre-
ventivnom smislu.

Ne ulazeéi na ovom mestu u manjakavosti datih reenja, mora se ima-
ti na umu da krivi¢nopravno involviranje predstavlja vrlo limitiranu logiku
intervencije. Naime, Krivi¢ni zakonik (Sluzbeni glasnik RS, 2014), sa obu-
hvadenim inkriminacijama, prakti¢no u svim slu¢ajevima koji se ticu sek-
sualnog nasilja predvida sankcionisanje ucinioca zatvorskim kaznama. U
tom smislu o¢ekuje se da ¢e pretnja zatvorom biti dovoljna da odvrati poten-
cijalne ucinioce, odnosno da ¢e samo izdrzavanje zatvorske kazne delovati
popravno u smislu buduceg ponasanja.

Pa ipak, kada je u pitanju seksualno nasilje, ve¢ina etioloskih rasprava
upuduje na specifi¢nu problematiku (Petkovi¢, Dimitrijevi¢, & Dordevi¢,
2011; Lalumiére & Lalumiere, 2005; Marshall & Barbaree, 1990). Bioloski,
genetski, hromozomski, neurofizioloski nivo podsticaja, kao i slozena unu-
tarpsihicka dinamika seksualnih prestupnika implicira da se ova kategori-
ja ucinilaca krivi¢nih dela mora posmatrati izdvojeno u odnosu na druge.
Ako ovome pridodamo ¢est psihijatrijski komorbiditet (Pavlovi¢, 2013;
Raymond, Coleman, Ohlerking, Christenson, & Miner, 1999), postaje ja-
snije da generalno preventivni potencijal kriviénopravnih odredbi nece
jednako uticati na u¢inioce imovinskih krivi¢nih dela kao na one pojedince
koji, recimo, opazaju decu u seksualizovanom kontekstu.

Kada je u pitanju dalja logika zakonodavca, a koja se ti¢e izvr$enja zatvor-
ske kazne stvari se dodatno komplikuju. Naime, prateci tekst Zakona o izvr-
Senju krivi¢nih sankcija (Sluzbeni glasnik RS, 2014), ¢lanom 43 svrha kazne
zatvora odredena je u smeru primerene odgovaraju¢ih programa postupanja,
a koji imaju za cilj usvajanje drustveno prihvatljivih vrednosti i uklju¢ivanja
osudenih u uslove Zivota posle izvrsenja kazne. Odnosno, svrha ovog vida ka-
znjavanja neodvojiva je od tretmanskog postupanja koje ima za cilj da osudeni
ubuduée ne ¢ini nova krivi¢na dela (Radoman, Stojanovi¢, & Boskovi¢, 2013).

Ipak, analizira¢i nacionalni kontekst penoloske prakse, kazna zatvora
u Republici Srbiji tek deklarativno obuhvata ovu tretmansku dimenziju.
Naime, deprivacija slobode, socijalna izolacija i retribucija ¢ine se primar-
nim okvirom delovanja, dok se pomenuto programsko organizovanje se-
kundarno pozicionira.
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Naravno, ovakvim stavovima se moze prigovoriti iz viSe aspekata, a na-
rocito iz perspektive penoloske teorije. Medutim, polemika u ovom smislu
nije teorijska, ve¢ potpuno prakti¢na. Da gore iznet stav nije bez osnova,
moze se zapravo zakljuditi uvidom u svakodnevnu praksu i probleme koji
se susrecu u radu sa licima osudenim po osnovu izvrsenih krivi¢nih dela
seksualne prirode.

Naime, dok se u srpskim zatvorima i primenjuju razli¢iti programi na-
menjeni zavisnicima ili po¢iniocima nasilnih (neseksualnih) krivi¢nih dela,
ni u jednom zatvoru u Republici Srbiji danas se ne sprovodi, ni jedan stan-
dardizovani, specijalizovani program tretmana seksualnih prestupnika.

Sta to zapravo znadi u prakti¢nom smislu? Osudeni koji izdrzava kaznu
po osnovu izvr$enih nedozvoljenih polnih radnji ili distribuiranja decje
pornografije, u Srbiji nece biti ukljucen ni u jedan sadrzaj koji se direktno
tice korekcije njegovih nasilnih ili devijantnih seksualnih sklonosti. Otuda
i psihic¢ki kvalitet seksualnog uzbudenja prakti¢no nece trpeti bilo kakvu
korekciju pre i nakon izdrzane kazne.

Prate¢i dalju zamisljenu polemiku, mogli bi re¢i da se nedostatak ovakvih
program moze kompenzovati indvidualnim korektivnim radom sa vaspita-
¢em. Pa ipak, ponovo iskustva iz prakse upucuju da se ovo ne desava iz vise ra-
zloga. Tako, Knezi¢ (2016) ukazuje na prili¢no paradoksalnu situaciju u naci-
onalnim okvirima u kojoj se u Sluzbi za tretman u Srbiji dug niz godina zapo-
$ljavaju profesionalce heterogenih stru¢nih kvalifikacija. Tako nije nemoguce
da danas vaspita¢ licu osudenom za silovanje bude profesor razredne nastave,
profesor fizicke kulture, sociolog, filozof, pa i diplomirani geograf. Otuda je
sasvim jasno, da zna¢ajnom procentu zaposlenih u pomenutoj Sluzbi za tre-
tman nedostaju upravo visoko specijalizovana znanja koja se ti¢u intervencija
namenjenih u¢inicima krivi¢nih dela protiv polnih sloboda.

Naravno, problemi u ovoj sferi se mogu posmatrati i dalje. Naime, ne-
retko animoziet ili ,teska” psiholoska struktura seksualnih delinkvenata
opredeljuju vaspitace da ne/svesno zanemaruju lica osudena po ovom osno-
vu. Kona¢no, prateci saznanja psiholoske nauke, impulsivne reakcije kao
posledica dubinske eksploracije/introspekcije ove kategorije lica nisu neo-
bi¢nost u tretmanu. Ipak, kako acting out u penalnim uslovima obi¢no ima
bezbednosne implikacije, praksa ,bolje ne dirati ni$ta” nije retkost u penal-
nim ustanovama.

Kao vrhunac apsurdnosti mora se izneti jo$ jedna napomena. Naime,
ucestvovanje u tretmanu osudenih, shodno zakonskoj i podzakonskoj
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regulativi, tokom izvr$enja kazne nije obaveza. Zapravo, osudeni moze da
odbije dodeljene individualne ciljeve, kao i sam razgovor sa vaspitacem. U
tom smislu se najc¢e$ce shvata da prestaju i obaveze zaposlenog profesional-
ca, a koji prakti¢no do isteka kazne, ne mora primenjivati bilo kakve druge
interventne mere.

Osvrnuvsi se na drugu stranu, preuzimanjem obaveza iz razli¢itih me-
dunarodnopravnih izvora, drzava Srbija je prihvatila podizanje standarda u
oblasti zastite od seksualnog nasilja. Dizajniranje i implementiranje progra-
ma tretmana seksualnih prestupnika otuda predstavlja jednu od preduze-
tih obaveza. U prilog ovome govori i uskladenost drugih zakonskih izvora,
poput ranije pomenutog Zakona o posebnim merama za sprec¢avanje vrse-
nja krivi¢nih dela protiv polne slobode prema maloletnim licima. Naime,
dati zakon je u ¢lanu 7 predvideo kao posebnu meru zastite, obavezu lica
osudivanog po ovom osnovu, da redovno poseluje profesionalna savetova-
lista i ustanove. Ova obaveza pri tome realizovace se shodno programu koji
se oderedi od strane organizacione jedinica Uprave za izvr§enje krivi¢nih
sankcija, nadlezne za tretman i alternativne sankcije.

Sta bi ovo ponovo znatilo? Prostim tumacenjem zakonskog teksta mo-
glo bi se ocekivati da ¢e lice koje je izdrzalo kaznu zatvora biti u obavezi
da neki, neodredeni broj meseci/godina, posec¢uje konkretna savetovali$ta i
ustanove. Ipak, u praksi je potpuno nejasno koje su to ustanove i kako bi se
data obaveza mogla realizovati recimo u ruralnim podrucijima, gde ne po-
stoje visokospecijalizovane ustanove namenjene ovom tipu tretmana.

Tek olaksanje u potrazi za odgovorom lezi u ¢injenici da zapravo u Srbiji
nigde ne postoje ustanove koje imaju dati vid specijalizacije. Opste bolni-
ce sa psihijatrijskim odeljenjima, instituti ili centri za socijalni rad, premda
se vide kao ,lek prvog izbora”, nemaju danas razvijene programe tretma-
na namenjene ovoj populaciji. Psihijatrijski, biologisticki pristup baziran
na medikamentima, svakako se ne nalazi primenjivim u ovom kontekstu.
Antidepresivi i anksiolitici mogu imati efekte na pojedine simptome, ali
nisu usmereni ka tretiranju psiholoskih distorizija vezanih za devijantno
seksualno uzbudenje. Kada su pak u pitanju instituti (za mentalno zdravlje),
kao ustanove sa profesionacima najvi§eg obrazovnog nivoa, jasno je da iste
ne mogu preuzeti ovu obavezu, s obzirom na njihov centralizovani polozaj.

Kona¢no, kada su u pitanju centri za socijalni rad, stice se utisak da
bi ove ustanove, s obzirom na brojnost, geografsku rasporedenost i pro-
fesionalnu strukturu mogle biti primarni izbor. Ipak, ponovo je jasno da
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zaposlenima u ovim ustanovama nedostaju odgovaraju¢a usko usmerena
znanja. Da ovakav stav nije bez osnova moze se zakljucitiiz ¢injenice daseu
Srbiji ve¢ duzi niz godina sprovode intenzivni programi obuke profesionala-
ca usmerenih ka tretmanu pocinilaca nasilja u porodici. Naime, stvaranjem
zakonskog osnova primene nacela oportuniteta omoguceno je da se protiv
ucinioca nasilja u porodici odlozi krivi¢éno gonjenje, ukoliko isti prihvati
ucesce u psihosocijalnom tretmanu. Pa ipak, kako u centrima nije postojao
specijalizovani oblik rada sa ovom populacijom, prethodni vid edukacije se
postavio imperativnim.

Da je tretman lica osudenih za krivi¢na dela seksualne prirode danas
samo u sferi apstrakcije svedo¢ii to $to Zakon o posebnim merama ne pred-
vida bilo kakvo trajanje ove mere, niti §ta ¢e se desiti ukoliko recimo profe-
sionalac utvrdi da je ranije osudeni pod visokim rizikom recidiva i nakon
izdrzane kazne. Takode, postavlja se pitanje da li su konkretne ustanove
duzne da po okonéanju tretmana podnesu (i kome) odredeni izvestaj, a koji
bi imao neke pravne posledice. Zapravo, postojece resenje prakti¢no vodi
mogucnosti da lice koje je osudeno za silovanje maloletnice, a koje Zivi u
selu udaljenom 20 km od Loznice, ode dva puta u CSR i time ispuni svoju
zakonsku obavezu, bez da je sustinsko pitanje tretmana devijentne, nasilne
seksualnosti na bilo koji nacin reseno.

Procena rizika i potreﬁa ucinilaca krivicnih dela }orotiv }aofniﬁ sloboda

Implementacija efektivnih programa tretmana uc¢inilaca krivi¢nih dela
protiv polnih sloboda kao prvu pretpostavku postavlja utvrdivanje rizika
recidiva, odnosno utvrdivanje podrucja potreba prema kojima se usmera-
vaju dalja delovanja (Hanson, Lunetta, Phenix, Neeley, & Epperson, 2014;
Petkovi¢ & sar., 2012; Happel & Auffrey, 1995). Pozicioniranjem osudenog
u odredeni stepen rizika, kao i utvrdivanjem problemskih zona fomiraju se
kontra/indikacije za konkretne programe, kao i dijagram potrebnih inter-
vencija (Bonta & Andrews, 2007; McGrath, 1991).

Predstavljeni princip je $iroko prihvacen u savremenoj penologiji, kao i
drugim tangentnim disciplinama. Kona¢no, dati koncept inkorporiranjeiu
nacionalnu penolosku praksu, a s obzirom da se Pravilnikom o programu po-
stupanja, razvrstavanju i naknadnom razvrstavanju osudenih lica (Sluzbeni
glasnik RS, 2015), odnosno Direktivom o naé¢inu rada sluzbenika tretmana
u Zavodima (Sluzbeni glasnik, 2013) predvida primena specifikovanih upit-
nika, te mapiranje podrugja potreba osudenih (Petkovi¢ & Pavlovi¢, 2016).
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Ipak, kao i u kontekstu kritika koje su iznete u prethodnom poglavlju,
navedeni kontekst postupanja koja se ti¢u ucinilaca seksualnih delikata u
Srbiji trpe bitne manjkavosti. Naime, vodeci se gorepomenutim podzakon-
skim aktima, danas se u nacionalnoj praksi ne primenjuje nijedan specijali-
zovani instrument namenjen isklju¢ivoj proceni lica sa nasilnim ili devijan-
tnim seksualnim ponasanjima. Tako se danas zapravo u zatvorima u Srbiji
primenjuju dva instrumenta i to Upitnik za procenu rizika za osudene na
kaznu zatvora do tri godine i Upitnik za procenu rizika za osudene na kaznu
zatvora preko tri godine.

Postujudi prethodno, problematika primene navedenih instrumenata je
videstruka. Na prvom mestu valja istaéi ¢injenicu da navedeni upitinici ne
diferenciraju bezbednosne i tretmanske apsekte. Nadalje, njihova primena
je potpuno neselektivna u odnosu na kategoriju u¢inilaca krivi¢nih dela, pri
¢emu isti upitnik procenjuje rizike i potrebe kod recimo lica osudenih za
privredni kriminal i lica koje su izvr$ila nedozvoljene polne radnje nad de-
tetom. Jedina razlika primene u ovom smislu odnosi se na visinu izre¢ene
kazne, a koja je bez jasne teorijske osnove odredena na tri godine (Petkovié
& Pavlovi¢, 2016).

Pored zapazanja da pomenuti instrumenti imaju vrlo lou strukturu i pre-
diktivni potencijal, valja napomenuti i njihovu inertnost. U tom smislu, zna-
¢ajan udeo statickih varijabli u strukturi obuhvacenih ajtema zapravo onemo-
gucava pracenje dinamickih pomaka tokom tretmana i izvr$enja kazne. Ovo
prakti¢no znaci dalice koje stupi na izdrzavanje sa utvrdenim stepenom rizika
visokog nivoa, ima velike $anse, da bez obzira na postignuto tokom tretmana,
ne nacini znacajniji kvantitativni pomak (Petkovi¢ & Pavlovi¢, 2016).

Da je primena univerzalnih, neselektivnih upitnika potpuno neopravda-
nainejasna sa pozicije struke i nauke moze se opaziti ¢ak iletimi¢nim pregle-
dom dostupne literature. Tako su danas u svetu dizajniranii evaluirani brojni
instrumenti namenjeni proceni rizika i potreba razli¢itih kategorija u¢inilaca
krivi¢nih dela protiv polnih sloboda (Righthand et al., 2005; Bonta, 2002;
Sjostedt & Langstrom, 2001; Pavlovi¢, 2013; Petkovi¢ i sar., 2012).

Prate¢i doprinose Asocijacije za tretman seksualnih prestupnika
(Association for the Treatment of Sexual Abusers, ATSA, 2016), danas se
jasno diferenciraju stati¢ki, dinamicki i akutni faktori rizika. Ipak, znacaj-
nije u kontekstu predmetne teme jeste razlikovanje generalnih i specifi¢cnih
faktora rizika karakteristi¢nih za u¢inioce ove vrste krivi¢nih dela. Upravo u
tom smislu seirazume potreba za primenom posebno ciljanih instrumenata.
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Bez ideje da se na ovom mestu detaljnije analizira struktura i manja-
kavosti danas dostupnog instrumenatarijuma, zelimo da istaknemo samo
neka od re$enja koja su nasla primenu u praksi. Tako danas jedan od naj-
¢e$¢e primenjivanih instrumenata procene punoletnih seksualnih delin-
kvenata jeste Static-99/R, Static-2002/R. Sam instrument (revidirana ver-
zija) sadrzi 10-14 ajtema, a koji su stati¢ke prirode (Petkovié¢ & sar., 2012;
Hanson et al., 2012,2014).

Nesto drugaciju strukturu predvida Minnesota Sex Offender Screening
Tool — Revised (MnSOST-R; Epperson, Kaul, & Hesselton, 2000), a kao in-
strument koji sadrzi dvanaest istorijskih (stati¢kih) i ¢etiri dinamicka fakto-
ra. Pri tome, prate¢i nastojanja autora da podignu stepen relijabilnosti datog
instrumenta isti je unapreden i formulisan u formi Minnesota Sex Offender
Screening Tool-3 (MnSOST-3). Data verzija tako sadrzi ukupno devet ajtema,
pri ¢emu je na¢injena korekcija strukture i bodovanja (Epperson et al., 2000).

Primer predominantno stati¢kih instrumenata predstavlja i Vermont
Assessment of Sex Offender Risk-2 (VASOR-2; McGrath, Cumming, &
Lasher, 2013). Dati instrument namenjen je proceni punoletnih muskaraca
koji su izvr$ili najmanje jedno krivi¢no delo seksualne prirode. Specifi¢nost
ovog instrumenta ogleda se u samoj strukturi koja kroz 12 ajtema kreira ska-
lu procene rizika recidiva (Reoffense Risk Scale), odnosno kroz &etiri ajtema
procenu tezine seksualnog delikta (Severity Factors Checklist) (McGrath,
Lasher, Cumming, Langton, & Hoke, 2014).

Pored ¢injenice da su danas dostupni instrumenti dizajnirani ka cilja-
noj proceni odredene kategorije pocinilaca krivi¢nih dela treba naglasiti i
jo$ jednu dominantnu razliku u odnosu na postoje¢u praksu u Srbiji. Tako
ranije pomenuti Upitnik za procenu rizika za osudene na kaznu zatvora do
tri godine danas se naj¢es$ce pominje kao ,Upitnik za brzu procenu”. Pa ipak,
isti obuhvata ¢ak 53 ajtema. Na drugoj strani takozvani ,Veliki upitnik” ili
upitnik namenjen licima osudenim na kazne zatvora preko tri godine obu-
hvata takode vise desetina ajtema. Pri ¢emu, iskustva iz prakse upuc¢uju da
je za popunjavanje istog potrebno najmanje tri do Cetiri sata efektivnog rada.

Da je ovo suprotno standardima savremene nauke svedoci i struktura
Risk Matrix-2000 instrumenta (Craig, Beech, & Browne, 2006) a kao forme
koja se naj¢e$ce primenjuje u proceni seksualnih prestupnika u Englesko;.
Naime, dati instrument namenjen je proceni rizika seksualnog i nenasilnog
recidiva punoletnih uéinilaca, a sadrzi svega devet statickih varijabli (Craig
etal., 2006).



Radojkovié, Z., Petkovié, N.: Potrebe i mogucnosti tretmana ucinilaca krivicnih dela

protiv polnih sloboda

79

Pored instrumenata staticke prirode, danas su svakako razvijeni i di-
namicki orjentisani alati. Stable-2007 (Eher, Matthes, Schilling, Haubner-
MacLean, & Rettenberger, 2012) tako predstavlja primer koji meri promen-
ljive varijable, a koje su empirijski potvrdene u kontekstu seksualne delin-
kvencije. Sam instrument se naj¢es$¢e primenjuje u kombinaciji sa prethodno
pomenutim istorijski baziranim modelima, a sluzi proceni u penalnim uslo-
vima i kontekstu vaninnstitucionalnih sancija i tretmana (Eher et al., 2012).

Primer instrumenta koji je nasao znac¢ajnu primenu u radu parol i pro-
bacionih sluzbenika jeste i Sex Offender Treatment Intervention and Progress
Scale (SOTIPS; McGrath et al., 2013). Naime, dati okvir pored procene
rizika recidiva, zapravo daje podatke o reagovanju na preduzete tretman-
ske mere, te potrebama supervizije. Sam instrument sadrzi 16 dinamickih
faktora, koji su empirijski dovedeni u vezu sa nasilnim ili devijantnim sek-
sualnim ponasanjima. Pri tome, svi ajtemi koje sadrzi SOTIPS su promen-

ljivi i ukazuju upravo na responzivnost i ostvarene promene kod osudenog
(McGrath et al., 2013).

Konac¢no, reprezentativnim primerom u ovom kontekstu moze se sma-
trati i Risk for Sexual Violence Protocol (RSVP; Hart et al., 2003), a kao model
koji je dizajniran ponovo iz emprijskih nalaza. Specifi¢nost ovog instrumen-
ta, koji ima dinamicki karakter jeste $to ne nosi prediktivni potencijal, ve¢
pomaze formulaciji rizika. Ovo se moze razumeti i s obzirom na strukturu
RSVP, a kojom je obuhvadeno 22 ajtema podeljenih u $est kategorija uklju-
¢ujudi: istoriju seksualnog nasilja, psiholosko prilagodavanje, mentalni pore-
me¢aji, socijalno prilagodavanje i kapacitet menadzmenta (Hart et al., 2003).

Cngmmi tretmana ucinilaca krivicnih dela protiv Jao[m’ﬁ sloboda

Potreba za specijalizacijom programa tretamana namenjenih po¢inioci-
ma krivi¢nih dela seksualne prirode nije proizvod samo teorijskih elabora-
cija. Razli¢ita empirijska iskustva profesionalaca, tokom prethodnih deceni-
ja, donela su obilje podataka koji su upucivali na manju ili ve¢u efektivnost
konkretnih programskih opcija u razli¢itom setingu. Prilagodavanje eduka-
tivnog kurikuluma ili metodologije rada otuda je odredeno specifi¢cnom ka-
tegorijom prestupnika, kao i uslovima sprovodenja programa (Laws, 1989;
Mayer, 1992; Ward & Stewart, 2003).

Da je navedeno prepoznato i u Republici Srbiji jasno se moze zapaziti iz
sadrzaja ,Priru¢nika za obuku profesinalaca i profesionalki za tretman po-
¢inilaca nasilja u partnerskim odnosima” (Despotovi¢ i sar., 2012). Naime,
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premda u teorijskom smislu seksualno nasilje jeste obuhvac¢eno pojmom na-
silja u porodici, navedeni program tretmana predvida vrlo specifi¢ne kontra-
indikaciju za uklju¢ivanje. Tako ¢e kao apsolutni kriterijum isklju¢enja sma-
trati postojanje indicija seksualnog nasilja nad detetom. Nadalje, prisutnost
fantazija o ubistvu, pretnje ubistvom, kao i opsednutost partnerkom smatra-
¢e se dovoljnim uslovima za neuklju¢ivanje lica u ovaj program. Kona¢no,
navedeni okvir predvida dobrovoljnost u¢es$¢a i priznanje izvrsenja nasilja, a
$to je relativno retka situacija u penalnim uslovima, ¢ime se primena datog
dizajna ogranic¢ava na vaninstitucionalni kontekst.

Ipak, kao i kada su u pitanju instrumenti procene, savremena nauka je
prili¢cno odmakla u dizajniranju, implementaciji i evaluaciji programskih
opcija namenjenih po¢inicima ove vrste krivi¢nih dela. Otuda profesionalci
u domadim penalnim ustanovama zapravo mogu imati tu lagodnost da ne
moraju da kreiraju i testiraju sopstvene modele rada, ve¢ se mogu osloniti na
one koncepcije ¢ija je efikasnost ve¢ dokazana.

Da je potreba za specijalizovanim oblicima rada nedvosmislena sve-
dod¢i ¢injenica da je ista prepoznata i u nama susednoj Republici Hrvatskoj
(Pavlovi¢, 2013). Naime, jos 200S. godine u okviru penetencijarnog siste-
ma Hrvatske pokrenut je pilot projekat pod nazivom ,Prevencija relapsa i
kontrola impulsivnog ponasanja”, a kao okvir koji je bio ciljano usmeren ka
populaciji seksualnih prestupnika. Navedeni model sproveden je u dve pe-
nalne ustanove, a sam rad se bazirao na iskustvima holandskih kolega, koji
su svoja znanja preneli hrvatskim stru¢njacima.

Pored primene tretmanskih programa koji su se bazirali na kognitiv-
no-bihejvioralnoj koncepciji, vazan doprinos ogleda se i u izdavanju odgo-
varaju¢e monografske poublikacije u kojoj se obraduje ve¢i broj relevantnih
tema. Tipologija seksualnih delinkvenata, dijagnosticki kriterijumi pedo-
fije, penoloske psihijatrijske karakteristike seksualnih prestupnika, osobe-
nosti seksualnih prestupnika adolescentske dobi i u periodu maloletstva,
teorije seksualnog nasilja, kao i niz tema koji se ti¢u konkretnih terapijskih
postupanja, tako mogu predstavljati materijal od izuzetne vrednosti za pro-
fesionalce u Srbiji (Muzini¢ & Vukota, 2010).

Pregledom relevantne literature, razi¢itost dizajna programskih opcija
postaje vrlo jasna. Tako recimo Federal Bureau of Prison u SAD, realizuje
dve tretmanske opcije, diferencirajudi rezidencijalne i nerezidencijalne mo-
dele. Prvi okvir (Residential Sex Offender Treatment Program) podrazumeva
viokointezivne programe rada u trajanju od 12 do 18 meseci, sa u¢estalo$c¢u
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tretmanskih sesija od pet puta nedeljno. Po pravilu osudena lica bivaju
uklju¢ena u rad tokom poslednje tri godine izdrzavanja kazne, a program je
indikovan za visokorizi¢ne prestupnike. Kao vid motivacije, zatvori u drzavi
Ilinois i Masacusets predvidaju posebne uslove smestaja i rada osudenih po
ovom osnovu, a koji su u kontekstu osnazivanja psiholoske promene.

Drugi model tretamna (Non-residential Sex Offender Treatment Program)
realizuje se ulokalnoj zajednici, a namenjen je u¢inicima krivi¢nih dela sek-
sualne prirode kod kojih je utvrden nizak ili umeren stepen rizika recidiva.
Sama struktura programa orjentisana je oko ucenja osnovnih vestina razu-
mevanja prirode devijantne seksualnosti, prepoznavanja faktora rizika i re-
dukcije verovatnoce povrata. U odnosu na to program se realizuje sa u¢esta-
lo$¢u od dva do tri puta nedeljno u trajanju od devet do 12 meseci.

Reprezenatativan primer u ovom kontekstu predstavlja i Sex Offender
Treatment Programme (SOTP) kao koncept koji predstavlja deo nacionalne stra-
tegije interisane procene i tretmana seksualnih prestupnika u Engleskoj. Sam
program otpoceo je sa primenom 1991. godine, a primenjivan je u 25 ustanova.

U tretmanskom smislu, centralni segment orejentisan je oko CORE pro-
grama, a koji je usmeren ka razvoju motivacije osudenih seksualnih prestu-
pnika u smeru izbegavanja recidiva. Program takode ukljucuje razvoj vestina
neophodnih za prevenciju relapsa. Incijalno, program se sprovodio kroz 35-40
dvocasovnih sesija, da bi u revidiranoj verziji isti obuhvatio 86 sesija.

Programi tretmana seksualnih prestupnika, a narocito onih koji su
usmereni ka deci nude dosta heterogenu strukturu. Tako se osim edukativ-
nih i psihoterapijskih koncepcija danas realizuju bihjevioralni pristupi bazi-
rani na ideji kondicioniranja. Prikrivene senzacije, olfaktorne senzacije, sa-
tijacija, kao i imaginativna desenzitizacija neki su od modela ovog konteksta
(Jerkovié¢ & Maurovié, 2004).

Premda navedni okvir ima dosta jednostavnu teorijsku osnovu, pred-
nosti navedenog tipa rada su visestruke. Naime, osnovna logika ovog pri-
stupa bazira se u uspostavljanju veze izmedu neprijatnog stimulusa i seksu-
alne uzbudenosti koja uklju¢uje decu. Primera radi osudeni pedofil se pod
kontrolisanim uslovima moze izlagati neprijatnim mirisima (amonijak) uz
istovremeno opazanje decje pornografije ili fantaziranje o sadrzajima datog
kvaliteta (Pavlovi¢, 2013). U tom smislu tehni¢ki zahtevi za realizacijom te-
rapije uslovljavanjem su minimalni. Ovo se odnosi na obuku profesionalaca,
troskove i infrastrukturne uslove.
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Tabela 1. Primeri indikacija i strukture pojedinih programa tretmana

Naziv programa St,el,) en Dob Oblik rada Br?] Trajanje

rizika sesija. 77
Rolling Sexual Offending
Treatment Programme Nizak >18 Grupno 35-40  3-4
(RollingsoTPR)

o Visok/

Healthy Sexual Functioning veoma >21 Individualno 12-20 3-4
Programme .

vispk
New Me Coping Adapted
Sexual Offending Treatment Nizak Intelektgalno Grupno

ometeni >18
Programme (NMC)
Better Lives Booster Booster I;;C:al;?,]:
Sexual Offender Treatment . . ) Grupno 80
Programme (BLB) sesije uklju¢enau
& SOTP

Izvor:https://www.google.rs/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=r-
ja&uact=8&ved=0ahUKEwiqrurnmSLTAhWDJZoKHURGChMQFggaMAA&ur-
I=https%3A%2F%2Fwww.whatdotheyknow.com%2Frequest%2F169194%2Frespon-
se%2F414523%2Fattach%2F4%2FSOTP%2520Programmes.doc&usg=AFQjCNFp-
cFALWI1SYjU7tO_3LESImzFpNHg&sig2=mt43XGUJWjwjmXBuhk0XnA

Da se na navedeni bihejvioralni pristup moze gledati optimisticki sve-
do¢i i to $to vecina drugih edukativnih i psihoterapijskih modela postav-
lja vide zahteve prema samim korisnicima programa (Petkovi¢ & Pavlovi¢,
2016). U tom smislu inteligencija, mentalizacija, kao i sposobnosti intros-
pekcije mogu biti prepreka za znacajan udeo lica sa pedofiliskim usmerenji-
ma (Pavlovi¢, 2013). Konaéno, isto se odnosi i na lica koja imaju odredene
psihijatrijske probleme, a koji otuda necée imati kapacitet za u¢estvovanjem
u zahtevnijim programima. Ipak, kada je u pitanju uslovljavanje, veza mi-
risa ili druge neprijatne ekscitacije i seksualnosti je mnogo jednostavnija.
Pri tome, dati pristup moze se aplicirati prakti¢no neselektivno, ra¢unajudi i
intelektualno deficitarne nasilnike.

Razvijenost programskih pristupa se na ovome ne zavrsava. Tretman
seksualne zavisnosti tako preuzeo je metodologiju rada Anonimnih alkoholi-
¢ara (Jerkovi¢ & Maurovi¢, 2004). Sli¢ne koncepcije konaéno nasle su pri-
menu i u kontekstu tretmana lica koji zloupotrebljavaju de¢ju pornografiju,
a s ozbirom na teorijska tumacenja koja navedena ponasanja objasnjavaju u
adiktivhom kontekstu (Pavlovié i sar., 2014; Petkovi¢ i sar., 2011).

Programi tretmana namenjeni licima koja su izvrsila krivi¢na dela sek-
sualne prirode (na $tetu dece), obi¢no se realizuju u grupnom setingu. Ipak,
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neretko osudeno lice moze pokazivati visok rizik recidiva, alii kontraindika-
cije za uc¢e$cée u grupi. Otuda se u pojedinim drzavama predvida i implemen-
tacija individualnih psihologkih intervencija koje su prilagodene tete-a-tete
modelu rada.

Naposletku, kako je seksualno nasilje prepoznato u svojoj biologisti¢koj
osnovi znac¢ajni napori uc¢injeni su u kontekstu farmakoterapije seksualnih
prestupnika. Primena razli¢itih hormonalnih preparata usmerena je ka inhi-
biciji produkcije testosterona, a samim tim i snizavanju seksualnog nagona.
Vecina drzava koje pristupaju ovoj praksi pribegavaju injekcionom apliko-
vanju lekova, dok je u pojedinim slu¢ajevima moguce i hirursko odstranji-
vanje polnih zlezda (kastracija) (Pavlovi¢, 2013; Harrison, 2007; Meyer &
Cole, 1997).

Dok su svi gore navedeni pristupi postdeliktni, odnosno primenjuju se
prema osudivanim licima, valja ista¢i da je prepoznata potreba i prevenci-
je usmerene prema licima pod rizikom. Primer ovakvog programa koji je
usmeren na lica koja jo$ uvek nisu pocinili nasilje jeste Stop it now. Dati okvir
tako podrazumeva postojanje anonimne telefonske linije, gde se mogu javiti
svi oni koji opazaju svoju seksualnost kao devijantnu i nasilnu. Naime, ne-
retko se deava da osobe pedofilskih sklonosti navedeni obrazac uzbudenja
dozivaljavaju kao teret kojeg se zele resiti. Upravo u tom smislu informacije
koje se dobijaju putem ove komunikacije mogu se ticati mogu¢nosti dobija-
nja poverljivog tretmana, rizika kriminalnog ponasanja, kao i strategija koji-
ma se moZe prevenirati seksualno nasilje (Pavlovi¢, 2013).

Sumirajudi predstavljene koncepcije mora se naglastiti da su iste pod-
vrgnute vrlo ozbiljnim proverama efektivnosti. U tom smislu evaluacioni
rezultati mogu se koristiti kao vazni kriterijumi izbora navedenih programa
u domacoj praksi. Vode¢i se time da se u SAD razliciti preventivni programi
primenjuju ve¢ viSe decenija, potrebno je odabrati upravo one koncepcije
koje su se pokazale sa najve¢om potentno$éu promene.

Da elaborirani terapijski pristupi zaista ostvaruju efekte moze se vi-
deti na vi$e primera. Tako recimo rezultati primene Community Child Sex
Offender Treatment Programm, koji se relizuje na Novom Zelandu, upucuju
da participanti koji uspesno okoncaju uc¢esée u programu recidiviraju sa sto-
pom od §5,2%. Pri tome ovo predstavlja znac¢ajnu razliku u odnosu na stopu
od 16-21% za netretirane seksualne delinkvente.

Premda se u vecini evaluacionih studija mogu notirati odredena me-
todoloska ogranicenja, ¢ini se da postoji konsezus da razli¢iti tretmanski
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pristupi ipak ostvaruju projektovane ciljeve. Tako obimna metaanaliticka
studija koja je obuhvatila uzorak veéi od 22.000 ispitanika pokazala je da
ucestvovanje u navedenom tipu programa vodi redukciji recidiva na nivou
od 37% (Lésel & Schmucker, 2005). Drugi autori pak nalazili su snaznije
efekte tretmana (Hanson & Morton-Bourgon, 2004), pri ¢emu je predstav-
ljena komparacija recidiva od 13,7% za participante, naspram 36,9% za one
koji nisu bili podvrgnuti terapijskim sadrzajima.

Naravno, kada se radi o rezultatima evaluacionih studija mora se biti
dosta pazljiv, uz zapazanje brojnih posredujuéih varijabli. O ovome kona¢no
svedoce i rezultati Sex Offender Treatment and Evaluation Project (SOTEP)
programa, koji se realizovao u SAD u periodu od 1985-1995. godine
(Marques et al., 2005). Naime, dato evaluaciono istrazivanje obuhvatilo je
704 participanta, ukljuc¢ujudi 259 lica obuhvacenih programom prevencije
relapsa, 225 lica koja su sa¢injavala dobrovoljnu kontrolnu grupu, a koja nisu
bila obuhvacéena programom, i 220 lica koja su takode predstavljala kontrol-
nu grupu netretiranih, bez konteksta dobrovoljnosti. Sva lica su pra¢ena
tokom perioda od 8 godina. U kona¢nom, detaljnijom analizom dobijenih
podataka zapaza se odsustvo statisticki znacajne razlike medu poredenim
grupama. Zapravo grupa koja je u¢estvovala u tretmanu pokazala je visu sto-
pu povrata (22%) naspram obe kontrolne grupe (20% i 19,1%), a $to svakako
upucuje na potrebu analize uzroka neuspesnosti tretmana.

Zaﬁguéalé

Analizirajudi aspekte domacdeg zakonodavstva, te ukupne prakse po-
stupanja prema uciniocima krvi¢nih dela protiv polnih sloboda primetan
je znacajan raskorak. Na jednoj strani, potreba tretmana/le¢enja seksualnih
delinkvenata istaknuta je kao integralni deo vise zakonskih izvora. Takode,
ista se prepoznaje i u okviru preuzetih obaveza koje proizilaze iz potpisanih
medunarodnih pravnih dokumenata. Pa ipak, kada se osvrnemo na prak-
ti¢nu dimenziju ne bi bilo preterano re¢i da se u Republici Srbiji radi malo u
pogledu stvarne vaspitne, psiholoske ili psihijatrijske korekcije lica koja su
poc¢inila krivi¢na seksualne prirode.

Osvrnuvsi se na drugu stranu problema, poslednjih godina znac¢ajna kri-
tika u Srbiji usmerena je ka blagoj kaznenoj politici, a koja u¢inioce ove vrste
ponasanja sankcioni$e u donjim particijama zaprecenih zatvorskih kazni.
Otuda ne treba ni da ¢udi $to se problem recidivizma naro¢ito naglasava.
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Tek kumulativno izricanje zatvorskih kazni (relativno) kratkog trajanja i
odsustvo bilo kakvog specijalizovanog programa tretmana svakako ne ide u
prilog naporima redukcije u¢estalosti seksualnog nasilja.

Da je potreba uvodenja posebnih oblika procene i terapije u ovoj oblasti
velika, ¢ini se nedvosmislenim. Ipak, sti¢e se utisak da u realnim uslovima
funkcionisanja nasih (penalnih) ustanova postoji snazan otpor prema ova-
kvim ,inovacijama”. Tako se danas ¢ini prakti¢no nemogudéim da vaspitaci/
lekari u domadim zatvorima/psihijatrijskim odeljenjima organizuju olfak-
torsko uslovaljavanje, terapiju zasi¢enjem, pa i neki zahteveniji program psi-
holoske eksploracije prirode devijantnih seksualnih fantazija.

Da je otpor prema tretmanskim koncepcijama snazan, svedo¢i i to §to
se danas u javnim i nau¢nim raspravama ¢esto mogu ¢uti argumenti koji
zapravo populaciju seksualnih prestupnika vide kao ,neizle¢ive”. Ranije po-
menuti rezultati evaluacionih studija koji govore o neefikasnosti tretmana
svakako mogu i¢i u prilog ovoj poziciji.

Ipak, kao i kada su u pitanju preventivna o¢ekivanja od krivi¢nopravne
intervencije, mora se imati na umu da tretman seksualnih prestupnika nije
iskljucivo i trajno resenje. Zapravo, mora se prihvatiti ¢injenica da uc¢escée u
$estomese¢nom tretmanu ne moze garantovati celozivotno ,izle¢enje”. Ako
se uporede psihoterapijski pristupi jednostavnijim psiholoskim problemi-
ma, a koji zahtevaju visegodi$nju terapiju, jasno je da je u ovom smislu po-
treban kontinuitet i multidimenzionalnost delovanja.

Otuda terapijski programi moraju predstavljati samo jednu kariku u
lancu postupanja. Intervencije u zatvoru ili tretman u zajednici mogu obez-
bediti delimi¢nu korekciju, pa i odlaganje recidiva tokom duzeg vremen-
skog perioda. Ipak, da bi se preventivni efekti odrzali po pravilu su potrebne
takozvane booster sesije, odnosno, ponovna osnazivanja kroz terapijski po-
novljeni i kontinuirani terapijski rad.

Konac¢no, razli¢iti oblici tretmana moraju se kombinovati sa posebnim
merama nadzora, bilo od strane prijatelja, rodaka, lokalne zajednice, volon-
tera ili profesionalaca. Tek integrisanjem zakonskog okvira, penalnih mera,
tretmana i supervizije, moguce je ocekivati stvarnu redukciju ucestalosti
seksualnog nasilja i visi stepen zastite polnih sloboda.
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NEEDS AND POSSIBILITIES OF SEXUAL OFFENDERS TREATMENT
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Abstract

Protection of sexual freedom in Serbia is a great challenge. This stands out
even more because, despite all the efforts that have beenlearninginrecent years,
sexual violence in the phenomenological and epidemiological sense, remains
one of the most pressing issues. Respecting the importance of the problem
of the authors of the paper presented a critique of the current path of social
reaction and pointed to the need for specialization of professional conduct.
Furthermore, by pointing out the shortcomings of the current penal practices,
the authors insist on the introduction of modern instruments of assesment and
application od treatment programs for sexual offenders in the institutions and
in the community.

Key words: sexual freedom, treatment, prevention, evaluation, risk, sexual
offenders



