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HayuHna o0J1acT U3 Koje je cTeueHO akaJaeMcKo 3Bambe maructpa: [lopemehaju jesnka
111 HACJIOB JOKTOPCKE JUCEPTALIUJE

YTHLAJ THITA U TEXKUHE JESUYKOI' IOPEMERAJA HA KBAJIMTET ) KUBOTA
OCOBA CA A®A3ZNIOM

IV IPETJIEJ AOKTOPCKE JUCEPTAIIUJE

JlokTOpCcKa aucepTanuja Ymuyaj muna u medxicute jesuuxkoz nopemehaja Ha Keamumem Hcugoma
ocoba ca agazujom Hanucana je Ha 302 cTpaHe, y3 JOJATHUX IIECT CTpaHa Mpuiiora (pukas
MpUMEJbEHUX CKana W ynuTHuka). Huceprauuja Caapxu /7 tadena u 117 rpadukona uuju je
cnucak u onuc Aar y Ilpunory. Pykomuc, kome mpeTxoau pe3uMe Ha CPIICKOM U €HITIECKOM
je3uky mopesbeH je Ha cieaeha mormasspa: YBox (om 1. mo 5. crpane), Teopujcku mpHCTyM
mpo0sieMy ucTpaxuBama (o1 6. mo 29. crpane), UcrpakuBauku neo (ox 30. mo 275. crpane),
3axspyudak (ox 276. no 286. crpane), Jluteparypa (ox 287. no 302. crpane) u [Ipunosu (ox 303.
1o 308. crpane). McrpaxuBauku Je0 CalpKu: IUIbEBE, 33JaTKe U XHUIIOTE3€ UCTPAKHUBama (01
31. mo 32. crtpaHe), METOJAC M TEXHHMKe HCTpaxkuBama (om 33. mo 88. crpame), pesynrare
uctpaxuBama (o1 91. no 231. crpane) u auckycujy (ox 232. o 275. crpane).

Jluteparypy unau 175 Oubnmorpadckux jemunmia, on tora 155 mHOcTpaHux HacioBa u 20
nomahux. M3nama y mocienmux meT roauHa ooyxsarajy 25 pedepenmu. Onx tor 6poja 21 cy
crpane pedepenie, a 4 nomahe. M3gama y mocieamux IeTHaecT roguHa oOyxBaTajy 66
pedepentie.Oapehen 6poj pedepeHiin cTapujux o1 METHASCT TOAMHA MPEACTaBIba]y HCTOPH]JCKHU
OCBPT Ha oOpaljuBaHy npoOIeMaTUKYy.

V BPEJHOBAIE NOJEINHUX JEJOBA JOKTOPCKE JUCEPTAIIMJE

YBoaHHM /€0 pyKoIuca JOKTOpCKe aucepTanuje nocBeheH je pa3marpamy 3Hauaja UCIUTHBAKbA
KBaJIMTETA JKUBOTA KOJ ocoba ca adazujom. Kanamaar uctude 3Hayaj BHIIETAMEH3MOHATHOT
carjeraBama KBaJUTETa JXUBOTa Ko ocoba ca ada3ujoM C LUJbeM OOJber pazyMeBamba
nocienuia adasuje Ha IMCUXOCOLMjaTHOM IUIaHY W IJIaHHpama e(uKacHUjer TpeTMaHa |
o0e3ebehuBama KBaTMTETHH]ET )KUBJbEHA 0c00a ca aa3njoM y IpyImITBEHO] 3ajSTHHIIH.

[TornaBe Teopujcku MpUCTYN MPOOJIEMYy HUCTPaKUBaWka CAlpKU YETUPH JIeNa, y KojuMma ce
paspal)yjy: KOHIENT je3uKa U HEroBa CTPYKTypa, HEypoaHAaTOMHU]ja je3HKa, ada3uje U KBAJTUTET
KUBOTA. Y TPBOM JIeTTy OBOT TOTJIaBJhba MPHUKa3aHU Cy JAePUHUIM]Aa je3MKa U HUBOHM jE€3MUKE
cTpykType. Jpyru neo je mocBeheH HEYypOAaHATOMHjH je3HMKa, y3 OMHC je3WYKUX 00IacTu
KOpTeKca U yjaore CyOKOPTUKATHUX CTPYKTypa y je3uky. Y TpeheM aeny KaHAuWJaT OeTajbHO
MpeAcTaBba KOHIENT ada3uja, Kpo3: UCTOPUJCKH OCBPT, ACPUHUIIHN]Y, €THOJIOTU]Y H adazuuke
CHHJIpOME. Y 4eTBpPTOM jeny TeopHjckor mpucTymna npodiieMy UCTpaKUBamba JaT jé UCTOPU]CKU
nperjen neduHUcCamka U IpoydyaBama KBaJIMTETa KUBOTA YOIIIITE, C jeJIHE CTpaHe, U KBaJIUTETa



KHMBOTA Ka0 KOHIIETITa MIOBE3aHOT Ca 3/[paBJbeM M CyOjeKTUBHUM ocehajem Onarocrama, ¢ Apyre.
VY 0BOM 0z1eJbKy IIOCEOHO je pa3MaTpaH OIHOC KBAJUTETA KHUBOTA U adas3uja.

OBako KOHIMIHUpPAH TEOPUJCKM OKBUpP Jlaje CHUCTeMaTHyaH M CBEOOyXBaTaH YBUI Y
npoOieMaTUKy UCTpaXKUBama, Koja je omnepanuoHaiu3oBaHa JeduHucamem Ilpeamera
HcTpaxkuBama. Mmajyhu y Buay Bapujanmje y TEXKHUHH M OOJIMKY HCIOJbaBama ada3zuykor
nopemehaja, 3a mpeMeT OBOI' HCTPaKUBamba 0Ja0pPaHO je MCIUTUBAE OHOCA THIA U TEKUHE
jesndkor nopemehaja u KBaauTETa )KUBOTA KOJI 0co0a ca ada3zujom.

HcTpaxuBadyku 1e0 JOKTOPCKE TUCepTalnje Ymuyaj muna u medxcune jezuuxoe nopemehaja na
Keanumem dcusoma ocoba ca aghasujom canpxu ciuenehe nenose: L{uibeBu HCTpaxkuBama,
3aanyu UCTpaxKuBamba, XUIOTE3€ UCTPaXKUBamka, METOoie U TEXHUKE UCTpaXKuBamwa, Pe3ynratu
UCTpaxuBama u Jluckycuja.

Ha ocHoBy neduHucaHor mpeamera uCTpaXkuBama, KaHauaar je dopmynucao cieaehu nmb
UCTpaKMBama: YTBPIUTH YTHIA] THMA U TeXWHE mopeMehaja jesuka Ha KBaJIMTET >KHBOTA
ocoba ca adaszujoM. 3a peanu3anujy MOCTaB/BEHOT I1MJba HUCTPAKMBamka NEPUHUCAHU CY
cineachm 3adauu:

1. Ilpukynspame mojaTaka o [eMorpaCKuM KapaKTepucTHKaMa UCIUTaHHKa ca adazujoM (IO,
CTapocT, TOJMHE 00pa3oBama, 3aHUMakE, Tpajame adasuje).

2. Y1Bpautu T jesnukor nopemehaja (adasmuje).

3. Y1BpauTu TexuHY jesnukor nopemehaja (adasuje).

4. TlponeHWTH KBaJUTET XHBOTAa mNpuUMeHOM CKale 3a Mepere KEaIumema HCUBOmMd
cneyuguunoe 3a agaszujy (Stroke and Aphasia Quality of Life Scale-39- SAQOL-39 ) kox
UCTIMTaHUKa ca ada3njoM y 0OJHOCY Ha UCITUTAHUKE KOHTPOJIHE TPpyIIE.

5.IIporleHUTH  KBAIMTET KOMYHHUKaluje npuMmeHoM Ckaie 3a Mepere  Keéanumema
komynuxkamusroz ocusoma (Quality of Communication Life Scale- ASHA-QCL) kon
UCIHMTaHUKA ca aa3ujoM y 0OJHOCY Ha UCIIMTAHUKE KOHTPOJIHE IPYIIC.

6. Ucnuratn cyOjektuBHU ocehaj 3a0BOJBCTBAa KO TaldjeHara ca ada3ujoM y OJHOCY Ha
UCTIUTaHUKE KOHTPOITHE TPYIIC.

7. UcniuraTtu yrunaj tuna adasuje Ha KBAJIUTET )KUBOTA UCITUTAHUKA.

8. Ucniuraru yrunaj TexxuHe adaszuje Ha KBATUTET )KMBOTA UCITUTAHUKA.

9. Ucnuratu yrunaj Tpajama adaszmukor nmopemehaja Ha KBAJIUTET )KUBOTA UCTTUTAHHUKA.

10. Wcnuraty yrunaj mnoja, CTapocTH, 3aHMMamba M OpadyHOr cTaTyca Ha KBAJIMTET XXHBOTA

UCIIUTAHUKA.

[lornaBsbe Memoode u mexnuke ucmpaxcuearsa caapxu (HopMHUpPaHE U OMUC Y30pKa,
TOK M HAYWH MPUKYIJbamha MOJaTaka U CTATUCTHYKH METOJ KOJU je y CKJIay ca MPEAMETOM H
[IUJbEBUMA UCTPAKUBAMA.

Dopmuparve u onuc y3opka. Y30pak ce cactojao o ykynHo 120 ucrnuranuka oba moia,
crapocae mpoou ox 30 mo 70 romuHa. Y y3opak je ykibydeHo 60 mcnuTaHuka ca adasujom
BACKyJIapHE €TUOJIOTHje, KOjU Cy TMPEACTaBbAIM KIWHUYKY (CKCIIEPUMEHTAIHY) TpyImy.
Wcnuranuiy KIMHUYKE Tpyne cy, NpemMa THUIY U TeXHHHM adasuje, moaesbHU y ofapehene



nonrpyme. Kputepujymu 3a  yKJbyuyHMBamke€ HUCIOUTAHUKA y KIMHUYKY TpyImy CY:
1epeOpOBACKYJIADHH MHCYAT y JIeBOj xemuchepu Mo3ra, TOMHHAHTHA YIOTpeOa NIECHE pyKe,
HarjiyM ryOuTaK TOBOPHUX M je3WUKuX (yHKIHMja, MPUCYCTBO HEKOr OJf KJIACUYHUX OOJIMKa
adazuuKor CHHAPOMA, OJCYCTBO JAPYror XPOHUYHOr 000JbEHA, KA0 U OJCYCTBO mopemehaja
roBOpA U je3uKa Ipe HacTaHKa adasuje.

Kontponny rpyny je uumHuino 60 ucnurtanuka Oe3 Heyposjowkor omrehewma u 0e3
nojaTaka o IPHCYCTBY TOBOpHO-je3nykor mopemehaja. KimHuYka M KOHTpOJHA TIpyma
UCIHUTAaHUKA CY YjeJIHAYeHE Mpema: Moy, 00pa3oBHOM HUBOY, CTAPOCTH M OPAYHOM CTaTYCy.

Texnuke ucnumusarpa. Kon nmanujenara ¢ mopemehajeM jesnka ycien MOXIaHOT yaapa je
npuMemeH bocmoncku oujacnocmuuxu mecm 3a agasuje (Goodglas & Kaplan, 1983) koju je
aJlaliTUpaH 3a cprcko roBopHo mnoapydje (Bykosuh, 2015), kako 6u ce yTBpAWJIO MPUCYCTBO
adasuje, ogpenno TUN ada3MuKor CHHAPOMA U TeXMHa Topemehaja KOMyHHUKaIHje.

Hakon nujarHoctukoBama adasuje, MIPUMEHEHH Cy cleiehu WHCTpYMEHTH 3a MPOLEeHY
KBaJIUTETA )KUBOTA!

1. Ckana 3a meperwe xeéanumema sxcusoma cneyupuunoe 3a agasujy (Stroke and
Aphasia Quality of Life Scale-39 — SAQOL-39; Hilari et al., 2003),

2. Crana 3a wmepewe keamumema Komynuxamusnoe oscusoma (Quality of
Communication Life Scale — ASHA-QCL; Paul et al., 2004),

3. Uneenmap/Ynumnux 3a mepere ksarumema xcueoma (the Quality of Life
Inventory — QOLLI; Frisch, 1994).

HcrpaxkuBame je peain3oBaHo y nepuoay ox cenremOpa 2014. no maja 2017. rogune. y
3aBony 3a mncuxodusuonomke mnopemehaje u roBopHy maronorujy Jllpod. mp LlBerko
bpajosuh”.

Y obOpamgm pobujeHWx Tomaraka KopuimheHe Ccy MeTone JeCKPUIITUBHE |
uHpepeHnujaae cratuctuke. Oa JECKpUNTHUBHUX CTAaTUCTHMYKUX Mepa, KopuurheHe cy
ariconytHa (PpeKBeHIla, MPOIICHAT, ME/IMjaHa, apUTMETHYKA CPEIMHA, MOJ, PAcloH y ¢dopmary
MUHHUMYM—MaKCUMyM, HMHTEPKBAPTHIIHO OJICTYName, CTaHIapAHa JeBUjallMja, CTaHIapIHA
rpemka u uHTEpBal 95% mnoBepema y3 HaBohewme ropme U Jome rpanuie. O CTaTUCTHYKUX
TexHHMKa 3a mopeheme rpyna npumemeH je x° Tect, CTymeHTOB t-TeCT HE3aBUCHHMX y30paka,
jemHodakTopcka aHanu3a BapujaHce. OJ HemapaMeTpHJCKUX ajTepHATHBAa KOpHUIINEeH je
Kpyckan-Bonmucos H-tect 3a mopeheme pesynrara paznuuutux rpyna. Takobhe je kopurrheH
Man-ButHujeB U-tect 3a nmopeheme rpymna y3 HakHaJHO YTBphHUBame BEIHMYMHE yTUIaja . Bese
WIH OJHOCH W3Mel)y HenmpekugHuX Bapujabmu cy wu3paxeHe [IMpCOHOBUM Koe(hHIMjEeHTOM
nuHeapHe kopenamnuje (r), omHocHO koedunujenTom CrnmpmaHOBE Kopernamuja panra (p).
JloOujeHu pe3ynTaTtu cy mpuKa3aHu TeOenapHo U rpaduyuKH.

[lormaBsbe Pe3yaraTH HCTpaskuBama cajpku Npuka3 Tabema W rpadukoHa Y3
TEKCTyalHy Mpe3eHTaljy U enadopaiujy pe3ylrara, CTpYKTypHUCaHy NpeMa [UJbeBHUMa U
3ajjalMa HCTpaKUBama. Y CKIAIy ca IMJbEBHMAa HMCTPAKUBAka, MPHUKA3aHU Cy Pe3yJITaTh
nocturayha Ha Ckaje 3a Mepermhe KBAJTUTEeTa )KUBOTa crenuduaHor 3a adasujy — SAQOL-39 ca
JECKPUIITUBHA BPETHOCTUMA M KOMIIapaljoM CKopoBa u3Mel)y moarpyma ucnuTaHUKa ca



adas3mnjoM yjerHaueHUX MpeMa TeXHUHU adasuje y oJHOCY Ha (DIyEeHTHOCT, a 3aTUM U BPEIHOCTH
nocTUriyha MCHUTaHMKa yjeqHauyeHUX mpema (IyeHTHOCTM M KOMIIapaluja y OJHOCY Ha
TexuHy adasuje. HakoHn Tora cy mnpuka3zaHe JAECKpUIITUBHE BPEAHOCTH W KOMIIapaluja
pesynrara y onmHocy Ha Tun adasuje. IIpBo cy mpuKazaHe AECKPUNTHBHE BPEAHOCTU H
KoMIapanuja nocturayha ucnutanuka ca bpokunoMm u ucnuranuka ca BepHukeoBoM adasujom
yjelHaueHUX MpemMa TeXHHU adasuje, a 3aTUM HCIHUTAHUKA Ca TPAHCKOPTHKAITHOM MOTOPHOM H
TPAHCKOPTHKATHOM CEH30pHOM adaszujom. Y HapenHoM Jely je NpuKa3aHa Kopeiauuja
nocturayha wucnuraHuka ca adasujom u  Tpajama adaswuykor mnopemehaja mpuMeHOM
CnupmaHOBe KOpenalyje paHra, a 3aTUM M Kopeiaunuja nocturayha u Tpajama ada3zmdykor
nopemehaja y moarpymnama ucnuranuka ca adasujoM yjeIHaueHUX MpeMa TeXHHH, (IyeHTHOCTH
u tuny agasuje. Takohe cy nprka3aHe AeCKpUNTUBHE BPEJHOCTH U KOMIIapalilja UCIIUTaHUKaA ca
ada3njoM M KOHTPOJHE TPYIe MCIUTAHWKA, Ka0 M KOMIIapaija YKYITHOT CKOpa W CKOpOBa Y
OKBHpY IOjeIMHAYHUX JoeMHa Ha Ckalu 3a Mepeme KBaJUTeTa >KUBOTA crenuduyHor 3a
adazujy — SAQOL-39 y noarpynama ncrnutaHuka ca adasmjoM yjeqHaueHUM MpemMa oJ1labpaHnum
cono-aemorpadckuM Bapujabdiaama (IMoiay, CTapoCcTH, OpadHOM CTaTyCy, 3aHUMamkby U TOJAUHAMA
¢dopmanHor obpazoBama). Ha kpajy je npukaszana kopenanuja nocturayha na Ckanu 3a Mepeme
KBaUTEeTa *X)UBOTa crnenuduyHor 3a adazujy — SAQOL-39 m crapocT HCIMUTAHHKA ca
adasujom. [lo mcrom Momney cy mpukazanm pesyinratd Ckajie KBaJUTETa KOMYHHKATHBHOT
xuBota — ASHA-QCL, kao u pesynraru MHBeHTapa/YIUTHUKA 32 MEpEHE KBAJTUTETa KUBOTa—
QOLI.

[TornaBmme JlMckycuja, Koje KOpECIOHAMpPA ca IMJBEBUMA HCTPAXKHBAA, CAIPKHU
JeTajbHy aHaIM3y AOOMjEHUX pe3ysiTaTa y OJHOCY Ha J0CaJallliba Ca3Hamba U Hajlaze JIPYrux
cryauja. [loganum o camonepueniujy 31paBCTBEHO-3aCHOBAHOI KBAJIMTETa KUBOTA, CONCTBEHUX
KOMYHHKATHBHHX CIIOCOOHOCTH, KaO W 33/I0BOJGCTBA >KMBOTOM KOJA 0co0a ca pPa3sTu4IuTUM
TUMOBUMA adas3uja U TEKUHOM je3nykor nopemehaja, pa3MOTpeHHM Cy y CBETIy CaBPEMEHHUX
TEOPHJCKHUX MOCTABKH, NCTPAKUBAYKUX HaJIa3a M MPAKTUUHUX UMIUIMKALH]A.

[TornaBsbe 3akibydak CcaapKd CyMalujy pe3yiTara, ONEepalMOHAIM30BaHy y CKIaay ca
MIOCTaBJ/bEHUM IIMJbEBHMMA, 3a/alliMa M XHUIOTe3aMa, Ka0 M CUCTEeMaTHU30BaH MPHUKa3 KIbYUHHUX
HaJlaza UCTPaKUBama.

VI Chnucak Hay4yHHUX M CTPYYHHMX pajoBa Koju cy o0jaB/beHH WM mnpuxsahenm 3a
o0jaB/bUBake HAa OCHOBY pe3yJiITATA MCTPA)KUBaKka y OKBHPY pajJa Ha [OKTOPCKOj
AUCEePTALMjH

1. Sukur, Z. & Vukovié¢, M. (2017). Poredenje zadovoljstva Zivotom kod osoba sa nefluentnim i
fluentnim afazijama. VIII Medunarodna naucno-strucna konferencija ,, Unapredenje
kvalitete Zivota djece i mladih“, 23-25.06.2017. godine, Arandelovac, Srbija. ISSN 1986-
9886. (M33)



2. Sukur, Z., Vukovié, M. &. Krsti¢, N. (2018). Odnos kvaliteta komunikacije i zadovoljstva
zivotom kod osoba sa afazijom. Specijalna edukacija i rehabilitacija, doi:10.5037/specedreni7-17298
(M51)

VII BAK/bYYIIU, OJHOCHO PE3YJIITATU HCTPAXKUBAIbA

1. Keanumem scueoma ocoda ca agpazujom y 00nocy Ha KOHmMPOHY 2pyny

Wcnuranuiwm ca ada3ujoM Cy MOCTUTIN 3HAYAJHO HIDKE BpeTHOCTH Ha ckaiu SAQOL-39,
y nopehemy ca kouTponHoM rpyrnoM. Hajseha paznuka yrBpheHa je Ha JOMEHY KOMYHHKaIHUje, a
HajMamka y eHePreTCKOM JIOMEHY.

Pesynrtaru npumene ckane ASHA-QCL cy nokazanu j1a UCIUTaHUIM ca aha3nujoM UMajy
3HAYajHO JIOUINJU KBAJTUTET KOMYHUKATUBHOT KUBOTA Y OJTHOCY Ha KOHTPOJIHY rpymy. Jlommuja
nocturayha kon ucnucraHuka ca (asujoM yrBpheHa cy y CBUM MCIHUTHBAHUM OOIacTUMA:
COILMjaJIN3all1j1/aKTUBHOCTH, CAMOIIOY3/latby ¥ KOMYHUKALUMJU M OCTBAPHBAY MOjJeAMHAYHUX
ynora. Pe3yiaratu oBor uctpaxkuBama Cy MOKa3aid Ja UCIHUTAaHULU ca ada3rjoM BeoMa HUCKO
OLIEHbY]Y COIICTEBHE KOMYHUKATUBHE CIIOCOOHOCTH.

Pesynraruma nocturnyha na uaBentapy QOLI je yrBpheno na ocobe ca adazujom umajy
3HAYajHO HIKM HHUBO 33JI0BOJHCTBA KUBOTOM Yy mopehemy ca 3apaBUM HCHHUTAHUIIUMA, LITO
nokasyje na ada3uja 3HauajHO yTUUEe Ha JJOKHUBJhA] COTICTBEHOT OJIarocTama.

Ha ocnosy ceeca maseoenoz, xunomesa 1 koja npemnocmasma oOa he aghazuunu
nayujenmu nocmuhu 3HA4ajHO HUdXMCEe pe3yimame HA UHCIMPYMEHMUMA 3a Meperbe Keanumema
AHcuBOmMA y 00OHOCY HA UCNUMauuke 6e3 Heypoarowkoe owmehera u jesuuxoe nopemehaja je y
yerocmu nomsphena.

2. Keanumem KOMYHUKAMUBHOZ2 MHCUGOMA KOpenuuie cd KEATUMEmOM MHCUGOma
yonuime.

Pesynraruma kopenarmone aHanuse Koj MCUTaHUKa ca adasujom je yrBpheHo aa Behe
BpeaHoctu mpocedHor ASHA-QCL ckopa u ckopoBa mnojeaquHadyHux ASHA-QCL nomena
(conmjanu3anuja/akTHBHOCTH, CAMOIIOY3/1abe, MOjeIMHAaYHe yJI0re U OAroBOpHOCT) mpaTe Behe
Bpeanoctu ykymHor SAQOL-39 ckopa, kao u ckopoBa mojeauHadnnx SAQOL-39 nomena
(bu3uYKH, KOMYHUKAITMOHH, TICHXOCOIIMJaJTHH, CHEPTETCKH ).

OBaj Haia3 Mmokasyje Ja KBAIUTET KOMYHHKATHBHOT XUBOTA KOPEJHINE Ca KBATUTETOM
KUBOTa YOTIIITE, IITO CYyrepHUIlle 1a KOMYHUKAIIMja TIPECTaBhba KJbYUYHHU aCleKT y MpOoydaBamy
KBaJITETA KUBOTA KOJl 0c00a ca adazujom.

Ha ocnosy amanuse pesynmama, xunomesa 2 Koja npemnocmagma 04 Keaaumem
KOMYHUKAMUBHOZ JICUBOMA KOpenuue ca KEaiumemom HCUBOMA Yonuime je y yerocmu
nomephena.

3. Cybjexmuenu ocehaj 3a0060.6cmea 0ONPUHOCU KEATTUNLEMY HCUBHEA KOO 0C00A ca

agazujom.


http://dx.doi.org/10.5937%2Fspecedreh17-17298

Pesynraruma moBe3aHocTH cupoBor ckopa Ha umHBeHTapy QOLI c jemne ctpane, u
nocturayha Ha ckamm SAQOL-39 ¢ gpyre, y mnoarpynamMa HWCIHATaHWKA ca adaszujoM
yjelHaYeHUM IIpeMa TeXUHH, (IyeHTHOCTH U Tuly adasuje, yrBpheHe cy ymepeHe 10 BUCOKE U
no3utuBHe kopenanuje usmehy QOLI cupoBor ckopa u ykymHor SAQOL-39 ckopa, xao u
ckopoBa cBux SAQOL-39 nomena, y moarpynu ucnuranvka ca adasujom ynakor crernena. Kojg
UCIUTAaHUKA yjeJHAUYeHUX npeMa (ayeHTHOCTH yTBpheHa je TeHAEHILIMja Jla ca IOopacToM
cupoBor QOLI ckopa ceu SAQOL-39 ckopoBu 0yny Behu. Y oxnocy Ha tun adasuje, yrephene
Cy BUCOKE U MO3UTUBHE Kopenauuje uzmel)y cupoor QOLI ckopa 1 ckopoBa MCHXOCOIU]aTHOT
u eneprerckor SAQOL-39 nomena y noarpynu ucnutanuka ca (TMA), 1ok je Koa UCIIUTaHUKA
ca BepHukeoBom ada3ujoM CTaTUCTHUKU 3Ha4YajHa Kopenanuja yrephena uzmelyy cuposor QOLI
ckopa u ckopa eHeprerckor momeHa SAQOL-39. Ilpema pesynaratma moBe3aHOCTH H3Mehy
nocturayha ucnuranuka ca adasujom Ha ckamun SAQOL-39 u kareropuja yKymHOTr KBaJIUTETa
xuBoTa MepeHor mHBeHTapoM QOLI y moarpynama ucnurtaHuka ca agasujoM YjeAHAYEHUM
npeMa TeXUHU, PIIYeHTHOCTH U TUIy adasuje, MoXKe ce 3aKJbYUUTH J1a Cy Kopenalyje ymMepeHe
JI0 BUCOKE M TIO3UTUBHE, IIITO MOKa3yje Ja UCIUTAHUIM ca ada3ujoM ca BHIIUM KaTeropujama
kBanurtera xuBoTa npema QOLI umajy u Beha nocturayha Ha onpel)eHuM qoMeHUMa KBAINTETA
KUBOTa creruuyHor 3a adazujy mpema SAQOL-39.

Pesynraruma noBe3zanoctu mocturiayha Ha muHeeHtapy QOLI ckopa u mocturnyha Ha
ckamu ASHA-QCL je yrBpheno na Behe Bpennoctu cupoBor QOLI ckopa kon ucnutaHuka ca
He(IyeHTHOM, Kao U KOJl UCIIUTaHHKa ca GuyeHTHOM ada3ujoM mnpate Behe BpeIHOCTH YKYITHOT
ASHA-QCL ckopa, kao u ckopoBa ASHA-QCL pomena: (commjanm3aimja/aKTHBHOCTH,
CaMOITOY3/1ae U T0jeIMHAYHE YJI0Tre M OJITOBOPHOCT).

[Ipema pesynaratuMa aHanu3e MOBe3aHOCTH u3Mel)y mnocturHyha ucnUTaHMKa ca
adaszujom Ha ckamu ASHA-QCL wu xareropuja yKyHmHOI KBaJIMTE€Ta >HUBOTa MEPEHOT
uaBeHTapoM QOLIL, Moxe ce 3ak/byddTH Ja Cy KOpenaluje yMepeHe M MO3UTHUBHE, IITO
MoKa3yje Ja UCTIUTAaHUIM ca aga3ujoM ca BUIIMM KaTeropujama kpanurteTa sxuora mpema QOLI
umMmajy 1 Beha mocturayha y ogpeheHnM 1oMeHnMa KBAIUTETa KOMYHHUKATHBHOT )KHBOTA.

CBeyKyITHOM aHaJIM30M pe3ysTaTa, MOXE C€ 3aKJbyuuTH Ja CcyOjeKTUBHH ocehaj
3a10BoJbcTBa MepeH uHBeHTapoM QOLI 3HayajHO MONMPUHOCH KBAJIUTETY >KUBOTa 0coba ca
adazujom.

Ha ocnosy ceeea nasedenoe, xunomesza 3 koja npemnocmasma 0a cybjekmusHu ocehaj
3A0080/6CMBA 3HAYAJHO OONPUHOCU KBATUMEMY HCUBOMA KOO ocoba ca agaszujom je y yerocmu
nomephena.

4. Tun u meixcuna jezuuxkoe nopemehaja 3nauajuo ymuuy Ha Keaniumem Hcueoma
ocooa ca agpazujom

Pesynratu nocturayha mepenu ckaiom SAQOL-39 cy nmoka3anu a HAaKOH yjeAHaueHmha
npeMa TeXMHU adas3uje HUje YTBpheHa CTaTUCTHUKM 3HayajHa pasnuka ykynHor SAQOL-39
CKOpa, Ka0 HU CKOPOBAa KOMYHHUKAI[MOHOT, ICUXOCOLIUJATHOT U €HEPreTCKOr 10MEeHa Y OJIHOCY Ha
¢bnyentHocT. HakoH yjenHauaBama npeMa (piryeHTHOCTH, YTBPHEHO j€ Jia MOCTOJU CTAaTUCTHYKU
3HayajHa pa3nuka ykynHor SAQOL-39 ckopa, kao U CKOpoBa MOjeMHAYHUX JIOMEHA, Y OAHOCY



Ha TeXUHY adas3uje y MOArpyNnH UCIUTAHUKA ca HepiyeHTHOM ada3ujoM, U TO Ha €HEPTeTCKOM
nomeHy. Takohe je yTBphHeHO 1a MCHUTAHWUIM ca JakmuM oOmukoM adasuje mmajy Beha
nocturayha ykynaor SAQOL-39 ckopa, ka0 U CKOpoBa IMOjeIMHAYHUX JIOMEHa, y nopehemy ca
UCIHUTAaHUIMMA ca TEXKUM OOIMKOM adasuje, Kako y TpylnH HCIHUTaHHKA ca He(IyeHTHOM
adasnjom, TaKo U y TPYIH UCIIUTAHUKA ca (PIIyeHTHOM ada3ujoMm.

Kpyckan-BonucoBum H-tectom cy yTBpheHe CTaTHCTHUKHM 3HauajHE pasiuke u3Mely
UCIHUTAaHUKA Ca PAa3IUYUTUM THNOBUMA adaszuje y omnHocy Ha ykynaH SAQOL-39 ckop u y
OJTHOCY Ha CKOPOBE Ha MojeInHavYHuM AoMeHuMa. Meaujana ykymHor SAQOL-39 ckopa, kao u
nojequaagHux qomMeHa SAQOL-39 Huxka je xox ucnuranuka ca bpokunoMm u ca BepaukeoBom
ada3njoM HEro KOJ HMCIHUTAaHHKA Ca TPAHCKOPTUKATHOM MOTOPHOM M CEH30pHOM ada3ujoM.
Hakon yjennauema npeMa TexxuHu adasuje HUje MOTBphEeHO Ja MOCTOJU CTAaTUCTUYKH 3HAYajHa
pasnuka ykynmaor SAQOL-39 ckopa uzmelyy ucnurannka ca bpokunom adaszujoM u UCTUTAaHUKA
ca BepaukeoBom adaszujom, ka0 HU CKOpa KOMYHUKAIIMOHOT, IICUXOCOLUJAITHOT U €HEPreTCKOr
noMeHa. MehyTtum, ucnuranunu ca BepaukeoBom adaszujom cy umanu Behu ckop Ha Qu3nIKoM
nomerny SAQOL-39 ckane y nopehemy ca ucnuranunuma ca bpokunom adazujom. Y oxBupy
NOATpyIe MCIUTAaHHKa ca JakoM adas3ujoM, HAKOH yjeqHauyema MpeMa TEeKUHU adasuje Huje
notBpheHo yrBpheHa cratucTHUkM 3HavajHa pasiauka ykymHor SAQOL-39 ckopa wusmeby
WCTIIUTAaHUKA Ca TPAHCKOPTHKATHOM MOTOPHOM a(a3ujoM M MCIUTAHWKA Ca TPAHCKOPTUKATHOM
CeH30pHOM ada3ujoM, Ka0 HHU CKOpa KOMYHHUKAIMOHOT, TICHXOCOIMJATHOI ¥ EHEPreTCKOr
JIOMEHa.

Ha ocnosy ananuse osux pezynmama, modice ce 3aKabyyumu 0a mun U mexicuHa je3uikoz
nopemehaja 3unauajHo ymuyy Ha K8aiumem dHcueoma ocoba ca aghasujom.

Pesyntatu mocturnyha mepenu ckanom ASHA-QCL Hucy moka3aad CTaTHCTHYKH
3HauajHy pasznuky npocedHor ASHA-QCL ckopa u pesynrara 3a0enexeHux Ha 18. TBpamH
ASHA-QCL ckaine, ka0 HU pe3yaTara Ha [0jeJMHAYHUM JIOMEHUMA, Y OIHOCY Ha (hIYyEeHTHOCT.

OBaj Hama3z TMoKazyje Ja HeMa CTAaTUCTMYKM 3HAuajHEe pas3uke Yy KBAJIUTETY
KOMYHHKATHBHOT KHBOTa n3Mel)y MciuTaHuKa ca HeiryeHTHUM U QuryeHTHUM adaszujama.

Hakon yjenHauewma wucnuTaHuka mpema (QIyeHTHOCTH, YTBpljeHa je CTaTHUCTUYKU
3HauajHa paznuka npocedHor ASHA-QCL ckopa u pesynarara 3abenexeHux Ha 18. TBpamu
ASHA-QCL ckame, ka0 W CBUX IIOjeIMHAYHHX JIOMCHA y OJHOCY Ha TEXHWHY adasuje.
Wcnutanuim ca nakmmmM obaukoMm adasuje cy uManu Beha mpoceyHa mocturuyha y nopehemy
ca MCIUTAaHUIMMA ca TEeXHUM OONMKOM adasuje, Kako y Tpylu HUCHUTaHHKA ca He(IyeHTHOM
adasnjom, TaKo U y IOJATPYITH UCIIUTAHUKA ca PIIyCHTHOM ada3ujoMm.

Ha ocnogy nawux pezynimama, moodice ce 3aKkmyyumu 0a medxcuna jesuukoe nopemehaja
UMa 3HAYAjan ymuyaj Ha Keaaumem KOMYHUKAMUBHOZ HCUBOMA KOO 0coba ca aghazujom.

Hakon yjennauema ucnHTaHUKA MpemMa (IIYeHTHOCTH, Yy TOATPYIH HUCIHTAaHUKA ca
TEIIKOM M JIaKkoM ada3ujoM NOTBpheHO je Aa HeMa CTaTUCTHYKU 3HavajHE Pas3sIuKe MPOCeYyHOr
ASHA-QCL ckopa, pesynrara 3abenexxennx Ha 18. tBpamu ASHA-QCL, kao Hu pesynrara
nojennHaunnx ASHA-QCL nomena uzmel)y ncnuranuka ca bpokunom agaszujom u UCIUTaHUKA
ca BepuukeoBom adazujom, kao HM Hu3Mel)y HCIHUTaHMKA ca TPAHCKOPTUKATHOM MOTOPHOM



adazujom (TMA) 1 ucnuTaHuKa ca TpaHCKOPTUKAIHOM ceH3opHoM adazujom (TCA). HogatHom
aHanM3oM mocturHyha ucnutanuka ca paznuuutuMm TunoM adasuje, Kpyckan-Bomucosum H-
TECTOM Cy yTBpl)eHE CTaTUCTHUKM 3HAuajHE pasjiMKe y CKOPOBMMA Ha CBa TPU IOjeIMHAYHA
ASHA-QCL nomena. Menujana ckopoBa ,,Couujanu3sanuja/aktuBHoctu™, ,,Camornoy3uame” u
,llojemuHauHe yJjore U OArOBOPHOCT™ je HIKa KOJl McnuTaHuka ca bpokunom u BepHukeoBoM
adasujom o meaujana Hahenux kon ucnuranuka ca TMA u TCA.

Ha ocnosy osux pesynmama modce ce 3aKmydumu 04 Mun u MeNCUHA je3uuKoe
nopemehaja umajy sHavajan ymuyaj Ha Keaiumem KOMYHUKAMUBHOZ HCUBOMA.

Pesynratu mocturayha na unBeHtapy QOLI y onmHocy Ha (imyeHTHOCT M TEXHHY
jesndkor nopemehaja HHUCY MOKa3alM CTAaTHUCTUYKM 3HAa4yajHE pa3iiMKe BpeAHOCTH pesynrara T-
ckopa Ha QOLI y moarpynama ucnutanuka ca ahasujoM yjeJHau€HUM MpemMa TeKUHU adasuje y
OIHOCY Ha (PIyeHTHOCT, KaKo y TPYNH HCIHTAaHUKA ca TEIIKOM ada3ujoM, TaKO W y TPYIH
UCIHUTaHUKA ca JJakoM adaszujoM, IITO MoKa3yje aa (IyeHTHOCT TOBOpa He YTHUYEe 3Ha4yajHO Ha
3aJI0BOJHCTBO KHBOTOM KOJ ocoba ca adasujom. Mehyrtum, yTBpheHo je Aa MCHHTaHULIM ca
nakoM ada3ujoM MMajy 3HadajHO Behe BpPEeIHOCTH y mopehemy ca McrnuTaHuImMma ca TEIIKOM
adga3ujoM, Kako y Tpynu ca HediayeHTHHUM adaszujama, Tako M y TPyNd HCIHUTAaHHKA ca
¢bayeHTHEM ada3rjaMa, IITO HABOAW Ha 3aKJbydyaK Ja TEKHHA je3MYKor rmopemehaja 3Ha4YajHO
yTHUYe Ha 33J0BOJHCTBO KHUBOTOM.

VY omHocy Ha Tun adasuje, jenHohaKTOPCKOM aHATU30M BapHjaHce je yTBphHEeHO 1a cy
HajBUIIEe BpemHOCTH pe3yaTtara T-ckopa koj ucnutanuka ca TCA, a HajHuXke y Tpynu
ucnutaHuka ca BepHukeoBoMm adaszmjom. CraTHcTHUKEe 3HAYAjHOCTH pa3jMKa IMPOCEUYHUX
pesynrara T-ckopa yrBphene cy usmelyy rpyne ucnutanuka ca TMA u rpyne ucnuTaHuka ca
BepuukeoBom adasujom, nzmehy ncnuranuka ca TCA u ucnuranuka ca bpokunom adaszujom,
kao u u3mely rpyne ucnuranuka ca TCA u rpyne ucnurtanuka ca BepaukeoBom adasujom.

[Topehewem pesynTara mpeMa THITY, @ HAKOH yjeIHauema MpemMa TexXUHH adaszuje Huje
MoTBpHEHO J1a MOCTOjU CTAaTUCTUYKU 3Ha4yajHa pa3iuka pesynrara T-ckopa u3Mmel)y ucnuraHuka
ca bpokuHom adazmjom u ucnutanuka ca BepHukeBoM adasujoM, kao HU u3Mely mcnuranuka
ca TMA u ucnutanuka ca TCA. MehyruMm, npumerHo je Ja cy CIUTaHMLIU ca BpokuHOM
adasujom mmamu Beha QOLI mocturnyha y mopehemy ca ucnuraHunuma ca BepHuKeoBOM
agazujom. UcroBpemeno, ncnutanuiu ca TCA cy umanu Beha QOLI nocturnyha y nopehemwy
ca ucnutanuuma ca TMA. OBaj Hana3 nokasyje aa Tun adasuukor nopemehaja 3HayajHo yTuue
Ha 337J0BOJbCTBO KUBOTOM.

Ha ocnoey ananusze pezynmama, xunomesa 4 koja npemnocmassa 0a mun u mexiCund
Jjesuukoe nopemehaja 3navajno ymuuy Ha Keaiumem dHcugoma ocoba ca agasujom je y yerocmu
nomephena.

Oonoc couuo-oemozpaghckux ¢paxkmopa (nona, Opaunoz cmamyca, 200uUHa
oopaszosara, 3anumara u cmapocmu) u epemena mpajara agazuukoz nopemehaja na
Keanumem jcusoma ocooa ca agpazujom

AnanuzoM pesyiTara onaOpaHuX Bapujabiid Ha IMOjeIMHAYHUM HHCTPYMEHTHMA, MOXKE
ce pehu ma cy y omHocy Ha comnuo-nemorpadcke Bapujadie, yTBpl)eHe CTaTUCTUYKU 3HA4YajHE



pasnuka camo Ha uHBeHTapy QOLIL u 1o y omHocy Ha OpadyHM CTaTyc U Tpajame 00pa3oBama.
[lIto ce Tnue Tpajama adaszuukor mopemehaja, craTucTUYKa 3HAYAjHOCT je YTBpHEeHA Ha CKalln
SAQOL-39 u ckamu ASHA-QCL.

YTBpheHo je ma ayxe Tpajame adazudykor mopemehaja Koj HMCIHUTAHUKA Ca TEUIKOM
adazujom npate Behe BpeqHoctu ykynHor SAQOL-39 ckopa, ka0 1 cKopoBa MCUXOCOIHjaTHOT
U eHepreTrckor noMeHa. Takohe je yrBpheHo ma nyxe Tpajame adazumukor nopemehaja xox
UCIHUTaHUKa ca jJakoM adasujom mpare Behe BpegHocTH ckopa ¢uznukor nomeHa SAQOL-39
ckazne. J[ajbom aHaM30M je yTBpheHo ma ayxke Tpajame adasznukor nopemehaja Ko HCIIUTaHUKA
ca ¢nyentHoM adazujom mpate Behe BpeaHoctu ykymHor SAQOL-39 ckopa, ka0 U ckopa
(u3MYKOT, TICUXOCOIM]aTHOT U eHepreTcKkor nomeHa. Ha kpajy, yrBpheHo je ma mayxe Tpajame
adasnukor nmopemehaja Ko HCNHUTAaHWKA Ca TPAHCKOPTHKAIHOM CEH30pHOM ada3ujoMm Ipate
Behe BpenHOCTH ckopa Ha pusmukom nomeny SAQOL-39 ckare.

HctoBpemeno je ytBpheHo na nyxe Tpajame adasuukor mnopemehaja mpare Behe
Bpennoctu npocedynor ASHA-QCL ckopa.

Ha ocnosy ceeca nagedenoe, xunomesa 5 koja npemnocmasma 0a éapujadie Kao wmo
cy: noa, 2o0ume 00paz06arba, OpPAuHU CcMAmyc, 3aAHUMArbe, CMApPOCm U 6peme mpajarba
agasuukoe nopemehaja, 3HauajHo ymuuy Ha nepyenyujy Keaiumema odacusoma ocoba ca
agazujom, je derumuyno nomsphena.

YnopeaHa anajmu3a pe3yJiTata KaHAUIaTa ca pe3yJaTaTuMa JuTeparype

Peszynmamu ucnumuearsa keanumema s’cusoma K00 UCHUMAHUKA CA APa3Ujom y 00OHOCY
Ha 30pase ucnumanuke. Ha ocHOBYy pe3ynTtaTta noOujeHux mpumeHom ckaie SAQOL-39, moxe
ce 3aKJbYYMTH Jia MCIUTAaHWIU ca ada3ujoM Koju xuBe y CpOuju mMMajy JIOIIMjU KBaJIUTET
KHMBOTA OJ] 3[JpaBUX MCIUTAHMKA, IITO MOTBphyje pe3ynarare OPOJHUX HCTPaKUBama y JIPYTUM
3eMJbaMa Koja cy ce 0aBWiIa KBAJIMTETOM XHBoTa ocoba ca adasujom (Kamiya et al., 2015,
Kartsona & Hilari, 2007; Kiran & Krishnan, 2007; Lata-Caneda et al., 2009; Manders et al.,
2010; Noyan-ErbaS & Togram, 2016; Ross & Wertz, 2002; Hilari et al., 2003). YBugom y
paHUja UCTpaXKHMBama 3amakamo na cy pesyiaratd Ha SAQOL-39 ckanu cIWYHU TOganuma
NOOMjeHNM Ha CJIOBeHaukoj momyrmauuju (Zemva, 2006). AHamM3a pe3ynTara Ha MOjeAHMHHM
nomennma SAQOL-39 ckane nokasana je fa Cy HCIUTaHULM ca ada3ujoM HajBUILA MOCTUTHYha
OCTBapwiIM y (U3WYKOM JIOMEHY, a HajHIKAa y €HEeprerckoMm aomMeHy. OBH pe3ylnTaTH Cy Y
CarmacHOCTH C pe3yaTaThMa apyrux ayropa (Zemva, 2006; Posteraro et al., 2006). Jlamum
aHATM3UPABEM Pe3yliTaTa OBOI HCTPAXKMBAA j€ TMOKA3aHO J1a Cy HajHU)Ke BPEIHOCTH YTBpheHe
KOJl €HEepreTcKor JOMeHa, MmTo MOoTBphyje pe3ynrare CunHanoBuha u capamauka (2012).
Mebhytum, HEKMM HCTpaKUBambHMa Cy YIPaBO y EHEPreTcKoM JJoMeHy yTBphene HajBehe
Bpeanoctu ( Rodrigues & Leal, 2013). CmaTpa ce na HHCKe BPEIHOCTH y 001acTH €HEpreTCKOr
JOMEHa MOTy OWTH pe3yaTar JAenpecuBHOr pacmonokerma (Manders et al., 2010; Hilari, 2011).
[Ipema pe3ynraTiMa Haller UCTpakMBama, Hajeeha pasnuka u3mely nucnuranuka ca agasmjoM u
3[IpaBUX MCIIMTaHMKa yTBpheHa je y ToMeHy komyHuKaiuje. OBM Hasaszu ykasyjy Ja adasuja kao



HAJCIIOKCHUJU W HajTeKU OOJIMK CTeueHOor je3uukor mnopemehaja 3HayajHO HapyliaBa
KOMYHHUKAIIMOHE criocoOHocTH morohene ocode (Bykosuh, 2016). bynyhu na adaszuja nmpunuyaso
HapyliaBa CIOCOOHOCT KOMYHHUKAIMje TMOroheHux ocoda ca HHHXOBOM OKOJMHOM, HHBO
O4YBaHOCTH KOMYHHKAIIHje IIyTeM rOBOpa MOXKE MPEACTaBJbaTh jeJaH OJ] 3HauajHuX (akropa 3a
onpehuBame mcuxoconujatHor (QyHKIMOHUCama ocobe (Bykosuh, 2015). ¥V mpuior tome
TOBOpE U JIpyra UCTPpaKMBama KojuMa je Takohe UCTaKHYT 3Haua] KOMyHHUKalldje y IpeaBuhamy
TICHXOJIOIIKOT OJiarocrama U colujaHor GyHKIHoHUCama ocoda ca adasujom (Ross & Wertz,
2003; Hilari, 2011; Cruice et al., 2003). Hamm pesynraru gobujenn npumenoM ckaiae ASHA-
QCL mnoka3yjy 1la UCTIUTaHHIM ca ada3rujoM UMajy 3HATHO JIONIUJU KBATUTET KOMYHHKATHBHOT
KHMBOTa y OJHOCY Ha 3ApaBy mnonyiauujy. OBaj pe3yarar morBphyje pesynrare Ipyrux
uctpaxuBama (Aprile et al., 2006; Bose et al., 2009; Bykosuh, 2018; Paul et al., 2004;
Simmons-Mackie et al., 2004; Hilari, 2011). Bykosuh (2018) je moka3ao HA3aK HMBO KBaJUTETa
KOMYHUKATHBHOT >KMBOTa KOJ TAalMjeHaTa ca XpPOHUYHUM OONMKOM BpokrWHE M KOHIYKTUBHE
adasuje. Y wucrpaxuBamwuma (Bose et al., 2009) je Takohe mokazaH 3HATHO HMKU HHUBO
KBaJIUTETa KOMYHUKAaTHBHOT JXHBOTA KOJI 0coba ca ada3ujoM y OfHOCY Ha 37paBe MCITUTAHUKE.
OBu ayropu HCTHYY Ja MO3UTHBHH OJHOCH wu3Mel)y KOMyHMKalMje M COLHUjaIn3aluje
Harjamagnajy nmorpedy 3a KOMYHUKAIMjOM Y COLHMjaIH3anuju. Y TPUIOr TOME TOBOpE M JApyra
HUCTpXUBamka KOjUMa je IMOKa3aHo Ja ocoOe ca adasujoM 00aBibajy Mame IPYIITBCHHX
aktuBHOcTU (Cruice et al., 2006) u ma cy Mame aHTa)XOBaHE Y CBAKOAHEBHOM XHBOTY, INTO
nmpeAcTaB/ba PHU3UMK 3a comujanHy wm3onanujy (Dalemans et al, 2009; Parr, 2007). Hammu
pesynraru godujeHu npumeHoM mHBeHTapa QOLI motBpl)yjy pe3ynrare ncTpaxuBama JpYrux
ayTopa Kojuma je Takolhe yrBpheHo ma ocobe ca ada3ujom ucCHosbaBajy 3HA4ajHO HMKM HHUBO
3aJJ0BOJHCTBA KMBOTOM Yy mopehemy ca 3/[paBUM HCIUTAaHHUIIMMA, TOCEOHO y IOMEHY 3/IpaBJba,
KpeaTHBHOCTH, 1Mocya, conujarHux kontakata (Davidson et al., 2008; Northcott & Hilari, 2011;
Cyxyp & Bykosuh, 2017; Fotiadou et al., 2014; Hilari et al., 2015; Cruice et al., 2006).

Tlosezanocm keanumema KOMyHUKAMUBHOZ JHCUBOMA CA KEAUMENOM HCUBOMA YOnuime.
[Ipema pesynratuma ananmuse moBe3aHocTH m3Mmely mocturayha wcnmranumka ca adasujoM Ha
ckamu ASHA-QCL u Ha ckamun SAQOL-39, yrBpheHo je ma cy cBU Koe(pHIIMjEeHTH KOopemaluje
JOCTHIJIM HUBO CTaTHCTUYKE 3HaYajHOCTH. Jlakiie, Moxe ce pehu j1a KBamuTeT KOMYHUKATHBHOT
KMBOTA KOpPEJHIIE C KBATUTETOM JKMBOTA YOIINTE, INTO CYIEpHIIE Ja KOMYHHKAIHja
Mpe/ICTaBJba KJbYYHH aCTEeKT Y MpoyYyaBamby KBATUTETA )KUBOTA KOJ ocoba ca adazujoM. [pyrum
HCTpaXMBamkUMa je Takohe yTBpheHa 3HauajHa TIOBE3aHOCT KBaJIUTETa KOMYHHUKAIUjE H
kBasuTeTa xuBota (Bose et al., 2009; Bykosuh, 2018; Engell et al., 2003; Ross & Wertz, 2003;
Sneeuw, Aaronson, De Haan, & Limburg, 1997; Spaccavento et al., 2014; Hilari et al., 2003;
Cruice et al., 2003).

Cybjekmusnu ocehaj 3a0060/6cmea OONPUHOCU KBATUMEMY HCUBbEHAd KOO 0coba ca
agasujom. AHaNM3MpameM HalIMX pe3yaTara, Kao M pe3yirara W3 JMTeparype, MoOXe ce
3aKJbYYHTH Ja CyOjekTHBHHU ocehaj 3a10BosbcTBa MepeH ynuTHuKoM QOLI 3HauajHo qonmpuHOCH
KBAIUTETY XHBJbEHa KOJ ocoba ca adasujoM. bpojue crymmje cy ce OaBmiie mocienuiiama
IIPOMEHA Ha EMOIMOHAIIHOM IUIaHy Koja ocola ca adasujoMm yciea MoxkaaHor yaapa. Behuna



OBUX CTyAMja je HCTaKja JICNPECHBHOCT Kao jeqHY OJ 3HAuajHUX IMPOMEHA pPACIONOXKEHa
(Kauhanen et al., 2000; Mukherjee, Levin, & Heller, 2006; Hilari, 2011; Hilari & Byng, 2009).
Jla;bOM aHaIM30M j€ MOKa3aHo Jia JeNpecuja Ma HeraTUBaH YTHIlA) Ha BOJbY, CAMOIOIITOBAE,
MOTHBAIMjy, Ka0 U Ha (U3MYKO M KOTHUTUBHO (yHKUHOHHcame ocobe (Berg, Palomiki,
Lehtihalmes, Lonngvist, & Kaste, 2001; Mukheriee et al., 2006; Robinson, 2006; Sagen et al.,
2010; Santos, Caeiro, Ferro, Albuquerque, & Luisa Figueira, 2006; Sharpe et al., 1994; Fure,
Wyller, Engedal, & Thommessen, 2006; Herrmann, Bartels, & Wallesch, 1993; Carota, Rossetti,
Karapanayiotides, & Bogousslavsky, 2001). ITopen Tora, Heka MCTpaKHMBarma Cy IOKa3ajga Ja
ocobe ca adazmjoMm ycuen ACTIPECUBHOT pacloiiokema 00aBJbajy Mame JIPYIITBEHHUX
aktuBHOocTu (Cruice et al, 2006), ma cy Mame aHra)xoBaHe y CBAaKOAHEBHOM JKHUBOTY, IITO
NpeCTaBIba PU3MK 3a conrjanHy u3onaiyjy (Dalemans et al., 2010; Parr, 2007).

Ymuyaj muna u meowcune jesuuxkoe nopemehaja na keanumem odcueoma ocoba ca
agazujom. Hamm pe3ynraTé Cy y carllaCHOCTH C Pe3yjiTaTMMa WCTPaXKUBama APYTUX ayTopa
KojuMa je Takole Mokas3aH yTHIIaj THIA U TexuHe adasuje Ha KBamuTeT *xuBota (Aprile et al.,
2006; Bose et al., 2009; Bykosuh, 2018; Kamiya et al., 2015; Sinanovi¢ et al., 2012; Cykyp u
Byxosuh, 2017; Franzén-Dahlin et al., 2010; Hilari & Byng, 2009). Tako na npumep, Bykosuh
(2018) je yTBpAMO a Cy UCIIMUTAHUIIM Ca KOHIYKTHUBHOM ada3nujoM KOjU Cy UMAIId TEKU OOIHK
adasuukor mopemehaja octBapwim Huxka nocturayha Ha ASHA-QCL kako Ha mpocedHOM
CKOpY, TaKO ¥ Ha CBUM IOjeJMHAYHUM JOMEHUMA y OJIHOCY Ha UCIIUTAHUKE ca OJIaXKUM OOJIMKOM
KOHAYKTHBHE adaszuje. lctoBpeMeHo, 0Baj ayTop HaBOIU Ja Cy UCIIUTAHUIIM Ca TEKUM OOJTHKOM
bpokune adasuje umanu Hwxka nocturoyha camo y paomeny ,llojeaunaune ymore u
oaroopHoct. C apyre cTpaHe, MalMjeHTH ca TEIIKUM 00IMKoM bpokune adasuje ocTBapuin
cy Buma nocrurayha y nomeny ,,Camomnoy3game*. C o63upom Ha To, Bykouh (2018) cmarpa
Ia 6 TpeOayo pa3MOTPHUTH YTHUIIA] TOPOJANIHHX, CONUJATHUX U TICHXOJIOMIKMX OKOJHOCTH, Ka0 U
y3eTu y 003up JeHUHHCAhe HBUXOBUX CONCTBEHUX IMJbEBA KBAIMTETa JKMBOTA. McTpakuBama
JPYrux ayTopa cy Takohe mokasaina ja je crerneH adasuukor nmopemehaja moBe3aH ¢ KBaJIUTETOM
KUBOTA, J€p UCIUTAHUIM ca OnaxuM oOimukoM adaszuje mmajy Oojba mocTurayha Kako Ha
MIPOCEYHOM CKOpY, TaKo M y nojenuHaunuM qomenuma (Bose et al., 2009).

Ymuyaj coyuo-oemocpaghckux eapujabru ( nona, Opaumoe cmamyca, 200UHA
obpazosarba, 3aHUMAarbad U CMapocmu) u epemena mpajarba aghasuukoz nopemehaja Ha
Kkeanumem dcueoma ocoba ca agazujom. Kana ce ananusupajy pe3yiarati ogadpaHux Bapujadiu
Ha MOjeAMHAYHUM HMHCTPYMEHTHUMa, MO)XKe ce pehu Ja je y OJHOCY Ha coluo-aeMorpadcke
Bapujabie, youeHO MPUCYCTBO CTATUCTHYKH 3HAYAJHUX pa3iimka camo Ha maBeHTapy QOLI, u To
y OJHOCY Ha OpayHW cTaryc W roauHe oOpasoBama. IllTo ce Thue Tpajama adazudkor
nopemehaja, craTucTiuka 3Ha4ajHOCT je nmoTBphena Ha ckanu SAQOL-39 u ckanu ASHA-QCL.
Hamu pesynratu notBplyjy pesyartare BehuHe HcTpakuBamba KOJUMa j€ MOKa3aHO Ja YTULA]
coruo-aeMorpackux Bapujabnu Hema 3HayajaH yTHLa) Ha kBaimuteT skuBora (King,1996;
Manders et al., 2010,Rodrigues & Leal, 2013; Hilari et al., ). V crynuju XKemsa ( Zemva,2006) je
JIOKa3aH yTHIA] Tpajama adazuykor mopemehaja Ha KBAIMTET KUBOTA. HeknMm mcTpakmBamuma
cy yTBpheHH BUIIM pe3yiTaTH 3a (PU3MYKK M TICUXOCOLMjaHH JOMEH KOoJ oco0a Koje MMajy



adas3ujy BUIIE O] TOAMHY JlaHa, ajli Cy 3a JOMEHE KOMYHUKAIUjy U €Heprujy yTBpheHu HUKH
pesynratu (Vlasselaer, 2005). JIpyrum uctpakuBamHUMa je MOKa3aHo Ja je 3Ha4ajHOCT YTBpheHa
camo y ¢usuukom gomeny (Rodrigues & Leal, 2013). C apyre crpane, Hilari (2011) nHaBoau na
BHUCOK HHUBO TNEpUUIHMpaHe IPYIITBEHE IMOJAPIIKE NpeAcTaB/ba (PAKTOp KOjU JONPUHOCH
no0oJbllIaky KBATUTETA XKUBOTa 0coba ca adasujoM usmel)y tpeher u mecror mecena adazuykor
cTama.

VIl OHEHA HAYUHA ITPUKA3A U TYMAYEBA PE3YJITATA UCTPAJXKUBAIbA

Kangupmar je crpykTypucao Hajasze HCTpaKMBamba Ha HA4yMH Koju omoryhaBa jacaH,
CHCTeMaTH4aH W TIperJie/laH MpuKa3 pesynrara. KoMmucuja cMaTpa J1a je Ha4MH MPUKa3uBamba U
MHTEpIIpeTalyje pe3yaTara y CKJIaay ca IMOCTaBJbeHUM LMJBEBMMA M 33/alllIMa UCTPAKHBAba,
METOOJIOMKUM MPAaBUIMMA M €THYKUM IPUHITUIINMA.

IX KOHAYHA OIIEHA TOKTOPCKE JUCEPTAIIMJE

Anamu3om ypaheHne mokropcke aucepranuje kanaunara mp JKesbane Cykyp, Komucuja
KOHCTaTyje Jla pyKOIUC Ymuyaj muna u medsxcume jezuukoz nopemehaja na Keaiumem H#usoma
ocoba ca agasujom TPeNCTaBba OPUTMHAIHM HAYyYHH DPajl KOjU JOIPHHOCHU NPOLyOIbHBAMY
3Hama U3 objacTu nmopemehaja jesuka, moceOHo y moapydjy adaszuomnoruje. [Toceban mormpuHocC
OBe JIMcepTallyje orliefia ce y carjieaBamy onHoca adasuukor nopemehaja u KBaIUTET KUBOTA
noroheHux ocoba.

JlokTopcka aucepranuja Ymuyaj muna u medxcune jesuukoe nopemehaja ma xeanumem
arcusoma ocoba ca aghasujom KOPECTIOHAUPA ca HAIPTOM 3a U3Paay JOKTOPCKE AWUCEpTaIje U
CaJip’KU CBE HEOINXOJHE €JIEMEHTE, KOJU Cy JaCHO CTPYKTYPHCAHH, IIPE3EHTOBAHU, 00Pa3IoKeH!
U TIOTKpeIUbeHH WH(pOpMallMjaMa W3 pPeJeBaHTHE JHuTeparype. MeTomoioruja U HpUMEHCHU
WHCTPYMEHTH TIPOIEHE, Ka0 M CTAaTHUCTUYKa 00paja pe3yiarara Cy y CKIay ca IHJbeBHMa U
3ajauMa MCTpakuBama. J|o0MjeHn pe3yiTaTd MHTEPIPETHPAHHU CY Y KOHTEKCTY TEOPHjCKHX
ca3Hama W Halla3a PaHUjUX UCTPAKHBAKA O KBAIUTETY KOMYHUKAIUje, KBAIUTETY KMBOTA W
33JI0BOJbCTBA BAJICTUTUM JKUBOTOM Ko ocoba ca adasujom. OpUTHMHATHOCT JIOKTOPCKE
aMcepTanyje orjena ce y u300py MpenMeTa HCTpaXuBamba, 3aCHOBAHOM Ha I103HaBamby
CaBPEMECHUX TEOPHJCKUX KOHIICTIaTa U UCTPAKUBAYKUX CTY/IH]a, IU3ajHY UCTPAKHBAA, aHATH3U
U WHTepHpeTanuju pesyiarara. [I[puMeHOM NPUTOAHMX WHCTPYMEHATa 3a MPOLEHY KBaJIHTETa
KOMYHUKaIlMje, KaBIUTETa >»XWUBOTA W 33J0BOJBCTBA JKMBOTOM, YTBpHEHO ja na ocobe ca
adazujoM, y IETUHH TICIaHO, UMajy 3HATHO HApYIIEH KBAJUTET KUBOTA U J]a CE€ KOMYHHKAIIH]ja
W3/IBaja Kao CTaJHa, ali HE W jJeIHMHA Bapuj0aiuia 3a ojpehuBamke HUBOA CaMOMEPIICTIIIHN]E
3aJI0BJbCTBA JKUBOTOM. TexknHa adasuje ce wu3ABojuia Kao IcoeOHO 3HadajH (akTop y
ofpehuBamy KBAIMUTETA JKUBOTA KOJ 0coba ca adazujoM. Y IETUHH TIEIaHO, PE3YITaTH OBOT
UCTpaKUBamba NpoAyOsby]y 3Hama O KBAIUTETY KMBOTa ocoba ca ada3sujoM U MOJACTUYY Ha
Jlajba UCTPaKUBaa y OBOj 00JacTH y UJbY yHanpehema MeTo1a TpeTMaHa.
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