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Apstrakt

Gestovi predstavljaju ritualizovane pokrete ukazivanja, davanja i usmeravanja. Navodi iz literature
pokazuju da pol i uzrast mogu predstavljati znacajne faktore u produkciji i razumevanju gestova kod
osoba tipi¢nog razvoja.

Cilj ovog istrazivanja je da se utvrdi da li postoji razlika izmedu sposobnosti razumevanja,
produkcije 1 imitacije gestova kod ispitanika sa Daunovim sindromom u odnosu na pol i uzrast.

Uzorkom ovog istrazivanja obuhvaceno je 30 osoba sa Daunovim sindromom, uzrasta od od 12-45
godina, ujednacenih po polu i uzrastu. Za potrebe procene razumevanja, produkcije i imitacije
gestova koriS¢ena je Skala za procenu gestova (Ham, 2010).

Dobijeni rezultati pokazuju da nema statisticki znaCajnih razlika u sposobnosti produkcije,
razumevanja i imitacije gestova izmedu osoba sa Daunovim sindromom, u odnosu na njihov uzrast i
pol. Budué¢im istrazivanjima bi trebalo obuhvatiti ve¢i uzorak, kao i druge socio-demografske
varijable za koje u literaturi postoje navodi da se mogu dovesti u vezu sa sposobnos¢u razumevanja
i izvodenja gestova.

'Rad je nastao kao rezultat istraZivanja na projektu ,,Socijalna participacija osoba sa intelektualnom
ometenos$¢u (ev. br. 179 017) koji finansira Ministarstvo prosvete, nauke i tehnoloskog razvoja
Republike Srbije.
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UVOD

Gestovi predstavljaju ritualizovane pokrete ukazivanja, davanja 1 usmeravanja (Stefanini et
al., 2008).

U odnosu na cilj usmerene akcije razlikuju se tranzitivni, mimicki gestovi ili pantomimi 1
intranzitivni gestovi. Tranzitivni gestovi podrazumevaju spontanu upotrebu objekata.
Intranzitivni gestovi su pokreti komunikativne ili socijalne prirode zbog toga Sto su
emocionalno obojeni, kulturoloski specificni i sluze za ispoljavanje ideja. Odredeni
simboli¢ki intranzitivni gest u jednoj kulturi moZe imati pozitivho znacenje, a u nekoj
drugoj, isti taj gest moze imati uvredljivu konotaciju. Pantomimi predstavljaju pokrete koji
se izvode bez upotrebe objekta. To je jedinstvena kategorija pokreta koja zahteva i
aktivaciju radne memorije (Ham, 2010).

Poznato je da se jo§ u prvim opisima Daunovog sindroma isti¢e mogucnost uspeSne
imitacije ovih osoba (Down, 1866, prema Talijan, 2017). Razumevanje gestova i
sposobnost njihove imitacije predstavljaju domen snage osoba sa Daunovim sindromom.
To je potvrdeno vec¢im brojem istrazivanja, naroCito u poredenju sa decom sa
intelektualnom ometeno$¢u druge etiologije. Jednim takvim istrazivanjem je istaknuto i to
da deca sa Daunovim sindromom koriste znacajno vise gestova nego deca sa Vilijmsovim
sindromom (Harris, Barlow-Brown, & Chasin, 1995, prema Cvijeti¢, 2015). U jednom
domacéem istrazivanju procenjivana je sposobnost ekstralingvistickog razumevanja kod
osoba sa Daunovim sindromom 1 dobijeni rezultati su pokazali da ove osobe uspesSnije
razumeju jednostavne standardne ekstralingvistiCke akte u poredenju sa slozenim, kao i da
bolje razumeju jednostavne ironi¢ne 1 iskaze prevare, od onih sloZenih (Pordevic,
Glumbi¢, Stankovi¢, & Cvijeti¢, 2018). Autori ovog istrazivanja smatraju da se dobijeni
rezultati mogu objasniti uticajem duZine inferencijalnog niza koji odreduje broj
potencijalnih znaCenja poruke, odnosno duzinom puta kojim se dolazi do zaklju¢nog
reSenja prenete poruke (Pordevic i sar., 2018).

Medutim, nalazi pokazuju da i1 pored superiornosti koje osobe sa Daunovim sindromom
pokazuju u oblasti gestualne produkcije i razumevanja, ipak u ovoj oblasti postoje razlike u
odnosu na osobe tipi¢nog razvoja istog jezickog nivoa. Deca sa Daunovim sindromom
imaju manje raznovrstan repertoar gestova i rede kombinuju gest i re¢ razliitog znacenja
(Iverson, Longobardi, & Caseli, 2003). Jongmans i saradnici (Jongmans, Volman, &
Lauteslager, 2014) su na osnovu pregleda literature izdvojili i analizirali radove u kojima
je pracen razvoj i primena gestova kod osoba sa Daunovim sindromom. Sumiranjem
navoda iz literature, ovi autori isticu da se osobe sa Daunovim sindromom, pri koris¢enju
gestova za zahtevanje, ne razlikuju od ispitanika tipi¢nog razvoja. Takode, autori ukazuju
na to da su osobe sa Daunovim sindromom sklonije da vokalnu produkciju prate
gestovnom, $to nije slucaj kod osoba tipi¢nog razvoja. Dobijeni rezultati pokazuju 1 da
osobe sa Daunovim sindromom prate razvojno ocekivane faze u oblasti ekstralingvisticke
produkcije, ali da se faze javljaju sa odredenim stepenom zakasnjenja.

Dosadasnja istrazivanja u tipi¢noj populaciji u pogledu uticaja pola na sposobnost
produkcije i razumevanja gestova ukazuju na postojanje kontradiktornih rezultata. Naime,
neki autori pokazuju da se musSkarci i Zene mogu razlikovati u oblasti neverbalnog



ponaSanja, odnosno da muSkarci u vecoj meri koriste ekspanzivnije gestove, kojim
zauzimaju ve¢i deo prostora (Hall, 1984; Wolfe, 2005), dok su Zzene uspeSnije u
razumevanju gestova, njihovom kodiranju i1 dekodiranju (Briton & Hall, 1995). Sa druge
strane, Mantovani-Nagaoka i1 Ortiz (Mantovani-Nagaoka & Ortiz, 2016) ukazuju na to da
su muskarci 1 zene starosne dobi izmedu 33 1 77 godina ujednaceni u sposobnosti
produkcije, razumevanja 1 imitacije tranzitivnih 1 intranzitivnih gestova. O izostajanju
razlika izmedu muskaraca i1 Zena tipi¢nog razvoja u produkciji tranzitivnih, simbolickih 1
gestova bez smisla svedoce 1 Kavalkante i Karameli (Cavalcante & Caramelli, 2009). Neka
istrazivanja pokazuju da su devojcice sa Daunovim sindrom na ranom uzrastu superiornije
u odnosu na decake u pogledu motori¢ke snage, koordinacije, ravnoteze 1 kontrole pokreta
(LaVeck & LaVeck, 1977), dok su u periodu adolescencije 1 odraslog doba gojaznije 1
motori¢ki pasivnije u odnosu na musSkarce (Gonzalez-Agiiero, Ara, Moreno, Vicente-
Rodriguez, & Casajus, 2011).

Sa druge strane, rezultati istrazivanja u tipi¢noj populaciji ukazuju na to da na uspeh
izvodenja nekih gestova moze uticati 1 starosna dob, odnosno da se moze oc¢ekivati da u
produkciji gestova koji podrazumevaju kontakt sa predmetima, starije osobe mogu imati
viSe greSaka 1 ujedno zahtevati duze vreme za realizaciju pokreta u poredenju sa mladim
ispitanicima (Wulf, Garschall, Klein, & Tscheligi, 2015). Uticaj uzrasta je potvrden i u
oblasti razumevanja tranzitivnih gestova kod osoba tipi¢ne populacije, pri ¢emu su nize
performanse potvrdene kod starijih ucesnika, a autori istrazivanja su to objasnili
opadanjem vizuelnih sposobnosti sa godinama (Mantovani-Nagaoka & Ortiz, 2016).
Takode, u populaciji osoba sa Daunovim sindromom potvrdeno je da se sa povecanjem
uzrasta ocekuje 1 povecana gestualna produkcija (Caselli et al., 1998).

CILJ

Cilj ovog istrazivanja je da se utvrdi da li postoji razlika izmedu sposobnosti razumevanja,
produkcije 1 imitacije gestova kod ispitanika sa Daunovim sindromom u odnosu na njihov
pol 1 uzrast.

METOD RADA
UZORAK ISTRAZIVANJA

Uzorkom ovog istrazivanja obuhvaceno je 30 osoba sa Daunovim sindromom. Uzorak je
ujednacen prema uzrastu, po 15 ispitanika je pripadalo mladoj (od 12-20 godina) 1 starijoj
grupi (od 21-45 godina) (y* = 0,000; df = 1; p = 1,000). Ispitanici su ujednaceni i1 prema
polu (17 ispitanika muskog i 13 ispitanika zenskog pola; ¥*> = 0,533; df = 1; p = 0,465). Svi
ispitanici u okviru ovog uzorka funkcionisali su na nivou umerene intelektualne
ometenosti.

MERNI INSTRUMENTI

Skala za procenu gestova (Ham, 2010) se sastoji iz zadataka kojima se vrSi procena
razumevanja, produkcije 1 imitacije gestova. Razumevanje gestova procenjuje se kroz
zadatke — Razumevanje tranzitivnih gestova (20 ajtema), Razumevanje pantomime (20
ajtema), Razumevanje intranzitivnih gestova (20 ajtema). Produkcija gestova ukljucuje
subskale — KoriS¢enje predmeta (18 ajtema), Produkcija pantomime kroz verbalni
modalitet (20 ajtema), Produkcija pantomime kroz vizuelni modalitet (20 ajtema) i



Produkcija intranzitivnih gestova kroz verbalni modalitet (20 ajtema). Imitacija gestova
sadrzi Cetir1 subskale — Imitacija pozicije ruku (10 ajtema), Imitacija pozicije prstiju (10
ajtema), Podudaranje polozaja ruku (10 ajtema), Podudaranje poloZzaja prstiju (10 ajtema).
Razumevanje tranzitivnih gestova se ispituje tako Sto se ispitaniku pokaze odredena slika,
a on treba da izabere jednu od ponudenih fotografija koja najbolje opisuje datu sliku.
Procena razumevanja pantomime se ispituje tako Sto ispitiva¢ pokaze odredeni gest koji
pokazuje vrSenje radnje odredenim predmetom, a od ispitanika se zahteva da pogleda slike
1 da pokaze koji predmet ispitiva¢ pokazuje. Razumevanje intranzitivnih gestova se
procenjuje na slican nacin, nakon S$to ispitivaC pokaze gest koji prikazuje odredeno
osecanje, ispitanik treba da izabere odgovarajucu sliku koja je vezana za dato osecanje.
Produkcija gestova se ispituje kroz Cetiri subskale. KoriS¢enja predmeta procenjuje se tako
Sto se ucesniku daje odredeni predmet uz instrukciju ,,Kako koristis ovaj predmet?, a od
ispitanika se oCekuje da izvede gest uz upotrebu konkretnog predmeta. Procena produkcije
pantomime kroz vizuelni modalitet vrsi se tako §to se ispitaniku pokaze predmet, a zatim
od njega ocekuje da izvede odredeni gest vezan za taj predmet ali bez njegovog koris¢enja.
Produkcija pantomime kroz verbalni modalitet ispituje se tako Sto se od ispitanika ocekuje
da produkuje gest nakon $to Cuje verbalnu instrukciju. U okviru skale se procenjuje 1
produkcija intrazitivnih gestova kroz verbalni modalitet, nakon §to se ispitaniku procita
kratka prica, postavlja se pitanje ,,Kakav bi gest napravio u ovoj situaciji‘? Od ispitanika
se oCekuje da produkuje odredeni gest vezan za procitanu pricu.

Imitacija polozaja ruku i imitacija pozicije prstiju procenjuje se tako Sto ispitanik pogleda
sliku na ekranu koja prikazuje polozaj ruke ili prstiju i treba da izvrsi imitaciju prikazanog
pokreta. Procena podudaranja polozaja ruke i prstiju vrsi se na nacin Sto ispitanik pogleda
odredenu sliku, a zatim dobija instrukciju da od viSe ponudenih sliica izabere jednu koja
je identi¢na pokretu koji je prikazan na pocetnoj fotografiji.

Kodiranje odgovora izvrSeno je tako Sto je za svaki tacan odgovor ispitanik dobijao jedan
poen. Kronbahov alfa koeficijent za ovu skalu u celini u okviru naseg istrazivanja iznosi
0,96, §to ukazuje na dobru pouzdanost instrumenta.

REZULTATI I DISKUSIJA

U okviru Tabele 1 prikazani su rezultati koji su dobijeni ispitivanjem razlika u
postignué¢ima na zadacima za razumevanje, produkciju i1 imitaciju gestova u odnosu na
uzrast ispitanika. KoriS¢en je statisticki postupak T-test. Dobijeni rezultati pokazuju da ne
postoji statisticki znacajna razlika u upotrebi gestova s obzirom na uzrast ispitanika.

Tabela 1. Razlike u postignu¢ima ispitanika na zadacima za procenu razumevanja, produkcije i
imitacije gestova u odnosu na uzrast

Uzrasna  AS SD t p
grupa

Razumevanje mlada 32,73 6,57 0,584 0,092
grupa
(12-20)
starija 37,20 7,43
Skala za procenu grupa
(20-45)




gestova Produkcija mlada 46,80 11,96 0,610 0,083
grupa
(12-20)
starija 54,53 11,60

grupa
(20-45)

Imitacija mlada 1793 0,24 0,826 0,420
grupa
(12-20)
starija 20,26 0,24

grupa
(20-45)

Prate¢i vrednosti aritmetickih sredina, uo¢avamo da u sve tri grupe zadataka, starija grupa
ostvaruje nesto viSe vrednosti od mlade grupe. Postojanje ovog trenda sugeriSe nam da bi
narednim istrazivanjima na ve¢em uzorku trebalo dodatno ispitati ove razlike. Takode,
jedno od objasnjenja zaSto nije pronadena statisticki znaCajna razlika izmedu mladih i
starijih ispitanika na zadacima produkcije, razumevanja i imitacije gestova mozda se moze
potraziti u nac¢inu zadavanja zadataka i davanju odgovora. Na Skali za procenu gestova,
ispitanici su imali moguénost da odaberu jedan od ta¢nih odgovora kod vecine ispitivanih
zadataka. Shodno tome, postoji mogucnost da je postojanje ponudenih odgovora olaksalo
reSavanje zadataka, 1 da su samim tim i1 mladi ispitanici imali uspeha na zadacima
produkcije, razumevanja 1 imitacije gestova 1 postizali slicne rezultate kao 1 stariji
ispitanici. Takode, moze se diskutovati i o tome da je sadrzaj Hamovih zadataka bio blizi
mladem uzrastu (npr. produkcija 1 razumevanje gestova su se procenjivali kroz upotrebu
slika 1 realnih predmeta). Dodatno, podaci iz literature koji govore o povecanoj produkeiji
gestova sa porastom uzrasta odnose se na period ranog detinjstva, pa je mogucée da se na
adolescentskom 1 odraslom uzrastu ove razlike gube.

U Tabeli 2 ispitivane su razlike izmedu muSkaraca i1 Zena u pogledu gestualnih
sposobnosti. KoriS¢en je statistiCki postupak T-test. Dobijeni rezultati pokazuju da ne
postoje statisticki znacajne razlike izmedu muskaraca i Zena u razumevanju, produkciji i
imitaciji gestova.

Tabela 2. Razlike u postignu¢ima ispitanika na zadacima za procenu razumevanja, produkcije i
imitacije gestova u odnosu na pol

pol AS SD t p
Razumevanje muski 35,17 6,12 0,087 0,860
zenski 34,69 8,79
Produkcija muski 49,58 10,78 2,454 0,590
Skala za procenu zenski 52,07 14,23
gestova Imitacija muski 1841 829 0,230 0,588

zenski 20,00 7,26




Ovakve rezultate potvrduju 1 neka prethodna istrazivanja koja ukazuju na postojanje
statistiCki znacajnih razlika u jeziCkim sposobnostima, vokabularu i1 pragmatskim
veStinama izmedu deCaka 1 devojcica, gde devojcice odlikuje bolja preformansa u odnosu
na decake, ali ne 1 u odnosu na ekstralingvisticke i1 gestualne sposobnosti (Berglund,
Eriksson, & Johansson, 2001). Druga grupa autora svojim istrazivanjem je takode
potvrdila da ne postoje polne razlike u pogledu imitacije kod osoba sa Daunovim
sindromom (Vanvuchelen, Feys, & De Weerdt, 2011).

ZAKLUCCI

Istrazivanje je sprovedeno sa ciljem da se utvrdi da li se sposobnost produkcije,
razumevanje 1 imitacije gestova kod adolescenata 1 odraslih osoba sa Daunovim
sindromom razlikuje u odnosu na pol 1 uzrast ovih osoba. Dobijeni rezultati pokazuju da
statistiCki znaCajne razlike izostaju, odnosno da su muskarci 1 Zene, mlade 1 starije dobi
relativno ujednaceni u sposobnosti produkcije 1 razumevanja gestova.

Budu¢im istrazivanjima bi trebalo obuhvatiti ve¢i uzorak, kao 1 drugaciju proceduru, poput
upotrebe video-kamere za beleZenje ispitanikovih odgovora, u cilju dobijanja S§to
objektivnijih podataka. Dodatno, trebalo bi ukljuciti i druge socio-demografske varijable
za koje u literaturi postoje navodi da se mogu dovesti u vezu sa sposobnosc¢u razumevanja i
izvodenja gestova.
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Abstract

Gestures are ritualized movements of pointing, giving things and showing direction. References
show that gender and age can be significant factors in gesture production and understanding in
persons of typical development.

The aim of this study is to determine whether there is a difference between the ability to understand,
produce, and imitate gestures in subjects with Dawn syndrome in relation to gender and age.

The sample of this study included 30 persons with Dawn syndrome, aged between 12 and 45,
uniform by age and gender. For the purpose of assessing the understanding, production and
imitation of gestures, the Gesture Assessment Scale was used (Ham, 2010).

The obtained results show that there are no statistically significant differences in the ability to
produce, understand, and imitate gestures between persons with Dawn syndrome, relative to their
age and gender. Future research should include a larger sample, as well as other socio-demographic
variables that are reported in the literature to be possibly linked to the ability to understand and
perform gestures.

Key words: Gestures, Dawn syndrome, intellectual disability



