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NEUROPSIHOLOSKI TRETMAN VS,
INTELEKTUALNA OMETENOST

Bazicni cilj istraZivanja se odnosi na utvrdivanje uticaja prime-
njenog neuropsiholoskog tretmana na koalitet i stepen razvijenosti
neuropsiholoskih funkcija razlicitog stepena sloZenosti, kao osnove
ucenja i skolskog postignuca dece sa intelektualnom ometenoséu. Kao
osnova za procenu efekata primenjenog tretmana postavljene su funkci-
je paznje kao i sposobnosti ucenja i adaptivnog ponasanja dece s lakom
intelektualnom ometenoscu u uslovima njihove edukacije standardne
za nase sredinsko okruZenje. Prakticni cilj istraZivanja ogleda se u
mogucnostima procene efekata primenjenog tretmana na opsti razvoj-
ni potencijal i sposobnosti ucenja, odnosno kognitivne efikasnosti inte-
lektualno ometene dece. Uzorak istraZivanja je formiran od 124 ispita-
nika oba pola, sa lakom intelektualnom ometenoscéu osnovnoskolskog
uzrasta. Ispitanici su tretirani metodom reedukacije psihomotorike u
33,1% slucajeva. Primenjeni su sledeci instrumenti: Baterija Lurija-
Nebrasca za decu, Trail Making Test (Reitan, 1971), Conners skala
procene ponasanja (Keith Conners, 1969). U okviru statisticke obra-
de podataka primenjeni su x° test i ¢ koeficijent korelacije. Rezultati
istraZivanja ukazuju na statisticki visoko signifikantnu povezanost
primenjenog tretmana reedukacije psihomotorike i ispitanih sposobno-
sti i funkcija, narocito u domenu citanja, ponasanja i skolskog uspeha.
Primenom razlicitih metoda i individualno formulisanim programima
rada moguce je poboljsati efekte primenjenog tretmana.
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UVOD

Bazi¢ni cilj istrazivanja oko koga su fokusirane strategije i ci-
ljevi ovog istrazivackog projekta odnosi se na pokusaj utvrdivanja
uticaja primenjenog neuropsiholoskog tretmana na kvalitet i stepen
razvijenosti neuropsiholoskih funkcija razli¢itog stepena sloZenosti,
kao osnove ucenja i Skolskog postignuca intelektualno ometene
dece. Kao osnova za procenu efekata primenjenog tretmana posta-
vljene su konceptualne i perceptivno-motorne sposobnosti, verbal-
ne funkcije i funkcije paznje kao i sposobnosti ucenja i adaptivnog
ponasanja dece s lakom intelektualnom ometenoséu u uslovima nji-
hove edukacije standardne za nase sredinsko okruzenje (Govedari-
ca, Povse-Ivki¢, 2000; Macesi¢-Petrovic, 2007).

Ovaj teorijski koncept odredio je empirijski okvir istrazivanja
prema kome se funkcije konceptualizacije analiziraju u odnosu na
pojmovno-verbalne i perceptivno-motorne sposobnosti kao i meha-
nizme voljne paznje ¢ijom razvojnom medupovezanoscu je bitno
odreden kvalitet konceptualne iskustvene osnove. Kvalitet njiho-
ve interakcije reflektuje se na sposobnosti adaptivnog ponasanja
i u¢enja u ovoj populaciji dece. Medusobnom interakcijom ovih
neuropsiholoskih funkcija razli¢itog stepena sloZzenosti moguce je
determinisati kognitivnu efikasnost ispitivane populacije dece (Lo-
vett, Barron, 2003; Durston, Casey, 2006).

U radu je primenjen rehabilitacioni tretman baziran na meto-
du reedukacije psihomotorike, bazi¢no koncipiran u zemljama
francuskog govorno-jezickog podrudja, a adaptiran u nasoj sredi-
ni prema potrebama dece sa smetnjama razvoja ili u¢enja prema
neuropsiholoskom metodoloskom konceptu Instituta za mentalno
zdravlje u Beogradu (Govedarica, Povse-Ivki¢, 2000).

Praktic¢ni cilj istraZivanja ogleda se u mogucénostima procene
efekata primenjenog tretmana na opsti razvojni potencijal i sposob-
nosti uc¢enja, odnosno kognitivne efikasnosti intelektualno ometene
dece. Kao kriterijum kognitivne efikasnosti dece sa lakom intelektu-
alnom ometenos¢u u ovom radu, prema konceptu Gibella, izabrano
je njihovo postignuce u oblasti matemati¢kog misljenja i maternjeg
jezika jer se problem diskognicije, bez obzira na nivo intelektualnog
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funkcionisanja, manifestuje kroz otezan razvoj i formiranje pojmo-
va i sposobnosti u oblasti pisanja, ¢itanja i matematickog misljenja
(Bracken, 2000; Macesic¢-Petrovié, 2007).

Stogajekao specificanistrazivacki problem uovomradu posta-
vljen problem medusobnog odnosa navedenih neuropsiholoskih
funkcija razlic¢itog stepena sloZenosti i njihovog uticaja na ucenje i
ponasanje dece sa lakom intelektualnom ometenoséu, obuhvacene
tretmanom reedukacije psihomotorike u uslovima njihove eduka-
cije.

Metod

Uzorak istraZivanja je formiran od 124 ispitanika sa lakom in-
telektualnom ometeno$c¢u osnovnoskolskog uzrasta (II, III, IV i V
razred). Koli¢nik inteligencije ispitivane dece krece su rasponu od
51 do 70, procenjen WISC skalom intelektualnih sposobnosti. Struk-
tura uzorka prema polu obuhvata 60,5% ispitanika muskog pola i
39,5% ispitanika Zenskog pola. Kalendarski uzrast ispitanika u uzor-
ku krece se od 8 godina do 13 godina i 5 meseci. Ispitanici su treti-
rani metodom reedukacije psihomotorike u 33,1% slucajeva, dok je
njih 66,9% tretirano drugim rehabilitacionim metodama.

U skladu sa definisanim ciljevima i problemom istrazivanja,
primenjeni su slede¢i neuropsiholoski i edukativno-dijagnosticki
postupci i instrumenti:

e baterija Lurija-Nebrasca za decu (LNNB-C) u proceni percep-
tivno-motornih, matematickih sposobnosti, ¢itanja i pisanja
- klinicke razvojne skale (Golden, 1987);

e Test upotrebe pojmova (Test of Concept Utilization) za pro-
cenu konceptualnih funkcija i sposobnosti (Crager & Lane,
1981);

e Trail Making Test za procenu voljne paznje (Reitan, 1971);

e Conners skala procene ponasanja (Keith Conners, 1969) za
procenu ponasanja dece u skolskoj situaciji.

U okviru statisticke obrade podataka primenjeni su x* test i ¢
koeficijent korelacije.
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REZULTATI
Obradom prikupljenih podataka dobijeni su sledeci rezultati

istrazivanja:

Tabela 1 - Povezanost primenjenog tretmana reedukacije
psihomotorike i ispitanih sposobnosti

Sposobnosti

Metod gkolski

uspeh

X?=6,530 | x2=6,277 |y?=13,244 | x=7,991 | ¥?=9,620
0=0,229 | '$=0,224 | ¢=0,326 | ¢=0,253 | $=0,278
p=0,01 | p=0,01 | p<0,01 | p<0,01 | p<0,01

paznja | pisanje | Ccitanje ponasanje

tretman reedukacije
psihomotorike

Rezultati istrazivanja ukazuju na statisticki visoko signifi-
kantnu povezanost primenjenog tretmana reedukacije psihomoto-
rike i ispitanih sposobnosti i funkcija, narocito u domenu ¢itanja,
ponasanja i skolskog uspeha.

ZAKLJUCNA RAZMATRANJA

Rezultatima istrazivanja ukazano je na nekoliko znacajnih obla-
sti zakljucivanja o efektima primenjenog tretmana reedukacije psi-
homotorike na razvoj i kognitivnu efikasnost dece sa lakom intelek-
tualnom ometenosc¢u. Osnovni zaklju¢ak odnosi se na zapazanje da
je slu¢ajnim uzorkom obuhvaceno vise od dve trecine ispitivane de-
ce (66,9%) koja su tretirana drugim rehabilitacionim metodama ili
u njima nisu bila obuhvacdena prema skolskim kriterijumima posta-
vljenim kao osnova za indikaciju primene nekih vidova tretmana.
Manyji deo uzorka (33,1%) obuhvacen je razvojno-neuropsiholoskim
kriterijumima za primenu tretmana baziranom na metodu reedu-
kacije psihomotorike. Indikacije za primenu ovog metoda odnosi-
le su se na prisustvo individualnih smetnji, ispoljenih u pojedinim
razvojnim domenima. Stoga je u radu tretiran uzorak koji nije bio
obuhvacen grupnim tretmanom reedukacije psihomotorike, sto je
bitno determinisalo prirodu dobijenih rezultata istrazivanja.
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Rezultatima je takode ukazano da je primenjeni tretman
statisticki visoko signifikantno povezan sa veéinom ispitanih
neuropsihickih oblasti razvoja, izuzev u domenu matematickog
misljenja. Time je potvrdena polazna teza o medupovezanosti raz-
vojno razli¢itih sposobnosti prema stepenu sloZenosti i njihovom
uticaju na kvalitet formiranog konceptualnog iskustva, koji je u
osnovi ucenja i ponasanja ispitane dece (Lovett, Barron, 2003; Dur-
ston, Casey, 2000).

Iznete tvrdnje su u skladu sa podacima dosadasnjih istraZivanja
u ovoj oblasti u kojima se istice da intenzivan trening usmeren ka
podsticanju kortikalnihisubkortikalnih strukturaifunkcija, u emoci-
onalno prihvatljivom okruzenju, znac¢ajno uti¢e na podizanje nivoa
i kvaliteta funkcionalne integracije senzornih i motornih procesa ko-
ji su osnova razvoja pojmovno-verbalnih i drugih slozenijih i visih
mentalnih funkcija i sposobnosti. Jacanjem sposobnosti neuralne in-
tegracije poboljsavaju se sposobnosti u¢enja, ponasanja i opsteg raz-
vojnog potencijala deteta do nivoa koji mu omoguc¢ava maksimalno
koris¢enje razvojnih potencijala koje poseduje i uspesnije funkcioni-
sanje unutar egzistencijalnog okruzenja deteta (Govedarica, Povse-
Ivki¢, 2000; Macesi¢-Petrovi¢, 2007; Mauermmh-ITerposia, Kosa-
ueBny, Anynsxa-Mwmicasinesny, 2009; MaceSi¢-Petrovic, Zigic’,
Savkovié¢, 2009; Macesi¢-Petrovi¢, JapundZza-Milisavljevié¢, Puric-
Zdravkovi¢, 2009) .

Postojece slabosti u radu sa ovom decom moguce je prevazici
na dva nacina:

e individualno formulisanim planovima i programima eduka-
cije i tretmana prema specifi¢nostima i potrebama svakog de-
teta pojedinacno i

e primenom razlic¢itih metoda edukacije i rehabilitacije kojima
bi se prevazilazile tradicionalne slabosti u radu sa ovom po-
pulacijom dece u nasoj sredini.
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NEUROPSYCHOLOGICAL TREATMENT
VS. INTELLECTUAL DISABILITIES

Dragana Macesi¢-Petrovi¢, Lazar Anici¢,
Mirjana JapundZza-Milisavljevi¢
University of Belgrade,

Faculty of Special Education and Rehabilitation

Summary

The aim of this research is to determine the influence of imple-
menting the treatment of reeducation of psychomotor activity on le-
arning cappabilities, behaviour and school achievement of children
with mild intellectual disabillity. The practical aim of the study is
to determine the effects of the implemented treatment on cognitive
efficency of tested children. The sample consists of 124 school age
exeminees with mild intellectual disabilities. We implemented the
instruments such as: Luria-Nebrasca Battery for Children (Golden,
1987), Trail Making Test (Reitan, 1971), and Conners Behaviour As-
sessment Scale (Keith Conners, 1969). The statistical method inclu-
des implementation of the Chi square test and ¢ coefficient of corre-
lation. The results point out high statistical significance of the tested
variables such as learning capabilities, behavior and implemented
treatment. The conclusion points out the significance of implemen-
tation of various kinds of treatment and multimodal approach to
rehabilitation of these children.

Key words: neuropsychological treatment, intellectual disabilities,

behaviour
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