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DETERMINANTE AGRESIVNOG PONASANJA DECE | ADOLESCENATA:
UTICAJ POLA, UZRASTA I NIVOA INTELEKTUALNOG FUNKCIONISANJA'

Vesna Zuni¢-Pavlovi¢2, Nenad Glumbié?, Miroslav Pavlovic®

“Univerzitet u Beogradu — Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju,
YZavod za unapredivanje obrazovanja i vaspitanja, Beograd

Cilj ovog istrazivanja je sagledavanje uloge pola, uzrasta i nivoa inte-
lektualnog funkcionisanja u agresiviom ponasanju dece i adolescenata.
Uzorak Cini 724 dece i adolescenata, oba pola (55,3% decaka i 45,7% de-
vojcica), uzrasta 6-18 godina (AS=10,3; SD=3,33), sa razli¢itim nivoom
intelektualnog funkcionisanja (50% normativni nivo, 33% laka 10 i 17%
umerena 10). Podaci su prikupljeni od vaspitaca i nastavnika primenom
ASEBA TRF/6-18. Otkrivene su znacajne polne razlike u pravcu viseg nivoa
agresivnog ponasanja kod decaka u odnosu na devojcice (t=7,090; df=722;
p=0,000). Uzrasne razlike nisu statisticki znacajne (F, ,=2,718; p=0,068).
Izmedu poduzoraka ispitanika sa razlicitim nivoom intelektualnog funkci-
onisanja postoje znacajne razlike u agresiviom ponasanju. Prema rezulta-
tima post hoc testa, nivo agresivnog ponasanja ispitanika sa normativnim
nivoom intelektualnog funkcionisanja nizi je nego kod ispitanika sa lakom
i umerenom IO (p=0,000), dok izmedu ispitanika sa lakom i umerenom 10
nema znacajnih razlika (p=0,375). Rezultati regresione analize pokazuju da
pol, uzrast i nivo intelektualnog funkcionisanja objasnjavaju 17,3% varijanse
agresivnog ponasanja. Promenljiva koja daje najznacajniji doprinos predik-
ciji zavisne varijable je nivo intelektualnog funkcionisanja ($=0,321), a u ne-
$to manjoj meri pol (f=-0,222). Obe promenljive daju znacajan, jedinstven
doprinos predikciji agresivnog ponasanja (p=0,000). Uzrast nema uticaj na
agresiju ($=0,036; p=0,229). Dobijeni rezultati su diskutovani u kontekstu
savremenih teorijskih i empirijskih saznanja o razvoju agresivnog ponasanja
i efektivnim pristupima u prevenciji i tretmanu.

Kljuéne reci: agresivno ponasanje, pol, uzrast, intelektualno
funkcionisanje

uvoD

Dosadasnja istrazivanja razvoja agresivnog ponasanja u opstoj populaciji dece i
adolescenata konzistentno pokazuju da je nivo agresivhog ponasanja visi kod deca-
ka u odnosu na devojcice i da normativnu razvojnu trajektoriju agresivnog ponasanja

1 Rad je proistekao iz projekta ,Socijalna participacija osoba sa intelektualnom ometenoscéu®, br.
179017 (2011-2015), koji finansira Ministarstvo prosvete, nauke i tehnoloskog razvoja Republike Srbije.
2 E-mail: vesnazunic@fasper.bg.ac.rs
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karakterise opadanje u perioduod 4 do 18 godine Zivota (Achenbach et al., 1991; Bongers
et al.,, 2004; Cote et al, 2006; Maughan et al., 2000; Stanger et al., 1997; Timmermans et
al., 2008; van Lier et al., 2009). Na osnovu rezultata ovih studija ne moze se suditi o
razvojnim trejektorijama agresivnog ponasanja dece i adolescenata sa intelektualnom
ometenoscu (I0), jer su oni po pravilu isklju¢eni iz uzorka.

Sdruge strane, studije agresivnog ponasanja radene na uzorcima dece i adolescena-
ta sa 10 imaju nesaglasne rezultate. Tako, dostupne studije o ovoj problematici pokazu-
juda, u periodu od detinjstva do adolescencije, postoje znacajne polne razlike u pravcu
vece ucestalosti agresivnog ponasanja kod muskog pola (de Ruiter et al., 2007; Dickson
et al., 2005; Douma et al., 2007; Einfeld et al., 2006; Hardan & Sahl, 1997; McClintock et
al., 2003; Molteno et al., 2001; Zuni¢-Pavlovi¢ i Kovacevié-Lepojevi¢, 2014; Zuni¢-Pavlovi¢
sa sar., 2014) ili da polne razlike ne postoje (Adams & Allen, 2001; Chadwick et al., 2008;
Cormack et al., 2000; Einfeld & Tonge, 1996; Emerson et al., 2001; Holden & Gitlsen, 2006;
Lowe et al., 2007; McIntyre et al., 2006; Pavlovi¢ et al., 2013).

Empirijski nalazi o uzrasnim razlikama u agresivnom ponasanju dece i adolescena-
ta sa 10 takode nisu kozistentni, jer gotovo je ujednacen broj studija koje svedoce o
postupnom opadanju agresivnog ponasanja (de Ruiter et al., 2007; Douma et al., 2007;
Lowe et al., 2007; Zuni¢-Pavlovi¢ i Kovacevi¢-Lepojevi¢, 2014), porastu agresivnog pona-
$anja (Davies & Oliver, 2013; Dickson et al., 2005; Emerson et al., 2001; Holden & Gitlsen,
2006; Molteno et al., 2001) i nepostojanju znacajnih veza agresivnog ponasanja i uzra-
sta (Adams & Allen, 2001; Chadwick et al., 2008; Cormack et al., 2000; Einfeld et al., 2006;
Einfeld & Tonge, 1996; Pavlovi¢ et al., 2013).

Na osnovu dosadasnjih istraZivanja nije moguce izvesti pouzdan zakljucak o utica-
ju nivoa intelektualnog funkcionisanja na ispoljavanje agresivnog ponasanja. U nekim
istrazivanjima nije nadena znacajna veza agresivnog ponasanja sa tezinom 10 (Adams
& Allen, 2001; Hardan & Sahl, 1997; Lowe et al., 2007; McClintock et al., 2003; Molteno et
al., 2001) i nivoom adaptivnog funkcionisanja (Chadwick et al., 2008; Oliver et al., 2012;
Wallander et al., 2006). Medu autorima koji smatraju da teZina 10 znacajno uti¢e na
agresivno ponasanje nema saglasnosti oko toga da li je agresivno ponasanje najucesta-
lije kod dece i adolescenata sa laksim (Cormack et al., 2000; Einfeld et al., 2006; Einfeld &
Tonge, 1996; Emerson et al., 2001; Holden & Gitlsen, 2006) ili tezim oblicima IO (de Bildt
et al,, 2005; Douma et al., 2007; McIntyre et al., 2006; Murphy et al., 2005; Zuni¢-Pavlovic¢
i Kovacevi¢-Lepojevi¢, 2014a).

Cilj ovog istrazivanja je sagledavanje relativnog doprinosa pola, uzrasta i nivoa
intelektualnog funkcionisanja u razvoju agresivhog ponasanja tokom detinjstva i
adolescencije.

METOD ISTRAZIVANJA

Uzorak ¢ini 724 deceiadolescenata, oba pola (55,3% decakai45,7% devojcica), uzrasta
6-18 godina (AS=10,3; SD=3,33), sa razli¢itim nivoom intelektualnog funkcionisanja (50%
normativni nivo, 33% laka IO i 17% umerena |O). Podaci o polu, uzrastu i intelektualnim
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sposobnostima ispitanika preuzeti su iz dokumentacije predskolske ustanove, odnosno
Skole koju dete pohada. Za procenu agresivnog ponasanja koris¢ena je Skala agresiv-
nog ponasanja Ahenbahovog sistema empirijski bazirane procene (Achenbach System of
Empiricaly Based Assessment — ASEBA), za uzrast od 6 do 18 godina, verzija za vaspitace i
nastavnike (Teacher’s Report Form — TRF/6-18) (Achenbach & Rescorla, 2001).

REZULTATI

Ispitanici su na Skali agresivhog ponasanja ostvarili skorove u opsegu 0-42, sa sred-
njom vredno3cu 7,75 (SD=9,494). U Tabeli 1 prikazani su opseg, aritmeti¢ka sredina i
standardna devijacija ukupnih skorova prema polu, uzrastu i nivou intelektualnog funk-
cionisanja ispitanika.

Tabela 1. Opseg, aritmeticka sredina i standardna devijacija skorova prema uzrastu,
polu i nivou intelektualnog funkcionisanja

N Opseg AS SD
Decaci 400 0-42 9,93 0,516
Devojcice 324 0-42 5,06 0,420
6-9 godina 360 0-42 6,96 0,458
10-14 godina 222 0-42 8,31 0,599
15-18 godina 142 0-42 8,91 1,000
Normativni nivo 362 0-42 4,23 0,382
Laka IO 239 0-42 10,81 0,716
Umerena IO 123 0-39 12,18 0,724

Testiranjem statisticke znacajnosti razlika aritmetickih sredina skorova ispitanika
otkrivene su znacajne polne razlike u pravcu viseg nivoa agresivnog ponasanja kod
decaka u odnosu na devojcice (t=7,090; df=722; p=0,000). Pored toga, konstatovane
su znacajne razlike u zavisnosti od nivoa intelektualnog funkcionisanja (F2’721=60,787;
p=0,000). Prema rezultatima post hoc testa, nivo agresivhog ponasanja ispitanika sa
normativnim nivoom intelektualnog funkcionisanja znacajno je nizi nego kod ispitani-
ka sa lakom i umerenom IO (p=0,000), dok izmedu ispitanika sa lakom i umerenom IO
nema znacajnih razlika (p=0,375). Nisu zabeleZzene znacajnije uzrasne razlike u nivou
270=2:718; p=0,067).

U Tabeli 2 prikazani su rezultati Pirsonovog testa korelacije, koji potvrduju postoja-
nje statisticki znacajne povezanosti agresivnog ponasanja sa polom, uzrastom i nivoom
intelektualnog funkcionisanja. Dobijeni nalazi sugerisu da je nivo agresivnog ponasa-
nja visi kod decaka, na starijem uzrastu i kod ispitanika sa nizim nivoom intelektualnog
funkcionisanja, s tim da su ove veze slabog intenziteta.

agresivnog ponasanja (F

Tabela 2. Korelacije agresivnog ponasanja sa uzrastom, polom i nivoom
intelektualnog funkcionisanja

Pol Uzrast Nivo |nte':lek'tual'nog
funkcionisanja
Agresivno r -0,255 0,085 0,353
ponasanje p 0,000 0,023 0,000
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Rezultati regresione analize pokazuju da pol, uzrast i nivo intelektualnog funkcioni-
sanja objasnjavaju 17,3% varijanse agresivnog ponasanja (F, ,5,=50,305; p=0,000). Pol i
nivo intelektualnog funkcionisanja daju znacajan, jedinstven doprinos predikciji agre-
sivnog ponasanja, ali je doprinos nivoa intelektualnog funkcionisanja znacajniji. Nisu
otkrivene znacajne veze izmedu agresivnog ponasanja i uzrasta (Tabela 3).

Tabela 3. Karakteristike prediktora u regresionom modelu

B St. greska B p
Pol -4,240 0,654 -0,222 0,000
Uzrast 0,442 0,426 0,036 0,229
Nivo intelektualnog funkcionisanja 4,069 0,443 0,321 0,000
DISKUSIJA

Rezultati ovog istraZivanja pokazuju da je nivo intelektualnog funkcionisanja zna-
¢ajan prediktor agresivnog ponasanja u detinjstvu i adolescenciji, kao i da je njegova
prediktivna snaga veca u odnosu na pol i uzrast. Kod ispitanika sa 10 izmeren je znacaj-
no visi nivo agresivnog ponasanja nego kod ispitanika sa normativnim nivoom intelek-
tualnog funkcionisanja. Ovaj nalaz je u skladu sa rezultatima niza komparativnih studija
u kojima su proucavane razlike u agresivnom ponasanju izmedu dece i adolescenata
sa 10 i tipi¢no razvijenih vrinjaka (Baker et al., 2003; Cormack et al., 2000; de Ruiter et
al., 2007; Dickson et al., 2005; Douma et al., 2007; Lina et al., 1999; McIntyre et al., 2006).

Pored toga, konstatovano je da ispitanici sa umerenom IO imaju vise skorove na
Skali agresivnog ponasanja u odnosu na ispitanike sa lakom IO, ali ove razlike nisu sta-
tisticki znacajne. Postojanje pozitivne veze izmedu tezine 10 i agresivhog ponasanja
ima potvrdu u nalazima novijih istrazivanja (de Bildt et al., 2005; Douma et al., 2007;
Mclintyre et al., 2006; Murphy et al., 2005; Zunié-Pavlovi¢ i Kovacevié-Lepojevi¢, 2014a).
Dodatno, u finskoj studiji, koja je radena na reprezentativnom uzorku dece i adolesce-
nata sa razli¢citom tezinom |0, najveca ucestalost eksteranlizovanih problema zabeleze-
na je za ispitanike sa umerenom IO (Koskentausta et al., 2004).

Pokazalo se da je pol znacajan prediktor agresivhog ponasanja u detinjstvu i ado-
lescenciji, bez obzira na heterogenost uzorka u pogledu nivoa intelektualnog funkci-
onisanja. Dobijeni nalazi o znacajno visem nivou agresivnog ponasanja kod decaka
u odnosu na devojcice imaju potvrdu u sli¢nim istrazivanjima koja su radena kako na
uzorcima dece i adolescenata iz opSte populacije (Achenbach et al., 1991; Bongers et
al., 2004; Cété et al, 2006; Maughan et al., 2000; Stanger et al., 1997; Timmermans et al.,
2008; van Lier et al., 2009), tako i na uzorcima dece i adolescenata sa IO (de Ruiter et al.,
2007; Dickson et al., 2005; Douma et al., 2007; Einfeld et al., 2006; Hardan & Sahl, 1997;
McClintock et al., 2003; Molteno et al., 2001; Zuni¢-Pavlovi¢ i Kovacevié-Lepojevi¢, 2014;
Zuni¢-Pavlovic sa sar., 2014).

Prema rezultatima ovog istraZivanja, uzrast nije znacajan prediktor agresivnog pona-
$anja. Stavise, uoceno je blago povisenje nivoa agresivnog ponasanja sa odrastanjem,
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mada uzrasne razlike nisu statisti¢ki znacajne. Ovo je u suprotnosti sa nalazima sli¢nih
studija na uzorcima dece i adolescenata iz opste populacije, koji svedoce o linearnom
opadanju agresivnog ponasanja od detinjstva do adolescencije (Achenbach et al.,
1991; Bongers et al., 2004; Cote et al, 2006; Maughan et al., 2000; Stanger et al., 1997;
Timmermans et al., 2008; van Lier et al., 2009). Imajuci u vidu istrazivanja koja pokazuju
da nivo agresivnog ponasanja dece i adolescenata sa |O raste sa odrastanjem (Davies &
Oliver, 2013; Dickson et al., 2005; Emerson et al., 2001; Holden & Gitlsen, 2006; Molteno
et al., 2001) ili da nije znacajno povezan sa uzrastom (Adams & Allen, 2001; Chadwick et
al., 2008; Cormack et al., 2000; Einfeld et al., 2006; Einfeld & Tonge, 1996; Pavlovic et al.,
2013), dobijeni rezultati mogu se pripisati heterogenosti uzorka u pogledu nivoa inte-
lektualnog funkcionisanja.

ZAKLJUCAK

Na osnovu rezultata ovog istrazivanja moze se zakljuciti da znacajne prediktore
agresivnog ponasanja u detinjstvu i adolescenciji predstavljaju pol i nivo intelektual-
nog funkcionisanja, ali ne i uzrast. Prezentovani nalazi impliciraju potrebu za poveziva-
njem saznanja o agresivnom ponasanju iz razli¢itih disciplina, uz istovremeno traganje
za specificnim faktorima koji doprinose razvoju agresivnog ponasanja dece i adolesce-
nata sa razli¢itim nivoom intelektualnog funkcionisanja.
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DETERMINANTS OF AGGRESSIVE BEHAVIOUR IN CHILDREN AND ADOLESCENTS:
INFLUENCE OF GENDER, AGE, AND LEVEL OF INTELLECTUAL FUNCTIONING

Summary

The objective of this study is to determine the role of gender, age, and intellectual
functioning in children’s and adolescents’ aggressive behaviour. The sample consisted
of 724 children and adolescents of both sexes (55.3% boys and 45.7% girls), aged from
6 to 18 (M=10.3; SD=3.33), functioning at different intellectual levels (50% with average
intelligence, 33% with mild intellectual disability and 17% with moderate intellectual
disability). Data were collected from kindergarten and elementary school teachers,
using the ASEBA TRF/6-18. The boys display higher rates of agreessive behaviour than
the girls (t=7.090; df=722; p=0.000). Age differences are not statistically significant
(Fm1=2.718; p=0.067). There are significant differences in aggressive behaviour
between different subsets according to their intellectual level. Post hoc test reveals
that the participants with average intellectual abilities have lower level of aggressive
behaviour than participants with mild and moderate intellectual disability (p=0.000),
while there are no significant differences between two subsets with mild and moderate
intellectual disabilities (p=0.375). The regression analysis shows that altogether, gender,
age and level of intellectual functioning, explain 17.3% of the variance of aggressive
behaviour. The independent variables that provides the most significant contribution
to the prediction of the dependent variable are intellectual functioning ($=0.321)
and, to a lesser extent, gender (3=-0.222). Both variables provide a significant, unique
contribution to the prediction of aggressive behaviour (p=0.000). Age has no effect
on aggression (3=0.036; p=0.299). The obtained results are discussed in the context
of contemporary theoretical and empirical knowledge on development of aggressive
behaviour and effective approaches to its prevention and treatment.

Key words: aggressive behaviour, gender, age, intellectual functioning
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