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Apstrakt

Nivo intelektualnog razvoja predstavlja osnovni riziko-faktor za
razvoj poremecaja u ponaSanju i prisustvo mentalnih oboljenja kod
populacije sa intelektualnom ometenos¢u (IO). Prisustvo razli¢itih
oblika izmijenjenog ponasanja kod osoba sa IO jedan je od indikatora
kvaliteta njihovog Zzivota u zajednici. Cilj ovog rada je procjena
antisocijalnog ponasanja kod wucenika sa lakom intelektualnom
ometeno$¢u (LIO) i poredenje u odnosu na ucenike tipi¢nog razvoja
(TR). U istrazivanje je ukljuéeno 50 wucenika sa LIO kao
eksperimentalna grupa i 50 ucenika TR kao kontrolna grupa. Za
evidentiranje problema u ponasanju kori$¢enja je Skala antisocijalnog
ponasanja koja je sastavni dio Skale za procjenu socijalnog ponasanja
u Skoli (The School Behavior Scale, Second Edition, Merrell, 2002).
Rezultati su pokazali da u¢enici sa LIO ostvaruju statisti¢ki znac¢ajno
vise skorove na ukupnoj Skali antisocijalnog ponasanja (p=0,004), Sto
govori o veCem prisustvu takvih oblika ponaSanja. Isti rezultati su
dobijeni na subskali Hostilno/Iritabilno ponasanje (p=0,042) i subskali
Drsko/Ometajuée ponasanje (p=0,000). Statisticki znacajna razlika
nije uo¢ena na subskali Antisocijalno/Agresivno ponasanje (p=0,213).
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Ovakav rezultat ukazuje na potrebu sveobuhvatnijeg sagledavanja
socijalnog ponasanja ucenika sa 10 i ucenika TR 1 evidentiranje
problema u tom domenu. PoZeljno je razmotriti kako faktore koji
doprinose nastanku bihejvioralnih problema, tako i one koji imaju
pozitivan uticaj na ponasanje obje grupe ucenika.

Kljucne rijeci: problemi u ponasanju, intelektualna ometenost,
Skolsko okruZenje

Abstract

The level of intellectual development is the basic risk factor
for the development of behavioral disorders and the presence of
mental illnesses in the population with intellectual disability (10).
The presence of different forms of altered behavior in 10s is one of
the indicators of the quality of their lives in the community. The aim
of this paper is to assess the antisocial behavior of students with mild
intellectual disability (MID) and comparison with students of typical
development (TD). The research involved 50 students with MID as a
experimental group and 50 students of TD as a control group. To
record behavioral problems, the Scale of Anti-Social Behavior was
used, which is an integral part of The School Behavior Scale (Merrell,
2002). The results showed that MID students achieved statistically
significantly higher scores on the overall Antisocial behavior scale
(p=0,004), which indicates a greater presence of such behavioral
patterns. The same results were obtained on the subscale Hostile /
Irritable Behavior (p=0,042) and the Rudely/Disturbing Behavior
(p=0,000). A statistically significant difference was not seen on the
Antisocial/Aggressive behavior subscale (p=0,213). This result points
to the need for a more comprehensive view of pupils' social behavior
of students with MID and students of TD and recording problems in
that domain. It is also desirable to consider factors that contribute to
the appearance of behavioral problems, as well as those that have a
positive effect of both groups of students.

Key words: behavior problems, intellectual disabilities,
school environment
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1. Uvod

Covijek, kao socijalno bice, tokom interakcije sa drugim ljudima uéi
se prikladnom ponasanju i nastoji prilagoditi svoje ponasanje okruzenju u
kome zivi. Medutim, nekada se deSava da osoba ne moze da zadovolji
ocekivanja svoje okoline pa Cesto stupa u situacije koje socijalna okolina
dozivljava kao upadljiva, neprihvatljiva ponasanja.

Pod smetnjama u socijalnom razvoju podrazumijevaju se sve
okolnosti koje bitno osujecuju socijalni razvoj ucenika i koje predstavljaju
faktore rizika za nastanak razli¢itih devijantnih ponasanja, dok se pod
poremeéajima u socijalnom razvoju podrazumijevaju ve¢ manifestovana
ponasanja djece kojima se krSe pravne i moralne norme (Sto se iskazuje
kradom, bjezanjem od kuée, prosjacenjem i sl.) ili se pokazuju izvitoperenja
u zadovoljavanju odredenih potreba (agresivna i autoagresivna ponasanja,
pudenje, zlouporeba psihoaktivnih supstanci) (Ili¢, Jugovi¢, Zunié-Pavlovié,
Radi¢-Sesti¢ i Jovanovi¢, 2003).

Jedna od najcesée navodenih definicija sagledava problemati¢no
ponasanje kao vidove ponaSanja koji se u odredenoj kulturi smatraju
aberantnim, a takvog su intenziteta, ucestalosti i trajanja da ugrozavaju
fizicku bezbednost same individue ili osoba iz njenog okruzenja, ili
ponasanje koje ozbiljno ugrozava pristup uobi¢ajenim drustvenim resursima
(Emerson, 1995, prema Emerson & Einfeld, 2011). I drugi autori poput
Brilevskog i Dugana (Brylewski & Duggan, 1999) smatraju da se prilikom
procjene ponasanja mora uzeti u obzir socijalni kontekst, jer odredeno
ponasanje moze da bude izazov u jednom situaciji, ali i odgovarajuc¢e u
drugoj. Upravo, u vecini definicija se naglasava socijalna dimenzija
konstrukta problemati¢nog ponasanja. Da li ¢e neko ponaSanje predstavljati
izazov u nekoj situaciji zavisi od socijalnih pravila koja odreduju Sta je
prikladno ponasanje za tu situaciju, kao i od percepcije i stava osoba iz
okruzenja (Buha i Gligorovi¢, 2013).

U struénoj literaturi termin problemi u ponaSanju ¢esto se mijesa i sa
terminima poput aberantnog, maladaptivnog ili problematicnog ponasanja,
poremecaja ponasanja i slicno. U nekim radovima primjeéeno je koriséenje
termina antisocijalno ponasanje. Tim terminom najée$ée se oznacavaju
ponasanja kojima se ugrozavaju prava i imovina drugih ljudi, a koja su
destruktivna i Stetna po sredinu i proizvode negativne socijalne posljedice.
Neka od tih ponasanja ukljucuju drsko ponasanje, laganje, krade, razlicite
vrste agresije (Zuni¢-Pavlovié, Kovalevié-Lepojevié i Pavlovié, 2009).
Dakle, antisocijalno ponasanje se definiSe kao ponasanje koje ometa
adekvatnu socijalizaciju. Prema Merelu (Merrell, 2002) ovo ponasanje
sadrzi antisocijalnu komponentu koja se odnosi na nepostovanje pravila i
vlasnistva druge osobe ili vodi ka negativnim socijalnim ishodima, poput
odbijanja od strane vr$njaka, delikvencije i sli¢no.
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Kada se razmatraju djeciji problemi, najéeSée se navodi podjela na
cksternalizovane i internalizovane bihejvioralne probleme koju su dali
Akenbah i Riskola (Achenbach & Rescorla, 2001 prema Zuni¢-Pavlovié i
Kovacevié-Lepojevi¢, 2014). Internalizovani problemi su unutrasnji po
svojoj prirodi i to su: anksioznost, depresija, somatske prituzbe bez vidljivih
medicinskih razloga i socijalna povucenost. U okviru eksternalizovanih
sindroma, izdvajaju se dva, a to su ponasanja kojima se krSe pravila i
agresivno ponasanje. Sindrom agresivnog ponasanja obuhvata: svadanje,
zlonamjernost, zahtijevanje pazZnje, uniStavanje stvari, neposlusnost, tuce,
napadanje drugih, vikanje, tvrdoglavost i razdrazljivost, Ceste promjene
raspolozenja, durenje, sumnji¢avost, zadirkivanje drugih, napade bijesa,
upuéivanje prijetnji drugima i bu¢no ophodenje. S druge strane, sindrom
krsenja pravila ukljucuje sljede¢a ponasanja: upotrebu cigareta, alkohola i
droga, nedostatak osjecaja krivice, nepostovanje pravila kod kuce i u skoli,
druzenje sa losim drustvom, laganje i varanje, druzenje sa starijom djecom,
bjezanje od kuée, podmetanje pozara, seksualne probleme, krade, psovanje,
izostajanje iz Skole i vandalizam. U ovom kontekstu, narocito je bitno
pracenje eksternalizovanih ponasanja i to ve¢ u ranom djetinjstvu, jer se
smatra da mogu da dovedu do ozbiljnijih problema u adolescenciji i
odraslom dobu (Zuni¢-Pavlovi¢, Glumbi¢ i Kovagevi¢-Lepojevié, 2011).

Problemi u oblasti socijalnog razvoja kod osoba sa 10 mogu da
dovedu, izmedu ostalog, i do problema u ponasanju. Djeca sa IO su u ve¢em
riziku za nastanak bihejvioralnih problema u odnosu na vr$njake TR (Baker
et al, 2003). Procjena ucestalosti problema u ponasanju u ovoj populaciji
razlikuje se od studije do studije, ali je najzastupljenije miSljenje da se
problemi u ponasanju javljaju kod 30% do 60% ovih osoba.

Prisustvo razli¢itih oblika izmijenjenog ponasanja kod osoba sa 10
jedan je od indikatora kvaliteta njihovog Zivota u zajednici. I kod osoba sa
10 javljaju se problemi u ponasanju u eksternalizovanom i internalizovanom
vidu. Dosen (2005) navodi da se eksternalizovani problemi najcesce
pojavljuju u vidu motorickog nemira, napada bijesa, agresivnosti i
autoagresivnosti, impulsivnih reakcija, nagle promjene raspoloZenja
negativizma, tvrdoglavosti, traZzenja paznje. Internalizovani problemi se
pojavljaju kao pretjerana briga, anksioznost, tuga i teznja ka socijalnoj
izolaciji.

Nivo intelektualnog razvoja predstavlja osnovni riziko-faktor za
razvoj poremecaja u ponaSanju i prisustvo mentalnih oboljenja kod
populacije sa 0. Medutim, navodi se da ta zavisnost nije linearnog
karaktera. Pa tako, mentalni uzrast pozitivno korelira sa psihoti¢nim
simptomima, dok je sa bihejvioralnim problemima u obrnutoj korelaciji.
Najvecéa ucestalost maladaptivnog ponasanja zabiljezena je u grupi osoba
sa teSkom 10, dok je depresija prisutnija kod osoba sa umjerenom IO
(Kaljaca i Japundza-Milisavljevi¢, 2013). Isto tako, za djecu sa LIO

86



najéesce se vezuju disruptivni bihejvioralni problemi, dok su psihoticna i
autisticna ponasanja, samopovredivanje i stereotipni manirizmi vise
karakteristini za osobe sa umjerenom IO (Taanila, Ebeling, Heikura &
Jarvelin, 2003). Ista grupa autora sprovela je istrazivanje koje je pokazalo
da su kod djece sa 10 najucestaliji hiperaktivni problemi (36,1%), u odnosu
na prisustvo bihejvioralnih (20,8%) i emocionalnih problema (18,1%). S
druge strane, u grupi djece TR bihejvioralni (9,1%) 1 hiperaktivni problemi
(9,3%) su ucestaliji nego emocionalni problemi (4,9%). Takode, pokazalo
se da su depresija, anksioznost i antisocijalna ponaSanja ce$¢i medu
osobama sa IO viSeg nivoa kognitivnog funkcionisanja, dok su psihoti¢na
ponasanja usmjerena ka sebi i autisticna ponasanja ¢e$¢e vezana za nizi 1Q
(Dekker, Koot, Ende & Verhulst, 2002; Eihteld & Tonge, 1996).

Da inteligencija predstavlja bitan faktor koji odreduje stepen
izrazenosti problema u ponaSanju, pokazuju i istrazivanja. Posebno je
zanimljiva studija Dekera i saradnika (Dekker et al., 2002), koja je radena
na velikom uzorku koji je obuhvatao 1041 dijete ispodprosjeéne
inteligencije i 1855 djece prosjecne inteligencije. Djeca ispodprosjecne
inteligencije podijeljena su u dvije grupe: edukatibilnu (IQ od 60 do 80) i
trenabilnu (IQ od 30 do 60). Utvrdeno je da oko 50% djece ispodprosjecne
inteligencije ima poviSen skor pri procjeni problematiénog ponasanja,
nasuprot 18% djece prosjecne inteligencije. Najizrazeniji problemi kod obje
grupe djece ispodprosje¢ne inteligencije vezani su za socijalne probleme i
probleme vezane za paznju. Ovim problemima se kod edukatibilne djece
pridruzuju i ispoljavanje agresivnosti, a kod trenabilne socijalno povlacenje
i ve¢a ucestalost problema u misljenju. Sli¢ne rezultate nalazimo i u studiji
radenoj na podruc¢ju Bosne i Hercegovine. Analiziraju¢i probleme u
ponasanju 84 ucenika sa lakom i umjerenom IO, utvrdeno je da ucenici sa
umjerenom 1O ispoljavaju viSe nepozeljenih oblika ponasanja (Mujkanovic,
Mujkanovi¢ i Vanti¢-Tanji¢, 2015). Studije koje su za predmet istrazivanja
imale probleme u ponasanju kod populacije sa 10, radene su i na podrucju
Srbije. Istrazujuéi eksternalizovane probleme u ponasanju, autori pronalaze
da 92,3% ispitanika sa razlicitim stepenom intelektualnog funkcionisanja
pokazuje neki oblik eksternalizovanih poremecaja u ponasanju, 87,2% neki
oblik agresivnog ponasanja i 82,9% neki oblik krienja pravila (Zunié-
Pavlovi¢ i Kovacevi¢-Lepojevi¢, 2014). Analizom rezultata druge studije
pokazano je da 38% djece sa LIO osnovnoskolskog uzrasta ispoljava
teskoce eksternalizovanog tipa i da oko 16% ispoljava probleme u vidu
stereotipnog, hiperaktivnog i/ili samopovredujuéeg ponasanja. Nadalje,
uo¢eno je da oko 21% djece ispoljava povisenu sklonost ka koris¢enju
verbalne ili fizicke agresije u konfliktnim situacijama, ucestalo zadirkivanje
1 ogovaranje uz koris¢enje nepristojnih rijec¢i. Kod oko 22% djece zapaza se
ignorisanje pravila, opiranje nalozima ili buntovnic¢ki nastrojeno ponasanje
prema autoritetu, dok 18% pokazuje sklonost ka laganju i nepostovanju tude
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i javne imovine. Ponasanje koje za okolinu moze da bude iritantno i
uznemiravajuce pojavljuje se kod oko 22% djece, dok svega 3% djece sa
LIO ispoljava teskoce u vidu pasivnosti, socijalne povucenosti i pretjerane
stidljivosti (Buha-Durovi¢ i Gligorovi¢, 2009; Buha-Durovi¢, 2010)
Brojéin i Glumbi¢ (2012), na uzorku od 120 ucenika sa LIO, uzrasta od 8 do
16 godina, pronalaze da kod cetvrtine ispitanika postoji povisen nivo
internalizovanih problema u ponaSanju (tuga, usamljenost, anksioznosti i
nisko samopoStovanje). Istrazivanje o ucestalosti eksternalizovanih
problema kod djece i adolescenata sa 10, koje je radeno na uzorku od 327
ispitanika, uzrasta od 6 do 18 godina, iznosi generalni zakljucak po kome su
razvojne putanje ovih vidova ponasanja sliéne onima u opstoj populaciji.
Takode, najvazniji rezultati istrazivanja jesu da: u periodu od djetinjstva do
adolescencije dolazi do opadanja ukupnog nivoa eksternalizovanih
problema, nivo agresivnog ponasanja je vec¢i kod mladih, a nivo krsenja
pravila kod starijih ispitanika i eksternalizovani problemi su ucestaliji kod
djevoj¢ica nego kod djetaka (Zunié-Pavlovi¢ i Kovagevié-Lepojevié, 2014).

Prisustvo problema u ponasanju u znacajnoj mjeri ometa usvajanje
adaptivnih vjeStina i negativno se odrazava na samu interakciju sa
okruzenjem, kao i usvajanje akademskih vjeStina i znanja i moze da
predstavlja znacajno izvoriste stresa za djecu sa IO i njihove roditelje (Buha
i Gligorovi¢, 2013; Melecki & Elliot, 2002).

2. Cilj istrazivanja

Cilj ovog rada je procjena antisocijalnog ponaSanja kod ucenika sa
LIO i poredenje u odnosu na ucenike TR.

3. Metodologija istrazivanja

3.1. Opis uzorka

U cilju procjene anstisocijalnog ponasanja sprovedeno je istraZivanje
kojim je obuhvaceno 50 ucenika sa LIO, od 2. do 5. razreda, koji Cine
eksperimentalnu grupu. Kontrolnu grupu ¢ini 50 ucenika TR. Grupe su
ujednacene prema polu (¢*=0,000, df=1, p=1,000) i uzrastu (¥*=0,000, df=1,
p=1,000). Prosjecna starost ispitanika bila je 9,80 godina (AS=9,80,
SD=1,34). U ukupnom uzorku ima viSe ispitanica (60%) u odnosu na
ispitanike (40%). Kriterijjum za uklju¢ivanje u eksperimentalnu grupu je
podrazumijevao da su uéenici razvrstani u kategoriju LIO, na osnovu nalaza
i miSljenja prvostepene struéne komisije za razvrstavanje djece sa
smetnjama u razvoju. Drugi kriterijum za ukljucivanje je Skolski uzrast
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uéenika (od 2. do 5. razreda). Kriterijumi za isklju¢ivanje odnosili su se na
odsustvo neuroloskih, psihijatrijskih i visestrukih smetnji kod ucenika.

3.2. Mjesto istraZivanja

Istrazivanje je obavljeno u Skolama u Republici Srpskoj (Foca,
Prijedor, Banja Luka, Gradiska, Novi Grad, Trebinje, Visegrad) nakon
dobijanja saglasnosti od strane Ministarstva prosvjete i kulture Republike
Srpske. Ucenici eksperimentalne grupe su pohadali Skole za djecu sa
smetnjama u razvoju ili posebne razrede u okviru redovnih skola. Kontrolnu
grupu su sainjavali uéenici iz dvije osnovne $kole u Foci.

3.4. Instrumenti istraZivanja

Za potrebe ovog istrazivanja koris¢ena je Skala antisocijalnog
ponasanja koja je sastavni dio Skale za procjenu socijalnog ponasanja u
Skoli — SSBS-2 (The School Behavior Scale, Second Edition, Merrell,
2002). Skala SSBS-2 je bihejvioralna skala za skrining i procjenu socijalne
kompetencije i antisocijalnog ponasanja vezanog za Skolski kontekst.
Namjenjena je svim uzrastima, od predskolskog pa do zavrsetka srednje
Skole. Ocjenjivanje se vrsi na petostepenoj skali Likertovog tipa gdje se
odgovori rangiraju od 1 (nikada) do 5 (veoma cesto). Skala je namjenjena
nastavnicima, prakticna je i laka za upotrebu. Skala antisocijalnog
ponasanja sastavljena je od stavki koje opisuju probleme u ponasanju koji
mogu ugroziti socijalizaciju, destruktivnost ili ugrozavanje drugih ljudi i
proizvesti negativne socijalne ishode. Cine je tri subskale:
Hostilno/Iritabilno (HI), Antisocijalno/Agresivno (AA) i Drsko/Ometajuce
(DO).

- Subskala Hostilno/Iritabilno ponasanje sastoji se od 14 stavki pa je
maskimalan skor 70, a minimalan 14. Sadrzaj stavki opisuje prisustvo
impulsivnog, brzopletog i neprijateljskog reagovanja kao opste odlike
ponasanja, kao i ponaSanja i osobine kao sto su potreba da se bude u centru
paznje, hvalisavost, stalno zaljenje i zadirkivanje, koja mogu djelovati
izuzetno iritiraju¢e ukoliko su dominantna i Cesto prisutna.

- Subskala Antisocijalno/Agresivno ponasanje sadrzi 10 stavki,
maksimalan skor je 50, dok je minimalan 10. Sadrzaj stavki je vezan za
otvoreno ispoljavanje agresivnosti (fizicke i verbalne) i nepoStovanja prema
drugima (uéenicima, nastavnicima i Skolskom osoblju) ali i neposStovanju
prema tudim stvarima i $kolskom inventaru.

- Subskala Drsko/Ometaju¢e ponasanje sadzi 8 stavki pa je
maksimalan skor 40, a minimalan 8. Sadrazaj stavki ispituje prisustvo
ometanja rada nastavnika i ucenika, na drzak nacin uz loSu kontrolu
sopstvenog ponasanja.

Na Skali antisocijalnog ponasanja nivo socijalnog funkcionisanja

weee
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do osamdesetog percentilnog ranga; Rizicno — pojedinci Ciji prosjecni
skorovi odgovaraju percentilnom rangu izmedu 80 i 95 i Visoko rizi¢no —
pojedninci ¢iji prosjeéni skorovi na Skali odgovaraju percentilnom rangu
iznad 95.

Instrument ima dobre metrijske Kkarakteristke: visoku internu
konzistenciju (od 0.91 do 0.96 za obje skale), adekvatnu test-retest
relijabilnost (od 0.60 do 0.73) i relijabilnost medu razliitim
procjenjiva¢ima (od 0.53 do 0.71) (Merrell, 2002). I u ovom istraZivanju,
subskale i cjelokupna Skala antisocijalnog ponasanja imaju veoma dobru
pouzdanost izrazenu pomoc¢u Alpha Cronbach’s koeficijenta pouzdanosti,
koja se krece u rasponu od 0,902 do 0,979 (Tabela 1).

Tabela 1. Koeficijent pouzdanosti za subskale/skale

Hostilno/Iritabilno ponasanje 0,948
Antisocijalno/Agresivno ponasanje 0,932
Drsko/Ometajuce ponasanje 0,902
Antisocijalno ponasanje — ukupno 0,971

3.5. Statisticka obrada podataka

Statisticka obrada podataka je uradena pomocu SPSS softverskog
statistickog paketa. Za prikazivanje prosjecnih vrijednosti korisé¢ene su
aritmeticke sredine i standardne devijacije. Od statisti¢kih testova koris¢en
je ¥ test. Podaci su prikazani tabelarno.

4. Rezultati istrazivanja

Rezultati na ukupnoj Skali antisocijalnog ponasanja pokazuju da
postoji statisticki znacajna razlika izmedu postignuéa ucenika sa LIO i
ucenika TR (p = 0,004). Podaci prezentovani u tabeli 2. pokazuju da ucenici
sa LIO u najveéem procentu spadaju u grupu ,,prosjek®, sto bi znacilo da
vecina ucenika ne ispoljavaja ili rijetko kada ispoljavaja antisocijalno
ponasanje (68%). U kategoriji ,,u riziku“ koja ukazuje na opasnost od
razvoja obrazaca antisocijalnog ponasanja je 28% ucenika, dok 4% ucenika
spada u kategoriju ,,visoko rizi¢no“, §to moze da ukazuje na znacajne
antisocijalne probleme. Uc€enici TR uglavnom ne pokazuju antisocijalno
ponasanje pa je 94% ucenika u kategoriji ,,prosjek”, a 6% ucenika TR
ispoljavaju takve vidove ponasanja koji mogu ukazati na opasnost razvoja
obrazaca antisocijalnog ponasanja. U kategoriji ,,visoko rizi¢no* nije bilo
ucenika TR (Tabela 2).
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Tabela 2. Distribucija rezultata na Skali antisocijalnog ponasanja

Uc€enik Antisocijalano ponaSanje — ukupan skor ~ Ukupno
Prosjek U riziku Visoko
rizi¢no
Ucenici sa 34 14 2 50
LIO 68% 28% 4% 100%
Ucenici TR~ 47 3 0 50
94% 6% 0% 100%
Ukupno 81 17 2 100
81% 17% 2% 100%

£=11204 df=2 p=0,004

Uc¢enici sa LIO i u€enici TR medjusobno se razlikuju i u odnosu na
rezultate ostvarene na subskali Hostilno/Iritabilno ponasanje 1 ta razlika je
statisticki znaéajna (p = 0,042). Analizom prezentovanih podataka uocava
se da obje grupe ispitanika u najveéem procentu pokazuju hostilno/iritabilno
ponasanje koje je u kategoriji prosjeka — ne ispoljavaju ili rijetko ispoljavaju
takve vidove ponasanja. Pa tako, u kategoriji ,,prosjek™ je 80% ucenika sa
LIO i 96% ucenika TR. U kategoriji ,,u riziku“ je 16% ucenika sa LIO u
odnosu na 4% ucenika TR. Visoko riziéno ponasanje pokazuje 4% ucenika
sa LIO, dok ucenika TR u toj grupi nije bilo (Tabela 3).

Tabela 3. Distribucija rezultata na subskali Hostilno/Iritabilno
ponasanje

UcCenik Hostilno/iritabilno ponaSanje Ukupno
Prosjek U riziku Visoko
rizicno
Ucenici sa 40 8 2 50
LIO 80% 16% 4% 100%
Ucenici TR 48 2 0 50
96% 4% 0% 100%
Ukupno 88 10 2 100
88% 10% 2% 100%

P=6327 df=2 p=0,042

Statisticki znacajna razlika je uocena izmedu postignuca dvije grupe
ispitanika ostvarenom na subskali Drsko/Ometajuce ponasanje (p = 0,000).
Prosjecne rezultate pokazuje 46% ucenika sa LIO i 90% ucenika TR, Sto
znaci da ovi ucenici ne pokazuju vidove drskog ili ometajuéeg ponasanja ili
to ¢ine jako rijetko. Ucenici sa LIO, u velikom procentu (48%) ispoljavaju
ponasanja koja se sagledavaju kao opasnost za razvoj nekih oblika
antisocijalnog ponasanja, dok 6% ucenika pripada kategoriji ,visiko
rizicno“ §to moze da ukazuje na prisustvo znacajnih antisocijalnih
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problema. S druge strane, 10% ucenika TR svrstano je u kategoriju ,u
riziku®, dok niti jedan ucenik nije u kategoriji koja podrazumijeva prisustvo
,,visoko rizi¢nog™ ponasanja (Tabela 4).

Tabela 4. Distribucija rezultata na subskali Drsko/Ometajuce
ponasanje

Ucenik Drsko/ometajuée ponasanje Ukupno
Prosjek U riziku Visoko
riziéno
Ucenici sa 23 24 3 50
LIO 46% 48% 6% 100%
Ucenici TR 45 5 0 50
90% 10% 0% 100%
Ukupno 68 29 3 100
68% 29% 3% 100%

¥ =22,566 df=2 p=0,000

Na subskali Antisocijalno/Agresivno ponasanje nije bilo stasticki
znacajne razlike izmedu postignuéa uéenika sa LIO i uéenika TR (p =
0,213). Uvid u prezentovane podatake pokazuje da je najveéi procenat
ispitanika u kategoriji ,,prosjek™ i to 78% ucenika sa LIO i 90% ucenika TR,
Sto bi znacdilo da ti u€enici ne ispoljavaju antisocijalno/agresivno ponasanje
ili to ¢ine veoma rijetko. U kategoriji ,,u riziku“ je 20% ucenika sa LIO,
dok se u istoj kategoriji nalazi 10% ucenika TR S$to znaci da ovi ucenici
ispoljavaju takva ponasanja koja predstavljaju rizik za razvoj obrazaca
antisocijalnog ponasanja. U kategoriji ,,visoko rizicno“ je 2% ucenika sa
LIO, za razliku od u¢enika TR kojih u toj kategoriji nema (Tabela 5).

Tabela 5. Distribucija rezultata na subskali Antisocijalno/Agresivno
ponasanje

UcCenik Antisocijalno/Agresivno ponasanje Ukupno
Prosjek U riziku Visoko
rizi¢no
Ucenici sa 39 10 1 50
LIO 78% 20% 2% 100%
Ucenici TR~ 45 5 0 50
90% 10% 0% 100%
Ukupno 84 15 1 100
84% 15% 1% 100%

v¥=3,095 df=2 p=0,213
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5. Diskusija

Kada je u pitanju procjena antisocijalnog ponasanja izlozeni rezultati
pokazuju da izmedu ucenika sa LIO i uCenika TR postoji statisticki znacajna
razlika po pitanju ispoljavanja antisocijalnih oblika ponasanja. Ucenici sa LIO
ostaruju vise ukupne skorove na Skali antisocijalnog ponasanja ukupno §to
govori o vecoj ucestalosti takvih oblika ponaSanja. Isti rezultati su dobijeni i na
subskali Hostilno/Iritabilno ponasanje, kao i Drsko/Ometajuce ponaSanje.
Jedino na subskali Antisocijalno/Agresivno ponasanje razlika izmedu dvije
grupe ucenika nije statistiki znac¢ajna. Misljenje da ucenici sa 10 pokazuju vise
problema u ponasanju potvrduje i istrazivanje Dekera i saradnika (Dekker et
al., 2002), ¢ija je studija pokazala da pri procjeni problemati¢nog ponasanja
znatno vecée skorove ostvaruju djeca ispodprosjeéne inteligencije naspram
manjeg broja djece prosjecnih intelektualnih sposobnosti. Takode, Dikson i
saradnici (Dickson, Emerson & Hatton, 2005) pronalaze veéu ucestalost
razli¢itih tipova antisocijalnog ponasanja u populaciji djece sa 10 nego u grupi
vrs$njaka TR. Razlike u ispoljavanju antisocijalnog ponasanja u odnosu na
pripadnost podskupini usporenog kognitivnog razvoja pokazuje i istrazivanje
Nikoli¢ i saradnika (Nikoli¢, Vanti¢-Tanji¢, Dizdarevi¢, Imsirovi¢ i Barukéié,
2011). U ovom istrazivanju, ucenici grani¢nih intelektualnih sposobnosti su
ostvarili najlosSije rezultate na Skali antisocijalnog ponaSanja u odnosu na
ucenike sa lakSim intelektualnim teskocama i ucenike sa sociaokulturnom
deprivacijom. Prema ocjenama nastavnika ucenici sa LIO, u naSem
istrazivanju, najmanje ispoljavaju antisocijalno/agresivno ponasanje, odnosno
ponasanja koja se odnose na otvoreno ispoljavanje agresivnosti, fizicke ili
verbalne, kao i neposStovanja prema drugim ucenicima. S druge strane, najvise
skorove su postigli na subskali Drsko/Ometajuce ponasanje, $to znaci da
ucenici najviSe ispoljavaju ponasanja koja ometaju rad nastavnika i drugih
ucenika i to na drzak nacin, uz loSu kontrolu sopstvenog ponasanja. U veé
pomenutom istrazivanju Nikoli¢ i saradnika (Nikoli¢ i saradnici, 2011),
rezultati po pitanju postignuéa ucenika sa LIO su djelimi¢no ista kao i u nasem
istrazivanju. Odnosno, takvi ucenici ispoljavaju najmanje antisocijanog/
agresivnog ponaSanja, a neSto viSe hostilnog/iritabilnog ponasanja. Sli¢nost
moZzemopronaci i u istrazivanju Buha-Durovi¢ i Gligorovi¢ (Buha-Durovié i
Gligorovi¢, 2009). Rezultati nihove studije pokazuju da djeca u najvecem
procentu ispoljavaju disruptivna, antisocijalna i ponaSanja koja mogu iritirati
druge ljude. S obzirom da takvi vidovi ponasanja mogu imati velikog uticaja
na obim i uces¢e djeteta u vaspitno obrazovnom procesu zahtijevaju dodatnu
paznju i pracenje.

Dalji radovi iznose zaklju¢ke prema kojima djeca sa 10 u odnosu na
njihove vr$njake TR pokazuju veéi stepen ispoljavanja bihejvioralnih,
emocionalnih i hiperaktivnih problema (Taanila et al., 2003). Da je nivo
intelektualnog funkcionisanja jedan od prediktora za nastanak problema u
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ponasanju pokazuje i istrazivanje Kosti¢-Ivanovi¢ (Kostikj-Ivanovikj,
2009). Naime, u ovom istrazivanju ucestalost problema u ponasanju se
povecéavala sa snizavanjem intelektualnih sposobnosti ucenika pa su uéenici
sa umjerenom IO pokazali viSe problema u ponasanju u odnosu na
ispitanike sa LIO. Takve nalaze dopunjuje i istrazivanje Brojéina i
Glumbi¢a (Broj¢in i Glumbi¢, 2012). Analizom rezultata njihove studije
zakljuéujemo da, u uzorku djece sa LIO, ispitanici sa vis§im koeficijentom
inteligencije imaju znacajno manje internalizovanih problemati¢nih
ponasanja.

Skola je jedan od faktora koji moZe da izazove probleme u ponasanju
ucenika. Kada se djeca u Skoli osjecaju dobro i sigurno to pospjeSuje
ispoljavanje socijalno pozeljnih obrazaca ponasanja, djeca osjecaju vecu
pripadnost grupi, imaju veéu motivaciju za ispoljavanje primjerenog
ponasanja i bolje se prilagodavaju skolskoj sredini. Navedeni faktori dovode
do suzbijanja negativnih osjecanja i neprikladnih oblika ponasanja
(Wentzel, 2003 prema Gagi¢ i Japundza-Milisavljevi¢, 2014). Samim tim,
rezultati naSeg istrazivanja mogu da budu sagledani i u tom kontekstu i
namecu potrebu dodatnog ispitivanja i identifikacije neprikladnog ponasanja
u pocetnim nivoima edukacije sa ciljem unapredivanja socijalnih interakcija
na starijim uzrastima.

Pored skole, razloge za nastanak bihejvioralnih problema kod djece
sa LIO ne moZemo pripisati samo primarnom deficitu — intelektualnom
funkcionisanju, ve¢ uzroke treba traziti i u drugim faktorima. Autori, kao
potencijalne faktore, izdvajaju: bioloske i razvojne (npr. poremecaj paznje,
teskoce u ucenju, govoru), porodi¢ne ¢inioce (npr. braéni sukobi, depresija),
neefektivno roditeljstvo, faktore okoline (porodica, kao i Sire okruzenje),
komunikativne  sposobnosti, socio-ckonomski status, psihomotornu
organizovanost (Chadwick et al., 2000 prema Duri¢-Zdravkovi¢ i Japundza-
Milisavljevi¢, 2009, Kostikj-Ivanovikj, 2009). Budu¢i da u naSem radu nisu
obuhvaceni ovi paramateri, poZeljno bi bilo da buduca istrazivanja razmotre
uticaj ovih varijabli na pojavu bihejvioralnih problema radi potpunijeg
shvatanja socijalnog funkcionisanja uc¢enika u Skolskom okruzenju, kao i
generalizacije rezultata.

6. Zakljucak

Na osnovu rezultata istrazivanja mozemo zakljuciti da ucenici sa
LIO, u ve¢em procentu, ispoljavaju antisocijalno ponasanje u odnosu na
uéenike TR.  Ovakav rezultat ukazuje na potrebu S§to ranijeg i
sveobuhvatnijeg sagledavanja socijalnog ponasanja ucenika sa 10, kao i
ucenika TR i evidentiranje problema u tom domenu. Takode, pozeljno je
razmotriti  kako one faktore koji doprinose nastanku bihejvioralnih
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problema, tako i one koji imaju pozitivan uticaj na ponasanje ucenika. Bolje
razumijevanje samog problema predstavlja dobru osnovu za njegovo
smanjivanje ili otklanjanje, ali 1 kreiranje adekvatnog programa tretmana.
Vaznu ulogu u tom procesu, pored roditelja djece, imaju nastavnici. Upravo,
jedan od zadataka svakog nastavnika je da pospjeSuje pozitivne obrasce
ponasanja ucenika i radi na suzbijanju negativnih, a sve u svrhu interesa i
dobrobiti djeteta. U ostvarivanju tog cilja vazno je edukovati nastavnike i
struéne saradnike za rad sa djecom koja ispoljavaju neke oblike
antisocijalnog ponasanja.
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