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KOGNITIVNO I BIHEJVIORALNO FUNKCIONISANJE DECE
SA INTELEKTUALNOM OMETENOSCU

Dragana Macdesi¢-Petrovi¢', Jasmina Kovacevié
Univerzitet u Beogradu — Fakultet za specijalnu edukaciju i rehabilitaciju

Interesovanje autora ove studije usmereno je na utvrdivanje po-
vezanosti motornog, socijalnog i saznajnog funkcionisanja ispitanog
uzorka. To determinise prakticne implikacije rada - inkluzivne eduka-
cije, s jedne strane i multimodalnog tretmana bihejvioralnih smetnji,
s druge strane. Uzorak je formiran od ispitanika sa lakom intelektu-
alnom ometenoscu, osnovnih skola u Beogradu. Motorne sposobnosti
ispitane su klini¢kim, razvojnim skalama baterije Lurija-Nebraska za
decu, ponasanje Konersovom skalom procene, a saznajno funcionisa-
nje Testom upotrebe pojmova.

Utvrdeno je postojanje statisticki signifikatne korelacije medu
ispitanim varijablama i ukazano na konceptualne i prakti¢ne moguc-
nosti izvodenja multimodalno orijentisanog tretmana.

Kljucne reci: percepcija, motorika, kognicija, ponasanje,
intelektulna ometenost

UVODNI KONCEPTUALNI OKVIRI

Savremeni neuropsihologki pristup kognitivnom funkcionisanju
i uéenju zasnovan je na stavu da je uspe$nost u uéenju odredena sen-
zomotornom efikasno$éu koja se ogleda u subkortikalnim i kortikal-
nim kapacitetima prijema drazi, senzorne memorije i motornog plani-
ranja. Prema ovome stavu, kortikalne kao i subkortikalne strukture
predstavljaju funkcionalno znacajne elemente integracije senzornih i
motornih procesa koji sluze govoru i visim kortikalnim funkcijama
(Golden, 1987; Gillberg, 1992; WHO, 1992; Macesic¢-Petrovié¢, 1996,
2009, 2010). Ove stavove smatramo znacajnim sa aspekta terapijskog
i edukativnog pristupa deci sa smetnjama ulenja.

Neurobiologka kontrola kognicije i pona$anja, kako isti¢e Mesu-
lam (1990) organizovana je u okviru vi$e funkcionalnih nivoa. Prvi
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nivo, koji obuhvata odgovarajué¢e neuroanatomske strukture, organi-
zovan je u vidu multiplo povezanih mreZa kojima je obezbedeno funk-
cionisanje sledeceg nivoa. Drugi nivo obuhvata neuralne operacije,
kao paralelno distribuiranje obrade informacija $to se finalno odraza-
va na tredi nivo, nivo bihejvioralne komponente, odnosno kogniciju i
ponasanje (Golden, 1987; Mades$ié-Petrovié, 1992).

Poznavanje principa cerebralne organizacije kognitivne struktu-
re ponasanja znacajno je sa aspekta moguénosti planiranja tretmana
dece sa razvojnim smetnjama. Za nas mnogo znacajniji nivo analize,
bitan za profesionalni pristup tretmanu, usmeren je ka analizi ,,od po-
nasanja prema mozgu“. Ovaj nivo obuhvata analizu kognitivne dis-
funkcije kao i procenu rezidualnih sposobnosti §to je za nas zna¢ajno
sa aspekta planiranja multimodalnog tretmana dece sa intelektual-
nom ometeno$éu §to Ce biti prezentirano i diskutovano u finalnom
delu rada (Falissard, 2003; Garibovi¢ et al., 2009).

METOD ISTRAZIVANJA

Formiranje uzorka obavljeno je po metodoloskim kriterijumima
izbora slu¢ajnog uzorka i obuhvaéena su 124 uéenika osnovnih gko-
la u Beogradu, oba pola, kalendarskog uzrasta od 8 do 13.5 godina,
starijeg skolskog uzrasta. Nivo intelektualnog funkcionisanja dece
obuhvadene uzorkom kretao se od 51 do 70, procenjen WISC skalom
intelektualnih sposobnosti.

Za procenu mehanizama voljne paznje primenjen je Trail Making
Test - TMT (Reitan, 1971). Ovaj test spada u sloZene neverbalne te-
stove paznje. U svakom ispitivanju vizuelne i auditivne percepcije i
kognicije, koje zahteva analizu vizuelne i/ili auditivne paZnje i konce-
tracije kao neophodnog uslova uspe$nog postignuéa, ovaj test je veo-
ma koristan (Macesié¢-Petrovié, 1996.). C1 skalom motornih funkcija
Baterije Lurija-Nebraska (LNNB-C Batery) ispitani su elementarnih
pokreta gornjih ekstremiteta u kontekstu motorne brzine, analizu
elementarnih motornih aktivnosti ili pokreta gornjih ekstremite-
ta bez uce$éa ¢ula vida koji zahtevaju skladan kinesteticki i taktilni
feedback kao osnovu uspesnog izvrienja naloga, a zadacima kopiranja
polozaja predmeta u prostoru prema zadatom modelu ispitan je nivo
manipulativnog prostora. Zadacima su takode ispitani aspekti final-
nog nivoa dozivljaja telesne celovitosti (poznavanje lateralizovanosti
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svoga tela i tela drugoga) na nivou izvr$enja ukr$tenih motornih nalo-
ga, naizmenicne alternativne aktivnosti u okviru melokineticke prak-
sije, sposobnosti crtanja i verbalne kontrole elementarnog motornog
ponasanja (Golden, 1987).

Od mernih instrumenata primenjenih za potrebe procene ko-
gnitivnog funkcionisanja izdvajamo test upotrebe pojmova (Test
of Concept Utilization; R. L. Crager & S. U. Lane, 1981), primenjen
u proceni kognitivnih sposobnosti i verbalne formulacije kognitivne
reprezentacije problema. Ovo je test formiranja i verbalne upotrebe
pojmova. Test koriséenja (upotrebe) pojmova omoguéuje kvalitativnu
i kvantitativnu procenu auditivne kognitivne razvijenosti i verbal-
ne upotrebe konceptualno formulisanih pojmova (Macéesi¢-Petrovic,
1996). Procena bihejvioralnog funkcionisanja izvrena je Koners ska-
lom procene ponasanja (Keith Conners,1969). U radu je primenjena
skala za nastavnike. Ispitivanjem su obuhvadene oblasti ponasanja
kao $to su ponasanje u uéionici, u¢estvovanje u grupi i stav prema au-
toritetu. (Macdesi¢-Petrovié, 1996, 2009, 2010). Rezultati statisti¢kog
istraZzivanja prikazani su tabelarno i grafi¢ki, a u obradi dobijenih po-
dataka primenjen je statisti¢ki metod izra¢unavanja korelacije- Pirso-
nov “r” koeficijent korelacije.

REZULTATI
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Grafikon 1 - Uporedni prikaz motornih, bihejvioralnih i kognitivnih
razvojnih determinanti uzorka

A-paznja B-ponaSanje C- motorne funkcije D-saznajno funkcionisanje
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U ispitanom uzorku dominiraju razvojne smetnje paznje, percep-
tivno - motornih i saznajnih funkcija koje su prisutne u vise od po-
lovine ispitanog uzorka. Bihejvioralne smetnje zapazaju se u 40.4%
ispitanika u uzorku.

Tabela 1- Rezultati statisticke analize

PaZnja Motorika Saz_na]_no .
funkcionisanje
Ponasanie r=0,428 r=0,527 r=0,355
) p<0,01 p<0,01 p<0,01

Rezultati statisticke analize ukazuju da je socijalno
funkcionisanje u uslovima ekskluzivne edukacije i skolske situacije
dece u uzorku u statisti¢ki visokoj korelaciji sa kvalitetom razvoja
voljne paznje, motornih sposobnostiipojmovne formacije kod ispitane
dece. Najvise vrednosti koeficijenta korelacije, uo¢ene izmedu varijabli
ponasanja i motorike, ukazuju na znacajno ule$cée hiperkineti¢nosti
i motornog nemira u ispoljenim poremecajima ponasanja dece sa
intelektualnom ometeno$cu i obrnuto.

DISKUSIJA

Na nivou celine uzorka uo¢avamo da je veéina ispitanika neus-
pe$na na primenjenim testovima verbalne prezentacije formiranih
pojmova (40,4% - 84,7% uzorka). Visoka ucestalost odredenih tipova
konceptualnih kategorija ukazuje na moguénost prisustva govorno je-
zi¢kih smetnji, sklonost ka fizi¢ki i verbalno agresivnom ponasanju
kao i na teskoée u komunikaciji i relacijama sa vr$njacima i nastavnici-
ma (smetnje i poremecaji u ponaganju i interpersonalnim odnosima).
Kod ispitane dece takodje se moze zapaziti kvalitativnom deksripci-
jom rezultata istraZivanja frekventna ulestalost stidljivosti, nedostat-
ka samopouzdanja i inicijative, sklonosti ka negativizmu i anksioznim
reakcijama u komunikaciji i interakciji sa sredinskim okruzenjem.
Osnove navedenih razvojnih problema, prema navodima Lezakove,
mozemo uoditi u smetnjama simboli¢ke formulacije i simboli¢ke obra-
de problema, tesko¢ama na nivou relacionih koncepata kao i u proble-
mima receptivnog govora i problemima verbalne recepcije i produkcije
(Macdesié-Petrovié, 1996).

Visoke vrednosti koeficijenta korelacije, uocene izmedu varijabli
ponasanja i motorike, ukazuju na znacajno ucesée hiperkineti¢nosti i
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motornog nemira u ispoljenim poremecajima ponasanja dece sa inte-
lektualnom ometeno$c¢u i obrnuto. Time se otvara pitanje standardnih
dijagnosti¢kih kriterijuma kojima se ADHD primarno vezuje za decu
tipi¢ne populacije i prose¢no intelektualno funkcionisanje i ukazuje se
na vezu izmedu intelektualne ometenosti i ADHD sindroma kao pred-
meta buduéih istraZivanja u ovoj oblasti (Macesié¢-Petrovié, 2009).

Poremecdaji paznje i ponasanja, uoceni kod ispitanika u uzorku,
odlikuju se prisustvom nepazljivosti i pasivnosti. Najée$cée se manife-
stuju kroz nizak nivo koordinacije pokreta, nepazljivost i kratkotrajnu
paznju kao i nemoguénost da se dovr$e zapocete aktivnosti i sklonost
ka sanjarenju tokom dnevnih aktivnosti. Karakteristike u¢estvovanja
u grupnim aktivnostima ogledaju se u sklonosti ka lakoj povodljivosti
od strane druge dece i odsustvu sposobnosti za predvodenjem grupe.
Ponasanje u ucionici hiperaktivne dece odlikuje se izrazenim motor-
nim nemirom, galamom i ometanjem druge dece tokom trajanja ¢asa
kao i razdarzljivo$cu i impulsivno$éu. Ulestvovanje u grupi determi-
nisano je zadirkivanjem druge dece i ometanjem njihovih individual-
nih ili grupnih aktivnosti (Macesié-Petrovi¢, 1996, 2009, 2010).

Slededi vazan rezultat nadeg istraZivanja ukazuje na to da je po-
nasanje ispitane dece u uslovima edukacije i $kolske situacije, u visokoj
korelaciji sa kvalitetom razvoja kognitivnih funkcija kao i razvojem
paznje i perceptivno-motornih sposobnosti (r = 0,35-0,52; p < 0,01).
To prakti¢no znadi, da u situaciji u kojoj dete sa lakom intelektualnom
ometenos¢u svojom percepcijom i kognitivno-motornim aktivno$céu
na konceptualnom nivou i kognitivnom planu nije u stanju da odgo-
vori zahtevima gkolske situacije javlja se nepaZljivost, povlacenje i pa-
sivnost. Time je ukazano na ¢injenicu da se poremeéaj ponaganja kod
ove dece kao problem pretezno manifestuje kroz kognitivnu i bihejvi-
oralnu deterioraciju li¢nosti deteta sa intelektualnom ometeno$éu, a
preko kojih deluje na emocionalne odnose i motivacione procese (Ma-
¢esié-Petrovié, 1996). Ovim je takode ukazano na riziko status dece sa
lakom intelektualnom ometenoscu koji je u vezi sa moguénoséu po-
jave i ispoljavanja emocionalnih i psihi¢kih smetnji i poremeéaja kao
mogude osnove njihove vulnerabilnosti za formiranje tzv. dvostruke
ili dvojne, odnosno dualne dijagnoze kao znacajnog istrazivatkog pro-
blema deéje psihijatrije (Gilberg et al, 1992).
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ZAKLJUCAK

Rezultatima je ukazano na neophodnost primene savremenih
multimodalno orijentisanih modela bihejvioralnog tretmana ove po-
pulacije dece :

Timski rad profesionalaca i neprofesionalaca uklju¢enih u re-
habilitaciju razvojnih smetnji

Komplementarni tretman (kombinacija strategija tretmana,
specijalna edukacija, psihosocijalna intervencija)
Psihoterapija i psihofarmakoterapija za one kojima je taj mo-
del tretmana neophodan

Individualni edukativni planovi i individualni trening plano-
vi (Macdesié-Petrovié, 2009, 2010).

Centralnu ulogu u implementaciji tretmana ima defektolog kao
koordinator svih navedenih aktivnosti u okviru tretmana i medijator
razli¢itih profila struénjaka u multidisciplinarnoj realizaciji tretmana.
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COGNITIVE AND BEHAVIORAL FUNCTIONING OF CHILDREN
WITH INTELECTUAL DISABILITIES

Dragana Maces$i¢-Petrovi¢, Jasmina Kovacevi¢
University of Belgrade — Faculty of Special Education and Rehabilitation

Summary

This study analyzes auditive, verbal and behavioral functioning
of children with mild intellectual disabilities. The sample consists of
124 children with mild intellectual disabilities, of both genders, aged
between 8 and 13. Conceptually-verbal functions were assessed by
means of the Test of Concept Utilization, attention was assessed by
means of Trail Making Test - TMT and behavior by means of Conners
Rating Scale.

The results indicate the existence of statistically significant
correlation between the tested variables such as behavior, voluntary
attention and conceptual functions. The research results point out the
significance of implementation of the multimodal approach, in which
special educators have the central professional role.

Key words: motor abilities, cognition, behavior, intellectual
disabilities
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