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Uszdasay
Jpyurrso gedexrosora Cpbuje

3a opeaHusamopa
Cunua PankoBuh , npencesuuk YO Jpymtsa fedexrosiora Cpbuje
ITpod.ap CHexxana Hukonuh, fekaH - ®PACIIEP

OpzaHuszamopu
JpymTeo fedekronora Cpbuje
YHuBep3uTeT y Beorpazy - ®akyyaITeT 3a CIeUUjaIHy eAyKauujy U pexabuanTaiujy

OpzaHu3ayuoHu 006op
Maja MartoBuh
Jparana [Tanrhax
Muaka JlekoBuh
Cno6omaH BankoBuh
Ap CreBan HecTopos
JparaH PosoBuh
CHe>xaHa Yapanwuh

lMpo2pamcKu 006op
ITpod. np Anexcanpap Jyrosuh
IIpod. np l'oppana Hukonnh
ITpod. ap Hepa BaskaHcka
ITpod. ap BpaHka Jabian
IIpod. ap Mununa I'uroposuh
ITpod. xp Mupocnas Bpankuh
ITpod. np Becna PagoBaHoBuh
IIpod. np Yeno Besmnh
Jou. ap Jauuna BacupeBuh
Jou. np Muogpar CtaHKkoBuh
Jou. np 'opaH JoBaHuh
Jou. np Haramra Byxa
Jo1. np Mapuja Auhenxkosuh
Jo1. np Mupjana Hophesuh
Jou. np Jbybuua McakoBmh
Jou. np Kcennja CTaHMMMPOB
np 3opuna ITomoBuh
np CreBaH HecTopos
Mp 31aTko Byksuh

FeHepanHu cekpemap
Mp Muoppar HezespkoBuh

Cekpemap 3a puHaHcuje
Papgomup JlekoBuh

TexHUYKU ypeOHUK

Mp Muoppar HezespkoBuh

Tupax 400
NCBH
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exabunutauymja

150

YCNELWHOCT Y OBAB/bAHY AKTUBHOCTU CBAKOAHEBHOI KUBOTA OCOBA CA

MYNTUNZIOM CKZTEPO30M
AnekcaHapa JaHkoBuh, fToppaHa OpoBuh

YuusepauTeT y beorpagy — ®akynTeT 3a cneuumjanty egykauujy u pexabunutauujy

MyJaTUIUIa CKJIepo3a je XPOHMYHO, ayTOMMYHO, WHGJIIaMaTOPHO,
eMUjeITMHN3aIMOHO 060/bebe LEHTPAJTHOT HEPBHOT CUCTEMaA, M jeflaH je Of
HajuenmrhMx y3poKa MHBaJIMAHOCTM y KaTeropuju wmiaabux ozpacaux ocoba
(Compston, Ebers, Lassmann, McDonald, Matthews & Wekerle, 1988). C
063MpPOM [Ja MYJTUILJIA CKJIepo3a TOKOM BpeMeHa BOAM [0 Beher cremeHa
MHBAJIMTHOCTU, OBe 0cobe ce m3mely ocrasor cyodamajy ca pasauuUTUM
nmpobjeMyMa y TOKPET/BMBOCTM, a THUME U Yy 06aBparkby aKTUBHOCTU
CBaKOZHEBHOT >XMBOTAa.

LIp UCTpaXMBaka je 6MJI0 UCHUTHUBAIE [IOXKMUBJbaja YCHEIUIHOCTU Y
06aB/bahby aKTMBHOCTY CBAKOJHEBHOT XXMBOTA 0C06a ca MyJITUILIOM CKJIEPO30M.
Y3opkoM je o6yxBaheHO 10 MCIMTaHMKA, YXEHCKOT M0JIa, CTApoCcTH o, 38 1o 65
roguHa. VicTpakuBame je CIIPOBEIEHO TOKOM 2017. roAauHe y Beorpaay y
Yopyxemy ocoba ca MYJTUIIJIOM CKJIEpo3oM. Y pajy je IpuUMemeH
KBaJIMTATUBHM MCTPAXXMBAUKM MPUCTYH. Ilofjanm Ccy NOPUKYIUbEHM NyTeM
MOJIyCTPYKTYPMCAHOT MHTPBjya, a aHaIM3a J06MjeHux MojaTaka je M3BplIeHa
IIPVMMEHOM MHTepIpeTaTUBHE PEeHOMEHOJIOUIKE aHaIM3E.

Pe3ysiTaTu MCTpaXkMBamwa Cy IOKasaayM Jia ce MCIOMTaHMUIM Hoce ca
pasnuuuTUM InpobieMuMa y obaBibarby aKTMBHOCTM CBaKOJHEBHOI' >XMBOTA.
Kperame je oTexaHo, I1a je MoTpebHO MHOT'O BUIIlE BpeMeHa U eHepruje Koja ce
CBAaKOT /JaHa pasjuKyje Kako 6m ocoba wmorja [pga o6aBM HEKY pajmy.
VcnutaHULM TpoJiaze Kpo3 60J1, TYry U JbYyTHY 360T I'ybUTKa CIOCOOGHOCTU U
HeMmoryheHocTu fa o6aBbajy akTMBHOCTM M HacTaBe >KMBOT Ha HauMH Ha Koju
CY TO paHMje UMHUIN. JIOXKMBJ/baj I'YOUTKA MMa 3a IOC/IeIUIY U IPOMEHY CIMKe
o cebn.

IIpenHOCT y pexabuauTtauuju ocoba ca MyJITUIIOM CKJIEPO30M Tpeba
JaTy MYyJATUAUCOUIUIMHAPAHOM IIPUCTYIYy Y3 IPUMEHY pasjIMuYUTUX BpCTa
Tepamnuja. 3HayajHo 6u 6m0 06e36enuTy MHGOpPMaLMje 0 HOBUM TepanujaMa u
elyKOBame 0 IbMXOBOM 3Hauajy ¥ npuMmeHu. OmoryhaBamwe cepBuca HOJpIIKE Y
kyhu 3HauajHo 6M oJsakiIaso o6aB/barbe aKTUMBHOCTY CBAKOJHEBHOT >XMBOTA
ocoba ca MyJITUIIJIOM CKJIEPU30M.

KsbyyHe peum: MYJTUIIIa CKJIepo3a, aKTUMBHOCTM CBaKOJHEBHOT
YXKMBOTA, MHBAJIUHOCT

OAHWN OEPEKTO/IOTA CPBMIE, HALL, 01.-04. ®EEPYAP 2018



